
 والقدرة على الابداع   المهارية الاداءاتبعض دراسة العلاقه بين 
 وارتباطها بالموهبة لدى ناشئ كرة القدم

 

ابوزيد حشيش کارم احمدد .   

 المقدمة ومشكلة البحث
 

ع هظإققلف بققمُ كققلا    ققه ا ك إققة وحنبقق    خَلقق         انه و َعلَققهلك نلبققَي اوققه إَنَإققو اةٍ ققهنا َة،ققلا وح الله سققح

لاقققعوك  اقققللد ٍلقققك نللةإقققة  وقققي نلوبَ قققه،  َنل قققَنظ   نلوخعل قققلف نلعقققلا وقققي نلووبقققي إَنإقققة ٍقققي  وَسقققه مف وح

نلعلققق ل ٍلقققك الَكقققبه الاقققبما اسقققإلك لبقققي نيحلقققإ َنلبعإققق  و بقققه إنعقققه   لقققك نللةإقققة  وقققي نلوكن قققه،  

َنلع ققه إ  نلللوإققل لَ قق به َة نسققعبهف نلَ،ققَل ٍلإبققه وققي  هنإققل  نلاققةع  نققَ نلعلقق ل  ٍلققك ٍ ه قق ظه 

به.  َوبَ هعبه نيَلإلف َوي ع   ة ند ٍك،هعبه نلعةنخلإل نلوعلاهابل لللوم ٍلك كبَ   َع سإ   الَك 

 

نلَ قققَم نلقققك ،وقققل ن   قققهن كقققك ن ةنع نل إهكقققك إنعقققه  نلقققك نللةإقققة وقققي نللَنوقققم و بقققه نلسإهسقققك    

َنلع اققَو َن  عوققهٍك َنل ققنك َنظقق  نللَنوققم نلعققك عققءةو نلققك ن  عيققهع اهلوسققعَو نل إهكققك كققك و قق  

كققَع ظققَ نل  ققه  نلوققة َ  نلققلو إوبققي ني إ قق ن ن الققهم َإعا هظققه َإ وإبققه َكيققه لكسقق  نلللوإققل َكققك 

 (. 87:  10نل  َل نلسإهسإل َنلاإئإل للو عوع َإلعا  ظلن نل  ه  ظَ نلل إ  للَ َم لللهلوإل )

 

بوققه علعاقق  ة نسققل ن ةنع نلاققة ك كققك ن  لاققلل نل إهكققإل نلوخعل ققل ظققك ننققة نلو ققه ، ن سهسققإل كققك      

ن عيققهع نلكٍاققإي للَ ققَم نلققك نللوققم ٍلققك علققَإ  نل لاققهل َن  ع ققهلا اوسققعَو ن   ققهن َعَ إققو ٍَنوققم 

 (. 81:  10نٍلك نلوسعَإه، )

 

ن  عيققهع كققلا نلو ققهم نل إهكققلا ظققه  َكقق َ م َخه ققل للوعوإققنإي َنلوَظققَاإي نإقق  َلققللد ن ققا        

إبققةل اسهسققه  لققك  ع بإققن نل ٍهإققل َ نلل هإققل ابقق  َخه ققل نلوسققعَو نل  ققلا نل ن،ققلا لإبَ ققَن  ققَن  لل قق   

لققلن كه  عيققهع نل إققة نلوَ ققو  هنإققل ندكقق نة نليققهة إي َ نلوعوإققنإي كققلا نليَوإققل كققلا  وإققع نلعخ  ققه، 

نل لاققهل نل إهكققلا إسققهظ  كققلا عنيإقق  نككققم نل عققهئع َإسققهٍة اإكققه ٍلققك نخعإققه  اككققم نلل ه قق  نل إققة  َ 

نلوَظاققل كبققك :  (.32-31:  12نلعققلا إوبققي نلع اققء لبققه اوسققعيام لإققإ كققلا نل لاققهل نل إهكققلا نلووققه   )

ٍققإ ٍ ققةوه إخكققع لل إيققل عققة إإ و  وققل عوب ققو وققي نةنع نكلققهم ك إققة  وعوإققن  ٍققي نهلققل إ ققم لبققه نلك

% ووققي لققةإب  نلباققل إ ققم لو نلققل نلوَظاققل ٍ ققةوه إخكققع للعققة إإ ال إيققل  10ن، ن ققل ٍَلققك ن ،ققم 

 ( 32: 14و  ول )

 

سققك ظ ققهد نخققعكل باإقق  اققإي نلللوققهع نققَم و بققَ  نلوَظققَإ نإقق  نسققعخة  القق  ٍلوققهع نليإققه  نل        

و ققلل  نلوَظققَإ لكلاققه   نلققك ن ل ققهم لاققةإةو نلنبققهع عقق    ققة و وٍَققل نخقق و وققي ٍلوققهع نلقق    

نسققعخةوَن و بققَ  نلوَظققَإ لكلاققه   نلققك لبققم وققي لةإققو ،ققة ن، ناعبه إققل َناةنٍإققل و ع لققل َنسققعخة  ك إقق  

نخققق  وقققي ٍلوقققهع نلققق    و قققلل  نلوَظقققَإ لكلاقققه   نلقققك نلع قققَ  كقققك نليقققة ن، نلخه قققل وعقققم نل سققق  

 ( 80:  6نلوَسإيك )َ

 

َنلل ققم نلوَظققَإ ظققَ نلققلو ععققَك  لةإققو ن سققعلةنةن، َنليققة ن، نلخه ققل نلعققك عسققهٍة ٍلققك  لققم نةنئققو 

نل إهكققك نةنع وع َ،ققه وعوإققنن ٍققي ن ل ققهم نللققهةإإي وققي   قق  ٍوقق م َوققي عقق  إسققعلإع ني إنيقق  كققك ظققلن 

 .( 83:  6نلو هم وه  إسعلإع  كه،و وي ن ل هم عنيإيو )

نبعلاققهل نلوَظاققل ظققَ نللولإققل نلعققلا علاقق ع نيل ققهم ٍلققك نلولاققه بل كققلا نل إهكققه، نلوقق      ققهنب  ني 

كإبقققه ا قققهع ٍلقققك ولقققهإإ  وخعقققه    َ قققوو، علقققد نلولقققهإإ  للع اقققء اهليقققة   ن ةنئإقققل  اخقققل  كقققك ن ٍعاقققه   

 (. 49: 13نلوسعَو نلنهللا للل م وي نللإه،ل َنل كع )

 



وَنظققإ نل إهكققإل ةَ ن ظهوققه كققك عيققةإ  نل قق ة نلوَظققَإ ََ ققَلو بوققه عللققإ اقق نوع نلبلاققل ٍققي نل     

عيققك نل قق ة نلمإقق  وَظققَإ وققي ن ناهلققه، نلعققك  كبققلانلققك ،وققل نةنئققو َنلوسققعَإه، نللهلوإققل َوققي  ه ققإ نخقق  

 إهكققل لقق  عبققي  كققلاإوبققي ني إَن ببققه الققة ني إوكققك سقق َن، وققي نلعققة إإ ةَي عنيإقق   عققهئع عققلب  

نلَ،قق، عكققوي ٍققة  كققإهلا نلوققَن ة نلالاقق إل َنلوهةإققل ََ،قق، َ بققة  ع هسققاو وققي نلاةنإققل َظققك كققك   قق 

 (. 11: 2() 7: 1نلوة اإي ةَي عنيإ  نللَنئة نلوللَال َخه ل اهل سال للةَم ونةَة  نلوَن ة.  )

 

ب ظققه اهل سققال لبهكققل  ني لاققلل  نل إهكققإل  نلعققلا         ةةن، نيةنع َنلسققهلل ل  نققَ ن اهلققلب  اي ٍَنوققم وح َ ققةإ  

ه   إحوبقققي ،إقققه  الكقققبه َإَ قققلإ للقققد للقققال   ن خققق ف كلإسققق، بقققم نللَنوقققم  ة   اَ نلوَبقققَ إل نليقققح ععَلََلقققَ

نع َة نسققعبه كققلا َ،قق،ا نلعلقق   لبققم  ٍَنوققم ونققةةن،  نية ي  إوبقق نلونققةة  لققِةنع  سققبلل نليإققه ف بوققه 

َ  وقق بع َاسققلَإ نلعنلإققم نللققهوللا كققلا نل  ققل  نلعققه لا وققي نلسققعإ إه،  ب نققة  َنكققة  َننققةك  لققك اي علققه

َ  نلنهسققإ ن لققلا كققلا   قق نع  ولهل هعققو ٍَولإهعققو نلنسققهاإل نلوسققعخةول كققلا نخعاققه    ققنل نل قق َ ف  علققه

نلاققهنعإي وققي ٍلوققهع  ٍلقق  نلقق   ف  َوققةو وكئوققل نل وققَل  نلو عقق   للاإه ققه،ف نإقق  ا قق و نللةإققة وققي

هل   نلعنلإقققم نللقققهوللا ٍَك،قققل نل قققهعع اقققهلعبََإي نلوح عققق   َوقققةو  ندن قققهع نل إهكقققلا ة نسقققه، ٍقققي وَلقققَ

وكئوققل للققد لل   إققه،ف َونهَلققل نلعَ ققم  لققك نل   إققه، نلعققلا ععسقق  وققع نلاإه ققه،ف َاققللد ا ققا  انققة 

  سققققإلف ن  عوهٍإققققل َنلسققققلَبإل نليهئوققققل نلو ققققهظع َنيسققققهلإإ نلوسققققعخةول كققققلا علققققَإ   نل   إققققه، نل

 (45:9(ف )483-482: 8َنلوسعخةول. )

 

ووققه سققا  عَ ققم نلاهنقق  نلققك ني َ ققَم نل إهكققك نلققك وسققعَو نلالَلققل َعنيإقق  ن   ققهن إلعوققة      

وقققه اٍلققك ٍقققة  واقققهةو نظوبقققه َنَلبقققه ظَن عيقققهع نلوَظققَاإي نلقققلإي إوعلبقققَي وقققي نليقققة ن، َن سقققعلةنةن، 

َللققد اوققه إع هسققإ وققع وعللاققه، نل لاققهل الاقق ل  وسققعَو نةنئبقق  كققك إوإققنظ  ٍققي ن،قق ن ب  َإ بقق  َنكققنه

 ي وققي نظقق  نللَنوققم نلعققك إوبققي ني عققءةو نلققك  م نلوَظاققل لكققوهي ن سققع هة  و بققه ٍهإققل َعلبققة ظققل

ن  عيققهع اهلوسققعَو نل إهكققك كققك و قق  ظققَ نل  ققه  نلوققة َ  َنلققلو إوبققي ني إ قق ن ن الققهم  َإعا هظققه 

نلسإهسققإل َنلاإئإققل للو عوققع َإلعاقق  ظققلن نل  ققه  ظققَ َإ وإبققه َكيققه لكسقق  نلللوإققل َكققك كققَع نل قق َل 

نلل إقق  نلوعققهو للَ ققَم نلققك نللهلوإققل نإقق  إلعوققة ٍلققك نللَنوققم نلوءةإققل للع ققَ  كققك ن   ققهن َنلعققك 

ععاقققهإي كقققك نظوإعبقققه وقققي و عوقققع نلقققك نخققق  بلَنوقققم ظهوقققل للَ قققَم نلقققك نٍلقققك نلوسقققعَإه، كقققك ن ةنع 

 َن   هن نل إهكك  

 

م وققي للققد اي ن لققلك لققلن عَ قق    لققةة عَ  إققة ف وح كَ يةنع نلاققة لا لَ لَاإلققل  َخلققح  ٍ ع َه ها بو َوح علاققَ لف وح عةَ   ققَ ف وح

إ  عيةوقققو نلعقققلا ععَ َهسقققَ علقققةة  َنلوح ل َنلوح َ بَاقققَ نللاإلقققل نلع بإاإقققل لقققو ن ظعوقققه  اهلولهل قققه،  ندن قققهئإل  نلوح

.  َع لدل

 

ة نل قققَنظ  نل  سقققإلف نلع اَإقققلف ند عوهٍإقققل َنل إهكقققإلك ا قققا  نسقققعخةن         إقققإ َعلَيقققل م  عَ ب  ك قققلا  ققق 

ل لقققةو نلبعإققق  وقققي نلاقققهنعإي كقققلا ظقققلم  لنقققَ علقققةة نلوعمإققق ن، كقققَ َ    وح ندن قققهع نلوعيقققة  اَ ندن قققهع وح

وَل نلانققَ  كققلا ظققلم نلو ققه ، عيَعَ قق  ٍلققك نيسققهلإ إ  ندن ققهئإل نلاسَققإللف نلو ققه ،ك    ا ققو  ننلقق، سقق 

عيةوققلف نإقق   حلعاَققَ  كققلا ا إئع ققه نلل اإققل   سَققاَ   َنلوَنققةَة و  بققه إح بققن ٍلققك الَقق   نيسققهلإإ ندن ققهئإل نلوح

هلَا ابققه نسققعخةن  نيسققهلإإ ندن ققهئإل نلوعيةوققل كققلا  ه ٍققي نلاإئققل  ني  اإققلف نإقق  لاققَ إققهما الَإققة   عوَهوقق  كققلا و 

ل عنلإققم  اإه ققه،  نلانققَ  نل  سققإلف  نلع اَإققل َند عوهٍإققلك كققهلبعإ  وققي نلة نسققه،  َنلانققَ   لإسقق، لَنَ، ،إوققَ

إققل    ٍ ع  لققك  ََ لل إَ  قق  هة  ظققلن نلكققِ ل اَ علَاإيإققلك  عَإ ققل لكققللا كققلا خلققَن،  نلانقق  َول قق  وَ ققَ  َ  إققه

 (17: 9( ف )30: 5)نلعنلإك، ندن هئإل نلوحسعخةول كإبه. 

 

ةنَم كهدن ققهع بوققه إَ بوققو احلققإ نل ققه       ٍَ كققبه كققلا  قق  ه، َ ،وإققل َ و َ وققع وَللَوققَ ف  إخقق   ٍققي بََ قق 

خعل ققلف اوققه كققلا  لَهئ ققل اخقق و ،َلإلققل َ سققَ  اإَه إققلف َ،ققة عَ بوققو عَسققله، َنل سققإ نلوح سققهإ نلوح ه  ن  كققلا  لققَ

لوإققل كققلا اَنعبققه للللققَ   ٍَهوَه، نل ئإسققل نلعققلا عيَققَ  ٍلإبققه نلل إيققل نلل  ة  نققةو نلققةح َ ع و  نلنَةإعققلك إحلققَ  ققح



ه نللققه ف  عخَقق ح   ظققَ ند سققه إل َنلللققَ  نلوع ققلل اقق م لققَي وققي الققَني نلنإققه ف َنلل إيققل نلللوإققل كققلا َ َظَ  

 -ٍي نلخحلَن، نلعهلإل :

 نليإه  اة  نع وكن ه، َع ه إ وَكٍَإل.

 نسعخكم نل عهئع نلوَكٍَإل نلعلا عءةم  لإبه علد نلع ه إ. .1

إهحَل نليَن إي َنل   إه، نلعلا عح س   .2 خعل ل.     عَهئع نلع ه إ نلوح

 

ه َعإققق  نل قققلل اقققهلخلَعإي نيَلقققك َنلعه إقققلف َللقققد ي قققو إحنقققةة         َإققق عال ٍلققق  ندن قققهع ن عاهلققق 

ه لققح   نلعنلإققم  إلعبه َوَ ب بققهف َظققَ إحنققةة اإكقق  لعبققهف َسققِ  نللاقق َل نيسهسققإل لوَكققٍَإل نلع ققه إف خ 

لإو ع لد نلع ه إ. )نلوح هسال لبم عَ  ال َوَةَو نلعلوإ  نللم عَ لََم   (15: 9( ف )18-19: 6ٍ 

 

،ققل بَاإقق   كققلا نسققعخةن  ع لققد نللاقق َلف بوققه  َنلعنلإققم نللققهوللا ل إيققل  ن ققهئإل ععللققإ لاقق َل ه ونققةة  َة 

ععللققإ ول كققل ا نققةَة َ وبه إققه، علققد نلل إيققلف كققك عحلققة بققم ة نسققل ٍهولإققل وَياَلققل لوح قق ة ا بققه نسققعخةو، 

ليققة  وقققي نل هة   وقققه علققد ند ققق نعن، نلوح هوللا. ٍَقققَ لولإققه، نلنسقققهاإل نلوحلَلققو نلعقققلا إعَكققو به نلعنَلإقققم نللققَ

َع عََ إ ققو َنسققعلوهلوف كوققي نلو حققَإ كإققو اي نل قق   نلققلم إققع  ن،ع ننققو  َنعح  نسققعخةنوو سققح إح نكقق  عققَ

ة،و اَ  عاققه، احلك ققو كإوققه الَققةف َللققد اهلن ققَم ٍلققك اإه ققه،  اققهلل   ن سعبلاققهكإل إ ققإ نلعنيقق  وققي  قق 

َ خكقققققهٍبه لِسقققققهلإإ ندن قققققهئإل نلة،إيقققققلك نعقققققك إعسققققق ك نسقققققعلوهلبه نسقققققعلوه    لاقققققإة ن                   ةإقققققة  

 (14: 11( ف )103: 5)

َالقققة نل  ققق  َنلانققق  كقققك ن خعاقققه ن، نلوسقققعخةول كقققك ن عيقققهع نل هلاقققئإي كقققك بققق   نليقققة  عَ قققم 

ايل وقققع وكن ققل ني ظقققل  نلاهنقق  نلققك نللةإقققة وققي ن خعاقققه ن، نلعققك للاققق، ةَ ن ظهوققه كققك ن َ قققل نلسققه

ن خعاققه ن، لقق  ع نٍققك واققةا ن بعلاققهل نَ ن  عيققهع نلوا ققك ٍلققك نلوَظاققل بهسققه  لك عيققهع اوققه علاققوم ظققلم 

نلوَظاققل وققي ،ققة ن، َنسققعلةنةن، عسققهٍة نل هلاققلا كققك عنيإقق  ن   ققهن َعوب  ققه وققي نلع اققء اوققه سققعءم نلإققو 

م نليققة ن، اهل ٍهإققل َن ظعوققه  لكققوهي ظققلم نليققة ن، َن سققعلةنةن،  كققك نلوسققعيام لاقق ل ني عن ققك ظققل

 ن سع هة  و به َظَ نل ب  نللو عا هم نلاهن  كك ا هع ن خعاه ن، .

اه كققهكل نلققك ني ن خعاققه ن، نلوسققعخةول كققك ن عيققهع نل هلاققئإي إيع قق  ول وبققه ٍلققك ،إققه   ه ققإ 

وبه إققل َلقق  إ ققم َننققة كيققل نَ  ققه اإي وققي  َن ققإ نلوَظاققل  وعققم َ ققَة نخعاققه ن، اة إققل َنخقق و 

نلاهنقق  نلققك نخعاققه ن، إوبققي وققي خكلبققه عنيإقق  واققةا نللاققوَلإل كققك ،إققه  نل َن ققإ نلوخعل ققل للوَظاققل َظققَ 

 وه سلك نلاهن  نلك نلعَ م نلإو كك ظل نلان .

 :  التطبيقيـةالعلمية و الأهميـة 
ه  نيةنع نل  - هلإإ َ ةإقققة  ليإقققه     قققَ و بقققه  اقققة لا.عيَ قققإي نخعاقققه ن، وََكقققٍَإلف َنسقققعنةن  اسقققَ

 نخعاه  نلوَظال كلا ب   نلية  َنخعاه  نللبهعنع، نلوعلةةم 

ل   - عيةوققَ ل َنلوح ه، ندن ققهئإل نلوح باققَ لَهل ققَ سققعيَ  نلة نسققل ٍلققك علَاإقق  َنسققعخةن  نيسققهلإإ َنلوح
ََ ل َعَ سإ  وحنةةن، نيةنع نلاة لاف كَكك  ٍي بَلال نللك،ه، كإوه اإَ به.  لة نسلف 

ه  نيةنع نلاققة لا كققلا ني لاققلل نل إهكققإل   - ل    ققَ مف إلَبقق   ا  إققَ للا اوعققَ هو  م  لققك  وَققَلَ  ٍققَ نلعََ ققل
 نلعلا ععَللإَ نليحة   اَ نلوَبه  .

،قققلا لل عقققهئع َنلوسقققعَإه، نل إهكقققإل َععالبقققهف َبقققللد ن سقققعة م  - إبإقققل نلعلقققَ  َنل ح وَل كقققل ةَإ هو 
 ٍلك نيساهإ نلوحلَ،ل لعنيإ  ظلن نلعلهَ .

سققعخََ َ لف   - لإققل نلوح لققهة ، َنل وَققهل  نللَهو  ٍَولإققه، ن  عيققهع َندٍققةنة وققي خققكم نلوح سَعسققب   كققلا 
َ عنَيإيبققهف  نلَ ققَم اوبَ ققه، نللولإققل نلعة إاإققل لكٍاققلا ني لاققلل نل إهكققإل نلوخعل ققل  لققك نلوعهلإققل نلوَ  ققح

 َاهلعهللا  ن نن اٍلك نل عَهَئ ع َنلوحسعَإَه،.



 
 
   ث :ـف البحادـها

إلـى استخـدام وتطبيـق أحـد أساليـب النمـذجـة البنـائيـة كـونهـا مـن المعـالجـات  ثـذا البحـدف هـهمَ 
 الإحصـائيـة المتقـدمـة لكشـف وتـأكيـد بنيـة نظـريـة نظـام الأداء البـدنـي مـن خـلال 

 ة نسل نللك،ل اإي نخعاه  نلوللإ ليإه  نلوَظال َوَن،ل نلية   ٍلك ن اةنلا   -1

عاهلإل اإَيَ نخعاه  نلوللإ ليإه  نلوَظال َوَن،ل نلية   ٍلك ن اةنلا كَنم نللك،ه، ن   -2

 َ  سَإ علااع  بم و به. 

 ث :ـالبح تسـاؤلات  

ــا و        اله ــن لم  ــاحاي ــن الب ــم يتَطــرن أحــد م ــث ل ــةث حَي ــذا البحــث استكشــا ي ــة ه ا لأن طبيع ــرا لال  ــن خ ــمنظَ

 : عَـن ثـاحـالبَ  يتَسَـاءلي ـعرج  ـل المَ ـري والتحليـار النظـالإط

 

 ؟ وَهظ ك نللك،و اإي نخعاه  نلوَظال كلا نلوللإ َال  وَن،ل نلية   ٍلك ن اةنلا  

 وَهظَ وَةو ن عاهل َلاإَلا   

نوققه وققي نل هنإققل نلعلاإيإققل كققعبوي نظوإققل نلانقق  كققك وسققهٍة  نللققهولإي كققك و ققهم ب  نليققة   ٍلققك نسققعخةن  

علاإقق  نلاله إققل نللاققهولل  نبعلاققهل نلكٍاققإي نلوَظققَاإي كققك بقق   نليققة  وققي خققكمنللقق   نلللوإققل كققك 

 ليإه  نلوَظال .

 ث : ـراءات البحـإج

 ث :ـج البحـمنه
 

ه يظققةنكبه كققك كققَع وعللاققه، نلة نسققل نلنهلإققل      نسققعخة  نلاهنقق  نلوقق بع نلَ قق لا اهيسققلَإ  فََكيقق 

نلوسققنلا َنلعنلإلققلاف نإقق  إوبققي علاإيققو ٍلققك و عولققه،  ن ققهئإل  ققمإ   اَ باإقق   وققي نلو عوققع ابققةل 

نللوقققم ٍلقققك نبعلاقققهل نللك،قققه، َنلع قققهٍك، نلةنخلإقققل اقققإي نلوعمإققق ن،ف اَ ة نسقققل عَنإقققع نل قققَنظ  

للا ََ قق بهك َوققي عققَ ه نلعَ ققم  لققك  عققهئع نلو عوققع وققي خققك هو  هكَل   لققك وققَ بَع نلعنلإققم نللققَ م نللإ ققلف اهدكققَ

ََ   لا. ه انَة  حَ  نلوَ بع نل  كبَ اإك 

 ث :ـالبح مجـالات

 :   الجغرافيالمجال  

 اونهك ل ندسب ة إل.ٍلك   هلالا  هةو بلإل نلع اإل نل إهكإل اح  إ، نلة نسل نيسهسإل       

 المجال المكانى :    

 -اح  إققق، نلة نسقققه، ن سقققعلكٍإل َنلة نسقققل نيسهسقققإل ابلإقققل نلع اإقققل نل إهكقققإل ا قققإي اققق الا ،إققق        

اهلبلإققل د قق نع نليإهسققه، َعلاإقق  ن خعاققه ن، وكٍققإ بقق   نليققة   هولققل ندسققب ة إلف نَإقق ح احخعإقق ، 

َنكح  إوبقققه.نيوقققهبيف نيةَن، َني بقققن  َسقققبَلل  يلبقققه َع نلخه قققل اهلة نسقققل َللقققد لققققق :عقققَ ة  َ    نةإققق 

سَهنَه، نلخَهَ ل اهلعلاإ   َبللد عخَلإل وَسَهكَه، ن خعاه ن،.  نلو 



 المجال الزمنى :  

 م ؛ طُبقت الدراسة الأساسية.2020/  2019خلال العام  -

 المجال البشرى :  -

 لاعبو كرة القدم بنادى كلية التربية الرياضية:   

 نموذج لبعض المهارات في كرة القدم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 عرض النتائج 

 المتغيرات البدنية والمهارية والخططية والنفسية لمحطات الاختبار المركب لقياس الموهبة

 الجوانب المقاسة 
 الجانب النفسى  الجانب الخططى  الجانب المهارى  الجانب البدني 

 المحطات 

 المحطة 

(1 ) 

   –سرعة الاداء  

 القوة  –الرشاقة 

  وقوة دقة  – بالكرة المحاورة

 التصويب 

  اتقان  – التصويب زاويا فتح

 الفردية  الحلول 

 – التركيز 

 ثبات انفعالي 

 المحطة 

(2 ) 

 الاداء  سرعة

 ة الرشاق -

 بالمكان   الاحساس -

  دقة  – بالكرة المحاورة

  دقة –  الكرة استلام – التمرير 

 التصويب  وقوة

 الحلول الفردية اتقان 

 ( المفاجئة)

 التركيز  -

سرعة اتخاذ   -

 القرار 

 المحطة 

(3 ) 

 ء سرعة الادا -

 الدقه  -

  وقوة  دقة  - بالكرة المحاورة

 التصويب 
 الثبات الانفعالي  - اتقان التحرك الفردى 

 المحطة 

(4 ) 

 سرعة الاداء  -

 الرشاقة  -

 القوه  -

  دقه  – بالكره المحاورة

  –   الكرة استلام – التمرير 

  فتح – التصويب وقوة دقة

 التصويب  زاوية

 

  الدفاع من  ول السريعالتح  -

  خلق ثم  بالكرة للهجوم

 لنفسه  خالية مساحات

 التركيز  -

 الثبات الانفعالي  -

 

 المحطة 

(5 ) 

 الاداء  سرعة -

 الرشاقه  -

 الدقه  - القوة -

  دقة –  بالكرة المحاورة -

 التصويب  وقوة

الخططى  اتقان الاداء   -

 الفردى 

الثبات  -التركيز  -

 الانفعالى 

 

 المحطة 

(6 ) 

 سرعة الاداء  -

 الدقه  -الرشاقة   -

المحاوره بالكرة وتغيير   -

 الاتجاهات 

 اتقان الحلول الفردية -

 )التصويبات الغير شائعة ( 

 التركيز  -

 الثقة بالنفس  -

 

 المحطة 

(7 ) 

 التحمل 
  السيطرة – بالكرة المحاورة

 والتحكم  الكرة علي

  المسافات  في التحرك -

  الدفاع من والتحول الخالية

 للهجوم 

 الاصرار  -

 

( ان لكل محطة هدف بدنى وهدف مهارى وهدف خططي وهدف نفسى  وهو ما يعطى ميزة  1يتضح من جدول )

الاجرائى الذى توصل  للاختبارالمركب فى شموليته لقياس جميع عناصر الموهبة فى كرة القدم استنادا الى التعريف  

 اليه الباحث عن الموهبة .

 الادوات المستخدمة فى تنفيذ الاختبارالمركب لقياس الموهبة :

حرصا على ان تكون الادوات المستخدمة فى الاختبار بسيطة ومتوفرة لضمان تحقيق مبدا الاقتصادية فى  

 الاختبار تتلخص الادوات المستخدمة فى الاختبار المركب فى :



 نصف ملعب كرة قدم. -

 كرة قدم. 4عدد  -

 قمع بلاستيك/ طبق . 16عدد  -

 مقعد خشبى . 1عدد  -

 حاجز. 1عدد  -

 2مواقف القدرة على الابداع مرفق   (1مرفق رقم )لقياس الموهبة في كرة القدم   اختبارالمركب  

على  للمتغيرات الأساسية واختبار الملعب ومواقف القدرة التوصيف الاحصائى  ( 2جدول ) 

 .      الابداع

   71ن =   

 التوصيف الإحصائي   
 المتغيرات      

المتوسط  
 الحسابى 

الخطأ  
 المعيارى

 الوسيط 
الانحراف  
 المعياري

معامل 
 الالتواء 

معامل 
 التفلطح 

ت  
را

غي
مت

ال

ية 
س

سا
لأ
ا

 

 السن 
12.97 0.09 13.00 0.72 0.04 -1.01 

 الطول 
150.87 1.72 150.00 14.48 -1.17 2.71 

 الوزن 
45.80 1.12 43.00 9.43 1.34 3.06 

 اختبار الملعب 

درجة  
 الفاعلية 

3.89 0.11 4.00 0.90 0.35 -0.29 

الزمن الكلى  
 للأداء 

2.66 0.06 2.44 0.50 0.64 -0.28 

ع 
دا

لاب
 ا
ى

عل
ة 

در
لق

ا
 

الموقف  

 الأول 
 1.04 0.18 0.50 2.00 0.06 2.08 الدرجة 
 0.50 0.99 1.03 2.30 0.12 2.53 الزمن 

الموقف  

 الثانى 
 0.10 1.19 0.69 1.00 0.08 1.46 الدرجة 
 0.83- 0.61 1.23 2.22 0.15 2.57 الزمن 

الموقف  

 الثالث 
 1.47- 0.36 0.83 2.00 0.10 1.82 الدرجة 
 0.35- 0.67 0.96 2.14 0.11 2.32 الزمن 

الموقف  

 الرابع 
 0.45- 0.12 0.62 2.00 0.07 1.85 الدرجة 
 0.94- 0.30 1.13 2.50 0.13 2.83 الزمن 

الموقف  

 الخامس 
 0.91- 0.47- 0.50 2.00 0.06 1.69 الدرجة 
 0.17 0.80 0.89 2.18 0.11 2.43 الزمن 

الموقف  

 السادس 
 1.95 0.05 0.46 2.00 0.05 2.01 الدرجة 
 0.94- 0.55 1.16 2.24 0.14 2.56 الزمن 

الموقف  

 السابع 
 2.68 0.25- 0.43 2.00 0.05 1.96 الدرجة 
 0.22- 0.83 1.11 2.37 0.13 2.67 الزمن 

 

  ( وي  ةَم  َععس    2إعك   ولاععل  َحإ   ولعةلل  نلبلإل  نلان   الإ ل  نلخه ل  نلاإه ه،  اي   ) 

( . َظلم  1.34 لك    1.17-اهلعَنإع نللاإلك لللإ ل ف نإ  ع نَو ولهوم ندلعَنع كإبه وه اإي )   

( ف ووه إءبة ٍلك  ٍعةنلإل نللإ ل    3عيع إ وي نل    ف َعيع كك نلو ن ك ندٍعةنلك اإي ) ±  نليإ   

 كك نلوعمإ ن، ،إة نلان  . 



  



 

 

 
 

 
 

 قيد البحثالأساسية ( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى للمتغيرات  1شكل ) 

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث  لدرجة الفاعلية والزمن الكلى للأداء لاختبار الملعب( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  2شكل ) 

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث )الموقف الاول(  لقدرة على الابداعل( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  3شكل )  

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث )الموقف الثانى(  لقدرة على الابداعل( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  4شكل )  

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث )الموقف الثالث(   لقدرة على الابداعل( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  5شكل )  

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث )الموقف الرابع(  لقدرة على الابداعل( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  6شكل )  

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث )الموقف الخامس(  لقدرة على الابداعل( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  7شكل )  

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث )الموقف السادس(  لقدرة على الابداعل( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  8شكل )  

 



 
 

 

 
 

 قيد البحث )الموقف السابع(  لقدرة على الابداعل( يوضح منحنى التوزيع الاعتدالى  9شكل )  

 

 

  



 لعينة البحث  اختبار الملعب ومواقف القدرة على الابداع ( معامل الإرتباط لبيرسون بين 3جدول )

 71ن = 

 معامل الارتباط   
 المتغيرات      

 اختبار الملعب 

 الزمن الكلى للأداء  درجة الفاعلية 

ع 
دا

لاب
 ا
ى

عل
ة 

در
لق

ا
 

 الموقف الأول 
 الدرجة 

0.243 * -0.116 

 الزمن 
-0.065 -0.253 * 

الموقف  

 الثانى 

 الدرجة 
-0.006 0.100 

 الزمن 
0.155 -0.304 * 

الموقف  

 الثالث 

 الدرجة 
-0.104 0.176 

 الزمن 
0.014 -0.168 

الموقف  

 الرابع 

 الدرجة 
0.045 0.121 

 الزمن 
0.134 -0.261 * 

الموقف  

 الخامس 

 الدرجة 
0.049 0.129 

 الزمن 
-0.038 -0.229 * 

الموقف  

 السادس 

 الدرجة 
0.004 -0.090 

 الزمن 
0.040 -0.343 * 

الموقف  

 السابع 

 الدرجة 
0.024 0.216 

 الزمن 
-0.001 -0.316 * 

 0.232=   0.05معنوية عند مستوى   * قيمة ) ر (

 

اختبار الملعب ومواقف القدرة على  ( الخاص بمعامل الإرتباط لبيرسون بين  3يتضح من جدول )  

 :  الابداع لعينة البحث

 

يوجد إرتباط طردى بين درجة  اعلية اختبار الملعب ودرجة الموقف الاول وبلغت قيمة ) ر ( المحسوبة =   -

 0.232( = 0.05القيمة أكبر من قيمة ) ر ( الجدولية عند مستوى )وهذه  0.243

يوجد إرتباط عكسى بين الزمن الكلى للاداء  ى اختبار الملعب وأزمنة جميع مواقف القدرة على الابداع) يما    -

ة وهذه القيمة أكبر من قيمة ) ر ( الجدولي  0.629عدا زمن الموقف الاالث( وبلغت قيمة ) ر ( المحسوبة =  

 0.232( = 0.05عند مستوى )

بينما لايوجد ارتباطات ذات دلالة إحصائية بين باقى المتغيرات حيث كانت قيم ) ر ( المحسوبة أقل من قيمة   -

 0.232( =  0.05) ر ( الجدولية عند مستوى )



 مناقشة النتائج  

نفسى  وهو ( ان لكل محطة هدف بدنى وهدف مهارى وهدف خططي وهدف  1يتضح من جدول )

 دم ما يعطى ميزة للاختبارالمركب فى شموليته لقياس جميع عناصر الموهبة فى كرة الق

 ( وي  ةَم  َععس    2إعك   ولاععل  َحإ   ولعةلل  نلبلإل  نلان   الإ ل  نلخه ل  نلاإه ه،  اي   ) 

م  ( . َظل 1.34 لك    1.17-اهلعَنإع نللاإلك لللإ ل ف نإ  ع نَو ولهوم ندلعَنع كإبه وه اإي )   

( ف ووه إءبة ٍلك  ٍعةنلإل نللإ ل    3عيع إ وي نل    ف َعيع كك نلو ن ك ندٍعةنلك اإي ) ±  نليإ   

 كك نلوعمإ ن، ،إة نلان  . 

اختبار الملعب ومواقف القدرة  ( الخاص بمعامل الإرتباط لبيرسون بين   3يتضح من جدول )  كما 

 :ن وعلى الابداع لعينة البحث

 

ل ةو اإي ة  ل كهٍلإل نخعاه  نلوللإ َة  ل نلوَ،ل ن َم َالم، ،إول )   ( نلونسَال =  إَ ة   عاهل    -1

 0.232( = 0.05َظلم نليإول ابا  وي ،إول )   ( نل ةَلإل ٍ ة وسعَو ) 0.243

إَ ة   عاهل ٍبسك اإي نلنوي نلبلك لكةنع كك نخعاه  نلوللإ َانو ل  وإع وَن،ل نلية   ٍلك ن اةنلا)كإوه   -2

َظلم نليإول ابا  وي ،إول )   ( نل ةَلإل ٍ ة   0.629ةن نوي نلوَ،ل نلعهل ( َالم، ،إول )   ( نلونسَال = ٍ

 0.232( = 0.05وسعَو )

اإ وه  إَ ة ن عاهله، لن، ة لل  ن هئإل اإي اه،ك نلوعمإ ن، نإ  به ، ،إ  )   ( نلونسَال ا،م وي ،إول   -3

 0.232= (  0.05)   ( نل ةَلإل ٍ ة وسعَو )

 

 النتائج  

إَ ة   عاهل ل ةو اإي ة  ل كهٍلإل نخعاه  نلوللإ َة  ل نلوَ،ل ن َم َالم، ،إول )   ( نلونسَال =   -1

 0.232( = 0.05َظلم نليإول ابا  وي ،إول )   ( نل ةَلإل ٍ ة وسعَو ) 0.243

َانو ل  وإع وَن،ل نلية   ٍلك ن اةنلا)كإوه  إَ ة   عاهل ٍبسك اإي نلنوي نلبلك لكةنع كك نخعاه  نلوللإ  -2

َظلم نليإول ابا  وي ،إول )   ( نل ةَلإل ٍ ة   0.629ٍةن نوي نلوَ،ل نلعهل ( َالم، ،إول )   ( نلونسَال = 

 0.232( = 0.05وسعَو )

م وي ،إول  اإ وه  إَ ة ن عاهله، لن، ة لل  ن هئإل اإي اه،ك نلوعمإ ن، نإ  به ، ،إ  )   ( نلونسَال ا، -3

 0.232( =  0.05)   ( نل ةَلإل ٍ ة وسعَو )

 

 

م وقققي للقققد اي نيةنع نلاقققة لا لَ لَاإلقققل  ها بو لقققةة عَ  إقققة ف وح كَ  خَلقققح علاقققَ لف وح عةَ   قققَ ف وح

ل  َ بَاقققَ لقققلك لقققلن عَ ققق    نللاإلقققل نلع بإاإقققل لقققو ن ظعوقققه  اهلولهل قققه،  ندن قققهئإل  نلوح  ٍ ع َه َوح

عيةوققو نلعققلا ععَ َ علققةة  َنلوح .َنلوح إ َع لققدل ن  عيققهع نلوا ققك ٍلققك نلوَظاققل بهسققه  لك عيققهع  هسققَ



اوقققه علاقققوم ظقققلم نلوَظاقققل وقققي ،قققة ن، َنسقققعلةنةن، عسقققهٍة نل هلاقققلا كقققك عنيإققق  ن   قققهن 

َعوب  ققه وققي نلع اققء اوققه سققعءم نلإققو ظققلم نليققة ن، َن سققعلةنةن،  كققك نلوسققعيام لاقق ل ني 

ن سققع هة  و بققه َظققَ نل بقق  نلققلو عا ققهم عن ققك ظققلم نليققة ن، اهل ٍهإققل َن ظعوققه  لكققوهي 

 نلاهن  كك ا هع ن خعاه ن، .

اه كققهكل نلققك ني ن خعاققه ن، نلوسققعخةول كققك ن عيققهع نل هلاققئإي إيع قق  ول وبققه ٍلققك ،إققه  

 ه ققإ َننققة كيققل نَ  ققه اإي وققي  َن ققإ نلوَظاققل  وعققم َ ققَة نخعاققه ن، اة إققل َنخقق و 

خكلبققه عنيإقق  واققةا نللاققوَلإل كققك  وبه إققل َلقق  إ ققم نلاهنقق  نلققك نخعاققه ن، إوبققي وققي

 8الى شكل 1وهذاما يوضحه شكل  ،إه  نل َن إ نلوخعل ل للوَظال
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