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 مقدمة البحث 
يعد عمـ اصوؿ التربيو مف العموـ التي ازداد إيماف العالـ بو باعتباره أساسا جوىريا لتفيـ         

وض بالحالة النفسية والاجتماعية  لمطالبات والتي العديد مف المشكلبت التربوية كما يسيـ في الني
تسيـ بقدر كبير في تحقيق الأىداؼ التي تسعي إلييا العممية التعميميو، وتعتبر الاتجاىات 
والكفايات مف أىـ مواضيع  عمـ اصوؿ التربيو الاجتماعيو، وتمثل احدي المحددات الرئيسية 

 لمسموؾ الاجتماعي.

السموؾ  ات تساعد في تفسيرأف دراسة الاتجاى (979م،9002، )مني عبدالحميمتؤكد      
، والتنبؤ بالسموؾ المستقبمي تجاه الموضوعات والظواىر في اطار التنشئة الاجتماعية ، الحالي

فالسموؾ ليس وليد الصدفة بل ىو انعكاس للئتجاىات التي تكتسب مف وسائط التطبيع والاتصاؿ 
 والمجتمع(.  الاجتماعي )كالأسرة ، والمدرسة ،

( إلي أف موضوع الإتجاىات يعتبر مف أىـ الموضوعات 394م،9222محمد العربي ،ويضيف )
التي ترتبط بسموؾ الإنساف ، فالإتجاىات ىي محور عمـ النفس والدراسات السموكية ميما تعددت 

للؤفراد  أنواعيا وتعد الإتجاىات فى مجموعيا ىى الدافعية أو القيمة التى تعتبر المحرؾ الأصمى
 تجاة الأىداؼ وأنيا الأساس الحركى الدينامى لمجماعات.

 
أف الإتجاه متعمـ أي مكتسب مف البيئة التي يعيش فييا الفرد،  (993م، 9009)محمد علاوي،ويشير

فالإتجاه ىو ميل للئستجابة بشكل معيف تجاه مجموعة خاصة أو معينة مف المثيرات، كما أنو 
جدانية ونزوعية، وقد يكوف إما إيجابي أو سمبي أو حيادي نحو يتكوف مف عناصر معرفية وو 

 موضوع ما كالممارسة الرياضية مثلًب .

أف قياس الإتجاىات يؤدي إلى التعرؼ عمى شعور الفرد  (494م،9092)محمد الحماحمي،ويشير 
ارضة نحو موضوع الإتجاه، كما يتـ تحديد مداه أو شدتو فيما يرتبط بقبوؿ أو تأييد ورفض أو مع

 الطموح بمستوي وعلاقتها المدمج التعليم نحو الرياضيه التربيه كليه طالبات اتجاهات

 كورونا جائحه مستحدثات لظ في  التدريس هيئه لاعضاء التربويه والكفايات لديهم

 زکي عزت يحي اسماء/ د.م.ا        

 الزقازيق جامعه بنات الرياضيه التربيه کليه 
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الموضوع المتصل بو، ومف ثـ يسمح قياس الإتجاىات بتوقع طبيعة سموؾ الفرد نحو الموضوع 
 الذي يتـ قياسو أو تحديد مدى استجابتو لو .

أف ىناؾ طريقتاف لقياس الإتجاىات وىما  (999م، Bohner & Wanke) ،9009ويرى 
مطالبو المراد قياس إتجاىيا، والطريقة الطريقة المباشرة وىي مجموعة مف الأسئمة التي يتـ توجيييا ل

غير المباشرة والتي يتـ فييا إستنتاج الإتجاىات مف أدلة أخرى غير الأسئمة المباشرة ، فالمقاييس 
غير المباشرة للئتجاىات تكشف الإتجاىات التي لا تكوف الطالبو عمى وعي بيا، وىي ما تسمى 

 الإتجاىات الضمنية .
 

ة كورونا ضربت العالـ عمى جميع المستويات "صحيًا واقتصاديًا ومما لاشؾ فيو اف  جائح
وتعميميًا"، وادت  إلى تغيير معتقدات كاف يسير عمييا قبل ظيور الفيروس، شممتيا النظرة لمتعميـ 

". حيث فرضت الجائحة واقعا جديدا لمتعميـ بالاعتماد عمى نظاـ "التعميـ 91في زمف "كوفيد 
 .طوؽ النجاة لمطلبب لمحفاظ عمى عاميـ الدراسي المدمج" الذي كاف بمثابة

 
( اف التعميـ المدمج ىو عممية الدمج بيف 0202 خالد عبد الغفاروقد اشار وزير التعميـ العالي ) 

المحاضرات المباشرة داخل الجامعة ووقوؼ المحاضر أماـ طلببو والتفاعل وجيا لوجو معيـ، وبيف 
ت معدة يتولى الطالب تسجيل بياناتو بيا، ليتمكف مف دراسة التعميـ عف بعد وذلؾ عف طريق كورسا

 الكورس عف بعد .

الي اف التعميـ المدمج ىو صيغو التعميـ او التعمـ التي يندمج  (974م ،9004حسن زيتون ويؤكد)
فييا التعميـ الالكتروني مع التعميـ التقميدي  في اطار واحد حيث توظف ادوات التعميـ الالكتروني 

معتمده عمي الكمبيوتر او عمي الشبكات في الدروس مثل معامل الكمبيوتر والصفوؼ الذكيو سواء ال
 ويمتقي عضو ىيئو التدريس مع الطالب وجييا لوجو معظـ الاحياف.

الي اف مف اىـ اىداؼ التعميـ المدمج انو يقدـ العديد مف  (22م، 9002وفاء حسن ، وتضيف)
ه مف التكنولوجيا الحديثو ومواكبو العصر دوف فقداف التواصل فرص التعمـ بطرائق مختمفو والاستفاد

 الاجتماعي والانساني التربوي الذي يتـ داخل الفصوؿ الاعتياديو.

الي اف التعميـ المدمج ييدؼ الي تطوير دور المعمـ مف كونو  (94م،9002)نبيل عزمي  ،ويشير 
يميو متعدده والتركيز عمي عنصر مصدرا وحيدا لممعرفو الي جعمو مساعدا باعتماد مصادر تعم

 التشويق والتجديد والتغيير في العمميو التعميميو .
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، م(9099م( )الفقي ،9002م( )البيطار ،9002)سلامو ،( ginnis  ،2005ويتفق كل مف )
الي اف مف اىـ مزايا التعميـ المدمج انو يعمل عمي تسييل التواصل مابيف المتعمـ وعضو ىيئو 

ومابيف الطالبات انفسيـ مف جيو اخري مف خلبؿ توفير بيئو تفاعميو مستمره تمد التدريس مف جيو 
 الطالبات بالماده العمميو بصوره واضحو مف خلبؿ التطبيقات المختمفو .

الي اف الاتجاىات تؤثر عمي مستوي الطموح لدي  (929م ،9223كاميميا عبد الفتاح ،وتؤكد)
ىات الجماعو سمبيو فانيا ستؤثر بالسمب عمي اتجاىات المراىقيف بشكل مباشر  فاذا كانت اتجا

الطالبو اما اذا كانت ايجابيو فانيا ستؤثر بالايجاب عمييا لذا فاف الطالبو تحدد مستوي طموحيا 
 باقرانيا وجماعتيا المرجعيو اكثر مف تاثرىا بوالدييا . 

ح  دافع يدفع الطالبو إلى أف مستوى الطمو  (793م، 9224فرج عبدالقادر طو وآخرون" ،ويشير )
لمكد حتى تنجح فى تحقيق ىدفيا وترتفع بالنجاح وتنخفض بالفشل. كما أنو يتأثر بظروؼ الطالبو 

 وخبراتيا الإيجابية والسمبية.

أف الطالبو التي تتمتع بحالة نفسية سوية لدييا القدرة  (94م، 9227أحمد عزت ، ويضيف )
 ى مف الطموح يتناسب مع ىذه القدراتعمى فيـ قدراتيا ومف ثـ تضع لنفسيا مستو 

الي اف عضو ىيئو التدريس القمب النابض لمتعميـ الجامعي  (94م ، 9003)محمد بشير ،ولذا يؤكد
ومما لا شؾ فيو اف جوده  اداءه لممياـ الممقاه عمي عاتقو مف احد العناصر الحاسمو وبالغو الاثر 

ئق والاستراتيجيات المعتمده في التدريس في تحسيف مخرجات الجامعو وجودتيا مف خلبؿ الطرا
 والتقويـ وطبيعو العلبقو السائده بيف الاستاذ وطلببو .

ولذا تري الباحثو انو نظرا لاىميو الدور الذي يمعبو عضو ىيئو التدريس الجامعي ولكي يتمكف مف 
يو والميارات القياـ بدوره بشكل فعاؿ لابد مف امتلبكو لمجموعو مف الكفايات التربويو والتدريس

 اللبزمو لمينو التدريس .
فالكفايات ىي احدي الاستراتيجيات التربويو الحديثو لمتدريس التي تعتمد توجيا معمنا في تحديد 

 وصياغو عناصر النشاط التعميمي التعممي .
الي اف الكفايات كنموذج تربوي اصبح يفرض نفسو داخل  ( 52م، 9002)مجدي محمود، ويؤكد 

ت التربيو والتعميـ بفعل قوه ملبئمتو لروح العصر ، خاصو واف ىذا النموذج يساعد مختمف مجالا
عمي تكويف طلبب قادريف عمي التكيف مع مختمف المستجدات العمميو والثقافيو والاقتصاديو 

 ومواجيو تحديات العصر .
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عمي قدره الي اف نجاج العمميو التعميميو يعتمد بشكل كبير  ( 99م، 9002)عمي راشد ،ويضيف 
عضو ىيئو التدريس عمي تجسيد خطو الدرس عمميا وىذا يتوقف عمي مدي امتلبكو لمجموعو مف 

 الكفايات التربويو والتدريسيو التي تجعل خطتو تتصف بالمرونو والفاعميو .
( الي اف الكفايات ىي مجموعو مف  434م ،9009توفيق احمد ، محمود محمد ،بينما يشير )

والاتجاىات التي توجو سموؾ التدريس لدي المعمـ وتساعده في اداء عممو داخل  الميارات والمعارؼ
 القاعو او خارجيا بمستوي معيف مف التمكف في الاداء باقل جيد ووقت وتكمفو.

الي اف ىناؾ انواع ومستويات لمكفايات يصنفيا الباحثوف  (99، 90م ،9227محمد الناقو،ويوضح )
سيو ، ورغـ تداخميا وترابطيا ، فيي تسعي في مجمميا الي تحقيق حسب المراحل والمواقف التدري

 الاىداؼ التعميميو في جوانبيا المعرفيو والمياريو والادائيو والتربويو فميس ثمو تصنيف مطمق.
اف الكفايات التربويو ىي نوع مف الكفايات المتصمو  (93م، 9002صالح بن جمعان ،ويؤكد )

اىات والقيـ الاخلبقيو والمثل العميا ويمكف اشتقاقيا مف القيـ الاخلبقيو بالاستعدادات والميوؿ والاتج
 والمبادئ السائده في اي نظاـ.

 
 مشكمو البحث 

لتعميمية ضرورة حتمية كأحد النظـ ا بات " التعميـ المدمج " لاحظت الباحثو اف استخداـ نمط
الحديثة، وىو الاتجاه الأنسب الأف لتوفير بيئة تعميمية تفاعمية تناسب احتياجات المتعمميف في 
حالات الطوارئ فى ظل التوجو العالمى إلى اعتماد الأدوات الرقمية في التعميـ العالي في جميع 

 أنحاء العالـ والذي يؤدي بدوره الي رفع مستوي الطموح لدييـ .
 

و ىيئو التدريس ىو حجر الزاويو في العمميو التعميميو ويحتل الصداره بيف العوامل حيث يعدعض 
التي يتوقف عمييا نجاح التربيو في بموغ غايتيا عمي اعتبار انو لا يمكف الفصل بيف مسئوليات 
عضو ىيئو التدريس والتغييرات الاساسيو التي تتـ في المجتمع ،اذف لابد لعضو ىيئو التدريس مف 

ات تربويو وتدريسيو تؤمف توافقو الميني الذي يؤدي الي الشعور باتجاىات ايجابيو لدي كفاي
 الطالبات نحو التعميـ المدمج وبالتالي يؤدي الي رفع مستوي طموحيـ .

 

لذا رات الباحثو اف مف اىـ مؤشرات الجوده الشاممو في التعميـ ىو التركيز عمي المتعمـ  والاىتماـ 
التعميميو  والاجتماعيو والنفسيو لذا فاف تقويـ عضو ىيئو التدريس عف طريق  بحاجاتو ومتطمباتو

طلببو اصدؽ المحكمات واكثرىا ثباتا في عممو ومياراتو وما يمـ مف خبرات وممارسات تتعمق 
 . بمينو التدريس  والعمميو التربويو

http://gate.ahram.org.eg/Search/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%AC%D9%8A%D9%86.aspx
http://gate.ahram.org.eg/Search/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85%20%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%AC%D9%8A%D9%86.aspx
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د أمكف استخلبص أف ومف خلبؿ مناقشة الباحثو لبعض الطالبات في ظل جائحو كورونا فق      

ومف خلبؿ الدراسات السابقة والقراءات ىناؾ بعض مف المشكلبت المرتبطة بالتعميـ المدمج ،
النظرية وفي حدود عمـ الباحثو قمة عدد الدراسات التى تربط بيف الاتجاىات نحو التعميـ المدمج 

لمحاولة التعرؼ عمي  لعضو ىيئو التدريس وىو ما دفع الباحثو والكفايات التربويو والتدريسيو
اتجاىات طالبات كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق نحو التعميـ المدمج وعلبقتيا بمستوي 
الطموح لدييـ والكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس مف وجيو نظرىـ  في ظل مستحدثات 

 . جائحو كورونا
 المصطمحات:

 : الإتجاه
أو الإستجابة التي يبدييا إزاء شئ معيف أو حديث معيف أو قضية  ذه الفردي يتخذىو الموقف ال

معينة إما بالقبوؿ أو الرفض أو المعارضة، نتيجة مروره بخبره معينو أو بحكـ توافر ظروؼ أو 
  (.91ـ، 0222حسف شحاتة، زينب النجار ،  شروط تتعمق بذلؾ الشئ أو الحدث أو القضية")

 

ف نحو المعارؼ والخبرات المرتبطة بالتعميـ المدمج وذلؾ مف ىى استجابات الطالبات او ميولي
 .حيث تأييدىف اومعارضتيف ليا طبقا لمبيئة المحيطة بيف، أولمعتقداتيف وشعورىف نحوه 

 ) تعريف اجرائي *( 

  التعميم المدمج

ليب ىي استراتيجيو تعميميو تعمميو تعتمد عمي الدمج بيف التقنيات الحديثو في التعميـ مع الاسا
التقميديو التي اعتادىا اعضاء ىيئو التدريس في تقديـ المحتوي التعميمي لخمق بيئو تعميميو تعمميو 
فعالو بيف عضو ىيئو التدريس والطالبو بيدؼ تحقيق الاىداؼ التعميميو المنشوده بشكل افضل في 

 )تعريف اجرائي*(ظل جائحو كورونا 

 مستوى الطموح  
يتوقعو ويحدده الفرد لنفسة ويشعر مف خلبلو بأنو يستطيع تحقيق ىو مستوى الإنجاز الذى    

 (.45م،  CrownDougLas  9002,أىدافة متخطياً كل الصعوبات بما يتفق والتكويف النفسى لمفرد .) 
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 الكفايات التربويو:
جميع المعارؼ والميارات والقدرات التي يحتاجيا المعمـ اثناء الموقف التعميمي كما تشمل ىذه 

 الكفايات كل مف شانو تحضير الطالبات واستثاره اىتماميـ  بمحتوي التعميـ وطرائقو ونتائجو 
 ومساعدتيـ عمي بموغ النتائج المستيدفو الي اقصي ما تستسطيعو قدراتيـ الخاصو .

 (95م،  9090محمد رضا  )
ريس في الموقف ىي مجموعو مف الممارسات التربويو والتدريسيو التي يقوـ بيا اعضاء ىيئو التد

التعميمي لتمكينيـ مف مياميـ التعميميو داخل قاعات التدريس والمتمثمو في الكفايات التاليو :كفايو 
التخطيط لمتدريس ، كفايو تنفيذ الدرس ، كفايو استخداـ الوسائل التعميميو ، كفايو اداره الصف ، 

 )تعريف اجرائي*(كفايو التقويـ 

 اعضاء ىيئو التدريس : 

مف يقوـ بالتدريس في الكميو مف حممو الدكتوراه ويساىـ في تحقيق اىداؼ العمميو التعميميو  ىو كل
 )تعريف اجرائي*(

 ىدف البحث :

 جامعو بنات الرياضيو التربيو كميو طالبات اتجاىات بيف العلبقو عمي  التعرؼ الي البحث ييدؼ
 التدريس ىيئو لاعضاء التربويو فاياتالك و لدييـ الطموح ومستوي  و المدمج التعميـ نحو الزقازيق

 مستحدثات جائحو كورونا. ظل في نظرىـ وجيو مف
 فروض البحـث:

علبقة بيف الاتجاىات نحو التعميـ المدمج ومستوي الطموح لدى طالبات كميو التربيو  توجد -1
 الرياضيو بنات جامعو الزقازيق.

كفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس  علبقة بيف الاتجاىات نحو التعميـ المدمج وال توجد -2
 لدى طالبات كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق.

علبقة بيف مستوى الطموح والكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس  لدى طالبات  توجد -3
 كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق.

 الدراسات المرجعيو :
ـ"  تيدؼ الدراسو الي التعرؼ عمي تاثير استخداـ التعميـ المدمج 0202"مدنيمو سيد أحدراسو  -9

التعمـ التعاوني ( عمي مستوي الاداء المياري لسباحو الزحف عمي البطف –)الموقع الالكتروني 
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واستخدمت الباحثة المنيج التجريبى لثلبث مجموعات، )مجموعتيف تجريبيتيف ومجموعة ضابطة( 
( طالب بنادى الوليد الرياضى بميت غمر وتـ تقسيميـ إلى ثلبث مجموعات 23عمي عينو قواميا )

( طلبب، وتـ إستخداـ التعميـ المدمج لممجموعة الأولى والتعميـ 92متساوية قواـ كل منيما )
( طلبب لإجراء 3الالكترونى لممجموعة الثانية، وأسموب الأوامر لممجموعة الثالثة، كما تـ إختيار )

طلبعية عمييـ وقد توصمت اىـ النتائج الي فاعميو التعميـ المدمج عمي مستوي الاداء التجربة الإست
 .المياري لمطلبب في مياره سباحو الزحف عمي البطف  

 
 

تيدؼ الدراسو الي  التعرؼ عمي تقويـ مقرر طرؽ تدريس  :ـ" 0291"رامي محمد محمددراسو  -0
دريسية لمطالب المعمـ ببعض كميات التربية التربية الرياضية في ضوء متطمبات الكفايات الت

طالب 116الرياضية بجميورية مصر العربية،استخداـ الباحث المنيج الوصفي عمي عينو قواميا 
وطالبو وقد توصمت اىـ النتائج الي عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً بيف الطلبب والطالبات في 

وجود فروؽ دالة احصائياً بيف الطلبب و  الكفاءات التدريسية ) تخطيط الدرس، وتقويـ الدرس(.
الطالبات في الكفاءات التدريسية) أىداؼ الدرس ، تنفيذ الدرس ، تقويـ الدرس، والدرجة الكمية( 

 لصالح الطلبب
 

ـ" تيدؼ الدراسة الي التعرُّؼ عمي مدى فاعمية برنامج 0291" ماجد عاطف إبراىيمدراسو -2
س المغة العربية لدى الطمبة المعمميف / قسـ المغة العربية تدريبي مقترح في تنمية كفايات تدري

بجامعة الأزىر بغزة في ضوء احتياجاتيـ التدريسيو، واستخدـ الباحث المنيج التجريبي عمي عينو 
( طالباً وطالبةً وقد تـ إعداد قائمة بالاحتياجات التدريسيو اللبزمة لمطمبة المعمميف قسـ 02قواميا )

امعة الأزىر بغزة ، وكذلؾ إعداد قائمة بالكفايات التدريسية الواجب توفرىا لدى المغة العربية بج
الطمبة المعمميف قسـ المغة العربية بجامعة الأزىر بغزة وقد توصمت اىـ النتائج الي  فاعمية البرنامج 

 التدريبي في تنمية كفايات التدريس بشقَّييا المعرفي والأدائي لدى مجموعة الدراسة. 

ـ" تيدؼ الدراسو الي التعرؼ عمي تاثير تنمية الأداء التدريسي 0291" محمد شاكر تركيسو درا-4
لدى معممي الدراسات الاجتماعية بالمرحمة الأساسية بدولة الأردف مف خلبؿ برنامج تدريبي 
وسائطي تفاعمي قائـ عمى الكفايات التدريسية والاتجاه نحوه, استخدـ الباحث المنيج التجريبي عمي 

( معمماً بالمرحمة الأساسية بالأردف وقد توصمت اىـ النتائج الي يوجد فرؽ داؿ 02عينو قواميا)
( بيف متوسطي رتب درجات معممي مجموعة البحث في اختبار الأداء 2,29إحصائياً عند مستوى )

إحصائياً يوجد فرؽ داؿ  التدريسي قبمياً وبعدياً, والدرجة الكمية للبختبار لصالح التطبيق البعدي و
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( بيف متوسطي رتب درجات معممي مجموعة البحث في مقياس الاتجاه قبمياً 2,29عند مستوى )
 .وبعدياً لصالح التطبيق البعدي

 

الدراسو الي التعرؼ عمي تاثير تحسيف نوعيو تيدؼ  م"9097فارما" Varma  ,Charuدراسو -6
ي معممي التعميـ الشامل وقد استخدمت التعميـ الابتدائي عف طريق مراقبو الكفايات التدريسيو لد

معمـ ومعممو وقد توصمت اىـ النتائج الي ضروره  090الباحثو المنيج الوصفي عمي عينو قواميا 
تدريب المعمميف عمي استخداـ طرائق تدريس قائمو عمي حاجات المتعمـ واف يوظفوا ماتيسر ليـ 

ع المعمميف المبتدئي الي برامج تدريببو مف بنيو تحتيو في مؤسساتيـ التربويو والعمل عمي اخضا
 اثناء خدمتيـ 

التعرؼ  ـ" تيدؼ الدراسو الي 9095"  اكويونمو وسويل ,Akkoyunlu, b&Soylu دراسو-1
تقصي وجيو نظر المتعمميف في بيئو التعمـ المدمج واستخدـ الباحثاف المنيج الوصفي  عمي تاثير

اسوب  وقد توصمت اىـ النائج الي وجود اتجاىات طالبا مف طلبب قسـ الح 14عمي عينو قواميا 
ايجابيو لدي الطلبب نحو التعميـ المدمج ووجود اثر لطريقو التعميـ المدمج في التحصيل الدراسي 

 لمطلبب 

التعرؼ عمى تاثير فاعمية برنامج إرشادى  الدراسو إلىتيدؼ م" 9095دراسة  دلال يوسفى "  -7
" واستخدمت الباحثو  الثانوية المرحمة تلبميذ الأكاديمى لدىعمى تقدير الذات ومستوى الطموح 

علبقة ( طالبة  وطالبة، وكانت أىـ النتائج  أنو توجد 422المنيج التجريبى ، عمي عينة قواميا )
 إرتباطية إيجابية دالة إحصائيا بيف تقدير الذات ومستوى الطموح .

تأثير دراسة مقرر تاريخ  ي  التعرؼ عميتيدؼ الدراسو ال م"9092ىبة الله عمي رشوان "دراسة  -3    
وفمسفة التربية الرياضية عمى تنمية الإتجاىات الفمسفية الإيجابية نحو ممارسة النشاط البدني  
لطالبات كمية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق ، استخدمت الباحثة المنيج التجريبى،عمي 

لنتائج أف العوامل الثقافية والوجدانية والسموكية كاف ليا وكانت أىـ ا( طالبة، 033عينة قواميا )
دور كبير فى تعديل إتجاىات الطالبات نحو التربية الرياضية , وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف 
الاتجاىات الفمسفية نحو ممارسة النشاط البدنى قبل وبعد دراسة مقرر تاريخ وفمسفة التربية 

 .الرياضية ولصالح القياس البعدى
لتعرؼ عمي اتجاىات طلبب المرحمة الدراسو الي  اتيدؼ  م"Carlson "9092كارلسون  دراسة-2 

الثانوية نحو التربية الرياضية ومعرفة العوامل المؤثرة في تكويف تمؾ الاتجاىات،واستخدـ  الباحث 
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ل الثقافية طالباً وطالبة، وكانت أىـ النتائج  أف العوام (962المنيج الوصفي ، عمي عينة قواميا)
والاجتماعية مف أكثر العوامل تأثيراً عمى تكويف الاتجاىات لدى الطمبة، أف الأسرة والإعلبـ ومػستوى 
الأداء الميػاري لػدى الطمبػة والأصدقاء والخبرة السابقة في الممارسة الرياضية جميعيا ىامة في تحديد 

نحو ممارسو التربية الرياضػية مف أجل المتعة  اتجاىات الطمبة نحػو التربية الرياضية وأف مفيوـ الطمبة
 .، وأف التربية الرياضية محػدودة الأىػداؼ وتقتػصر عمػى إعػداد الرياضييف

إلى التعرؼ عمى تأثير إستخداـ إستراتيجية الدراسو تيدؼ  م" 9099" محمد كمال دعاءدراسة  -90
واستخدمت   ية وزيادة الدافعية نحو التعمـالتعمـ المدمج عمى إكتساب بعض الأوضاع الأساسية فى البال

( طالبة ، وقد توصمت أىـ النتائج أف أستخداـ الأساليب 96الباحثة المنيج التجريبى عمي عينة قواميا )
الحديثة فى التدريس أدت إلى زيادة الدافعية نحو التعمـ , وأف زيادة الدافعية أدى إلى تحسيف مستوى 

 الأداء الميارى.  
الي التعرؼ عمي تاثير تطوير وتحديث كفايات الدراسو ـ" تيدؼ  0290" ميديميدراسو -99

المعمميف مف اجل تحسيف وتطوير اداء المعمميف في ولايو ميتشجف بالولايات المتحده واستخدـ 
مف الخبراء التعميميف وقد توصمت اىـ النتائج الي  061الباحث المنيج الوصفي عمي عينو قواميا 

كفايو  944ت جديده قد ظيرت واضيفت مف خلبؿ ىذه المصفوفو المكونو مف اف ىناؾ كفايا
مجموعو واف الكفايات قد تـ حذفيا او تغيرىا بناء عمي اراء الخبراء والنتائج التي  92مقسمو الي 

 ظيرت وقد تـ اعاده ترتيب الكفايات عمي حسب الاىميو   

إلى التعرؼ عمي أثر تنمية الدراسو تيدؼ م" 9099ىدى عبدالحميد عبدالوىاب " دراسو -90 
الإيجابية عمى الحالة النفسية العامة ومستوى الطموح لطالبات الفرقة الأولى بكمية التربية الرياضية 

( طالبة ، وكانت 026واستخدمت الباحثو المنيج التجريبى ، عمي عينة قواميا ) بنات جامعة الزقازيق
إيجابية دالة إحصائياً بيف الإيجابية وكلًب مف الحالة النفسية العامة علبقة إرتباطية أىـ النتائج  أنو توجد 

 ومستوى الطموح.
الي تقصي اثر تجارب المحاكاه بالحاسوب في الدراسو ـ" تيدؼ 9002" دينغ وىافانغدراسو -92

استكشاؼ الطلبب تعمـ انكسار الضوء في الصيف واستخدـ الباحثاف المنيج التجريبي عمي عينو 
( طالبا مف طمبو الكميو واعد الباحثاف بيئو التعمـ بالمحاكاه عف طريق بيئات عرض 14)قواميا 

قويو وداعمو وقد توصمت اىـ النتائج الي  تفوؽ المجموعو التي درست التجربو بالمحاكاه 
 الافتراضيو في ميارات البحث وتحسيف القدرات الاستكشافيو 
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الي استطلبع نموذج التعميـ المدمج " اسو الدر تيدؼ " 9002" ريزون وستافكيندراسو -94
اليجيف " نتائج الطمبو في دورات مختمفو الاشكاؿ  واستخدـ الباحثاف المنيج الوصفي غمي عينو 

طالبا وطالبو في السنو الثانيو الجامعيو وقد توصمت اىـ النتائج الي تفوؽ افراد  422قواميا 
ي التحصيل واتجاىاتيـ اكثر ايجابيو مف المجموعو التي درست  باسموب التعميـ المدمج ف

 المجموعات الضابطو 

 اجراءات البحث 
:البحث منيج: أولاا   

 وذلؾ لملبئمتو لطبيعة ىذه الدراسة. بالطريقة المسحية المنيج الوصفىالباحثة  استخدمت

 ثانياَ : مجتمع البحث:
يو بنات جامعو الزقازيق في يتكوف مجتمع البحث مف طالبات الفرقو الرابعو لكميو التربيو الرياض

بعد إستبعاد الطالبات الراسبات ( طالبو 122البالغ عددىـ ) 0291/0202الفصل الدراسي الثاني 
  وقامت الباحثة بإيجاد إعتدالية توزيع مجتمع البحث فى المتغيرات والجدوؿ الأتى يوضح ذلؾ

 (1جدول )
             المتغيرات قيد البحث البحث فى توصيف مجتمع                                       

 (636)ن=

وحدة  المتغيرات م
 القياس

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف  الوسيط
 المعيارى 

معامل 
 الإلتواء

 2.22 2.46 02 02.26 سنة العمر الزمني 9
 9.92 0.14 922 929.9 درجة القدرة العقمية 0
 9.96- 9.26 19 12.43 درجة الاتجاىات النفسية نحو التعميم المدمج 2

 9.91 0.90 10 10.31 درجة مستوي الطموح 4

 9.31 0.90 920 922.20 درجة الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس 6

( ممػا يػدؿ عمػى أف مجتمػع 2)±( أف قيـ معاملبت الإلتواء إنحصػرت بػيف 9يتضح مف جدوؿ )    
 المقاسة قيد البحث البحث معتدؿ اعتدالا طبيعياً فى ىذه المتغيرات 

 

 ثالثا : عينة البحث :  

بعػد أف تػػـ إيجػػاد إعتداليػػة مجتمػػع البحػػث قامػػت الباحثػػة بتحديػػد عينػػة البحػػث بالطريقػػة العمديػػة وىػػف 
الطالبات الحاصلبت عمى أقل الدرجات فى مقياس الإتجاىات نحو التعميـ المدمج ومستوي الطموح 
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البة ( بطريقػة عشػوائية كعينػة إسػتطلبعية فأصػبحت ط56طالبة (. تـ سحب )242والبالغ عددىف )
 طالبة (. 016عينة البحث الأساسية )

 Tools and methods of collection data أدوات ووسائل جمع البيانات:  
 : (9ممحق) المقابلات الشخصية مع خبراء في مجال عمم النفس  
 (9ممحق ) لمدمج :استبيان مفتوح لتحديد إتجاىات الطالبات نحو التعميم ا 
 )( 4ممحق ) م(9002فاروق عبد الفتاح )عداد إ  إختبار القدرة العقمية )الذكاء  

استخدمتو الباحثو لايجاد إعتدالية التوزيع التكرارى لمجتمع البحث ويقيس ىذا الاختبار معامل 
 ة عالية.الذكاء ولقد طبق فى العديد مف الدراسات العربية المماثمة وكانت معاملبتو العممي

 نحو التعميم المدمج لطالبات كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو  الإتجاىات مقياس
 (2الزقازيق )إعداد الباحثو(. ممحق )

فى ضوء أىداؼ البحث وطبيعتو ونظرا لقمة وجود مقياس لقياس الاتجاىات نحو التعميـ  
قامت الباحثة ببناء المقياس المدمج حديث يتناسب مع طبيعة العينة ومتغيرات البحث ، فقد 

واليدؼ منو التعرؼ عمى الاتجاىات نحو التعميـ المدمج لطالبات كميو التربيو الرياضيو بنات 
جامعو الزقازيق ، وبعد أف تـ الاطلبع عمى الكتب والمراجع العممية والاطر النظرية والدراسات 

ستطلبع رأى السادة الخبراء مم ( بموضوع الاتجاىات نحو 9حق )السابقة والبحوث المرتبطة وا 
التعميـ المدمج. قامت الباحثة ببناء مقياس الاتجاىات نحو التعميـ المدمج مسترشدة بالخطوات 

 الآتية:
 : ممحق تـ وضع الأبعاد في صورتيا المبدئية في استمارة  تحديد الابعاد الأساسية لممقياس

مجاؿ عمـ اصوؿ التربيو و النفس  ثـ تـ عرضيا عمي السادة الخبراء المتخصصيف في (،2)
( يوضح أراء السادة الخبراء حوؿ أبعاد 0والجدوؿ رقـ ) (9ممحق)الرياضي والبحث العممى 

  المقياس.
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 ( 9جدول )
 آراء الخبراء حول تحديد الأبعاد الرئيسية لمقياس الاتجاىات

 نحو التعميم المدمج
 90ن = 

 مئويةالنسبة ال غيرموافق موافق الأبعاد م
 %900 0 90 البعد المعرفى 9
 %900 0 90 البعد التربوي  0
 %900 0 90 البعد الاجتماعى 2
 %20 9 2 البعد الانفعالي 4
 %20 9 2 البعد السموكي 6
 %50 3 5 البعد الإدراكي 1

مج ( آراء الخبراء في تحديد الأبعاد الرئيسية لمقياس الاتجاىات نحو التعميـ المد0يوضح جدوؿ )  
( أبعاد 2)وبذلؾ أصبح المقياس % 52أقل مف مئوية وتـ استبعاد الأبعاد التي حصمت عمي نسبة

. 
وعرضيا عمي السادة الخبراء.بعد التوصل  تحديد العبارات الخاصة بكل بعد من أبعاد المقياس

 بإعداد العبارات المناسبة لكل بعد وقد راعت فييا : الباحثةلابعاد المقياس قامت 
الا توحى العبارات بنوع  –الإبتعاد عف الألفاظ الصعبة –وف العبارات واضحة ومفيومةأف تك-

أف تقيس العبارات جانب مف جوانب البعد الذى تنتمى إلية وقد  –عدـ الإزدواجية لمعبارة –الإستجابة
 (2( أبعاد ممحق )2موزعة عمى ) ( عبارة21بمغ عدد العبارات لممقياس في صورتو الأولي)

 يوضح أبعاد المقياس وعدد عبارات كل بعد( 2ؿ رقـ )والجدو 
 (4جدول )

 أبعاد المقياس وعدد عبارات كل بعد
 90ن=

 عددالعبارات الأبعاد م
 2 البعد المعرفى 9
 2 البعد التربوي  9
 7 البعد الاجتماعى 4
 5 البعد الانفعالي 3
 5 البعد السموكي 2

 45 العدد الإجمالى لمعبارات
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 ( الابعاد وعدد عبارات كل بعد والعدد الكمى لممقياس.2رقـ )يوضح جدوؿ  

قامت الباحثة بتوزيع المقياس في صورتو الأولى عمى السادة الخبراء لموقوؼ عمى مدى انتماء  ثـ  
كل عبارة لمبعد الذى تنتمى اليو فى المقياس وكذلؾ إضافة أو حذؼ أو تعديل صياغة اى عبارات 

 ىذه العبارات لمبعد الخاص بيا وتحديد ميزاف التقدير الخاص بالمقياس. وكذلؾ لتحديد مدى انتماء
عف طريق التقدير الكمي  –: بعد المعالجات الإحصائية لاراء الخبراء عمى العبارات الخاصة بكل -

 .     ( نتائج تعديل السادة الخبراء عمى المقياس4، ويوضح جدوؿ )(5ممحق)والتقدير الكيفي لمعبارات 
 

 (3) جدول
  استطلاع رأي الخبراء في أبعاد وعبارات المقياس

 90ن=

عدد عبارات  أبعاد
 البعد

أرقام العبارات التى تم 
 استبعادىا

أرقام  العبارات التى تم 
 تعديل صياغتيا

عدد العبارات التى تم 
 إضافتيا

العدد النيائي لمعبارات 
 بعد تعديل الخبراء

 2 2 2، 9 (3) 2 البعد المعرفى
 7 ـ 7، 2، 9 3 2 التربوي  البعد

 5 ـ 7، 3، 9 2 7 البعد الاجتماعى
 5 ـ 3 ـ 5 البعد الانفعالي
 5 5 ـ 9 5 البعد السموكي

 43 45 المجموع

 

 :إعداد المقياس لتطبيقو عمى العينة الاستطلاعية

 ( أبعاد6(عباره موزعة عمى)24بعد أف تـ إعداد المقياس في صورتو الثانية وعدد عباراتو )
الثلبثاء الموافق  تطبيقو يوـلكى يتـ  (2ممحق )بتوزيع عباراتو عشوائيا  الباحثة(، قامت 7ممحق)
 عمى العينة الاستطلبعية . 03/1/0202
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 (2جدول )
 التوزيع العشوائى لعبارات المقياس لمعينة الاستطلاعية

 أرقام العبارات موزعة عشوائياا  عدد العبارات الابعاد

 43-44-49-95-99-95 -99- 5 -1 2 ىالبعد المعرف
 49-97-99-97 -99-7 -2 7 البعد التربوي 

 92-94-92-94-2 -3 5 البعد الاجتماعى
 92-93-92 -93- 2 -4 5 البعد الانفعالي
 40-92-90 -92- 90 -5 5 البعد السموكي

 
 المدمج التعميم نحو الاتجاىات حساب المعاملات العممية لمقياس

 ق المقياس أولاا: حساب صد

قامت الباحثة بعرض أبعاد المقياس وعبارات كل بُعد عمى السادة صدق المحكمين :  -1
واعتبرت الباحثة نسبة اتفاؽ السادة الخبراء عمى  (9ممحق)( خبراء 92الخبراء وعددىـ)

 المقياس معياراً لصدقو
 : صدق الاتساق الداخمي لعبارات وأبعاد المقياس -2

الصدؽ وذلؾ بحساب قيمة معامل الارتباط بيف درجة كل عبارة عمى حده  قامت الباحثة بحساب 
والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتمى إليو ودرجة كل بعد والدرجة الكمية لممقياس عمى عينة الدراسة 

 ( يوضحاف ذلؾ .5(،)1الاستطلبعية والجداوؿ )
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 (5) جدول
 والدرجة الكمية لكل بعد من أبعادمعامل الارتباط بين درجة كل عبارة عمى حدة 
      72=ن                       (   الداخمي الإتساق صدقالمقياس الذى تنتمى إليو )

 0.944( = 0.02) مستوي  عند الإرتباط معامل دلالة
( وجود ارتباط داؿ احصائياً بيف درجة كل عبارة والبعد الذى تنتمي اليو العبارة 1يتضح مف جدوؿ )

وىذا يكوف مؤشراً لصدؽ  2.26، كما يتضح أف جميع معاملبت الارتباط دالة عند مستوي الدلالة 
 .بناء الداخمى لعبارات المقياس المقترحال

 (7جدول )
 المدمج التعميم نحوقيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية لمقياس الاتجاىات 

 ) الاتساق الداخمي لابعاد المقياس(  
 72ن =  

 معامل الارتباط الابعاد م
 *0.229 البعدالمعرفى 9
 *0.524 البعد التربوي  0
 *0.554 لبعد الاجتماعيا 2
 *0.243 البعدالانفعالي 4
 *0.272 البعد السموكي 6

 *0.527 الدرجة الكمية لمقياس الاتجاىات نحو التعميم المدمج

 0.944(= 0.02قيمة "ر" الجدولية  عند مستوى معنوية )

 البعد السموكي البعد الانفعالي  البعد الاجتماعي البعد التربوي  البعدالمعرفى م 
9 0.535* 0.592* 0.333* 0.393* 0.234* 
9 0.329* 0.379* 0.552* 0.327* 0.542* 
4 0.420* 0.223* 0.279* 0.249* 0.229* 
3 0.229* 0.547* 0.379* 0.329* 0.274* 
2 0.399* 0.309* 0.522* 0.325* 0.324* 
5 0.375* 0.292* 0.227* 0.222* 0.554* 
7 0.594* 0.250* 0.520* 0.599* 0.554* 
2 0.532* 0.544* 0.343* 0.320*  
2 0.379* 0.223* 0.534*   
90  0.599* 0.242*   
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قياس ( أف قيـ معاملبت الارتباط بيف درجات كل بعد والدرجة الكمية لمم5يتضح مف جدوؿ )
 .*( مما يدؿ عمى صدؽ المقياس فيما وضع مف أجمو2.112،*0.243تراوحت قيمتيا بيف )
 : الاتجاىاتحساب ثبات مقياس 

بحساب معامل ثبات المقياس وذلؾ عف طريق "معامل ألفاكرونباخ" الباحثة  قامت معامل الثبات :
 ضح الاتي: ( يو 3، وذلؾ بمعالجة بيانات العينة الاستطلبعية ، والجدوؿ رقـ )

 (2جدول )
 قيدالبحث المدمج التعميم نحوالاتجاىات  معامل الثبات لمقياس

 72ن =
 معامل ألفاكرونباخ أبعاد المقياس م
 0.534 البعدالمعرفى 9
 0.239 البعد التربوي  9
 0.533 البعد الاجتماعي 4
 0.523 البعدالانفعالي 3
 0.792 البعد السموكي 2

 0.944=  ( 0.02د مستوى معنوية )عنقيمة )ر( الجدولية 

( وىي 2.640،2.506( أف معاملبت "ألفاكرونباخ" تراوحت ما بيف)3يتضح مف جدوؿ ) 
 .معاملبت ارتباط دالة إحصائياً مما يدؿ عمى أف المقياس قيد البحث ذو معامل ثبات عالي

 :الاتجاىات نحو التعميم المدمجطريقة تصحيح مقياس 
 - 2لمقياس عمى ميزاف تقدير ثلبثي )نعـ ، أحيانا ، مطمقا( درجاتيـ )تحسب درجات استجابات ا

( و 13( و الوسطى )24( عمى التوالي لمعبارات ، وبذلؾ تكوف الدرجة الصغرى لممقياس)9 - 0
إتجاىات مرتفعة نحو التعميـ  عمى المقياس عمى المرتفعة وتعبر الدرجة( درجة 901العظمى )

 والعكس المدمج

 -(2ممحق )" "دلال يوسفى: إعداد توى الطموح لمراشدينمقياس مس 
( أبعاد رئيسية )القدرة عمى وضع الأىداؼ ، المثابرة 4( سؤاؿ تندرج تحت )22ويحتوى  عمى )

،التفاؤؿ ،القدرة عمى تحمل المسئولية ( وتدؿ الدرجة المرتفعة عمى زيادة مستوى الطموح والعكس، 
 عالية فى العديد مف الدراسات والأبحاث وقد حقق المقياس معاملبت صدؽ وثبات

 -:مستوى الطموح حساب المعاملات العممية لمقياس-
 أولاا: حساب صدق المقياس -
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 صدق الاتساق الداخمي لعبارات وأبعاد المقياس: -

قامت الباحثو بحساب صدؽ المقياس وذلؾ بحساب قيمة معامل الارتباط بيف درجة كل عبارة عمى 
ية لمبعد الذي تنتمي إليو ، ودرجة كل بعد والدرجة الكمية لممقياس عمى عينة حده والدرجة الكم

 ( يوضحاف ذلؾ.92(، )1الدراسة الاستطلبعية والجدوليف )
 (2جـدول )

 معامل الارتباط بين درجة كل عبارة عمى حدة والدرجة الكمية لكل بعد من أبعاد المقياس الذى
    72=ن                 (الطموح مستوى  اسلمقي الداخمي الإتساق صدقتنتمى إليو )

 الابعاد       
 العبارات

 القدرة عمى تحمل المسئولية   التفأول المثابرة     القدرة عمى وضع الأىداف  

9 0.332* 0.307* 0.227* 0.590* 
9 0.233* 0.244* 0.595* 0.332* 
4 0.509* 0.322* 0.522* 0.542* 
3 0.322* 0.543* 0.355* 0.243* 
2 0.553* 0.542* 0.320* 0.322* 
5 0.572* 0.302* 0.252* 0.575* 
7 0.543* 0.329* 0.392* 0.320* 
2   0.525* 0.327* 

 مستوي الدلالة **0.944= 2.26(عند مستوى  52=0-56قيمة  "ر" الجدولية عند) 

لمبعد دالة إحصائيا عند ( أف معاملبت الارتباط بيف كل عبارة والدرجة الكمية 1يتضح مف جدوؿ )
 ( مما يدؿ عمى صدؽ المقياس فيما وضع مف أجمو.2.26مستوى )

 (90جـدول )
 قيم معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية لمقياس مستوى الطموح

             72ن =                                  )الاتساق الداخمي لابعاد المقياس(
 الدلالة قيمة "ر" عدد العبارات الابعاد م
 داؿ *2.152 7 القدرة عمى وضع الأىداف 9
 داؿ *2.629 7 المثابرة 0
 داؿ *2.160 2 التفأول 2
 داؿ *2.610 2 القدرة عمى تحمل المسئولية 4

 داؿ *2.652 40 المجموع
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 مستوي الدلالة  *0.944=  2.26قيمة "ر" الجدولية عند مستوى 
( أف قيـ معاملبت الارتباط بيف درجات كل بعد والدرجة الكمية لممقياس 92)يتضح مف جدوؿ
 ( مما يدؿ عمى صدؽ المقياس .2.152، 2.629تراوحت قيمتيا بيف)

 ثانياا:حساب ثبات المقياس:-
طريقة "(أبعاد بعباراتيـ وقامت الباحثة باستخداـ4لإيجاد معامل ثبات أبعاد المقياس وعددىـ) 

 ( يوضح ذلؾ.99وجدوؿ)"، Alpha"ألفاكرونباخ 
 

 (99جـدول )
 الثبات"بالتجزئة النصفية"و" معامل ألفاكرونباخ "لأبعاد مقياس مستوى الطموح

 72ن= 

 معالج ألفا كرونباخ عدد العبارات الابعاد  م

 *2.500 7 القدرة عمى وضع الأىداف   9
 *2.145 7 المثابرة   0
 *2.613 2 التفأول 2
 *2.120 2 ى تحمل المسئولية  القدرة عم 4

 *2.642 40 المجموع

 مستوى الدلالة*0.944= 2.26قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  
( بمعادلة " 2.642،2.500( أف معاملبت الارتباط وقد تراوحت ما بيف )99يتضح مف جدوؿ )

 ألفا كرونباخ " مما يدؿ عمى أف المقياس ذو معامل ثبات عالي.
 

 إعداد   الطالبات نظر وجيو من التدريس ىيئو لاعضاء التربويو اتالكفاي مقياس(
 (93ممحق )الباحثو(. 

 ىيئو لاعضاء التربويو الكفاياتفى ضوء أىداؼ البحث وطبيعتو ونظرا لقمة وجود مقياس لقياس 
يتناسب مع طبيعة العينة ومتغيرات البحث ، قامت الباحثة ببناء  الطالبات نظر وجيو مف التدريس

  ياس واليدؼ منو التعرؼ عمى الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس مف وجيو نظر الطالباتمق
، وبعد أف تـ الاطلبع عمى الكتب والمراجع العممية والاطر النظرية والدراسات المرجعيو والبحوث 

ستطلبع رأى السادة الخبراء ممحق ) دريس مف ( بالكفايات التربويو لاعضاء ىيئو الت9المرتبطة وا 
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وجيو نظر الطالبات. قامت الباحثة ببناء مقياس الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس مف 
 وجيو نظر الطالبات مسترشدة بالخطوات الآتية:

 : ممحق تـ وضع الأبعاد في صورتيا المبدئية في استمارة  تحديد الابعاد الأساسية لممقياس
ء المتخصصيف في مجاؿ عمـ اصوؿ التربيو و النفس ثـ تـ عرضيا عمي السادة الخبرا (،90)

( يوضح أراء السادة الخبراء حوؿ أبعاد 90والجدوؿ رقـ ) (9ممحق)الرياضي والبحث العممى 
  المقياس.

                     
 ( 99جدول )

وجيو نظر  آراء الخبراء حول تحديد الأبعاد الرئيسية لمقياس الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس من
 الطالبات

 90ن =  
 النسبة المئوية غيرموافق موافق الأبعاد م
 %900 0 90 كفايو التخطيط لممحاضره 9
 %900 0 90 كفايو تنفيذ المحاضره 0
 %900 0 90 كفايو اداره المحاضره 2
 %20 9 2 كفايو استخدام الوسائل التعميميو 4
 %20 9 2 كفايو التقويم 6
 %900 0 90 لتربوي او الوجدانيكفايو الجانب ا 1

( آراء الخبراء في تحديد الأبعاد الرئيسية لمقياس الكفايات التربويو لاعضاء 90يوضح جدوؿ )  
% وقد  922الي 32ىيئو التدريس مف وجيو نظر الطالبات ويتضح اف الاراء تراوحت مابيف 

 ( .أبعاد 5) المقياس  ارتضت الباحثو بيذه النسب ولـ تستبعد اي بعد وبذلؾ يكوف ابعاد
وعرضيا عمي السادة الخبراء بعد التوصل  تحديد العبارات الخاصة بكل بعد من أبعاد المقياس

 بإعداد العبارات المناسبة لكل بعد وقد راعت فييا : الباحثةلابعاد المقياس قامت 
بارات بنوع الا توحى الع –الإبتعاد عف الألفاظ الصعبة –أف تكوف العبارات واضحة ومفيومة-

أف تقيس العبارات جانب مف جوانب البعد الذى تنتمى إلية وقد  –عدـ الإزدواجية لمعبارة –الإستجابة
 (99( أبعاد ممحق )5موزعة عمى ) ( عبارة61بمغ عدد العبارات لممقياس في صورتو الأولي)

 يوضح أبعاد المقياس وعدد عبارات كل بعد( 92والجدوؿ رقـ )
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 (94جدول )
 المقياس وعدد عبارات كل بعد أبعاد

 90ن=
 عددالعبارات الأبعاد م
 2 كفايو التخطيط لممحاضره 9
 90 كفايو تنفيذ المحاضره 0
 99 كفايو اداره المحاضره 2
 2 كفايو استخدام الوسائل التعميميو 4
 2 كفايو التقويم 6
 2 كفايو الجانب التربوي او الوجداني 1

 25 العدد الإجمالى لمعبارات

 ( الابعاد وعدد عبارات كل بعد والعدد الكمى لممقياس.92يوضح جدوؿ رقـ ) 

قامت الباحثة بتوزيع المقياس في صورتو الأولى عمى السادة الخبراء لموقوؼ عمى مدى انتماء  ثـ  
كل عبارة لمبعد الذى تنتمى اليو فى المقياس وكذلؾ إضافة أو حذؼ أو تعديل صياغة اى عبارات 

 تحديد مدى انتماء ىذه العبارات لمبعد الخاص بيا وتحديد ميزاف التقدير الخاص بالمقياس.وكذلؾ ل
عف طريق التقدير الكمي  –: بعد المعالجات الإحصائية لاراء الخبراء عمى العبارات الخاصة بكل -

( نتائج تعديل السادة الخبراء عمى 94، ويوضح جدوؿ )(99ممحق)والتقدير الكيفي لمعبارات 
        .     مقياسال

 (93جدول )
 استطلاع رأي الخبراء في أبعاد وعبارات المقياس

 90ن=

أرقام العبارات التى  عدد عبارات البعد أبعاد
 تم استبعادىا

أرقام  العبارات التى تم 
 تعديل صياغتيا

عدد العبارات التى تم 
 إضافتيا

العدد النيائي لمعبارات 
 بعد تعديل الخبراء

 2 2 4، 9 (7) 2 ط لممحاضرهكفايو التخطي
 2 ـ 3،  9 7 90 كفايو تنفيذ المحاضره
 90 ـ ــ 2،  9 99 كفايو اداره المحاضره

 2 2 5 2، 7 2 كفايو استخدام الوسائل التعميميو
 2 ـ 2 3 2 كفايو التقويم

كفايو الجانب التربوي او 
 2 2 2، 4 5 2 الوجداني
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 29 27 المجموع

 :و عمى العينة الاستطلاعيةإعداد المقياس لتطبيق
 ( أبعاد1(عباره موزعة عمى)60بعد أف تـ إعداد المقياس في صورتو الثانية وعدد عباراتو )

الثلبثاء  تطبيقو يوـلكى يتـ  (93ممحق )بتوزيع عباراتو عشوائيا  الباحثة(، قامت 94ممحق)
 عمى العينة الاستطلبعية  03/1/0202الموافق 

 (92جدول )
 شوائى لعبارات المقياس لمعينة الاستطلاعيةالتوزيع الع

 أرقام العبارات موزعة عشوائياا  عدد العبارات الأبعاد

 29،25،42،  91،06،  9،5،92 2 كفايو التخطيط لممحاضره
 41،  20،23،44، 01، 02،  0،3،94 2 كفايو تنفيذ المحاضره
 60، 62، 46، 21، 22، ،05،  09، 2،1،96 90 كفايو اداره المحاضره

 41، 42، 24، 03، 00، 92،91، 4 2 كفايو استخدام الوسائل التعميميو
 49،45، 26، 02،01، 95، 6،99 2 كفايو التقويم

 69، 21،40،43، 22، 04، 93، 1،90 2 كفايو الجانب التربوي او الوجداني

نظر  حساب المعاملات العممية لمقياس الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس من وجيو
                          الطالبات:

 أولاا: حساب صدق المقياس 

قامت الباحثة بعرض أبعاد المقياس وعبارات كل بُعد عمى السادة الخبراء :  المحكمين صدق
واعتبرت الباحثة نسبة اتفاؽ السادة الخبراء عمى المقياس معياراً  (9ممحق)( خبراء 92وعددىـ)
 لصدقو
 : لداخمي لعبارات وأبعاد المقياسصدق الاتساق ا -3

قامت الباحثة بحساب الصدؽ وذلؾ بحساب قيمة معامل الارتباط بيف درجة كل عبارة عمى حده  
والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتمى إليو ودرجة كل بعد والدرجة الكمية لممقياس عمى عينة الدراسة 

 ( يوضحاف ذلؾ .95(،)91الاستطلبعية والجداوؿ )
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 (95) لجدو
 معامل الارتباط بين درجة كل عبارة عمى حدة والدرجة الكمية لكل بعد من أبعاد

     72=ن                        (  الداخمي الإتساق صدقالمقياس الذى تنتمى إليو )

 0.944( = 0.02) مستوي  عند الإرتباط معامل دلالة
( وجود ارتباط داؿ احصائياً بيف درجة كل عبارة والبعد الذى تنتمي اليو 91مف جدوؿ ) يتضح

وىذا يكوف مؤشراً  2.26العبارة ، كما يتضح أف جميع معاملبت الارتباط دالة عند مستوي الدلالة 
 لصدؽ البناء الداخمى لعبارات المقياس المقترح

 (97جدول )
  الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس من بعد والدرجة الكمية لمقياس  قيم معاملات الارتباط بين درجات كل

 72ن =                 ) الاتساق الداخمي لابعاد المقياس( وجيو نظر الطالبات                      
 معامل الارتباط الابعاد م
 *0.534 كفايو التخطيط لممحاضره 9
 *0.235 كفايو تنفيذ المحاضره 0
 *0.573 كفايو اداره المحاضره 2
 *0.253 كفايو استخدام الوسائل التعميميو 4
 *0.537 كفايو التقويم 6
 *0.543 كفايو الجانب التربوي او الوجداني 1

 *0.525 الدرجة الكمية لمقياس الاتجاىات نحو التعميم المدمج

كفايو التخطيط  م
 لممحاضره

كفايو تنفيذ 
 المحاضره

كفايو اداره 
 المحاضره

كفايو استخدام الوسائل 
 يوالتعميم

 كفايو التقويم
كفايو الجانب التربوي 

 او الوجداني

9 0.235* 0.295*  0.253* 0.593* 0.334* 0.232*  
9 0.229* 0.572*  0.352* 0.327* 0.542* 0.524*  
4 0.4520* 0.523*  0.279* 0.252* 0.229* 0.557*  
3 0.329* 0.247*  0.534* 0.332* 0.574* 0.234*  
2 0.409* 0.509*  0.243* 0.334* 0.224* 0.532*  
5 0.575* 0.225*  0.557* 0.522* 0.554* 0.292*  
7 0.324* 0.555*  0.523*  0.295*  0.329* 0.550*  
2 0.232* 0.229* 0.247*  0.572*  0.459* 0.534*  
2  0.574* 0.374*   0.272*  

90  0.599* 0.522*    
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 0.944(= 0.02قيمة "ر" الجدولية  عند مستوى معنوية )

( أف قيـ معاملبت الارتباط بيف درجات كل بعد والدرجة الكمية لممقياس 95جدوؿ )يتضح مف 
 .*( مما يدؿ عمى صدؽ المقياس فيما وضع مف أجمو2.154،*0.235تراوحت قيمتيا بيف )

 حساب ثبات المقياس: 
مت (أبعاد بعباراتيـ وقا1لإيجاد معامل ثبات أبعاد المقياس وعددىـ)ثانياا:حساب ثبات المقياس: 

"،جتمان Spearman & Prown"سبيرمان وبراون طريقة التجزئة النصفيةالباحثة باستخداـ:
Guttman" ألفاكرونباخ طريقة"Alpha ،"(يوضح ذلؾ.93وجدوؿ ) 

 
 (92جـدول )

الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس من وجيو الثبات"بالتجزئة النصفية"و" معامل ألفاكرونباخ "لأبعاد مقياس 
 الطالبات نظر

 72ن=

عدد  الابعاد م
 العبارات

معالج ألفا  التجزئة النصفية
 جتمان براون  –سيبرمان  كرونباخ

 *0.532 *0.725 *0.723 2 كفايو التخطيط لممحاضره 9
 *0.723 *0.775 *0.555 2 كفايو تنفيذ المحاضره 0
 *0.552 *0.552 *0.725 90 كفايو اداره المحاضره 2
 *0.732 *0.723 *0.557 2 خدام الوسائل التعميميوكفايو است 4
 *0.552 *0.542 *0.743 2 كفايو التقويم 6
 *0.779 *0.752 *0.523 2 كفايو الجانب التربوي او الوجداني 1

 *0.752 *0.722 *0.734 29 الدرجة الكمية

 مستوى الدلالة  *0.944= 2.26قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  

( بمعادلة " 2.564-2.164( أف معاملبت الارتباط تراوحت ما بيف )93) يتضح مف جدوؿ
( بمعادلة " جتماف " وقد تراوحت ما بيف 2.551-2.126سبيرماف وبراوف " وقد تراوحت ما بيف )

 ( بمعادلة " ألفا كرونباخ " مما يدؿ عمى أف المقياس ذو معامل ثبات عالي.2.146،2.559)
الثبات( لممقياس            –اب المعاملبت العممية )الصدؽ وبعد أف قامت الباحثة بحس 

أصبح فى صورتو النيائية جاىز لمتطبيق عمى عينة البحث الأساسية حيث اشتممت عباراتو عمى 
 (93)ممحـق موزعة عمى ستة أبعاد. ( عبارة60عدد )

 الباتالكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس من وجيو نظر الططريقة تصحيح مقياس 
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 - 2تحسب درجات استجابات المقياس عمى ميزاف تقدير ثلبثي )نعـ ، أحيانا ، مطمقا( درجاتيـ )
( و 924( و الوسطى )60( عمى التوالي لمعبارات ، وبذلؾ تكوف الدرجة الصغرى لممقياس)9 - 0

 ( درجة 961العظمى )

 الخطوات التنفيذية لمبحث :
( طالبة في الفترة مف 016عينة البحث الأساسية وعددىف) قامت الباحثة بتطبيق المقياسيف عمى  

 ـ.5/0202/ 06يوـ  السبت الموافقالي ـ   5/5/0202يوـ الثلبثاء الموافق
فى ضوء أىداؼ البحث وفى حدود فروضو تـ إجراء المعالجات الاحصائية  :المعالجات الإحصائية

 (:Spssالتالية بإستخداـ البرنامج الأحصائى )
 ( معامل الارتباط -الالتواء -الانحراؼ المعياري  -الوسيط –المتوسط )
 

 The Results Offer & Discussion:    عرض النتائج ومناقشتيا
 (92جدول )

 معاملات الإرتباط بين أبعاد مقياس الاتجاىات نحو التعميم المدمج وأبعاد
 مستوي الطموح لدى طالبات الفرقة الرابعو

 952ن= 
 مستوي الطموح

 
 

 تجاىات نحو التعميم المدمجالا 

القدرة عمى 
وضع 
 الأىداف

 التفأول المثابرة
القدرة عمى 

تحمل 
 المسئولية

 الدرجة الكمية

 0.524 0.303 0.272 0.505 0.522 البعد المعرفى
 0.520 0.370 0.592 0.355 0.220 البعد التربوي 

 0.525 0.539 0.209 0.202 0.222 البعد الاجتماعى
 0.522 0.397 0.507 0.577 0.225 اليالبعد الانفع

 0.255 0.322 0.523 0.570 0.243 البعد السموكي
 0.709 0.522 0.520 0.599 0.247 الدرجة الكمية 

   2.923( = 2.26قيمة "ر" الجدولية عند مستوي معنوية )
نحو التعميـ ( وجود علبقة إرتباطية دالة احصائياً بيف أبعاد الاتجاىات 91يتضح مف جدوؿ )      

 وأبعاد مستوي الطموح لطالبات الفرقو الرابعو.المدمج  
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 (90جدول )
 معاملات الإرتباط بين أبعاد مقياس الاتجاىات نحو التعميم المدمج وأبعاد

 952ن=               مقياس الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس
 الكفايات التربويو

 
 

 الاتجاىات النفسيةنحو
 الرياضيةالتربية 

كفايو 
التخطيط 
 لممحاضره

كفايو 
تنفيذ 

 المحاضره

كفايو 
اداره 

 المحاضره

كفايو 
استخدام 
الوسائل 
 التعميميو

كفايو 
 التقويم

كفايو 
الجانب 

التربوي و 
 الوجداني

 الدرجة الكمية

 0.524 0.222 0.394 0.502 0.222 0.575 0.332 البعد المعرفى
 0.220 0.322 0.227 0.520 0.392 0.525 0.320 البعد التربوي 

 0.525 0.274 0.294 0.232 0.507 0.222 0.222 البعد الاجتماعى
 0.222 0.222 0.500 0.227 0.502 0.397 0.525 البعد الانفعالي
 0.555 0.529 0.220 0.202 0.573 0.220 0.253 البعد السموكي
 0.727 0.723 0.590 0.522 0.592 0.572 0.547 الدرجة الكمية

   2.923( = 2.26قيمة "ر" الجدولية عند مستوي معنوية )
( وجود علبقة إرتباطية دالة احصائياً بيف ابعاد الاتجاىات نحو 02يتضح مف جدوؿ )         

 وأبعاد الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس من وجيو نظر طالبات الفرقو الرابعوالتعميـ المدمج  

 (99جدول )
 باط بين أبعاد مقياسمعاملات الإرت

 952البات الفرقو الرابعو          ن= مستوى الطموح وابعاد مقياس الكفايات التربويو  لدى ط
 مستوى الطموح

 
 الكفايات التربويو

القدرة عمى 
وضع 
 الأىداف

 التفاؤل المثابرة
القدرة عمى 

تحمل 
 المسئولية

الدرجة 
 الكمية

 0.522 0.227 0.522 0.522 0.230 كفايو التخطيط لممحاضره
 0.572 0.572 0.322 0.227 0.222 كفايو تنفيذ المحاضره
 0.539 0.272 0.505 0.327 0.523 كفايو اداره المحاضره

 0.772 0.273 0.272 0.577 0.393 كفايو استخدام الوسائل التعميميو
 0.522 0.229 0.272 0.224 0.279 كفايو التقويم

 0.529 0.325 0.200 0.324 0.529 وجدانيكفايو الجانب التربوي و ال
 0.729 0.272 0.594 0.572 0.522 الدرجة الكمية
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  2.923( = 2.26قيمة "ر" الجدولية عند مستوي معنوية )
( وجود علبقة إرتباطية دالة احصائياً بيف ابعاد مقياس مستوي الطموح 09يتضح مف جدوؿ )      

 و التدريس وابعاد الكفايات التربويو لاعضاء ىيئ

 -مناقشة الفرض الاول :      
( وجود علبقة إرتباطية دالة احصائياً بيف أبعاد مقياس الاتجاىات نحو 91يتضح مف جدوؿ )

التعميـ المدمج ومستوي الطموح لدى طالبات الفرقة الرابعو بكمية التربية الرياضية لمبنات جامعة 
 الزقازيق.  

ىات الطالبات نحو التعميـ المدمج كمما ارتفع مستوي الطموح وىذا يدؿ عمي انو كمما ارتفع اتجا
 لدييـ والعكس صحيح 

وترجع الباحثو العلبقو بيف الاتجاىات نحو التعميـ المدمج ومستوي الطموح بانو الطلبب الذيف 
يتسموف بمستوي جيد  في الاتجاىات نحو التعميـ المدمج  يستخدموف قدراتيـ ومواردىـ الذاتيو 

 والبيئيو نحو ىذا النوع مف التعميـ مما يرفع مستوي الطموح لدييـ الشخصيو 

وكذلؾ تعزو الباحثو ىذه النتيجو الي  اف وعي الطالبو بميوليا وقدراتيا نحو التعميـ المدمج ووعييا 
بمدي اىميتو في ظل الظروؼ الراىنو لممجتمع بشكل عاـ ولنفسيا بشكل خاص يؤثر عمي مستوي 

  النوع مف التعميـ مما ينعكس عمي مستوي الطموح لدييا اتجاىاتيا نحو ىذا

مستوى الطموح يتوقف عمى أف (94 م،crown,et.al  ،9002وىذا مايؤكده " كراون وأخرون) 
اتجاىات ودوافع الفرد فإف كاف لدي الفرد  اتجاىات ايجابيو نحو شئ معيف فمف يقف فى سبيمة أى 

يقة لإشباع حاجة أساسية يصبح الفرد معيا أكثر وثوقا عامل أخر فالنجاح كيدؼ يسعى الفرد لتحق
فى ذاتة وقدراتة . حيث أنة كمما كاف الاتجاه قويا أدى ذلؾ إلى إحتفاظ الأفراد بمستوى طموح 

 مرتفع . 

الى أف الاتجاىات بجميع أنواعيا تساىـ بدور فعاؿ في ( 95م،9002و تشير)جنان سعيد،       
ا عُززت بشكل ايجابي عف طريق معالجة الاتجاىات السمبية لدى مختمف قطاعات المجتمع إذا م

المجتمع وخاصة لدى الطالبات عف طريق معرفو أىمية التعميـ المدمج في المجتمع وتوجيو الأنظار 
 إلى مدي اىميتو وخاصو في ظل مستحدثات كورونا 
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الإنفعالية والإدراكية (اف الإتجاة ينظـ العمميات 92م،9002،  أمير محمد و بدوى عصامويضيف )  
والمعرفية ويحدد إستجابات أو سموؾ الأفراد نحو الموضوعات والأنشطة المختمفة . وعمى ىذا 

 الأساس فإف إتجاىات الطلبب نحو التعميـ المدمج ستؤثر بالتأكيد فى مستوي الطموح لدييـ  

توي  الاتجاىات الي اف ىناؾ علبقو بيف مس (95م،9002محمد الفقي اسماعيل ،كما يؤكد )  
الايجابيو ومستوي الطموح  حيث اف الطلبب ذوي الاتجاىات الايجابيو المرتفعو يتمتعوف بمستوي 

 عاؿ مف مف الطموح بعكس ذوي الاتجاىات السمبيو .

ىدى عبدالحميد عبدالوىاب  ،)م( 9095وتتفق نتائج دراسة  كل من ) دلال يوسفى ، 
حيث انو كمما زاد مستوي الاتجاىات الايجابيو نحو شئ   مع نتائج الدراسو الحاليوم( 9099،

 .معيف  كمما زاد معو مستوي الطموح لديو  اي اف ىناؾ علبقو طرديو بينيما 

علبقة بيف الاتجاىات نحو التعميـ المدمج  توجد وبذلك تحقق الفرض الاول الذي ينص عمي
 و الزقازيق.ومستوي الطموح لدى طالبات كميو التربيو الرياضيو بنات جامع

 -مناقشة الفرض الثاني :     
( وجود علبقة إرتباطية دالة احصائياً بيف أبعاد مقياس الاتجاىات نحو 02يتضح مف جدوؿ )

التعميـ المدمج وابعاد مقياس الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس مف وجيو نظر طالبات الفرقة 
 ة الزقازيق.  الرابعو بكمية التربية الرياضية لمبنات جامع

وترجع الباحثو ىذه العلبقو الطرديو بيف ابعاد مقياس الاتجاىات نحو التعميـ المدمج وابعاد مقياس 
مف وجيو نظر الطالبات الي  مدي وعي الطالبات بمدي  الكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس

ي اجبرت العالـ اجمع اىميو التدريس الجيد والفعاؿ وخاصو في ظل ظروؼ مستحدثات كورونا الت
عمي التعامل عف بعد وكانت العمميو التعميميو ىي الجزء الاىـ في ىذه الظروؼ حيث اف التعميـ 
الجامعي  اعتمد  في ذلؾ المنظومو عمي الاستاذ الجامعي الذي يعد احد اىـ مقومات العمميو 

ي تؤىمو الي تزويد الطالبات التعميميو والتربويو وما يممكو مف الكفايات التربويو والتدريسيو الت
بالمعمومات والمعارؼ والخبرات والاتجاىات والميارات التي تساعد في اعدادىـ اعدادا عمميا وفكريا 
واخلبقيا ومينيا لمواكبو احتياجات سوؽ العمل بدوف المساس بالعمميو التعميميو في ظل تمؾ 

نحو التعميـ المدمج والكفايات  الظروؼ ولذلؾ كاف ىناؾ علبقو طريو بيف اتجاىات الطالبات
 التربويو لاعضاء ىيئو التدريس .
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( الي اف الاستاذ الجامعي لابد واف يكوف مطمعا عمي احدث  52م، 9094محمد سيد  حيث يؤكد  )
التطبيقات التربويو وممارستيا لاف مف مظاىر التدريس الفعاؿ ىو مواكبو العصر واستخداـ احدث 

 فيا في مجاؿ التدريس .التقنيات الحديثو  وتوظي
( الي مدي اىميو دراسو اتجاىات الطالبات وقيميـ  42-43م، 9005رشدي طعيمو ،ويشير ) 

وطموحاتيـ وترجمو ىذا كمو الي كفايات تربويو يجب اف تتوافر في عضو ىيئو التدربيس الذي 
 يتصل بيـ .
تدريس في اكتساب الي اف مستوي اداء عضو ىيئو ال (909م ، 9095ىيثم عاطف ،ويؤكد  )

الكفايات وتوظيفيا واستخداميا يمعب دورا رئيسيا في رفع مستوي فاعميو التعميـ والتعمـ وليا تاثير 
ايجابي عمي الاداء التربوي والميني لعضو ىيئو التدريس وبالتالي يسيـ في تحسيف العمميو 

ـ المدمج في ضوء مايتوافر التعميميو مما يؤدي بدوره الي ايجابيو اتجاىات الطالبات نحو التعمي
   ىيئو التدريس مف كفايات تربويو .لعضو 

ـ (الي مدي 9097م (و)فارما،9092م ()رامي محمد محمد،9092ويؤكد كل من )محمد شاكر تركي ،
اىميو تحديد الاىداؼ التي يعمل مف اجميا عضو ىيئو التدريس والاستفاده مف تكنولوجيا التعميـ 

داؼ والاستراتيجيات مف خلبؿ استخداـ القواعد العمميو في التخطيط لتحقيق فاعميو تمؾ الاى
والمنيج العممي لمعمل فضلب عف استخداـ الكفايات التربويو والموارد والاجيزه والادوات التعميميو 

 المختمفو مما يؤدي الي ايجابيو الاتجاىات نحو التعميـ المدمج .
 Carlsonكارلسون دراسة) م(و  9092ان،ىبة الله عمي رشو )ويتفق ذلك مع نتائج دراسة

م( 9095م( ودراسة ) دلال يوسفى، 9099ودراسة )ىدى عبدالحميد عبدالوىاب ، م(9092،
المختمفة ومنيا التعميـ المدمج أدى إلى تحسيف  التدريس وكانت أىـ النتائج  أف إستخداـ اساليب

مناخ التحفيزى مما ادى إلى السموؾ الإيجابى لعضو ىيئو التدريس وتحسيف قدرتة عمى وجود ال
 .ايجابيو اتجاىات الطالبات نحو التعميـ المدمج 
علبقة بيف الاتجاىات نحو التعميـ المدمج  توجد وبذلك تحقق الفرض الثاني الذي ينص عمي

و بنات جامعو والكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس  لدى طالبات كميو التربيو الرياضي
 الزقازيق.

 -فرض الثالث :مناقشة ال
مستوى الطموح ( وجود علبقة إرتباطية دالة احصائياً بيف أبعاد مقياس 09يتضح مف جدوؿ )

 والكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس لدى طالبات كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق.
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لكفايات التربويو وترجع الباحثو وجود تمؾ العلبقو الي انو كمما امتمؾ عضو ىيئو التدريس ا
والتدريسيو اللبزمو كمما كاف ممما بالمعارؼ والمعمومات التي تجعمو يستطيع مواكبو المستجدات 
والتطورات ليكوف قادرا عمي اداء المياـ الموكمو اليو عمي اكمل وجيو وبالتالي ينعكس ذلؾ عمي 

 الكفايات مستوي دافعيو وطموح الطالبات نتيجو امتلبؾ عضو ىيئو التدريس لتمؾ 
أف مستوى الطموح يعتبر سمة مف سمات الشخصية  (72م،9005وترى )كامميا عبدالفتاح ، 

الإنسانية أى أنيا صفة موجودة لدى كل أفراد المجتمع , ولكف بدرجات متفاوتة فى الشدة والنوع 
ف شعور الإنساف بالكفا ءة الذاتيو وىى تعبر عف التطمع لتحقيق أىداؼ مستقبمية قريبة أو بعيدة . وا 

او الكفاءه مف المحيط الخارجي بو يرفع مستوى الطموح لدية , فى المقابل فإف شعورة بعدـ الكفاءة 
 يعمل عمى خفض مستوى الطموح لدية.

م( ) ىدى   عبدالحميد  9099،  محمد كمال دعاءودراسة )  \ويتفق ذلك مع نتائج دراسة
علبقة إرتباطية إيجابية دالة أنو توجد  .(م9095م( ودراسة ) دلال يوسفى، 9099عبدالوىاب ،

أف أستخداـ الأساليب  ايإحصائياً بيف الإيجابية وكلًب مف الحالة النفسية العامة ومستوى الطموح.
الحديثة فى التدريس وامتلبؾ عضو ىيئو التدريس لمكفايات التربويو اللبزمو  أدت إلى زيادة الدافعية 

 ى إلى تحسيف مستوى الطموح لدييـ.أد نحو التعمـ , وأف زيادة الدافعية
( اف مف اىـ مسئوليات عضو ىيئو التدريس في القرف 22م، 9002احمد حسن ،ويؤكد )   

الحادي والعشريف ىو تكويف واعداد مخرج تربوي قادر عمي المواجيو والتكيف مع مختمف التحديات 
الكفايات التربويو اللبزمو لمتدريس المعاصره ولف ياتي ذلؾ الا اذا كاف عضو ىيئو التدريس يتمتع ب

ولمعمميو التعميميو ككل  وبالتالي يكوف قادرا عمي ضماف تعميـ مناسب ورفع مستوي طموحات 
 الطالبات .

الي اف الاىتماـ  بتطوير عضو ىيئو التدريس (57م، 9002) اشرف السعيد ،بينما يشير 
كاستجابو حتميو لمنطق العصر ومواجيو  ائو والارتقاء بمستوي ممارستو جاء\وضماف الجوده في اد

التحديات التربويو والتعميميو الححيثو والتي بدورىا تؤدي الي رفع مستوي الطموح والدافعيو لدي 
 الطالبات 
الي انو في ظل زياده الطمب الاجتماعي غير  (322م، 9094ابراىيم عثمان واخرون ، ويؤكد)

ده وعي الافراد والمجتمعات بتنميو التعميـ فقد بات  مف المسبوؽ عمي التعميـ كنتتيجو طبيعيو لزيا
المؤكد اف اىـ معايير الحكـ عمي مدي فاعميو الجامعات  اليوـ تتمثل في مدي نجاحيا في تمبيو 

 الطموح التعميمي المتفجر لدي الطلبب ذوي الخمفيات الاجتماعيو والثقافيو والاقتصاديو المتباينو 
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اف نجاح عضو ىيئو التدريس في القياـ بادواره الجديده  (33، 9092)محمد شاكر ،بينما يضيف 
المتوقعو يستمزـ امتلبكو لبعض مف الكفايات التربويو والقدرات التي يختمف بدورىا عف تمؾ التي 
يمتمكيا عضو ىيئو التدريس اليوـ مما يعني ضروره تحديث وتطوير برامج اعداد عضو ىيئو 

امج الموجيو لمتنميو المينيو المستمره اثناء الخدمو وذلؾ ضمانا لرفع التدريس قبل العمل كذلؾ البر 
 وتنميو قدراتو ومياراتو مما يعمل عمي رفع مستوي الطموح لدي الطالبات .

ـ( الي اف عضو ىيئو التدريس المعاصر الفعاؿ صاحب المعرفو العميق  9099ميديمي، ويشير) 
التعميـ والاستجابو لحاجات طلببو وطموحاتيـ  ىو وحده القادر عمي توفير ىذه النوعيو  مف

وملبئمو الفروؽ الفرديو بينيـ واختلبفيـ لما يضمف ليـ جميعا النجاح بل التفوؽ في تحقيق 
 الاىداؼ التعميميو والتربويو 

علبقة بيف مستوى الطموح والكفايات التربويو  توجد وبذلك تحقق الفرض الثالث الذي ينص عمي"
 دريس لدى طالبات كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق".لاعضاء ىيئو الت

 الاستخلاصات والتوصيات :

  -الاستخلاصات :
علبقة بيف الاتجاىات نحو التعميـ المدمج ومستوي الطموح لدى طالبات كميو التربيو  توجد -1

 الرياضيو بنات جامعو الزقازيق.
لمدمج والكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس  علبقة بيف الاتجاىات نحو التعميـ ا توجد -2

 لدى طالبات كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق.
علبقة بيف مستوى الطموح والكفايات التربويو لاعضاء ىيئو التدريس  لدى طالبات  توجد -3

 كميو التربيو الرياضيو بنات جامعو الزقازيق.

 -التوصيات:
حث ، وما تـ التوصل إليو مف نتائج ومقارنتيا بنتائج الدراسات السابقة فاف انطلبقا مف أىداؼ الب
  -الباحثو توصي بما يمي:

 حث الأساتذة لمطالبات وتوعيتيـ بأىمية التعميـ المدمج وخاصو في ظل ظروؼ جائحو كورونا 
  و وذلؾ لتنمية الإتجاة الإيجابى لدييف بأىمية التعميـ المدمج في العمميو التعميمي.
 وذلؾ لتنمية الإتجاة  حث الأساتذة عمى البحث في تطوير أساليب وطرؽ تدريس الحديثو

    الإيجابى وزيادة الطموح والدافعيو نحو التعمـ.
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 بضروه توافر الامكانات الماديو والبشريو لتذليل اي صعوبات تواجو ىذا النوع  توصي الباحثو
 مف التعميـ .

 يو قدرات وكفايات اعضاء ىيئو التدريس بما يتلبئـ مع تغييرات توصي الباحثو بضروره تنم
 العصر بصفو دوريو .

  توصي الباحثو بضرورة تييئة المناخ الدراسى والتحفيزي لمطالبات لزياده اتجاىاتيـ الايجابيو
 نحو التعميـ المدمج وزياده مستوي طموحاتيـ 

 معي مف ناقل لممعرفو او المعمومو الي بتحويل موقف عضو ىيئو التدريس الجا توصي الباحثو
 موجيو ومشرؼ وشريؾ في المواقف التدريسيو والتربويو 

 
 المراجع
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 القاىرة، دار سعاد الصباح.
، دار النيضو العربيو ، بيروت ، 0مستوي الطموح والشخصيو ، ط ـ(:9223كاميميا عبد الفتاح )  .21

 لبناف
, نيضة  0: دراسات سيكولوجية فى مستوى الطموح والشخصية , ط م(9005كاميميا عبدالفتاح )   .21

 مصر , القاىرة.
ـ(: فاعمية برنامج تدريبي في تنمية كفايات تدريس المغة العربية 9092) ماجد عاطف إبراىيم الإسي  .22

 لدى الطمبة المعمميف بجامعة الأزىر بغزة في ضوء احتياجاتيـ التدريبية
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 البنات للآداب والعموـ والتربية جامعة عيف شمسرسالله دكتوراه ،كمية 
 

ـ(: الاسس العمميو والعمميو لطرؽ التدريس ، دار الوفاء لدني 9002مجدي محمود فييم محمد)   .23
 الطباعو والنشر ، الاسكندريو 

مركز عمـ النفس الرياضي والقياس النفسي ،كمية الرياضية لمبنيف ،  م( :9222محمد العربي شمعون )  .24
 الكتاب لمنشر، جامعة حمواف.

(:التقويـ والقياس النفسي والتربوي ، دار غريب لمطباعو والنشر م 9002) محمد الفقي اسماعيل  .25
 والتوزيع ، القاىره

ـ(:التنميو المينيو لاعضاء ىيئو التدريس الجامعي دراسو مقارنو ،عالـ   9003محمد بشير حداد)  .26
 9الكتب ،القاىره ط

 ، القاىرة2"مدخل في عمـ النفس الرياضي"، مركز الكتاب لمنشر، ط م(:9009محمد حسن علاوي )  .27
 0ـ(:التدريس المصغر في ميداف التربيو العمميو ،دار الفكر العربي ط9090محمد رضا البغدادي)   .28
،  9لطباعو والنشر ،طالمدرسو المعاصره والمجتمع  ، دار الوفاء لدنيا ا م(:9002محمد سيد فيمي)  .29

 الاسكندريو 
: برنامج تدريبي وسائطي تفاعمي قائـ عمى الكفايات       التدريسية م(9092محمد شاكر تركي )  .31

مدعوما بالوسائط التفاعميو واثره في تنميو الاداء التدريسي لدي معممي الدراسات الاجتماعيو في 
 رسالو دكتوراه ،كميو التربيو ،جامعو المنصورهالمرحمو الاساسيو بالادردف واتجاىيـ نحوه ، 

: البرنامج التعميمي القائـ عمي الكفايات ، اسسو واجراءاتو ، شركو    م(9227محمد كامل الناقو)  .31
 مطابع الطوبجي، القاىره  

 "بناء مقياس للئتجاىات نحو الرياضة لمجميع"، المجمة م(:9092محمد محمد عبدالله الحماحمي )  .32
 ـ.0296، يناير 0، الجزء 52العممية لمتربية البدنية وعموـ الرياضة، العدد 

الاتجاىات البحثية المعاصرة في عمـ النفس الرياضي، دار الوفاء لدنيا م(  :9002مني عبد الحميم )  .33
 الطباعة والنشر، جامعة  الاسكندرية

 ،دار الفكر العربي ،القاىرهتكنولوجيا التعميـ الالكتروني م(:9002نبيل عزمي )  .34
التعمـ التعاوني ( عمي –:تاثير استخداـ التعميـ المدمج )الموقع الالكتروني م(9090نيمو سيد أحمد )  .35

مستوي الاداء المياري لسباحو الزحف عمي البطف ،رسالو ماجستير ، كميو التربيو الرياضيو بنيف 
 وبنات جامعو بورسعيد

تأثير دراسة مقرر تاريخ وفمسفة التربية الرياضية عمى الإتجاىات  م(:9092ان )ىبة الله عمي رشو   .36
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 الفمسفية الإيجابية نحو ممارسة النشاط البدني لطالبات كمية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق.
مة تنمية الإيجابية وأثرىا عمى الحالة النفسية    العا م(:9099ىدى عبدالحميد عبدالوىاب )  .37

المؤتمر العممي  ومستوى الطموح لطالبات الفرقة الأولى بكمية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق
الدولي الرابع ،الاتجاىات الحديثة لعموـ الرياضة في ضوء سوؽ العمل ، كمية التربية الرياضية 

 .،جامعة أسيوط.
ونيو لممعمميف في عصر تكنولوجيا : تنميو الكفايات الالكتر  ـ(9095ىيثم عاطف حسن عمي)   .38

 ،عماف  9المعمومات ، مؤسسو الوراؽ ،ط
التعميـ المدمج كصيغو تعميميو لتطويمر التعميـ الجامعي المصري ،  م(:9002وفاء حسن مرسي )  .39

 فمسفتو ومتطمبات تطبيقو في ضوء خبرات بعض الدوؿ / مجمو رابطو التربيو الحديثو .
 المراجع الاجنبيو

Akkoyunlu, b&Soylu, M.(2016). A Study on students' Views About 
Blended Learning Environment. Journal of Distance Education, 7 (3), 
43-56. Attitude Formation And Associated Behavior In Physical 
Educator. 
 

40- 

Bohner & Wanke,( 2002): "Attitudes and Attitudes change", Hove UK: 
Psychology Press. 

41- 

Carlson T.B. (2001): Why Students Halt Or Love QYM: Astute or 42- 

Crown, DougLas P.. Conn Lane K. MarLowe, David ; EdwardS, 
CarL N. ( 2005 ). Some deveLOpmentaL  antecedents of LeveL of 

aspiration. JournaL of personality. VoL. 37(1),march, p.p 73-92 

43- 

-Ding  ,Y.  &  Hao  F.  (2009).  “Using  a  simulation  laboratory  
to  improve physics  learning:  A  case  exploratory   learning  of   
diffraction 
Free Press, New York, NY, 1982. 
grating."  Etcs, vol. 3, First International Workshop on Education 

44- 



 

118 
 م0801 يونيو –( 1) العدد –( 808) مجلد

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكتروني البريد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكتروني الموقع

Magazine, pp1-6, Retrieved. 4/11/2014 from 
--Medley,  D.M.  (2012).  Teacher  effectiveness,  Encyclopedia  

of  Educational  Research.  5th  ed.,  The 
45- 

-Reason, CK&Stavkin, M.(2005). Questioning the Hybrid Model: 
student outcomes in different courses formats. JALN, 9(1), 83-94. 
Retrieved. 3/4/2014 
Retrieved. 3/4/2014 from 

46- 

strategy.ITI -Ginnis, M.(2005). Building a successful blended 
Learning 
Technology and Computer Science. 

47- 

Varma  ,Charu  .(2017).Impr oving  Qualit y   of  Element ar y   
Educat ion  By Monit or ing  Pr ofessional  Compet encies  of  

Teacher s  for   Inclusive Educat ion, ERIC–Education Resources 
Information Center (ED494892 

48- 

 مواقع شبكو المعمومات الدوليو

http://tojde.anadolu.edu.tr/tojde3/articles/article.htm-49 

 50-http://www.itmapgazine.com/Ttimagazine/article/detail.Jsp?Id 167425   
 

 

 

 

 

http://tojde.anadolu.edu.tr/tojde3/articles/article.htm
http://tojde.anadolu.edu.tr/tojde3/articles/article.htm

