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 انًقديخ ٔيشكهخ انجسث : 

ّعّٞ بُٟ فٚ عٗى بىسؿمٝةذ ٗبىسؿ٘لاذ بىٖةٍد ٗنىل ٍِ أغو بلأوزقةء جَْٖةد بىسعيةٌٞ ٗز٘عٞةد      

بىَعيَِٞ فقم زىزث عيٚ بىسغٞىبذ بىؿمٝطد بىسةٚ جةزةر زػسةةؼ بىعةةىٌ فةٚ بىُةْ٘بذ بلأقٞةىخ دىةٚ دعةةلخ 

زةموٝث بىَعيَةِٞ جٓةنو قةةٔ و ٗنىةل ٍةِ بىْظى فٚ بلأّظَٔ بىسعيَٞٞد جٓةنو عةةً و ّٗظةةً زَْٞةد ٗ

 قلاه جىبٍع ٍْٖٞد زًٗلٌٕ جةىَعةوف بىسىج٘ٝد ٗبىسعيَٞٞد ىًٝةلخ بى٘عٚ جةىسغٞىبذ ٗبىسنٞف ٍعٖة .

ةةةٞد ٍٗةةٞىٝد زَيٖٞةةة ز ةة٘وبذ فةة ُ يةةةٞد بىسَْٞسةةٔ بىَْٖٞةةد ىةةٌ زعةةم يةةةٞد ضةّ٘ٝةةد و ٗىنْٖةةة ي        

ىةةٌ ٝنةةِ إَٖٔةةة و ٗٝس٘يةةف ّػةؾةةٔ فةةٜ زؿقٞةة  إٔةةمبف  ٗٝعسحةةى بىَعيةةٌ عْٗةةىبي أَةَةةٞةي جٖةةة دُ بىؿٞةةةخو

ٗىٖةةهب مةةةُ بلإٔسَةةةً  لبء ٍٖةٍةةٔ ٍُٗةةا٘ىٞةزٔ ٗٗبغحةزةةٔ وبىسىجٞةةد عيةةٚ ٍُةةس٘ٙ م ةٝةزةةٔ ٗفعةىٞسةةٔ فةةٜ أ

جحىبٍع بىسَْٞد بىَْٖٞد ىيَعيَِٞ ٗزةهٕيٌٖٞ ٗنىةل ٍةِ يحةو بىَُةا٘ىِٞ جق ةةب بىسىجٞةد ٗبىسعيةٌٞ جغةى٘ 

ىجٞد بىَسعيَِٞ ٗوعةٝسٌٖ جمّٞةي ٖٗؿٞةي ٗأغسَةعٞةةي ّٗ ُةٞةي ٗعقيٞةةي فةٜ زَْٞد بىَعيٌ ىيقٞةً جمٗوٓ ّؿ٘ ز

 ( 944:  72)   غَٞع بىَىبؾو بىسعيَٞٞد و

فةىسَْٞةةد بىَْٖٞةةد ىيَعيةةٌ زٓةةٞى دىةةٚ بىس ةة٘وبذ  بىؿمٝطةةد ٗبىسقْٞةةةذ فةةٜ ٍػَ٘عةةد ٍةةِ بلأَةةةىٞث     

ألبئةٔ ىََٖسةٔ ٗزٓةَو ط ز ة٘وٓ بىُي٘مٞٔ بىَسعيقد جةةى ى  بىسىج٘ٝةد بىسةٜ زَٞةً ٍعيَةةي عةِ يٞةىٓ فةٜ 

بلأمةةةلَٜٝ و ٗدىَةٍةةٔ جةلأَةةةىٞث بىؿمٝطةةد ٗبلعةةمبل ٗبىسك ةةٞس بىػٞةةم ىيةةموٌ و ٗأَةةي٘جٔ فةةٜ عى ةةٔ 

        (;9:  79)ٗزْ ٞهٓ و ّٗٓةطٔ بىَموَٜ ٗيموزٔ عيٚ بلجسنةو ٗبىسػمٝم ٗبىسػىٝث  . 

دىٜ زؿقٞقٖة جىّةٍع بىسَْٞةد بىَْٖٞةد ٗزعسحى بىىعةٝد بىٗؿٞد ىيسلاٍٞه ٍِ بٌٕ بلإٔمبف بىسٜ ُٝعٜ     

َُلاؾظ أُ عمل محٞةى ٍةِ  ىيَعيٌ ىًٝةلخ  بى٘عٜ بىٗؿٜ ٗبلزػةٕةذ بىٗؿٞد بلٝػةجٞد ىٔ ٗىنِ ٍِ بى

بىَعيَةةِٞ لا ٝعىفةةُ٘ بىقةةمو بىنةةةفٜ ٍةةِ بىَعيٍ٘ةةةذ بىٗةةؿٞد ٗبىسةةٜ زسعيةة  جةىٗةةؿد ٗبىٗةةؿد بىعةٍةةد 

 (6ط 35ٌ فٚ ٍمبوٌَٖ  . )ٗبىٗؿد بى٘يةئٞد دوزحةط نىل ج حٞعد عَيٌٖ ّٗٓةطٖ

( أُ بى٘يةٝد ٍِ 2004")Lee & Tesngk("ٗ" ىٜ ٗزةَْع 2004ٗٝٓٞىعحم بىىؾَِ يبٕى )      

بلٖةجةذ بىىٝة ٞد ٗبزحةب  بىُي٘ك بىٗؿٜ أٍىبي لايٍةي ٗ ىٗوٝةي  ٝقُةٌ ٍمٛ ّػةؾَٖة جَقةمبو ٍةة 

 مضاعفات من والحد التدرٌسى الاداء لتحسٌن  المهنٌة للتنمٌة برنامج فاعلٌة " 
 التربٌة لمعلمى الفنى الجمباز درس فى المتعددة الوسائط بإستخدام الاصابة
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حةةط ٕةهٓ بىَعةةوف ج٘غةمبٌّٖ ُٝس٘عحٔ بىَعيَِٞ ٍِ بىَعيٍ٘ةذ ٗبىَعةوف ٗبىؿقةةئ  بىٗةؿٞد و ٗبوز

 (42ط26( ) 20ط22ٗز حٞقٖة فٚ لوٌ بىسىجٞد بىىٝة ٞد  .   )

فةلٖةجد بىىٝة ٞد يم زنُ٘ جُٞ د فٚ جةلٙء بلأٍى ضٌ زس ةيٌ ٗزُٗةحؽ ق ٞةىخ ٍٗع٘يةد َٗةححةي        

ٚ فةٚ ٍْةع بىَةسعيٌ ٍةِ بىعة٘لخ ىََةوَةد بىْٓةةط جةْ ٍ بىن ةةءخ  ٍةىخ أقةىٛ ّظةىبي ىعةمً دلوبك ٍسعيَةة

 (6ط 11لٖةجد ٍٗمٛ ٍةةع ةزٖة .) بىسىجٞد بىىٝة ٞد ىْ٘عٞد ب

ٗجهىل زعسحى بلٖةجةذ أؾةم بىَٓةنلاذ بىسةٚ يةم ٝسعةى٘ ىٖةة أٙ ٍةسعيٌ ٗقةٖةد ٍةسعيٌ بىَىؾيةد      

 بلجسمبئٞد

قلاه ٍَةوَسٔ بلأّٓ د بىىٝة ٞد عةٍد ّٗٓةط بىػَحةي بى ْٚ قةٖد ٗنىل ىسعمل ٍٖةوبزٔ ٖٗةع٘جد 

بىًبئمخ ىٔ.فةىَعيٌ بىَسَنِ ٍِ ألبءبزٔ بىسموُٝٞد  ٗدغىبءبذ بلَةعةفةذ بلأٗىٞةد زًٝةم  ألبئٖة ٗبىؿىمد

ٗبىٓةع٘و جةلأٍةةُ ى٘غة٘لٓ  ىمٝٔ بىطقد فٜ أُ ٝسمقو ٗٝسعةٍو ٍةع زلاٍٞةهٓ ٍَةة ٝسة٘بفى ىةمٌٖٝ  بىطقةد  جةٔ

 جٌْٖٞ .

ىىٝة ةةذ جهّٖةة زعسحى وٝة ةد بىػَحةةي ٍةِ بىىٝة ةةذ بىٖةٍةد ٗبىؿٞ٘ٝةد بىسةٚ زسَٞةً عةِ جةةيٚ ب     

زؿسةةةظ دىةةٚ أَةةةىٞث ٗطةةى  ؾمٝطةةد ٍٗس ةة٘وخ ىسعيَٖةةة ؾسةةٚ َٝنةةِ بىسقةةمً جَُةةس٘ٙ بلألبء و مَةةة أّٖةةة 

زس يث بمسٓةفة لإٌٔ ز ةٖٞو بلألبء بى ْةٚ بىػٞةم ٗبىُةعٚ بىَُةسَى ّؿة٘ ٍعىفةد قٗةةئٕ ٍٗقٍ٘ةةذ 

ٌ بلأق ةء بىٓةةئعد ىٖةة ٕهٓ بىَٖةوبذ ٍٗس يحةزٖة ٍِ بىقموبذ بىؿىمٞد و ٗبىْقةط بى ْٞد ىْػةؾٖة و ٗإٔ

 ( 15ط 22و ٗبىسموظ بىسعيَٞٚ بىَْةَث و ٗنىل ىنٚ ٝسَنِ بىَسعيٌ ٍِ بلألبء بىٗؿٞؽ .)

ٗزيعث بىَ٘ةئس بىَسعملخ لٗوب ٕةٍةة ٗوئُٞةٜ فةٜ مةفةد بىعَيٞةةذ بىسنْ٘ى٘غٞةد ؾٞةص أّٖةة زعةم          

نْ٘ى٘غٞةٔ زعَةو عيةٜ زْة٘ب غًء لا ْٝ ٗو عِ دَسىبزٞػٞد بىسموٍٝ و ؾٞص أُ دَسكمبً بىَ٘ةئس بىس

بىكحىبذ بىَكسي د  ٗزسٞؽ  فىٔ بىَٓةٕمٓ ٗبلَةسَسةب ٗبىََةوَةد ٗبىسهٍةو ٗبىس نٞةى ٍَةة ٝػعةو ىٖةة  

 ( 26ط15لٗو غٞم ٗؾٞ٘ٛ فٜ زؿمٝم ٍلاٍؽ جٞاد بى ىل بىَسيقٜ .  )

ىٖةد بلاطةلاب ٍَة َح  ٝسةؽ ىمْٝة إَٔٞد بىسَْٞد بىَْٖٞد جةىٓنو بىَُسَى بىهٛ ٝسةٞؽ ف                

عيٜ بىؿمٝص ٗبىػمٝم فٜ ٍػةه بىسىجٞد بىىٝة ٞد ٕٗهٓ ٍٓنيد ٝعةّٜ ٍْٖة ي ةب بىسعيةٌٞ ٗنىةل جُةحث 

بىقٗ٘و فٜ عَيٞد بىسَْٞٔ بىَْٖٞد  ىيَعيٌ ٗقةٖد ٍعيٌ بىسىجٞد بىىٝة ٞد فٜ ٍىؾيد بىسعيٌٞ بلاَةَٜ  

م عةِ بىقةموخ عيةٚ بَةسكمبً بىهٙ زعمٙ َْ٘بزٔ بىسموُٝٞد أمطى ٍِ قَُةد عٓةى عةٍةد فٖة٘ ٍعيةٌ جعٞة

بىسنْ٘ى٘غٞة  بىؿمٝطد فةىَعيَِٞ لبئَة ٝؿسةغُ٘ دىٜ جىبٍع زَْٞد ٍْٖٞد  زُةعمٌٕ عيٚ  زؿُِٞ بلبئٖةٌ 

بىسموُٝٚ ٗ يٝةلخ بىطقةفد بىٗؿٞد ٗزعُمٝو بىعةلبذ بىٗؿٞد ىٌٖ ىسلافٜ بىَٓةمو بىٗؿٞد  ٗبلٖةجةذ 

٘غٌٖٞ دىٜ دزحةةب ٕةهٓ بىعةلبذ.ٗقةٖةد ج َةسكمً بىسٚ ٝسعى٘ ىٖة زلاٍٞهٌٕ فٚ بىَمبوٌ بىَكسي د ٗز
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 (26ط 36.  )  بىَ٘ةئس بىسعيَٞٞد 

فَةةِ قةةلاه طحٞعةةد عَةةو بىحةؾطةةد مهَةةسةن ٍُةةةعم جنيٞةةد بىسىجٞةةد بىىٝة ةةٞد ٗؾٗةة٘ىٖة عيةةٚ             

لٗوبذ فةةٚ بلَةةعةفةذ بلأٗىٞةةد  ٗيٞةٍٖةةة جسةةموٍٝ ٍٖةةةوبذ بىػَحةةةي بى ْةةٚ ىػَٞةةع بى ةةى  بىموبَةةٞد  

لاْىبف ىيسموٝث بىَٞمبّٚ ٗبؾسنةمٖة جةىسلاٍٞه ٗبىَعيَِٞ  جةىَموبٌ ٗقةٖد أضْةء ؾٗد ٗبىكىٗظ ى

ٗغةةمذ  بىنطٞةةى ٍةةِ بلٖةةةجةذ جةةِٞ زلاٍٞةةه بىَىبؾةةو بىسعيَٞٞةةد بىَكسي ةةد ٗقةٖةةد  بىسىجٞةةد بىىٝة ةةٞد

 ىيَىؾيد بلجسمبئٞد  عْم يٞةةٌٍٖ جةهلبء ٍٖةةوبذ بىػَحةةي بى ْةٚ جةموٌ بىسىجٞةد بىىٝة ةٞد ٗعةمً زة٘بفى

عْٗةةى بىن ةةةءخ فةةٜ بىسعةٍةةو بىٗةةؿٞؽ ٍةةع زيةةل بلٖةةةجةذ ٍةةِ يحةةو ٍعيَةةٚ بىسىجٞةةد بىىٝة ةةٞد ىٖةةهٓ 

بىَىؾيد .ٗبي ةه بلألبءبذ بىسموُٝٞد بىسٚ زًٝةم ٍةِ ز ةعةو بىسلاٍٞةه ٍةع لوٌ بىػَحةةي بى ْةٚ فقةٍةر 

ع ٗغةةمذ بّةةٔ لاٝ٘غةةم بٙ ٍةةِ بىحةةىبٍثًقبثهةةخ انًٕخةةّ انؼةةبو نهزلثٛةةخ انلٚبظةةٛخ ٔثضةة انّ  بىحةؾطةةد 

بىسموٝحٞد قةٖد جَعيٌ بىسىجٞد بىىٝة ٞد ٟمطى ٍِ عمٓ أع٘بً عيةٚ بىةىيٌ ٍةِ ديةٍةٔ جةىبٍع زموٝحٞةد 

ىطقةةو غَٞةةع بىَعيَةةِٞ فةةٜ غَٞةةع بىسكٗٗةةةذ بىَكسي ةةد جٗةة د لٗوٝةةد ٗلبئَةةد.مَة يةٍةةر جموبَةةد 

كةةٔ أَس لاعٞد ىموبَد ٍمٙ إٔسَةً ٍعيَٜ بىسىجٞد بىىٝة ٞد ىيَىؾيد بلجسمبئٞد جسةموٍٝ بىػةًء بى

جةىػَحةي بى ْٜ ٗبىَموظ  َِ ٍْٖع بىسىجٞد بىىٝة ٞد و ٗأٝةةي ٍعىفد عمل بىمٗوبذ بىسموٝحٞةد بىسةٜ 

دغسةيٕة بىَعيٌ قلاه فسىٓ عَئ مَعيةٌ زىجٞةد وٝة ةٞد ٗغةةءذ ّسةةئع ٕةهٓ بىموبَةٔ أُ ُّةحد ٍعيَةٜ 

ُحد ىةةٞ  بى٘يةر %( و أٍة جةى66ْبىسىجٞد بىىٝة ٞد بىغٞى ٍيَِٞ جَْٖع بىػَحةي بى ْٚ ٖٗير دىٚ )

%( و جَْٞةة جيغةر ٖةع٘جد زقٞةٌٞ ّة٘بزع بىةسعيٌ 62بىَكٕٗ جسةموٍٝ ٍٖةةوبذ بىػَحةةي بى ْةٚ دىةٚ )

%( و بلاٖةةجةذ 66ىَٖةوبذ بىػَحةي بى ْٜ فٜ بى٘ير بىَكٕٗ ىٖة ٍةِ لوٌ بىسىجٞةد بىىٝة ةٞد )

جةذ بىْةزػةد %( بىقموخ عيٚ بىؿم ٍِ ٍةةع ةذ بلٖةة16بلامطى ؾمٗضة عْم ألبء ٍٖةوبذ بىػَحةي )

أٍةةة جةىُْةةحد ىيةةمٗوبذ بىسموٝحٞةةد بىَىزح ةةد جةىسَْٞةةد بىَْٖٞةةد أضْةةةء بىعَةةو مَعيةةٌ زىجٞةةد وٝة ةةٞد يةةم 

 %(و15جيغر)

جةىُْحد ىمٗوبذ بىسَْٞد بىَْٖٞد بىَىزح د جسؿُِٞ بلالبءبذ بىسموُٝٞد ٍٗةجٖة ٍِ جىبٍع ز٘عٞد         

ةؽ ى٘غ٘ل يٗ٘و فٜ جىبٍع بىسَْٞد بىَْٖٞةد ىيؿم ٍِ ٍةةع ةذ بلٖةجةذ )ٖ ى( ٗجٖهٓ بىْسةئع ٝس

ىيؿم ٍِ ٍةةع ةذ بلٖةةجةذ  ىَعيٌ بىسىجٞد بىىٝة ٞد أضْةء بىكمٍد عةٍد ٍٗة جٖة ٍِ جىّةٍع قةٔ

 قةٖد 

ثلَبيح نهزًُٛخ انًُٓٛخ نزسضةٍٛ اداا  انزديٚضةٗ ٔانسةد يةٍ ٍَة أضةو دّسحةٓ بىحةؾطد ىسٌَٗٞ"         

صبئػ انًزؼداح فٗ ايس اندًجبز انفُٗ نًؼهًةٗ انزلثٛةخ انلٚبظةٛخ يعبػفبد ادصبثخ ثإصزخداو انٕ

و ؾٞص زٌ بلاَسعةّد جةىَ٘ةئس بىَسعملخ لأّٖة زيعث لٗوبي ٕةً ٗوئُٜٞ فٜ مةفد بىعَيٞةةذ بىسنْ٘ى٘غٞةد 
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فٖةةٚ زعةةم غةةًء لا ْٝ ٗةةو عةةِ بَةةسىبزٞػٞد بىسةةموٍٝ و ؾٞةةص زعَةةو عيةةٜ زْةة٘ب بىكحةةىبذ بىَكسي ةةد 

بىَٓةٕمخ ٗبلاَسَسةب ٗبىََةوَةد ٗبىسهٍةو ٗبىس نٞةى ٍَةة ٝػعةو ىٖةة  لٗوب  ىيَعيَةذ  فسسٞؽ ىٌٖ فىٔ

غٞةةم فةةٚ زُةةٖٞو بٝٗةةةه بىَعيٍ٘ةةد جةىسٓةة٘ٝ  ٗبلضةةةوخ بىي ظٞةةد ٗبىحٗةةىٝد ٗزسَطةةو فةةٚ   )بىىَةةً٘ 

بىػىبفٞل ( ٗبٝةةُ بىسػًٖٞبذ بلَعةفٞد ٗبلألٗبذ -بىَ ٘ٝةذ  -بىحةٗو جْ٘ٝر -بى ٞمٝ٘  -بىس٘ ٞؿٞد 

ؾد مَ٘ةئو ٍُةعمخ وٍطو بىػحةئى بىكٓحٞد ٗبلأوج د ٗبىةَةلبذ ٗزًٗٝةمٌٕ جةىَعيٍ٘ةةذ بىحمٝيد بىَسة

بىكةٖةةد عةةِ أّةة٘بب بلٖةةةجةذ بلأمطةةى ؾةةمٗضةي عْةةم ألبء ٍٖةةةوبذ بىػَحةةةي  ٗطةةى  دَةةعةفٖة ٗمٞ ٞةةد 

ٗزىَٞف ٍ ًٖ٘ بلأٍةةُ ىةمٌٖٝ ٍةِ قةلاه زعةىٝ ٌٖ جعْةٖةى بلأٍةِ ٗبىُةلاٍد بىلايٍةد . ‘ بى٘يةٝد ٍْٖة 

أُ ْٕةك ٍٓنيد فٜ بىسَْٞد بىَْٖٞد ىَعيَد بىسىجٞد بىىٝة ةٞد ٗأّٖةة جؿةغةد دىةٚ  نهجبزثخة زهمم ٍِٗ ْٕ

لٗوبذ زموٝحٞةةد ىس ةة٘ٝى م ةٝةزٖةةة بىعيَٞةةد ٗبىسىج٘ٝةةد و ىةةهب ٝعسحةةى بىسةةموٝث أضْةةةء بىكمٍةةٔ ٍ يةةث ٕةةةً 

بىَسغٞةىبذ  ىيسَْٞٔ بىَْٖٞد ىمٙ ٍعيةٌ بىسىجٞةد بىىٝة ةٞد و ٗٝػةث أُ زنةُ٘ ٕةهٓ بىحةىبٍع ٍسَٓةٞد ٍةع

بىُةةىٝعد ٗبىسقْٞةةةذ بىؿمٝطةةد لأُ زةةموٝث ٍعيةةٌ بىسىجٞةةد بىىٝة ةةٞد أٖةةحؽ غةةًءبي ٍةةِ عَيٞةةد ٍسنةٍيةةد 

زُسٖمف زَْٞسٔ  ٍْٖٞةي ٗعيَٞةي ٗضقةفٞةي و ٗجةىىفٌ ٍةِ عةمل َةْ٘بذ قحةىخ بىَعيَةةذ دلا دّةٔ ىةٍٞ ىةمٌٖٝ 

ىػَحةي بى ْةٚ ٗعةمً يةموزٌٖ بىكحىخ زةطةفٞد ج ََسكمبً بىَ٘ساس ٗبىسقْٞةذ بىؿمٝطد فٚ زموٍٝ ؾٗد ب

ىيقٞةةً انجبزثةخ عيٚ بلَعةفةذ عَم ؾةمٗش بلٖةةجةذ جٓةنو َةىٝع ىسػْةث بىَةةةٕ ةذ  ٕٗةهب لعةة 

جَطةةو ٕةةهٓ بىموبَةةد ٍؿةٗىةةد ىموزقةةةء جَُةةس٘ٙ ٍعيَةةةذ بىسىجٞةةد بىىٝة ةةٞد ىيَىؾيةةد بلجسمبئٞةةد ٗنىةةل 

هب ٝس ة  ٍةع لوبَةد مةو ٍةِ و غةِٞ جهَسكمبً بىَ٘ةئس بىَْعملخ ىَ٘بمحد بىسقمً ٗبىس ة٘و بىَُةسَى. ٕٗة

 Boling chariotto jones(و ج٘ىْٞةةش ْةةةوٝ٘ز٘ غةة2002( )44ًّ٘) Jane zahnerيبْٕةةى 

( 2005(  ْةٕى وجٞع ٗؾٞم عحم بىىؾَِ )2003()46) Hover mill(و ٕ٘فى ٍٞو 41( )2002)

ىَْٖٞةةد (بىسةةٚ زٓةةٞى دىةةٚ إَٔٞةةد بىسَْٞةةد ب15( )2014(و لوبَةةد َةةَى عحةةمبىىؾَِ عحةةمبىعًًٝ )14)

( 2010( "أؾَم وٍةًٛ")6( )2010ىَعيَٚ بىَىبؾو بىَكسح د  ٗلوبَد مو ٍِ  "أٍةّٜ  ٍ ى " )

 Francisco"( فىبُُّٞةةن٘   23( )2014("عٗةةةً ٖةةةىؽ" )25()2010عيةةٚ ٕةةةلٙ ) (3)

j.veredasaet.al("2014 ()45 بىسٚ ز٘ ؽ ّسةئػٖة جهَٕد أَسكمبً بىَ٘ةئس بىسنْ٘ى٘غٞد ىًٝةلخ  )

            سطقٞف بىٗؿٚ  ىيَىبؾو بىَكسي د       بى٘عٚ ٗبى

 ْدف انجسث:

 دراسة فعاليه برنامج لمتنمية المهنية بأستخدام الوسائط المتعددة عمى :  ٖٝمف ٕهب بىحؿص بىٜط

 )عينة البحث(. الجانب المعرفي للحد من مضاعفات الاصابات لمعلمي التربية الرياضية - 1
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 )عينة البحث(.ض مهارات الجمباز الفني لمعلمي التربية الرياضية الأداءات التدريسية لبع - 2

 فلٔض انجسث 

ز٘غم فىٗ  نبذ للاىد بؾٗةئٞد جِٞ بىقٞةَِٞ بىقحيٚ ٗبىحعمٙ ىيَػَ٘عد يٞم بىحؿص فٚ بلاقسحةو  – 1

 بىَعىفٚ ىيؿم ٍِ ٍةةع ةذ بلاٖةجد ىٗةىؽ بىقٞةٌ بىحعمٙ

ةَِٞ بىقحيةٚ ٗبىحعةمٙ ىيَػَ٘عةد يٞةم بىحؿةص فةٚ بلالبء ز٘غم فىٗ  نبذ للاىد بؾٗةئٞد جِٞ بىقٞ – 2

 .ىٗةىؽ بىقٞةٌ بىحعمٙ  )تخطيط وتنفيذ وتقويم الدرس(بىسموُٝٚ 

 طانزًُٛخ انًُٓٛخ   

ٕٚ مو قحىبذ بىسعيٌٞ بىسةٚ ٝةًٗل جٖةة بىَعيَةُ٘ ٍةِ أغةو دؾةمبش زغٞةى فةٜ َةي٘مٌٖ جَةة ٝة لٙ دىةٚ 

َٞٞد و ىهب فهّٖة عَيٞد ٍُسَىخ ٍْٗظَد ٕٗةلفد ىمّسقةه جٌٖ دىٚ ٍُةس٘ٙ زؿقٞ  إٔمبف بىَ َُد بىسعي

أفةو جٓىط ز٘بفى بىقةموخ ٗبىىيحةد . ٗٝ مةم زعىٝةف بلأٍةٌ بىَسؿةمخ ىيسَْٞةد بىَْٖٞةد عيةٚ أّٖةة زٖٞة  

ىيػٞو بىؿة ى ٍس يحةزةٔ بلأَةَةٞد ٗبىَٓةىٗعد لُٗ أُ زكةو جقةموخ بىَؿةٞس بىؿٞة٘ٙ عيةٚ أُ ٖٝٞة  

 (www. Kenanaonline.com) .ٍس يحةزٔىمغٞةه بىسةىٞد 

 الأاا  انزديٚضٗ :

ٍةٝٗمو عِ بىَعيٌ ٍِ َي٘ك ى ظٚ أٗ ٍٖةوٙ ٕٗ٘ ُٝسْم دىٚ قي ٞد ٍعىفٞد ٗٗغمبّٞد ٍعْٞد و ٕٗهب 

 (33:  2)بلألبء ٝنُ٘ عةلخ عيٚ ٍُس٘ٙ ٍعِٞ ٝظٖى ٍْٔ يموزٔ أٗ عمً يموزٔ عيٚ عَو ٍة . 

 الإصبثخ:  

فةلٖةجد ٕةٜ أٛ زيةف َة٘بء مةةُ ٕةهب بىسيةف ٍٗةةؾحةي أٗ يٞةى ٍٗةةؾث   ‘ٕٜ زعْٜ زيف أٗ دعةيد  

جسٖسل جةلأُّػد ّسٞػد لأٛ زهضٞى قةوغٜ أٗ لبقيٜ َ٘بء مةُ ٕةهب بىسةهضٞى )ٍٞنةّٞنٞةة ي أٗ عةة٘ٝةي أٗ 

 (   24ط  2مَٞٞةئٞةي( ٗعةلخ ٍة ٝنُ٘ ٕهب بىسهضٞى ٍ ةغاةي ْٗمٝمبي. )

 إخلا اد انجسث : 

 يُٓح انجسث : 

زكسيف بىَْةٕع بىَُسكمٍد فٜ بىحؿ٘ش بىعيَٞد زحعة ى حٞعد بىموبَد ٗبىٖمف ٍْٖة و ىةهب يةةً             

 بىحةؾطد جةَسكمبً بىَْٖع بىسػىٝحٚ ىَػَ٘عد زػىٝحٞد ٗبؾمخ ج َسكمبً بىقٞةَِٞ بى حيٚ ٗبىحعمٙ ىٖة  .

 يدبدد انجسث: 

ذ بىسىجٞةد بىىٝة ةٞد ىيَىؾيةد بلجسمبئٞةد ط  "ٍػَ٘عةد ٍةِ ٍعيَةٚ ٍٗعيَةة انًدبل انجشل٘ ) انؼُٛةخ(



 
 

211 
 

 م1612 ٌونٌو –( 2) العدد –( 603) مجلد

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكترونً البرٌد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكترونً الموقع

 ج لبوخ َٗس بىسعيَٞٞد  بىسٚ زعمذ َْ٘بذ بىكحىخ عِ قَُد عٓى َْد 

 ط   ميٞد بىسىجٞد بىىٝة ٞد ىيحْةذ ج يَْع غةٍعد بلَنْموٝد . انًدبل انًكبَٙ

 (. 2021_  2020ط  بى ٗو بىموبَٜ بلأٗه ٍِ بىعةً بىموبَٜ ) انًدبل انزيُٙ

جةة لبوخ َٗةةس  ( ٍعيَةةد  زىجٞةةد وٝة ةةٞد جةىَىؾيةةد بلجسمبئٞةةد30جيةةش  ؾػةةٌ بىعْٞةةد )    ػُٛةةخ انجسةةث :

بىسعيَٞٞد زٌ بقسٞةوٌٕ جةى ىٝقد بىعَمٝد ي ىسقةوت ٍُس٘ٛ بلالبء بىسموُٝٚ ٗبى٘عٜ ٗبىسطقٞةف بىٗةؿٜ 

َْد ٗنىل لأِّٖ ىٌ ٝموَِ ٍقىو بٖةةجةذ  20ه  15جٌْٖٞ ؾٞص زىبٗؾر َْ٘بذ بىكحىخ جِْٖٞ ٍِ 

عث ٗبلَعةفةذ  جٓنو ٗبفىلبقو بىنيٞد مَة ٕ٘ بلأُ ج  ةفد ٕهٓ بىَةلخ بىسٚ أٖحؿص غةًء لا بىَلا

ٝسػًء ٍِ ٍقىوبذ ميٞةذ بىسىجٞد بىىٝة ٞد عةٍد ٗميٞد بىسىجٞد بىىٝة ٞد جْةةذ غةٍعةد بلَةنْموٝد 

 قةٖةةد  ٗعةةمً يةةموزِٖ عيةةٚ بَةةسْكمبً بىَ٘ةةةئس ٗبىسقْٞةةةذ بىؿمٝطةةد لبقةةو لوٌ بىػَحةةةي بى ْةةٚ  زةةٌ

 ( ٍعيَد عْٞد أَةَٞد .15(ٍعيَد ىيموبَةذ بلَس لاعٞد ٗ)15زقَُِٖٞ دىٚ) 

 الأأاد انًضزخديخ فٙ انجسث :

طيةٍةر بىحةؾطةد جسٗةٌَٞ ٗجْةةء بقسحةةو ٝسْةةٗه بىػةّةث بىَعىفةٜ بىكةةٔ  أٔد الإخزجبي انًؼلفةٙ      

َٞةةي بىَقةىوخ عيةٚ زلاٍٞةه جةىحىّةٍع ٗبىَسَطو فٚ بٌٕ بلا ةجةذ بلامطى ؾمٗضة عْم ألبء ٍٖةوبذ بىػ

 أنةةذبىَىؾيةةد بلجسمبئٞةةد ٗمٞ ٞةةد بىؿةةم ٍةةِ ٍةةةةع ةذ ٕةةهٓ بلأٖةةةجد جةةةىىغ٘ب دىةةٚ بىَىبغةةع بىعيَٞةةد 

  يسًةةةد خهٛةةةم صةةةًٛسخ(  74( )7449)  زاْةةةل انسًٛةةةد ػجةةةد انةةةلزًٍ ػجةةةد(  4()7444) ٔآخةةةلٌٔ ػجةةةدانلزًٍ

اياصةةخ  ةةم يةةٍ حٔائةةم زدةةبز٘ د بىموبَةةةذ بىَىزح ةة( 83()7462) انًصةةلٚخ الإصةةؼبف ْٛئةةخ(;6() :744)

 (8( )7464( حأزًةد ييةز٘ ي ةٙ انشجب)ةٙح);( ) 7464(أيةبَٙ أزًةد يسًةد ي"ةل ح )84( )7443أزًةد ح )

  Francisco (7469()9:                         )( فلاَضٛضكٕ   78( )7469حػصبو صبنر يٓد٘ انُزاي٘ح )

 *  خ"ٕاد إػداا الأخزجبي انًؼلفٙ : 

ِ بلأقسحةةةو ط ٖٝةةمف ٕةةهب بلأقسحةةةو يٞةةةٌ زؿٗةةٞو ٍعيَةةةذ بىسىجٞةةد بىىٝة ةةٞد فةةٜ زؿمٝةةم بىٖةةمف ٍةة

جةلأٖةةةجةذ بلامطةةى ؾةةمٗضة ىسلاٍٞةةه بىَىؾيةةد  بىَعةةةوف ٗبىَعيٍ٘ةةةذ ٗبىَ ةةةٌٕٞ بىكةٖةةد ٗبىَىزح ةةد 

ٗنىةةل جقٞةةةٌ بى ةةى  جةةِٞ دغةةةجسِٖ فةةٜ ٕةةهب بلأقسحةةةو يحةةو   بلاجسمبئٞةةد عْةةم ألبء لوٌ بىػَحةةةي بى ْةةٚ

 بلأّسٖةء ٍْٔ .  بىحىّةٍع ٗجعم

زٌَٗٞ ٍ ىلبذ بلأقسحةو ط أْسَير ٍ ىلبذ بلأقسحةو عيٚ بضْٚ عٓى بلأقسٞةو ٍِ ٍسعمل وٗعٓىُٗ 

)ٖؽ( ٗ)ق ه( ٗيم إٔسَر بىحةؾطد جهُ ٌَٝٗ بلأقسحةو ٗفقةي"ىَُس٘ٝةذ جيً٘"  ؾسةٚ َٝنةِ أُ ٝقةٍٞ 

ىسؿيٞةةو و بىسىمٞةةث و بىُةةر ٍُةةس٘ٝةذ ٍةةِ بلإٔةةمبف بىَعىفٞةةد ٕٗةةٚ )بىسةةهمى و بى ٖةةٌ و بىس حٞةة  و ب
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 بىسقٌ٘ٝ( . 

ٖةةٞةيد ٍ ةةىلبذ بلأقسحةةةو ط غةةةءذ ٖةةٞةيد ٍ ةةىلبذ بلأقسحةةةو جؿٞةةص زعنةةٍ بلإٔةةمبف بىُةةي٘مٞد 

 ىيحىّةٍع مَة زٌ ٍىبعةٓ ٍةٝيٚ ط 

  . ٍىبعةخ بىميد فٜ ٖٞةيد بىَ ىلبذ 

  . ٍىبعةخ ٗ ٘ؼ بىَ ىلبذ َٖٗ٘ىد فَٖٖة 

 وبذ . زػْث ٗغ٘ل أمطى ٍِ دغةجد ٖؿٞؿد فٜ بىعحة 

  . زػْث ٗغ٘ل زيَٞؿةذ أٗ دْةوبذ ز٘ؾٚ جةلأغةجد بىٗؿٞؿد 

زقمٝى بىموغةذ ط زٌ زقمٝى لوغةذ بلأقسحةو عيٚ بعسحةو أُ ىنو ٍ ىلخ )لوغد ٗبؾةمخ( و ٗمةو ٍ ةىلخ 

( 32وغد بىعظَةٚ ىمقسحةةو )( ٍ ىلخ ىهب زٗحؽ بىم32ق ه )ٖ ى( و ؾٞص أُ بلأقسحةو ٝسنُ٘ ٍِ )

 لوغد .

 ( 6) خدٔل

 (خجلا  3=ٌ) انًؼلفٙ ادخزجبي لأصئهخ الأٔنٛخ انصٕيح فٙ انخجلا   آيا

 يقى

 انض ال

 يؼبيةةةةةةةةةةةةم انًٕافقٌٕ انخجلا 

 نٕط

 نصةةةةةةةةةةةةد 

 انًسزٕٖ

 يلازظبد
 يقى

 انض ال

 يؼبيةةةةةةةةةةةةم انًٕافقٌٕ انخجلا 

 نٕط

 نصةةةةةةةةةةةةد 

 انًسزٕٖ

 يلازظبد
 % ػدا % ػدا

1 6 100.00 1.000*  14 6 100.00 1.000*  

2 6 100.00 1.000*  16 6 100.00 1.000*  

3 6 100.00 1.000*  12 6 100.00 1.000*  

4 4 64.50 0.450*  20 6 100.00 1.000*  

5 6 100.00 1.000*  21 4 64.50 0.450*  

6 6 100.00 1.000*  22 6 100.00 1.000*  

4 6 100.00 1.000*  23 6 100.00 1.000*  

6 6 100.00 1.000*  24 6 100.00 1.000*  

2 6 100.00 1.000*  25 6 100.00 1.000*  

10 6 100.00 1.000*  26 4 64.50 0.450*  

11 6 100.00 1.000*  24 6 100.00 1.000*  

12 6 100.00 1.000*  26 6 100.00 1.000*  

13 6 100.00 1.000*  22 6 100.00 1.000*  

14 4 64.50 0.450*  30 6 100.00 1.000*  

15 6 100.00 1.000*  31 6 100.00 1.000*  

16 6 100.00 1.000*  32 6 100.00 1.000*  

&Scally(Ayre ,2013 ,( 0.450= قحةىبء 6 عْةم ىةِ٘ ىَعةٍةو بلألّةٚ بىؿةم)  ٍقح٘ه بىُ به* 
p42) 

 ىلاقسحةو بلأٗىٞد بىٗ٘وخ أَايد غَٞع عيٚ بىكحىبء بىُةلخ ٍ٘بفقد( 1) غمٗه ٍِ ٝسةؽ
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 (7) خدٔل

 (:6=  ٌ) انًؼلفٙ ادخزجبي لأصئهخ ٔانزًٛٛز انضٕٓنخ يؼبيم
 يؼبيةةةةةةةةةةةةةةم و

 انضٕٓنخ

 يؼبيةةةةةةةةةةم

 انزًٛٛز

 يؼبيةةةةةةةةةةةةةةم و

 انضٕٓنخ

 يؼبيةةةةةةةةةةم

 انزًٛٛز

 يؼبيةةةةةةةةةةم و

 انضٕٓنخ

 يؼبيةةةةةةةةةةم

 انزًٛٛز

 يؼبيةةةةةةةةةةم و

 انضٕٓنخ

 يؼبيةةةةةةةةةةم

 انزًٛٛز

1 0.600 0.600 2 0.600 0.500 14 0.600 0.600 25 0.600 0.400 

2 0.545 0.400 10 0.545 0.500 16 0.600 0.300 26 0.600 0.500 

3 0.600 0.500 11 0.545 0.300 12 0.600 0.600 24 0.600 0.200 

4 0.545 0.300 12 0.545 0.300 20 0.600 0.600 26 0.600 0.400 

5 0.545 0.200 13 0.600 0.300 21 0.600 0.400 22 0.600 0.400 

6 0.600 0.400 14 0.545 0.500 22 0.600 0.300 30 0.600 0.400 

4 0.600 0.400 15 0.600 0.300 23 0.600 0.400 31 0.550 0.600 

6 0.600 0.500 16 0.600 0.400 24 0.600 0.600 32 0.600 0.300 

 عةمب ٗبىسَٞٞةً بىُةٖ٘ىد ٍعةٍيٜ ٍعةٝٞى بَس٘فر بلأَايد غَٞع أُ(  2)  ٗهغم ٍِ ٝسةؽ

 ىلاقسحةو بىْٖةئٞد بىٗ٘وخ ٍِ جؿهفَٖة بىحةؾطد يةٍر ٗيم 32 و15 بىُ بىِٞ

 ٔانصةؼٕثخ انضةٕٓنخ ايخةخ قٛةبس ثؼةد انضة انٍٛ زةذف ثؼةد يفةلاح 84 يٍ ٚزكٌٕ الإخزجبي أصجسث ٔثذنك

 ح  انجدث قٛدح نلأصئهخ

  انؼهًٛخ نلأخزجبي: انًؼبيلاد 

ٖم  بلأقسحةو ط ٝقٗم جٗم  بلأقسحةو ٍة ٗ ع ىقٞةَٔ وفحعم أُ يةٍر بىحةؾطد جسٌَٗٞ بلأقسحةو فٜ 

( و مةةةُ لاجةةم ٍةةِ بىسهمةةم ٍةةِ ٍةةمٙ ٖةةلاؾٞسٖة و ىةةهب يةٍةةر 1ٖةة٘وزٔ بلأٗىٞةةدٍىف  )

بىحةؾطد جعى٘ بلأقسحةو عيٚ ٍػَ٘عد ٍِ بىكحىبء ٍسكِٗٗٞ فٜ بىعيةً٘ بىٗةكٞد 

(ٗنىةةل جٖةةمف بىسؿقةة  ٍةةِ ٍةةمٙ زَطٞةةو بلأقسحةةةو ىمٕةةمبف بىَؿةةملخ ىةةٔ و  2ٍىفةة  ) 

 ٗمةُ نىل ٍِ قلاه أجمبء أوبئٌٖ فٜ بىػ٘بّث بىسةىٞد 

 . بىميد بىعيَٞد ىَ ىلبذ بلأقسحةو 

  . أَي٘ت ٖٞةيد بىَ ىلبذ ٖٗؿسٖة 

 (8) خدٔل

 (9= 7ٌ= 6ٌ) انًؼلفٙ انزسصٛم دخزجبي ان"لفٛخ انًقبيَخ صد 

 ادخزجبي
 دحٔز

 انقٛبس

 ٔٚزُٙ يبٌ اخزجبي انٕصفٙ الإزصب 

 الأاَٗ الإيثبع الأػهٗ الإيثبع الأاَٗ الإيثبع الأػهٗ الإيثبع

U Z 
 انددنخ

(P) 
 يزٕصػ

 زضبثٙ

 اَسلاف

 يؼٛبي٘

 يزٕصػ

 زضبثٙ

 اَسلاف

 يؼٛبي٘

 يزٕصػ

 انلرت

 يدًٕع

 انلرت

 يزٕصػ

 انلرت

 يدًٕع

 انلرت

 *0.016 2.366 0.000 10.00 2.500 26.00 6.50 0.500 10.25 1.221 14.50 لوغد انًؼلفٙ انزخصٛم اخزجبي

 (P<0.05) 0.05 عْم دؾٗةئٞية لبه* 

 الألنحح   الإقبححي  الأعلحح  الإقبححي  بححي  إحصححيايي   لالحح  فححق    جحح ل( 3) جححل   محح  يتضحح        

  بي  التمييز عل   قلقته الاختبيق صل  عل  يل  ممي(  البحث قيل) المعقفي التحصي  لاختبيق
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 .المختلف  المست ييت

 ثجبد الأخزجبي : 

ٝقٗم جطحةذ بلأقسحةو أُ ٝع ٚ ّ ٍ بىْسةئع أنب ٍة أعٞم ز حٞقٔ عيٚ ّ ٍ أفىبل بىعْٞةد زؿةر وةىٗف 

ٍَةضيد و ٗيةٍر بىحةؾطةد جؿُةةت ٍعةٍةو ضحةةذ بلأقسحةةو عةِ طىٝة  ز حٞقةٔ عيةٚ عْٞةد قةةوظ عْٞةد 

ٕة ج ىٝقد بىعَمٝةد ٍةِ ٍعيَةةذ بىسىجٞةد بىىٝة ةٞد ىيَىؾيةد ( ٍعيَد زٌ أقسٞةو15بىحؿص ٍنّ٘د ٍِ )

بلأجسمبئٞد ٍِ دلبوخ َٗس بىسعيَٞٞد و ضٌ يةٍر بىحةؾطد ج عةلخ بلأقسحةو ٍىخ أقىٙ عيٚ ّ ٍ بىعْٞد جعم 

 ( أٝةً 4ٍىٗو )

 (9) خدٔل

 (:6= ٌ) انز"جٛق إػباح ث"لٚقخ انًؼلفٙ انزسصٛم اخزجبي ثجبد

 ادخزجبي
 ٔزدح

 انقٛبس

 انثبَٙ انز"جٛق الأٔل ٛقانز"ج
 اديرجبغ يؼبيم

 (ي)

 أنفب يؼبيم

 يزٕصػ نهثجبد  لَٔجبش
 اَسلاف

 يؼٛبي٘
 يزٕصػ

 اَسلاف

 يؼٛبي٘

 0.222 *0.260 3.066 13.40 3.203 13.60 لوغد انًؼلفٙ انزخصٛم اخزجبي

 (0.444=  َحٞىٍةّةىػمٗىٜ بوزحةط ٍعةٍو) 0.05 عْم لبه* 

 بقسحةةةو فةةٜ ٗبىطةةةّٚ بلأٗه بىس حٞةة  جةةِٞ دؾٗةةئٞةي  لبه بوزحةةةط ٗغةة٘ل(  4)  غةةمٗه ٍةةِ ٝسةةؽ        

 ٍقحةة٘ه ىيطحةةةذ مىّٗحةةةـ أى ةةة ٍعةٍةةو أُ مَةةة( 3)  ٍىفةة   بىْٖةئٞةةد ٖةة٘وزٔ يةةٚ بىَعىفةةٜ بىسؿٗةةٞو

 بلاقسحةوضةجسةةةد أُ دىةةةٚ ٝٓةةةٞى ٍَةةةة ,2006Butts&Michels (Lance(( فةةةهمحى 0.40) دؾٗةةةةئٞية

 بىؿةىٞد ىحؿصب عْٞد عيٚ ىيس حٞ  ٖٗةىؿد

  ُٗط  ث"بقخ انًلازظخ نلأاا اد انزديٚضٛخ فٙ اندًجبز انف 

بىَلاؾظد ٕٚ ّ٘ب ٍِ بىقٞةٌ َٗٗٞيد أَةَٞد َٝنِ ٍِ قلاىٖةة لوبَةد فعةىٞةد أٙ جىّةةٍع و ٗٝنةُ٘ 

نىل ٍِ قلاه ؾٗى بىحٞةّةذ بىَس٘فىخ ٍِ بىَلاؾظد ٗزؿمٝم م ةٝسٖة بىنَٞد ٗفقةةي ىَعةةٝٞى ٍ٘ ة٘عد 

 ٍُحقةي . 

   : خ"ٕاد ثُب  ث"بقخ انًلازظخ 

ط زٖمف ٕهٓ بىح ةيد دىٚ ٍعىفد ٍمٙ زَنِ عْٞد بىحؿص ٍِ ٍعيَٚ  رسدٚد انٓدف يٍ ث"بقخ انًلازظخ

بىسىجٞد بىىٝة ٞد ىيَىؾيد بلأجسمبئٞد ٍِ بلألبءبذ بىسموُٝٞد بىكةٖد جةموٌ بىسىجٞةد بىىٝة ةٞد)دعمبل 

ىجٞد بىىٝة ٞد و عى٘ ٗزْ ٞه ٍؿس٘ٙ بىػَحةي ٗزك ٞس بىػًء بىكةٔ جةىػَحةي بى ْٚ ٍِ لوٌ بىس

 بى ْٚ و ٗزقٌ٘ٝ ّ٘بزع زعيٌ بىػَحةي بى ْٚ( و ٗمةُ نىل ٍِ قلاه بىسىمًٞ عيٚ بلألبء بىسموُٝٚ ىٌٖ  . 

 ط يةٍر بىحةؾطد جةىىغ٘ب دىٚ بىَىبغع بىعيَٞد ٍطو عحم بىُلاً ٍٗ  ٜ  رسدٚد يسزٕٖ انج"بقخ
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 ( َنْٞد 34()2004( و ٕٓةً جىمةذ )16()2006ُ )(و و ٖةىؽ عحم بىعًًٝ ٗآقى21ٗ()2006)

(جٖةمف زؿمٝةم 10( )2004( ٗبىموبَةذ بىَىزح د مموبَد وّةمٓ فةةوٗ  بىُةٞم )14( )2006عيٜ )

 بىَؿةٗو بىىئُٞٞد ٗبى ىعٞد ىملبءبذ بىسموُٝٞد ٗبى٘بغث ز٘بفىٕة ىمٙ ٍعيَٚ بىسىجٞد بىىٝة ٞد.

و زموٍٝ ٍٖةوبذ بىػَحةي بى ْٚ ج ىٝقد أمطى فةعيٞد و ٗيم يةٍر بىحةؾطد جسؿمٝم ٕهٓ بلألبءبذ ٍِ أغ

ضةٌ يةٍةر بىحةؾطةد جةَةس لاب أوبء بىكحةةىبء فةٜ ٍػةةه بىَْةةٕع ٗطةةى  زةموٍٝ بىػَحةةي بى ْةٚ جٖةةمف 

ٍعىفد أوبئٌٖ ؾة٘ه إٔةٌ بلألبءبذ بىسموُٝةٞد بىسةٚ َٝنةِ ٍةِ قلاىٖةة زةموٍٝ بىػَحةةي بى ْةٚ ج ىٝقةد 

 (  4ةئٞد ٍىف  ويٌ ) أمطى فةعيٞد و ٗٗ عٖة فٜ ٖ٘وزٖة بىْٖ

 ( :خدٔل ) 

 خجلا ( 3يأ٘ انخجلا  فٙ اصزًبيح رقٛٛى الأاا  انزديٚضٙ )ٌ= 

 بىحعم بىَؿ٘و

 ويٌ

 بىعحةوخ

 بىكحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةىبء

 بىَ٘بفقُ٘

 ٍعةٍو

 ىِ٘ 

 ىٗةةةةةةةةةةةةةةةم 

 بىَؿس٘ٙ

 بىحعم بىَؿ٘و

 ويٌ

 بىعحةوخ

 بىكحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةىبء

 بىَ٘بفقُ٘

 ٍعةٍو

 ىِ٘ 

 ىٗةةةةةةةةةةةةةةةم 

 بىَؿس٘ٙ
 % عمل % عمل

 طبلأٗه

 بلدعم

 ٗزك ٞس

 بىموٌ

 طبلأٗه

 زؿمٝم

 ٖٗٞةيد

 إٔمبف

 بىموٌ

1 6 100.00 1.000* 

 زةجع

 بىطةّٜ

 زْ ٞه

 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء

 بىكةٔ

 جةىػَحةي

 بى ْٜ

 طبىطةّٜ

 بلعمبل

 بىحمّٜ

24 6 100.00 1.000* 

2 6 100.00 1.000* 25 6 100.00 1.000* 

3 6 100.00 1.000* 26 6 100.00 1.000* 

4 4 64.50 0.450* 24 6 100.00 1.000* 

5 6 100.00 1.000* 26 6 100.00 1.000* 

6 6 100.00 1.000* 22 4 64.50 0.450* 

 طبىطةّٜ

 بقسٞةو

 أّٓ د

 بىسعيٌٞ

 ٗبىسعيٌ

4 6 100.00 1.000* 30 4 64.50 0.450* 

6 6 100.00 1.000* 31 4 64.50 0.450* 

2 6 100.00 1.000* 32 6 100.00 1.000* 

10 6 100.00 1.000* 33 6 100.00 1.000* 

11 6 100.00 1.000* 34 6 100.00 1.000* 

 طبىطةىص

 بقسٞةو

 بلألٗبذ

 

12 6 100.00 1.000* 35 6 100.00 1.000* 

13 6 100.00 1.000* 

 بىطةىص

 بىْٓةط

 بىسعيَٜٞ

36 6 100.00 1.000* 

 بىىبجع

 بقسٞةو

 َٗةئس

 لازٗةهب

14 6 100.00 1.000* 34 6 100.00 1.000* 

15 6 100.00 1.000* 36 6 100.00 1.000* 

16 4 64.50 0.450* 32 6 100.00 1.000* 

 طبىكةٍٍ

 زؿمٝم

 أَةىٞث

 *1.000 100.00 6 40 *1.000 100.00 6 14 بىسقٌ٘ٝ

 بىطةّٜ

 زْ ٞه

 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء

 بىكةٔ

 جةىػَحةي

 بى ْٜ

 طبلأٗه

 بىسٖٞاد

 ىيموٌ

 (بلؾَةء)

16 6 100.00 1.000* 41 4 64.50 0.450* 

12 4 64.50 0.450* 42 6 100.00 1.000* 

20 6 100.00 1.000* 43 6 100.00 1.000* 

21 6 100.00 1.000* 44 6 100.00 1.000* 

22 6 100.00 1.000* 45 4 64.50 0.450* 

23 6 100.00 1.000* 46 6 100.00 1.000* 

      

 بىىبجع

 بىْٓةط

 بىس حٞقٜ

44 6 100.00 1.000* 

      46 6 100.00 1.000* 

      42 4 64.50 0.450* 

      50 6 100.00 1.000* 

      51 4 64.50 0.450* 

      52 6 100.00 1.000* 

  

    

 طبىكةٍٍ

 بىْٓةط

 *1.000 100.00 6 53 بىكسةٍٜ
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ي المقبح   لح   لمعيمح  الألنح  الححل) مقبح  *  Scally,(Ayre& 3003 ,( 0570=  خبحقا  8=    عنحل إحصحياي 
p.87) 

تقييم الألا  التلقيسي مقف   ( م افق  الخبقا  عل  الص قة الأ لي  لاستميقة7يتض  م  جل   )
(7) 

 (0) جدول

 (21رٌسً )ن =استمارة تقٌٌم الأداء التد الاتساق الداخلً لعبارات

 انجؼد انًسٕي
 يقى

 انؼجبيح

 صجٛليبٌ ايرجبغ يؼبيم

 انجؼد انًسٕي
 يقى

 انؼجبيح

 صجٛليبٌ ايرجبغ يؼبيم

 انؼجبيح

 يغ

 انجؼد

 انؼجبيح

 يغ

 انًسٕي

 انؼجبيح

 يغ

 ادصزًبيح

 انؼجبيح

 يغ

 انجؼد

 انؼجبيح

 يغ

 انًسٕي

 انؼجبيح

 يغ

 ادصزًبيح

 طبلأٗه

 دعمبل

 ٗزك ٞس

 بىموٌ

 طبلأٗه

 زؿمٝم

 ٖٗٞةيد

 إٔمبف

 بىموٌ

1 0.456* 0.446* 0.434* 

 زةجع

 بىطةّٜ

 زْ ٞه

 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء

 بىكةٔ

 جةىػَحةي

 بى ْٜ

 طبىطةّٜ

 بلعمبل

 بىحمّٜ

24 0.424* 0.664* 0.624* 

2 0.634* 0.451* 0.424* 25 0.424* 0.440* 0.426* 

3 0.426* 0.646* 0.664* 26 0.422* 0.602* 0.632* 

4 0.624* 0.664* 0.624* 24 0.446* 0.465* 0.633* 

5 0.622* 0.446* 0.621* 26 0.462* 0.664* 0.464* 

6 0.654* 0.636* 0.462* 22 0.665* 0.436* 0.434* 

 طبىطةّٜ

 بقسٞةو

 أّٓ د

 بىسعيٌٞ

 ٗبىسعيٌ

4 0.441* 0.664* 0.422* 30 0.422* 0.464* 0.452* 

6 0.454* 0.465* 0.660* 31 0.642* 0.606* 0.653* 

2 0.632* 0.453* 0.630* 32 0.606* 0.444* 0.652* 

10 0.664* 0.664* 0.622* 33 0.432* 0.425* 0.462* 

11 0.626* 0.445* 0.642* 34 0.633* 0.452* 0.426* 

 طبىطةىص

 بقسٞةو

 بلألٗبذ

12 0.446* 0.653* 0.611* 35 0.654* 0.423* 0.626* 

13 
0.656* 0.422* 0.602* 

 بىطةىص

 بىْٓةط

 بىسعيَٜٞ

36 
0.642* 0.651* 0.652* 

 بىىبجع

 بقسٞةو

 َٗةئس

 بلازٗةه

14 0.430* 0.602* 0.444* 34 0.615* 0.612* 0.641* 

15 0.426* 0.601* 0.445* 36 0.606* 0.462* 0.446* 

16 0.666* 0.642* 0.624* 32 0.642* 0.462* 0.454* 

 طبىكةٍٍ

 زؿمٝم

 أَةىٞث

 *0.465 *0.653 *0.641 40 *0.612 *0.663 *0.652 14 بىسقٌ٘ٝ

 بىطةّٜ

 زْ ٞه

 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء

 بىكةٔ

 جةىػَحةي

 طبلأٗه

 بىسٖٞاد

 ىيموٌ

 (بلؾَةء)

16 0.622* 0.626* 0.652* 41 0.424* 0.461* 0.645* 

12 0.614* 0.611* 0.445* 42 0.635* 0.614* 0.616* 

20 0.422* 0.612* 0.656* 43 0.634* 0.456* 0.453* 

21 0.433* 0.464* 0.466* 44 0.443* 0.454* 0.602* 

22 0.460* 0.460* 0.656* 45 0.654* 0.432* 0.622* 

23 0.461* 0.636* 0.452* 46 0.614* 0.636* 0.460* 

      بى ْٜ

 جعبىىب

 بىْٓةط

 بىس حٞقٜ

44 0.665* 0.463* 0.453* 

      46 0.644* 0.461* 0.452* 

      42 0.464* 0.614* 0.623* 

      50 0.466* 0.625* 0.434* 

      51 0.640* 0.424* 0.465* 

      52 0.461* 0.462* 0.634* 

  

 

   

 طبىكةٍٍ

 بىْٓةط

 *0.642 *0.462 *0.652 53 بىكسةٍٜ

ي عنل   (0.730)معيم  اقتبيط سبيقمينيلجل لي =  0.07*  لا  إحصياي 

( أ  معحيمتت اقتبحيط  ح  عبحيقة بيلبعحل  المحح ق  ب جمحيلي الاسحتميقة لالح  6يتض  مح  جحل   )
ي ممي يل  عل  الاتسي  اللاخلي لعبيقات الاستميقة  إحصياي 
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 (  1جدول )  
 (21استمارة تقٌٌم الأداء التدرٌسً)ن= الاتساق الداخلً لأبعاد ومحاور

 البعد المحور

 معامل ارتباط سبٌرمان

 المحور مع البعد مع
 إجمالً الاستمارة المحور إجمالً الاستمارة

 الأ  

 *0.570 *0.806 الأ  

0.570* 

 *0.580 *0.800 الثيني

 *0.506 *0.806 الثيلث

 *0.577 *0.803 القابع

 *0.580  الخيمس

 الثيني
 

 *0.500 *0.563 الأ  

0.800* 

 *0.567 *0.530 الثيني

 *0.568 *0.580 الثيلث

 *0.506 *0.530 القابع

 *0.500  الخيمس

ي عنل   (0.730)معيم  اقتبيط سبيقمينيلجل لي =  0.07*  لا  إحصياي 

الاسححتميقة   ححعا معححيمتت ( أ  معححيمتت اقتبححيط البعححل بححيلمح ق  ب جمححيلي 5يتضحح  محح  جححل   )

ي ممحي يحل  علح  الاتسحي  الحلاخلي لأبعحيل  مححي ق  اقتبيط المح ق ب جميلي الاسحتميقة لالح  إحصحياي 

 الاستبيي 

  : ث"بقخ انًلازظخ فٙ صٕيرٓب انُٓبئٛخ 

 ط  انًؼبيلاد انؼهًٛخ نج"بقخ انًلازظخ انخبصخ ثبلأاا اربنزديٚضٛخ

جسٗةةٌَٞ ج ةيةةد بىَلاؾظةةد بىكةٖةةد جةلألبءبزةىسموُٝةةٞد فةةٜ ٖةة٘وزٖة  ط جعةةم أُ يةٍةةر بىحةؾطةةد صةةد  انج"بقةةخ

بىْٖةئٞد و ٗمةُ لاجم ٍِ بىسهمم ٍِ ٖلاؾٞسٖة و ىهب يةٍر بىحةؾطد جعةى٘ بىح ةيةد ٍةىخ أقةىٙ عيةٚ ٍػَ٘عةد 

ٍِ بىكحىبء بىَسكٗٗةِٞ فةٜ ٍػةةه بىػَحةةي بى ْةٜ ٗنىةل جٖةمف بىسؿقة  ٍةِ ٍةمٙ زَطٞةو بىح ةيةد ىمٕةمبف 

ٍ ةجقسٖة ىيغى٘ بىَ ي٘ت يٞةَٔ . ٗدز   بىكحىبء عيٚ ٖلاؾٞد بىح ةيد فةٜ ٖة٘وزٖة بىْٖةئٞةد بىَؿملخ ىٖة ٗ

 (6ٍىف  )
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 (3) خدٔل

 (9= 7ٌ= 6ٌ) التدرٌسً الأداء تقٌٌم لاستمارة ان"لفٛخ انًقبيَخ صد 

 انجؼد انًسٕي

 ٔزدح

انقٛةةةةةةب

 س

   انديخخ

انُٓةةةةبئ

 ٚخ

 ٔٚزُٙ يبٌ اخزجبي انٕصفٙ الإزصب 

 الأاَٗ الإيثبع الأػهٗ الإيثبع الأاَٗ الإيثبع الأػهٗ الإيثبع

U Z 
 انددنخ

(P) 

يزٕصةةةة

 غ

زضةةةةةبث

٘ 

اَسةةةةةلا

 ف

يؼٛةةةةةبي

٘ 

يزٕصةةةة

 غ

زضةةةةةبث

٘ 

اَسةةةةةلا

 ف

يؼٛةةةةةبي

٘ 

يزٕصةةة

 غ

 انلرت

يدًةةةٕ

 ع

 انلرت

يزٕصةةةة

 غ

 انلرت

يدًةةةٕ

 ع

 انلرت

 دعمبل
 ٗزك ٞس

 لوٌ

 بىسىجٞد
بىىٝة ةةةة

 ٝد

 زؿمٝةةةةم-1

 ٖٗةةةٞةيد

 إٔةةةةةةةةمبف
 16 لوغد بىموٌ

14.2
5 

0.25
4 4.45 

1.25
6 

6.50 
26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.33

4 

0.012

* 

 بقسٞةةةو-2

 ٗزؿمٝةةةةةةةم
 أّٓةةةةةةةةة د

 بىسعيةةةةةةةةةةٌٞ

 15 لوغد .ٗبىسعيٌ

10.4

5 

1.50

0 6.00 

0.00

0 

6.50 
26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.35

0 

0.011

* 

 بقسٞةةةو-3

 ٗزؿمٝةةةةةةةم

 بلألٗبذ
بىَُسكمٍ

 فةةةةةةةةةةةةةةٜ خ

 4.50 6 لوغد بىموٌ

1.00

0 2.45 

0.50

0 

6.50 
26.0

0 
2.50

0 
10.0

0 
0.00

0 
2.36

1 
0.014

* 

 بقسٞةةةو-4
 ٗزؿمٝةةةةةةةم

 َٗةةةةةةةةةئس

 بلازٗةةةةةه
بىَُسكمٍ

 فةةةةةةةةةةةةةةٜ خ

 ْةةةةةةةةةةةةىؼ
 6.45 2 لوغد بىَؿس٘ٙ

0.25
4 4.00 

0.00
0 

6.50 
26.0

0 
2.50

0 
10.0

0 
0.00

0 
2.36

1 
0.014

* 

 زؿمٝةةةةم-5

 أَةةةةةةةةىٞث
 زقةةةةةةةةةةةةٌ٘ٝ

 ّةةةةةةةةةةة٘بزع

 2.25 3 لوغد بىسعيٌ

0.50

0 1.00 

0.00

0 

6.50 
26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.53

0 

0.011

* 

 دغَةىٜ

 51 لوغد

34.0

0 

1.62

6 

24.2

5 

2.21

4 
6.50 

26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.30

2 

0.021

* 

 زْ ٞه
 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء

 بىكةٔ
  جةىػَحةي

 بى ْٜ

 بىسٖٞاةةد-6

 ىيةةةةةةةةموٌ
بلؾَةةةةء)

 16 لوغد (

15.0

0 

1.63

3 2.50 

1.00

0 

6.50 
26.0

0 
2.50

0 
10.0

0 
0.00

0 
2.36

1 
0.014

* 

4-
 عةةةةةةةمبلبل

 36 لوغد بىحمّٜ

22.2

5 

0.25

4 

16.5

0 

1.43

2 

6.50 
26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.33

4 

0.012

* 

 بىْٓةط-6

 33 لوغد بىسعيَٜٞ

22.0

0 

0.61

6 

14.0

0 

0.00

0 
6.50 

26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.44

4 

0.013

* 

 بىْٓةط-2

 16 لوغد بىس حٞقٜ

11.0

0 

0.00

0 4.45 

1.25

6 
6.50 

26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.44

4 

0.013

* 

10-

 بىْٓةةةةةةةةةط
 2.50 3 لوغد بىكسةٍٜ

0.54
4 0.45 

0.50
0 

6.50 
26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.32

4 

0.014

* 

 دغَةىٜ

 106 لوغد

65.2

5 

0.25

4 

56.2

5 

4.24

2 
6.50 

26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.33

4 

0.012

* 

 دغَةةةةةةىٜ
بلاَسَةو

 خ

 

 152 لوغد

25.5

0 

2.36

0 

66.2

5 

0.50

0 

6.50 
26.0

0 

2.50

0 

10.0

0 

0.00

0 

2.36

1 

0.014

* 

 ىػَٞةةع بلألّةةٚ ٗبلوجةةةب بلأعيةةٚ بلوجةةةب جةةِٞ دؾٗةةةئٞةي  لبىةةد فةةىٗ  ٗغةة٘ل( 6) غةةمٗه ٍةةِ ٝسةةةؽ  

 عيةٚ ٗيةموزٖة بلاَةسَةوخ ٖم  عيٚ ٝمه ٍَة بىسموُٜٝ بلألبء زقٌٞٞ بَسَةوخ ٗدغَةىٜ ٗأجعةل ٍؿةٗو

 .بىَكسي د بىَُس٘ٝةذ جِٞ بىسًَٞٞ
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باستتتخدام طريقتتة اتفتتا   الباحثااةقامتتت ة الخاصااة بااااداااب التدريسااية : ثباااب بطا ااة الم ح اا

الملاحظتتتتين لحستتتتاب قبتتتتات بطاقتتتتة الملاحظتتتتة وتتطلتتتتب  تتتتذح الطريقتتتتة أستتتتتخدام أ قتتتتر متتتتن ملاحتتتتظ 

لملاحظة سلوك التدريس لنفس المعلم وفي نفس الوقت وقد قامت الباحقة بتطبي  بطاقتة الملاحظتة 

ات التربية الرياضية من خارج عينة البحث تم أختيار م بطريقة على مجموعة أستطلاعية من معلم

عمدبتتة متتن المتتدارس المختلفتتة طدارة وستتط التعليميتتة ل وذلتتك متتن ختتلاا قيتتام قتتلاث أستتاتذة المنتتا   

بملاحظتتتة ستتتلوك المعلمتتتات أقنتتتاء تتتتدريس الجتتتزء  (7مرفاااق ر ااام )وطتتتر  تتتتدريس التربيتتتة الرياضتتتية

اقة الملاحظة ل وجلوس الملاحظين فتي نفتس الم تان والوقتت الخاص بالجمباز الفنى من خلاا بط

 )ب لية التربية الرياضية بنات ( . ويوضح ذلك الجدوا التالى

 (1جدول )
 (21ثبات استمارة تقٌٌم الأداءالتدرٌسً بطرٌقة ألفا كرونباخ )ن=

 انجؼد انًسٕي
 يقى  لَٔجبش أنفب ثجبد يؼبيم

 انؼجبيح

  انثجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبد يؼبيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم

 انجؼد انًسٕي ؼجبيحان زذف زبنخ فٙ

 أنفةةةب ثجةةةبد يؼبيةةةم

  لَٔجبش
 يقى

 انؼجبيح

  انثجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبد يؼبيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم

 انؼجبيح زذف زبنخ فٙ

 نلاصزًبيح نهًسٕي نهجؼد نهًسٕي نهجؼد نلاصزًبيح نهًسٕي نهجؼد نلاصزًبيح نهًسٕي نهجؼد

 طبلأٗه

 دعمبل

 ٗزك ٞس

 بىموٌ

 طبلأٗه

 زؿمٝم

 ٖٗٞةيد

 إٔمبف

 بىموٌ

0.466 

0.464 

0.466 

 بىطةّٜ 0.465 0.463 0.465 1

 طبىطةّٜ

 بلعمبل

 بىحمّٜ

0.465 

0.464 

24 0.464 0.466 0.465 

 0.465 0.466 0.464 25 زْ ٞه 0.465 0.463 0.465 2

 0.465 0.466 0.463 26 ٗزقٌ٘ٝ 0.465 0.463 0.465 3

 0.465 0.466 0.464 24 بىػًء 0.465 0.463 0.465 4

 0.465 0.466 0.464 26 بىكةٔ 0.465 0.463 0.465 5

 0.465 0.466 0.464 22 جةىػَحةي 0.465 0.463 0.465 6

 طبىطةّٜ

 بقسٞةو

 أّٓ د

 بىسعيٌٞ

 ٗبىسعيٌ

0.462 

 0.464 0.466 0.464 30 بى ْٜ 0.463 0.463 0.466 4

6 0.465 0.463 0.465  31 0.442 0.465 0.465 

2 0.465 0.463 0.465  32 0.442 0.466 0.465 

10 0.465 0.463 0.465  33 0.464 0.466 0.465 

11 0.466 0.462 0.465  34 0.464 0.466 0.465 

 طبىطةىص

 بقسٞةو

 بلألٗبذ

0.464 

12  0.463 0.465  35 0.464 0.466 0.465 

13  0.462 0.465 
 

 بىطةىص

 بىْٓةط

 بىسعيَٜٞ

0.466 

36 0.465 0.466 0.465 

 بقسٞةو

 َٗةئس

 بلازٗةه

0.464 

14 0.461 0.463 0.465  34 0.465 0.466 0.463 

15 0.461 0.462 0.465  36 0.465 0.466 0.463 

16 0.461 0.463 0.464  32 0.465 0.466 0.463 

 طبىكةٍٍ

 زؿمٝم

 أَةىٞث

 بىسقٌ٘ٝ

 

14  0.463 0.465 

 

40 0.465 0.466 0.465 

 بىطةّٜ

 زْ ٞه

 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء

 بىكةٔ

 جةىػَحةي

 بى ْٜ

 طبلأٗه

 بىسٖٞاد

 ىيموٌ

 (بلؾَةء)

0.466 0.464 

16 0.464 0.463 0.465  41 0.465 0.466 0.464 

12 0.464 0.463 0.465  42 0.465 0.466 0.464 

20 0.464 0.463 0.465  43 0.465 0.466 0.465 

21 0.464 0.463 0.465  44 0.465 0.466 0.465 

22 0.464 0.463 0.465  45 0.465 0.466 0.465 

23 0.464 0.463 0.465  46 0.465 0.466 0.465 

          

 بىىبجع

 بىْٓةط

 بىس حٞقٜ

0.466 

44 0.464 0.466 0.465 

          46 0.464 0.466 0.464 

          42 0.464 0.466 0.464 

          50 0.464 0.466 0.465 

          51 0.464 0.466 0.464 

          52 0.464 0.466 0.464 

     

    

 

 طبىكةٍٍ

 بىْٓةط

 0.464 0.466  53  بىكسةٍٜ

 مقب لح   الأبعحيل المحي ق ثبيت معيمتت   علك الاستميقة ثبيت معيم  أ (  0)  جل   م  يتض 
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ي  الاستميقة الثبيت معيمتت أ   مي ),2006Butts &Michels,  Lance(( فأ ثق 0.50) إحصياي 

 ححعف أ  يعنحي ممحي العبحيقة ححعف بحل   مثيلتهي م  أق  العبيقة حعف حيل  في  الأبعيل  المحي ق
ي سيؤثق عبيقة أي   أبعيلهحي  محي قهحي الاسحتميقة ثبحيت علح  يحل   هحعا الاستميقة، ثبيت عل  سلب 

 . عبيقاتهي
 (64) خدٔل

 (:6=  ٌ) التدرٌسً الأداء تقٌٌم استمارة ثجبد

 انجؼد انًسٕي
 ٔزدح

 انقٛبس

   انديخخ

 انُٓبئٛخ

 انثبَٙ انز"جٛق الأٔل انز"جٛق
 يؼبيةةةةةةةةةم

 ايرجبغ

 صجٛليبٌ

 يؼبيةةةةةةةم

 أنفب

  لَٔجبش

 نهثجبد

 يزٕصػ
 اَسلاف

 يؼٛبي٘
 يزٕصػ

 اَسلاف

 يؼٛبي٘

 دعمبل
 ٗزك ٞس

 لوٌ

 بىسىجٞد

 بىىٝة ٞد

 0.221 *0.224 2.606 10.60 2.620 10.64 16 لوغد بىموٌ إٔمبف ٖٗٞةيد زؿمٝم-1

 بىسعيةةٌٞ أّٓةة د ٗزؿمٝةةم بقسٞةةةو-2

 2.104 6.00 2.066 6.24 15 لوغد .ٗبىسعيٌ
0.612* 0.235 

 بلألٗبذ ٗزؿمٝةةةةةةةةةةةم بقسٞةةةةةةةةةةةةو-3

 0.215 3.53 0.215 3.44 6 لوغد بىموٌ فٜ بىَُسكمٍد
0.426* 0.232 

 بلازٗةه َٗةئس ٗزؿمٝم بقسٞةو-4

 1.234 5.33 1.164 5.13 2 لوغد بىَؿس٘ٙ ْىؼ فٜ بىَُسكمٍد
0.426* 0.232 

 زعّةةةة٘ب زقةةةةٌ٘ٝ أَةةةةةىٞث زؿمٝةةةةم-5

 0.443 1.53 0.632 1.40 3 لوغد بىسعيٌ
0.466* 0.634 

 0.252 *0.234 4.263 22.20 4.131 26.23 51 لوغد دغَةىٜ

 زْ ٞه

 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء

 بىكةٔ

   جةىػَحةي

 بى ْٜ

 0.224 *0.224 2.212 12.24 2.305 12.20 16 لوغد (بلؾَةء) ىيموٌ بىسٖٞاد-6

 0.224 *0.601 2.404 12.04 2.444 12.40 36 لوغد بىحمّٜ بلعمبل-4

 0.252 *0.241 1.604 16.64 2.066 12.04 33 لوغد بىسعيَٜٞ بىْٓةط-6

 1.000 *1.000 1.454 2.60 1.454 2.60 16 لوغد بىس حٞقٜ بىْٓةط-2

 0.642 *0.622 0.422 1.23 0.445 1.60 3 لوغد بىكسةٍٜ بىْٓةط-10

 0.244 *0.645 3.623 61.43 3.362 62.04 106 لوغد دغَةىٜ

 دغَةةةةةةةةىٜ

 بلاَسَةوخ
 

 3.662 20.23 3.643 21.00 152 لوغد
0.442* 0.624 

 (0.521=  َحٞىٍةّةىػمٗىٜ بوزحةط ٍعةٍو) 0.05 عْم لبه* 

(  ج ل اقتبيط لا  إحصيايي  بي  التطبي  الأ    الثحيني فحي جميحع  00يتض  م  جل   )         
قييم الألا  التلقيسحي  محي أ  معيمح  ألفحي  ق نبحيب للثبحيت مقبح   محي ق  أبعيل  إجميلي استميقة ت

ي ) ممححي يرححيق إلحح  أ  الاسححتميقة   (Lance, Butts&Michels, 3006)فححأ بق(   0.50إحصححياي 

 ثيبت  صيلح  للتطبي  عل  عين  البحث الحيلي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

231 
 

 م1612 ٌونٌو –( 2) العدد –( 603) مجلد

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكترونً البرٌد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكترونً الموقع

(22جدول )  
 التدرٌسً الأداء تقٌٌم ارةاستم تقدٌرات فً المحكمٌن تقدٌرات بٌن الفروق دلالة

 (21=3ن=1ن=2ن)

 انجؼد انًسٕي

 ٔزدح

انقٛةةةةةةب

 س

  انديخخ

انُٓةةةةةبئ

 ٚخ

  لٔصكبنٕانٛز اخزجبي انٕصفٙ الإزصب 

 انلرت يزٕصػ انثبنث انًسك انثبَٙ انًسكى الأٔل انًسكى

 7 ب
 انددنخ

(P) 

يزٕصةةةة

 غ

زضةةةةةبث

٘ 

اَسةةةةةلا

 ف

يؼٛةةةةةبي

٘ 

يزٕصةةةة

 غ

زضةةةةةبث

٘ 

اَسةةةةةلا

 ف

يؼٛةةةةةبي

٘ 

يزٕصةةةة

 غ

ثزضةةةةةب

٘ 

اَسةةةةةلا

 ف

يؼٛةةةةةبي

٘ 

 انًسكى

 الأٔل

 انًسكى

 انثبَٙ

 انًسكى

 انثبنث

 دعمبل
 ٗزك ٞس
 لوٌ

 بىسىجٞد

بىىٝة ةةةة
 ٝد

 زؿمٝةةةةم-1

 ٖٗةةةٞةيد

 إٔةةةةةةةةةمبف
 16 لوغد بىموٌ

10.6
4 

2.62
0 

10.5
3 

2.66
2 

10.4
3 

2.61
5 

23.1

4 
22.4

4 

23.3

4 

0.04

0 

0.26

0 

 بقسٞةةةو-2

 ٗزؿمٝةةةةةةةةم

 أّٓةةةةةةةةة د

 بىسعيةةةةةةةةةةٌٞ

 6.24 15 لوغد .ٗبىسعيٌ

2.06

6 6.33 

2.02

4 6.40 

2.12

4 

22.4

4 

23.0

4 

23.4

4 

0.04

4 

0.24

4 

 بقسٞةةةو-3
 ٗزؿمٝةةةةةةةةم

 بلألٗبذ

بىَُةةسكمٍ
 فةةةةةةةةةةةةةةٜ خ

 3.44 6 لوغد بىموٌ

0.21

5 3.53 

0.21

5 3.53 

0.21

5 

22.4

4 

23.0

3 

23.5

0 

0.04

6 

0.24

6 

 بقسٞةةةو-4

 ٗزؿمٝةةةةةةةةم
 َٗةةةةةةةةةةئس

 بلازٗةةةةةه

بىَُةةسكمٍ
 فةةةةةةةةةةةةةةٜ خ

 ْةةةةةةةةةةةةىؼ

 5.13 2 لوغد بىَؿس٘ٙ

1.16

4 5.13 

1.16

4 5.20 

1.20

4 

22.4

4 

23.0

3 

23.5

0 

0.04

6 

0.24

6 

 زؿمٝةةةةم-5
 أَةةةةةةةةةىٞث

 زقةةةةةةةةةةةةةٌ٘ٝ

 ّةةةةةةةةةةةة٘بزع
 1.40 3 لوغد بىسعيٌ

0.63
2 1.44 

0.64
0 1.53 

0.44
3 

21.2

0 

23.2

4 

23.6

3 

0.23

4 

0.62

0 

 دغَةىٜ

 51 لوغد

26.2

3 

4.13

1 

22.0

0 

3.62

1 

22.4

0 

4.24

3 

22.4

0 

22.2

0 

23.4

0 

0.04

6 

0.26

3 

 زْ ٞه

 ٗزقٌ٘ٝ

 بىػًء
 بىكةٔ

  جةىػَحةي

 بى ْٜ

 بىسٖٞاةةد-6
 ىيةةةةةةةةموٌ

 16 لوغد (بلؾَةء)

12.2

0 

2.30

5 

12.1

3 

2.35

6 

12.2

4 

2.34

4 

22.2

4 

22.4

4 

23.2

4 

0.01

1 

0.22

4 

4-

 بلعةةةةةةةمبل
 36 لوغد بىحمّٜ

12.4
0 

2.44
4 

12.4
4 

2.22
5 

12.5
3 

2.53
2 

22.4

3 

22.6

3 

23.4

3 

0.02

5 

0.26

4 

 بىْٓةةةط-6

 33 لوغد بىسعيَٜٞ

12.0

4 

2.06

6 

12.1

3 

2.03

1 

12.1

3 

2.03

1 

22.5

3 

23.2

3 

23.2

3 

0.03

0 

0.26

5 

 بىْٓةةةط-2
 2.60 16 لوغد بىس حٞقٜ

1.45
4 2.64 

1.44
4 2.64 

1.44
4 

22.5
3 

23.2
3 

23.2
3 

0.03
1 

0.26
5 

10-

 بىْٓةةةةةةةةةةط

 1.60 3 لوغد بىكسةٍٜ

0.44

5 1.43 

0.66

4 1.64 

0.63

4 

22.4
4 

22.3
4 

23.6
4 

0.13
2 

0.23
6 

 دغَةىٜ

 106 لوغد

62.0

4 

3.36

2 

62.1

3 

3.22

2 

62.4

4 

3.56

3 

22.1

4 

22.3

4 

24.4

4 

0.22

4 

0.66

3 

 دغَةةةةةةىٜ

بلاَسَةو
 خ

 

 152 لوغد
21.0

0 
3.64

3 
21.1

3 
3.63

3 
21.6

4 
4.22

4 

21.6

3 

22.3

4 

25.0

0 

0.55

1 

0.45

2 

( أ  الفححق   بححي  تقححليقات المح مححي  فححي تقححليقات اسححتميقة تقيححيم الألا   00يتضحح  محح  جححل   )

ي التلقيسي غيق لال  إ  ممي يل  عل  م ض عي  الاستميقة (P>0.07)حصياي 
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  : اندياصبد الأصز"لاػٛخ 

 اندياصخ الأصز"لاػٛخ الأٔنٗ :  - 1

 . 5/10/2021دىٚ  1/10/2021أغىٝر فٜ بى سىخ بىًٍْٞد ٍِ 

 ْدف اندياصخ :

 ٍعىفد عمل ٍمبوٌ بىَىؾيد بلجسمبئٞد للبوخ َٗس بىسعيَٞٞد . .1

تربيتة الرياضتية لمرحلتة اطبتدا يتة بت دارة وستط التعليميتة وتتتراوح ستنوات الخبترة معرفة عدد معلمات ال

 ( خمسة عشر عام51أ قر من )

 إجراااب الدراسة : 

للحصتتوا علتتى مكتااو وكيمااة الكميااة لمدراساااب العميااا والبحااوث قامتتت الباحقتتة بالتوجتت  إلتتى

مدير إدارة اامن بمديرية السيد وكيل الوزارة التربية والتعميم و  خطابات تسهيا مهم  إلى

الجهاااز المركاازي و التربيااة والتعماايم وماادير عااام إدارة وسااط وموجااه اول تربيااة ريا ااية

بهتتدا الحصتتوا علتتى المعلومتتات والبيانتتات والأحصتتا يات التتتى تختتدم لمتعبئااة واصحصاااا 

 موضوع البحث 

 و د اسفرب نتائج الدراسة عمى :          

 ( مدرسة .68طبتدا ية طدارة وسط التعليمية )بلغ عدد مدارس المرحلة ا  -1

 ( معلتم ومعلمت  وبلتغ68ليميتة )وبلغ عدد معلمى التربية الرياضية لمرحلتة اطبتدا يتة لأدارة وستط التع -2

 معلمة . 83(  خمسة عشر عاما 51عددالمعلمات دى الخبرة أ قر من)

 53/53/2323إلى  6/53/2323 الدراسة ااستط عية  . 

 معرفة آراء معلمات التربية الرياضية حوا تدريس منه  الجمباز الفني  دراسة :هدف ال
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واطصتتابات الأ قتتر حتتدوقا داختتا درس التربيتتة الرياضتتية وعتتدد التتدورات التدريبيتتة التتتي تتتم 

 إجراااب الدراسة : إجتيازح

ما قامتت بتوزيتع قامت الباحقة بالمقابلة شخصية مع معلمات التربية الريضية ب دارة وسط التعليمية  

( معلمتتة تربيتتة رياضتتية بتت دارة وستتط التعليميتتة للتعتترا علتتى آرا هتتم حتتوا 83إستتتمارة إستتتبيان علتتى )

تدريس منه  الجمباز الفني واطصابات الأ قر حدوقا داخا درس التربية الرياضية والقدرة على الحد 

 ا . من مضاعفات  ذح الاصابات  وعدد الدورات التدريبية التي تم إجتياز 

 (12جدول )
آراا معممي التربية الريا ية حول تدريس منهج الجمباز الفني داخل درس التربية 

 (33ن =)الريا ية والدوراب التدريبية التي تم إجتيازها 
 العباراب نعم % لا %
  ا أنت ملم بمحتوى منه  الجمباز الفني للمرحلة اطبتدا ية . 51% 68%
 رات الجمباز الفني في الوقت المخصص للمهارات من الدرس ا تقوم بتدريس مها 55% 68%
 تتتتا لتتتتديك صتتتتعوبة فتتتتي تقيتتتتيم نتتتتوات  التتتتتعلم لمهتتتتارات الجمبتتتتاز الفنتتتتي فتتتتي الوقتتتتت  66% 52%

 المخصص لها من درس التربية الرياضية .
أذ تتر الأصتتابات الأ قتتر حتتدوقا و  تتا لتتديك القتتدرة علتتى الحتتد متتن المضتتاعفات عنتتد  53% 83%

 أداء مهارات الجمباز المفررة عليهم  حدوقها أقناء
  ا تلقيت دورات تدريبية للتنمية المهنية أقناء عملك  معلم تربية رياضية . 51% 61%

( أن نستتتبة معلمتتتي التربيتتتة الرياضتتتية النيتتتر ملمتتتين بمتتتنه  الجمبتتتاز الفنتتتى 52يتضتتتح متتتن الجتتتدوا )

ارات الجمبتتاز الفنتتى إلتتى %( ل أمتتا بالنستتبة لضتتي  الوقتتت المخصتتص بتتتدريس مهتت68وصتتلت إلتتى )

%( ل بينما بلنت صعوبة تقييم نوات  التعلم لمهتارات الجمبتاز الفنتي فتي الوقتت المخصتص لهتا 68)

 %( ل ما أن اطصابات الأ قر حدوقا تمقلت فى ال دمات  الجروح 66من درس التربية الرياضية )
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القتتتتدرة علتتتتى الحتتتتد متتتتن  اطلتتتتتواء ص ووصتتتتلت  نستتتتبة –فقتتتتد التتتتوعى  –ال ستتتتور  -التمتتتتز  –والنزيتتتتا 

%( أمتتا بالنستتبة للتتدورات التدريبيتتة المرتبطتتة بالتنميتتة المهنيتتة أقنتتاء العمتتا 53مضتتاعفات اطصتتابة )

%(ل و تذا مايؤ تد وجتود قصتور فتي بترام  التنميتة المهنيتة لمعلتم 51 معلم تربية رياضية قد بلنتت )

 التربية الرياضية أقناء الخدمة .

 (4( يلفق )3خ ثإصزخداو انٕصبئػ انًزؼداح : يلفق )*  انجلَبيح انزًُٛخ انًُٓٛ 

دُ عَيٞد دعمبل بىحىّةٍع بىسعيَٞٚ بىقةئٌ عيٚ أَسكمبً بىَ٘ةئس بىَسعملخ ىُٞر عَيٞةد َةٖيد جةو        

عَيٞد يةٝد فٜ بىٗع٘جد ٗبىسعقٞم و ٗزس يث ٗيسةي ٗغٖمبي ٍٗةلاي ٗقحىٓ و مَة أّٖةة زَىجَىبؾةو عمٝةمٓ 

بىسةٚ ّىبٕةة عيٖٞةةة و ٗزةةَْر ق ة٘بذ دعةةمبل بىحىّةةٍع بىسعيَٞةٚ بىَىبؾةةو يحةو أُ زظٖةى جةىٗةة٘وخ 

 بىسةىٞد ط

طدُ دعمبل بىحىّةٍع بىسعيَٞٚ ج َسكمبً بىَ٘ةئس بىَسعملخ أؾسةظ ٍِ بىحةؾطد بلأطلاب  انقلا ح ٔالأغلاع

( 84()7447(، يسًةةد انضةةٛد  )6( )7447إثةةلاْٛى ػجةةد انٕ ٛةةم انفةة ي )عيةةٚ بىَىبغةةع بىعيَٞةةد 

( ْةةدٚل 88()7442، يسًةةد ٕٚصةةم إصةةًبػٛم )بَةةةذ بىَىزح ةةد بىَسكٗٗةةد ٍْٖٗةةة لوبَةةدٗبىمو،

 (.;7()7466فٕاقٙ أزًد ػجد انلزًٍ ) (، ;8( )7464يص"فٗ يسًٕا )

يةٍر بىحةؾطد جةلأطلاب عيٚ : * زؿمٝم بلإٔمبف بىعةٍد ىيحىّةٍع بىسعيَٞٚ ج َسكمبً بىَ٘ةئس بىَسعملخ 

( ، فبغًةةةةةخ ػةةةةةٕض صةةةةةبثل 63( )7444)ةةةةةلف ) ػجةةةةةد انسًٛةةةةةد  لٚةةةةةتبىَىبغةةةةةع بىعيَٞةةةةةد 

محماد عبااد (  ،اػةب  انةةدياٚل٘ أثةٕ انسضةٍ ، ٔفةب  9()7442(أزًةد يسًةد صةبنى ):7();744)

 ٍعىفد     بهدا ( ، ، 8()2337المجيد )

بلأٍَ بىسٚ ْٝحغٚ ٍىبعةزٖة عْم زؿمٝم بلإٔمبف ٗمٞ ٞد ٖٞةيسٖة ٗزٖ٘ير بىحةؾطد دىٚ بلإٔمبف     

 بىعةٍد ٕٗٚ 

ت ٍعيَةذ بىسىجٞد بىىٝة ٞد ىيَىؾيد بلجسمبئٞد )عْٞٔ بىحؿص( ٍعيٍ٘ةذ ٗبىَعةوف ٗبىَ ةٌٕٞ * دمُة

ٗبى موخ عيٚ بىؿم ٍِ ٍةةةعقةذ بلأٖةةجةذ بلأمطةى ؾةمٗضة عْةم ألبء ٍٖةةوبذ بىػَحةةي بى ْةٚ ٗبىسةٚ 

 .ْدف يؼلفٙ( بلىس٘بء  ) –بىسًَ   فقم بى٘عٚ  –بىنُ٘و  -زَطير فٚ " بىػىٗؼ ٗبىًْٝف 

َٞد ٗوفع ٍُس٘ٙ بلألبء بىسموُٜٝ ىَعيَٜ بىسىجٞد بىىٝة ٞد ىيَىؾيد بلجسمبئٞةد )عْٞةد بىحؿةص( * زْ
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 )ْدف يٓبي٘( 

 * صٛب خ الأْداف انؼبيّ فٙ صٕيح إخلائٛخ  : 

بعتد صتتيااة الأ تتدا العامتتة للبرنتام  التعليمتتي ب ستتتخدام الوستتا ط المتعتددة تتتم ترجمتهتتا إلتتى أ تتداا 

 إلى تحقي  الأ داا اطجرا ية التالية :إجرا ية وقد سعت الباحقة 

بعتتتد إنتهتتتاء معلمتتتات التربيتتتة الرياضتتتية )عينتتتة  بالنسااابة لمهااادف العاااام ااول )المعرفاااي( : ( أ)

البحتتتث( متتتن دراستتتة برنتتتام  التنميتتتة المهنيتتتة  ب ستتتتخدام الوستتتا ط التعليميتتتة يجتتتب أن ي ونتتتوا 

 قتر حتتدوقا عنتد أداء مهتتارات قتادرين علتى معرفتتة معلومتات ومفتتا يم مرتبطتة باطصتتابات الا

 الجمباز الفني .

بعتتتد إنتهتتتاء معلمتتتي التربيتتتة الرياضتتتية )عينتتتة  بالنسااابة لمهااادف العاااام الثااااني )المهااااري( : ( ت)

البحتتتث( متتتن دراستتتة برنتتتام  التنميتتتة المهنيتتتة ب ستتتتخدام الوستتتا ط التعليميتتتة يجتتتب أن ي ونتتتوا 

از الفنتتي بطريقتتة أ قتتر إيجابيتتة قتتادرين علتتى توظيتتا الأداءات التدريستتية داختتا درس الجمبتت

 وفاعلية . 

  :   أصش ثُب  انجلَبيح انزؼهًٛٗ ثإصزخداو انٕصبئػ انزؼهًٛٛخ* 

  مراعتتاة أن يتتتدرج البرنتتام  متتن الستتها إلتتى الصتتعب ل ومتتن البستتيط إلتتى المر تتب بمتتا

 يتناسب مع المعلمين  . 

  ابتتتات المتعلمتتتين أن ت تتتون ستتتمة البرنتتتام   تتتى البستتتاطة والتنتتتوع والشتتتموا طشتتتباع ر

 الحر ية . 

  .  مراعاة توفير الم ان المناسب والأم انيات اللازمة لتنفيذ البرنام 

  أن يتتتتم تتتتوفير الفتتترص ل تتتا المعلمتتتات للممارستتتة والعمتتتا فتتتي وقتتتت واحتتتد والتقتتتدم فتتتي
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 تعلمهم لتحقي  الأ داا بأسلوب متتابع . 

 ا ط التعليميتتة لت امتتا شخصتتية أن تحقتت  محتويتتات البرنتتام  التعليمتتى بأستتتخدام الوستت

 المعلم من حيث علاقت  بالأخرين . 

 . أن تتناسب محتويات البرنام  مع الا داا المرجوة 

  . أن ي ون محتويات البرنام  التعليمى تتسم بالتشوي  واطقارة للمعلمات 

  . خل  بي ة مشوقة للتعليم والتعلم تؤدى إلى الأداء الأمقا 

   :انجلَبيح انزؼهًٛٗ ثإصزخداو انٕصبئػ انزؼهًٛٛخ رسدٚد يسزٕٚبد * 

 يجو ان يكون المحتوى : :       

 * مرتبطاً بالأ داا الذى يسعى البرنام  إلى تحقيقها . 

 *ب  توازن بين شموا وعم  . 

 *ملا ماً لخبرات المتعلمين وحاجاتهم وقدراتهم . 

 *ب  صفة الأستمرارية والتتابع والت اما . 

 للدقة العلمية *مراعياً 

  : ومن ثم امكن اختيار المحتوى مكون من المو وعاب التالية 

 . الأداءات التدريسية الواجب توافر ا لمعلمى التربية الرياضية 

  الاصابات الا قر حدوقا و بفية الاسعافات الأولية لها عند أداء بعض مهارات

 الجمباز الفنى

 ثإصزخداو انٕصبئػ انزؼهًٛٛخ:أصش ٔيؼبٚٛل رصًٛى انجلَبيح انزؼه ًٙٛ 

قامت الباحقة بتصميم البرنام  التعليمى بأستخدام الوسا ط المتعددة من خلاا اطعتمتاد علتى قلاقتة  
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 أسس و ى 

تمقتتا فتتي تحديتتد وأختيتتار المتتادة العلميتتة حتتوا الأداءات التدريستتية والحتتد متتن ااا ااساااس العممااى : 1

 مباز الفنى مضاعفات اطصابة عند أداء مهارات الح

يتمقتا فتي تحديتد الأ تداا العامتة واطجرا يتة فتي البرنتام  التعليمتى ب ستتخدام  .ااساس الترباوى :2

 الوسا ط التعليمية ل  

تمقتتا فتتي تحديتتد نتتوع الأستتتراتيجية التتتى ستتتقدم متتن ختتلاا البرنتتام  التعليمتتى . ااساااس التىنااى : 3

ة فتتتي الممارستتتة والمتتتران ل  متتتا أتضتتتح الأستتتاس ب ستتتتخدام الوستتتا ط المتعتتتددة  للمعلتتتم وجتتتاءت متمقلتتت

التقنتى فتتي إعتداد و تابتتة التنص التعليمتتى لهتا وتحديتتد متطلبتات اطنتتتاج الماديتة للبرنتتام  ل والجوانتتب 

اللفظيتتة والجوانتتب النيتتر لفظيتتة التتتى تتضتتمنها . وفتتي ضتتوء النظريتتات الحديقتتة للتعلتتيم والتتتعلم ل قتتام 

 فتتاءات المتنوعتة للبرنتتام  التعليمتتي ب ستتخدام الحاستتب ا لتتي  الباحتث بمراعتتاة بعتتض المعتايير متتن ال

 أقناء عملية التصميم ل على النحو التالى : 

 الكفااة التعميمية لمبرنامج التعميمي ىإستخدام الوسائط التعميمية  : 

  . أن ي ون الهدا من البرنام  التعليمي واضحا ومصااا بطريقة يم ن قياسها 

  البرنام  مع أ داا الموضوع محا الدراسة . أن تتلا م أ داا 

  أن ي ون محتوى البرنام  ب ستخدام الوسا ط المتعددة دقيقا ومناسبا 

 دة  خاليتتتتتا متتتتتن العبتتتتتارات أن ي تتتتتون المحتتتتتتوى العلمتتتتتى للبرنتتتتتام  ب ستتتتتتخدام الوستتتتتا ط المتعتتتتتد

 النامضة.
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 م وزيادة دافعيت  نحو التعلم . أن يراعى البرنام  ب ستخدام الحاسب ا ليأستقارة دوافع المتعل 

  . أن يعرض الأداءات التدريسية بش ا منطقى ومتسلسا 

  أن تتمر تتتتز إجتتتتراءات العمتتتتا وأنشتتتتطة البرنتتتتام  ب ستتتتتخدام الوستتتتا ط المتعتتتتددة حتتتتوا النقتتتتاط

 الر يسية لموضوع البحث 

 :  إعداد الصورة ااولية لبرنامج التنمية المهنية بإستخدام الوسائط المتعددة *

في ضوء الأ داا العامة لبرنام  التنميتة المهنيتة  ب ستتخدام الوستا ط المتعتددة  والأ تداا الستلو ية 

المراتتوب تحقيقهتتا ل قامتتت الباحقتتة ب عتتداد الصتتورة الأوليتتة للبرنتتام  وتتتم عرضتتها علتتى الخبتتراء متتن 

ستتتطلاع أرا هتتم أعضتتاء  ي تتة التتتدريس ب ليتتة التربيتتة الرياضتتية بجامعتتة )اطستت ندرية( وذلتتك بهتتدا أ

 حوا : 

  .    مدى مناسبة الأ داا العامة للبرنام 

  .   .    مدى مناسبة الأ داا السلو ية للبرنام 

   صلاحية برنام  التنمية المهنية للتطبي 

 * :الصورة النهائية برنامج التنمية المهنية بإستخدام الوسائط المتعددة : 

ت  النها يتتة علتتى مجموعتتة متتن الخبتتراء المتخصصتتين فتتي قامتتت الباحقتتة بعتترض البرنتتام  فتتي صتتور 

ستتطلاع آرا هتم ولقتد أجمتع الخبتراء علتى أن البرنتام  معتد  مجاا المنا   وطتر  التتدريس طجازتت  واط

 (9مرفق )في صورة جيدة 
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 اا انشطة يىوم بها المعمم : 

الباحقتتة بتتتدريب قامتتت  اااا  باال تطبيااق برنااامج التنميااة المهنيااة بإسااتخدام الوسااائط المتعااددة  :

 المعلمين على التعاما مع جهاز الحاسب ا لى 

يتمقتتا فتتي ملاحظتتة المعلمتتين أقنتتاء التتتعلم والقيتتام بتتتوجيههم نحتتو القيتتام اااا اثناااا تطبيااق البرنااامج :

بالأنشتتتطة التعليميتتتة ومتابعتتتة تقتتتدمهم وتصتتتحيح أخطتتتا هم التنفيذيتتتة واطجابتتتة علتتتى 

مهم التقنيتتة  إستتتخدام الوستتا ط المتعتتددة فتتى التستتاؤلات التتتى قتتد تقتتار أقنتتاء أستتتخدا

دراسة اطسعافات الأولية للحد من مضاعقة اطستابة التتى تحتدث عنتد أداء مهتارات 

 الجمباز الفنى لتلاميذ المرحلة اطبتدا ية . 

ت ليتتا المعلمتتين بأداءالتتدرس المطلتتوب متتنهم وملاحظتتت  اااا بعااد اانتهاااا ماان تطبيااق البرنااامج :

 أقناءأداء.

 اانشطة التى يىوم بها المعمم : و ا 

  . يستخدم التقنية تحت إشراا المدرية 

  ينتقتتا متتن أداء تدريستتى لأختتر طبقتتا لستترعت  الخاصتتة وقدراتتت  إم انياتتت  ختتلاا المحاضتترات

 القلاقة الأولى.

  استخدام الوسا ط المتعددة لمعرفة اطسعافات الأولية للحد من مضاعفات اطصابة 

 جيد لشرح المسعا والمدربة وتوجي  الأس لة   اطستماع ال 

 



 
 

210 
 

 م1612 ٌونٌو –( 2) العدد –( 603) مجلد

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكترونً البرٌد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكترونً الموقع

   لأأاد ٔالأخٓزح انلازيخ نزُفٛذ انجلَبيح انزؼهًٛٗ ثإصزخداو انٕصبئػ انًزؼداح* 

  . حجرة الوسا ط )معما الحاسب ا لي( ب لية التربية الرياضية بنات 

 ( أجهزة حاسب آلى . 51عدد ) 

 ط  *  الأصهٕة انزؼهًٛٗ انًضزخدو

ت الباحقتتت  أحتتتد أنمتتتاط التعلتتتيم والتتتتعلم المقتتترر بالوستتتا ط المتعتتتددة  و تتتو الممارستتتة والمتتتران أستتتتخدم

بطريقتتة التتتعلم التتذاتى  واستتلوب الشتترح والعتترض واستتتخدام الوستتا ط المتعتتددة متتن صتتور وفيتتديو ات 

مصتتورة ومطويتتات وجرافيتتك لمعرفتتة اطستتعافات الأوليتتة للحتتد متتن مضتتاعفات اطصتتابة عنتتد تتتدريس 

 الجمباز الفنى . مهارات 

 *  الأخلا اد انزُفٛذٚخ نجلَبيح انزًُٛخ انًُٓٛخ ث صزخداو انٕصبئػ انًزؼداح:

* قبا بداية الأجراءات التنفيذية الفعلية للبرنام  قامت الباحقة بالتوجتة إلتى و يتا خدمتة المجتمتع و 

رنتام  داختا  ليتة التربيتة ش ون البي ة ب لية التربية الرياضية للبنات  لأختذ موافقتة رستمية بتطبيت  الب

 .الرياضية بنات بجامعة اطس ندرية 

* طمااو لهيئااة اصسااعاف باست ااافة ع ااو مسااعف ماانهم لمشاااركة المدربااة صح ااار الوسااائل 

المساااعدة فااى تعماايم اصسااعافاب ااوليااة لمحااد ماان م اااعة اصصاااباب الناتجااة عنااد اداا مهاااراب 

اساتخدام الجرافياك المعاد مانهم واساتخدامه مان  بال الجمباز الفنى داخل حصة التربية الريا ية و 

 المعمماب" عينة البحث" 
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 *  انقٛبس انقجهٗ : 

 :55/53/2323أجرى في اليوم ااول لمبرنامج : 

قامتتت الباحقتتة بمقابلتتة جميتتع أفتتراد العينتتة فتتي حجتترة الوستتا ط المتعتتددة ب ليتتة التربيتتة الرياضتتية بنتتات 

ع المحتتتتوى الختتتاص بالبرنتتتام  التعليمتتتي ل ومناقشتتتت  ومعرفتتتة جامعتتتة اطستتت ندرية ل قتتتم قامتتتت بتوزيتتت

الأ تتتداا المتتتراد تحقيقهتتتا فتتتي البرنتتتام  ل قتتتم قامتتتت بتطبيتتت  الأختبتتتار المعرفتتتي الختتتاص بالحتتتد متتتن  

مضتتاعفات اطصتتابة  الأ قتتر حتتدوقا وتطبيتت  بطاقتتة الملاحظتتة الخاصتتة بتتالأداءات التدريستتية علتتى 

 النحو التالى :

حيتتث تتتم تطبيتت  الأختبتتار المعرفتتي علتتى المعلمتتات )عينتتة (3مرفااق ) ااختبااار المعرفااي : -

البحتتتث( لمعرفتتتة متتتدى إلمتتتامهم بالمعتتتارا والمعلومتتتات الخاصتتتة باطصتتتابات الأ قتتتر حتتتدوقا 

جتتتراء اطستتتعافات الأوليتتتة لهتتتا  وذلتتتك  نتتتد أداء مهتتتارات الجمبتتتاز الفنتتتى  و يفيتتتة معالجتهتتتا واط

 لتلاميذ )المرحلة الأبتدا ية(. 

متتن  توى اداا )عينااة البحااث(في ااداااب التدريسااية الخاصااة بالجمباااز الفنااىتىياايم مساا -

وتتتم ذلتتك ل بحضتتور لجنتتة الخبتتراء القتتا مين بتتالتقييم )م ونتتة متتن  بطا ااة الم ح ااة :ختتلاا 

حيتتتث قتتتام  تتتا معلمتتتة  (7مرفاااق )قلاقتتتة استتتاتذة المنتتتا   وطتتتر  تتتتدريس التربيتتتة الرياضتتتية( 

يط لتتتتدريس أحتتتدى مهتتتارات الجمبتتتاز الفنتتتى وتدريستتتها )عينتتتة البحتتتث( أولا بالأعتتتداد والتخطتتت

)بأستتتتخدام أستتتلوب التتتتدريس المصتتتنر( ل  متتتا  تتتان الملعتتتب مجهتتتز بتتتالأدوات التتتتى يم تتتن 

 أستخدامها فى التدريس .

 



 
 

211 
 

 م1612 ٌونٌو –( 2) العدد –( 603) مجلد

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكترونً البرٌد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكترونً الموقع

 *  ر"جٛق ثلَبيح انزًُٛخ انًُٓٛخ  ثإصزخداو انٕصبئػ انًزؼداح 

إلتتى  52/53/2323قبلتتي ختلاا الفتتترة متن تتم التطبيت  الفعلتتي للبرنتام  فتتي اليتوم التتتالي للقيتاس ال  

 على النحو التالي : 51/53/2323

( ستاعة 2( ستاعات يوميتاً مقستم  إلتى )1( محاضرات فعلية بمعدا )8تم تنفيذ البرنام  من خلاا )

( دقيقتتتة راحتتتة لوتتتتم نقستتتيمهم إلتتتى 83( ستتتاعة للجانتتتب التطبيقتتتي ل يتخللهتتتا )2للجانتتتب النظتتتري ل )

( محاضترات لسستعافات الأوليتة للحتد متن 8(  و)6اء التدريستي مرفت  ) (محاضرات للأد8نصفين )

(التى تحدث عند أداء مهارات الجمبتاز و انتت المحاضترة الستايعة فتي 8مضاعقات اطصابة مرف  )

صورة تطبي  فعلي لدرس التربية الرياضية حيث يقوم معلمي التربية الرياضية عينة البحتث بتتدريس 

لفني  املًا متع تطبيت  ا داءات التدريستية )إعتداد وتخطتيط التدرس ل تنفيتذ الجزء الخاص بالجمباز ا

جتتراء اطختبتتار المعرفتتى للقتتتدرة عتتن الحتتد متتن اطصتتابة وقتتد أستتتتخدمت  التتدرس ل تقتتويم التتدرس( ل واط

الباحقة أ قر من أسلوب تدريسي لتحقي  الهتدا العتام متن البرنتام  متمقلتة فتي )الحتوار والمناقشتة ل 

ر ل المحاضترة ل العصتا التتذ ني( واستتخدام الوستا ط المنعتددة.منص الحاستب الألتتى التتدريس المصتن

 الجرافيك ص -المطويات  -القيديو ات المصورة  –الصور  –

 وقد ألتزمت الباحقة أقناء تنفيذ البرنام  بالاتي :

 الألتزام بمحتوى البرنام  التعليمي بأستخدام الوسا ط المتعددة  . -

لعينتتتتة البحتتتتث الأساستتتتية أقنتتتتاء مشتتتتا دتهم للبرنتتتتام  التعليمتتتتي بأستتتتتخدام ملاحظتتتتة الباحقتتتتة  -

 الحاسب ا لي  واطجابة على استفسارتهم 

 )بلأقسحةو بىَعىفٜ و ج ةيد ٍلاؾظد بلألبءبذ بىسموُٝٞد(  انقٛبس انجؼدٖ: -

قامتتتت الباحقتتتة بتتت جراء القيتتتاس البعتتتدى فتتتي اليتتتوم الستتتابع بعتتتد الأنتهتتتاء متتتن التنفيتتتذ الفعلتتتى  -
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وذلتك متتن ختلاا إعتادة تطبيت  الأختبتار المعرفتتي  56/53/2323لمحاضترات البرنتام  فتى 

(  تتذلك تقيتتيم مستتتوى أداء معلمتتى عينتتة البحتتث فتتي الأداءا التدريستتي متتن ختتلاا 8لمرفتت  )

( التتتتى قامتتتت بتتتالتقييم فتتتي القيتتتاس القبلتتتى بأستتتتخدام بطاقتتتة 1نفتتتس اللجنتتتة القلاقيتتتة مرفتتت  )

 (8بحثص مرف  )الملاحظة للأداءات صقيد ال

قتتم قامتتت الباحقتتة بتقتتديم شتتهادات تقتتدير للمعلمتتين تفيتتد ب جتيتتاز م البرنتتام  معتمتتدة متتن  ليتتة  -

 التربية الرياضية جامعة اطس ندرية 

 :الإحصائٌة المعالجات

 ٗبَةسكمٍر بلؾٗةةئٜ بىسؿيٞةو لغةىبء 23 بلٖةمبو SPSS بلؾٗةئٜ جةىحىّةٍع بىحةؾطد بَسعةّر

ب بىلاجةوبٍسىٝةد بلؾٗةةئٞد بىَعةىػةذ بَسكمٍر ٗيم بىسةىٞد ئٞدبلؾٗة بىَعةىػةذ  ؾػةٌ ىٗةغى ّظةىي

 (Eliote&Woodward , 2004, p42)( 40 ٍِ أيو) بىعْٞد

  مةٟزٜ ٗٝؿُث بىَؿس٘ٙ ىٗم  ىِ٘ ٍعةٍو -1

 = بىَؿس٘ٙ ىٗم  ىِ٘ ٍعةٍو
 (2÷بىكحىبء عمل) – بىَ٘بفقُ٘ بىكحىبء عمل

 (2÷بىكحىبء عمل)

(Ayre&Scally, 2013, p42) 

 ٍعةٍو بىُٖ٘ىد ىَ ىلبذ بلاقسٞةو جةَسكمبً بىَعةلىد بٟزٞدط -2

 ٍعةٍو بىُٖ٘ىد =
 x 100 عمل بلغةجةذ بىٗؿٞؿد
 بىَػَ٘ب بىنيٚ       

 (2005)ف بل بىحٖٜو  0.6و 0.4ٗٝعم ٍعةٍو بىُٖ٘ىد ٍقح٘لاي دنب زىبٗؼ جِٞ 

 ٍعةٍو بىسًَٞٞ -3

 ٍعةٍو بىسًَٞٞ =
 ٌ– ٔ 

ُ 

 ٌ = عمل أفىبل بىَػَ٘عد بىعيٞة بىهِٝ أغةج٘ب دغةجد ٖؿٞؿد. ؾٞص 

 ٔ = عمل أفىبل بىَػَ٘عد بىمّٞة بىهِٝ أغةج٘ب دغةجد ٖؿٞؿد. 
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 ُ = عمل أفىبل دؾمٙ بىَػَ٘عسِٞ )بىَػَ٘عسةُ ٍسُةٗٝسةُ(.

و ٗيٞةةى 0.3ٗ  0.2و ٍقحةة٘ه جةةِٞ 0.5ٗٝعةم ٍعةٍةةو بىسَٞٞةةً عةةةه دنب مةةةُ أمطةةى ٍةةِ  

 (2005)ف بل بىحٖٜو  0.2ه دنب مةُ أيو ٍِ ٍقح٘
 بىَسَ٘س بىؿُةجٜ ٗبلاّؿىبف بىَعٞةوٛ -4
 بقسحةو ٍةُ ٗٝسْٜ بىلاجةوبٍسىٛ ىيَقةوّد جِٞ ٍػَ٘عسِٞ ٍُسقيسِٞ -5
 بقسحةو مىَٗنةى٘بىًٞبىلاجةوبٍسىٛ ىيَقةوّد جِٞ ضلاش ٍػَ٘عةذ ٍُسقيد فهمطى -6
 ٍعةٍو بوزحةط َحٞىٍةُ -4
 ّٗحةـ ىيطحةذٍعةٍو أى ة مى -6
 بعسمبىٞةةد بلاقسحةةةو لاٝس يةث)ٍسسةةةىِٞٞ يٞةَةِٞ جةةِٞ ىيَقةوّةد ٗٝين٘مُةةّ٘ةىلاجةوبٍسىٛ بقسحةةو -2

 (Eliote&Woodward , 2004, p121)( بىحعمٛ أٗ بىقحيٜ بىقٞةَِٞ ٍِ أٛ فٜ بىس٘يٝع
  مةٟزٜ ٗٝؿُث ىنrِٕٞ٘ بلأضى ؾػٌ -10

 

√ 
   ٍُسقيسِٞ ٍػَ٘عسِٞ ؾةىد فٜ

(  ٍػَةة٘عسِٞ ؾةىةةد فةةٜ 2ُ+1ُ( )متتححيليي  يٞةَةةِٞ ؾةىةةد فةةٜ 2×ُ) بىَٓةةةٕمبذ عةةمل  N ؾٞةةص

)2014, Tomczak&Tomczak( محح  أقحح  إلحح  0.0 صححريق:   ححييتي الأثححق حجححم  يفسححق و 

 (Coolican, 2014)فأ بق 0.7   بيق ،0.7 م  أق  إل  0.3  مت سط ،0.3

  : ػلض ٔيُبقشخ انُزبئح 

 : أٔد ػلض انُزبئح

ٜ ّسةةئع بىحؿةص بىسةٜ زةٌ بىؿٗة٘ه عيٖٞةة ٍٗعةىػسٖةة بؾٗةةئٞة ويةٍةر بىحةؾطةد جَْةيٓةد بىْسةةئع فةٜ بعسَةلب عي

  ٘ء بٕمبف ٗفىٗ٘ بىحؿص ٗفقة ىَة ٝيٜ ط.

رٕخد فلٔ  ياد ادنخ ازصبئٛخ ثٍٛ انقٛبصٍٛ انقجهةٗ ٔانجؼةدٖ نهًدًٕػةخ قٛةد انجسةث فةٗ   : الأٔل انفلض

 خ نصبنر انقٛبس انجؼدٖادخزجبي انًؼلفٗ نهسد يٍ يعبػفبد ادصبث
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 ( 23)  جدول

 (21=ن) المعرفً للاختبار البعدي والقٌاس القبلً القٌاس بٌن الفروق دلالة

 

 ٔٚهكٕ ضٌٕ اخزجبي انٕصفٙ الإزصب 

 زدى

 الأثل

r 

 نكٍْٕٛ

 انجؼد٘ انقٛبس انقجهٙ انقٛبس

 انضبنجخ انلرت

 انجؼد٘ انقٛبس)

 (انقجهٙ يٍ أصشل

 انًٕخجخ انلرت

 انجؼد٘ سانقٛب)

 (انقجهٙ يٍ أ جل

 انلرت

 انًزضبٔٚخ

 انقٛبصبٌ)

 (يزضبٔٚبٌ
Z 

 انددنخ

(P) 

 انًزٕصػ

 انسضبثٙ

 ادَسلاف

 انًؼٛبي٘

 انًزٕصػ

 انسضبثٙ

 ادَسلاف

 انًؼٛبي٘
ٌ 

 يزٕصػ

 انلرت

 يدًٕع

 انلرت
ٌ 

 يزٕصػ

 انلرت

 يدًٕع

 انلرت
ٌ 

 0.623 0.001 3.414 0 120.00 6.00 15 0.00 0.00 0 3.665 24.00 1.422 13.24 بىَعىفٜ بلاقسحةو

 0.3  ٍسَ٘ةس و0.3 ٍةِ أيةو دىةٚ 0.1 ٖغٞىط بلأضى ؾػٌ (P<0.05) 0.05 عْم دؾٗةئٞية لبه* 

 فهمحى 0.5  محٞى و0.5 ٍِ أيو دىٚ

 

 (2) شكل

 المعرفً للاختبار البعدي والقٌاس القبلً القٌاس متوسطات
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 نتححيا  فححي البعححلي  القيححيس القبلححي القيححيس بححي  الفححق   أ ( 0)  رحح  (  03)  جححل   محح  يتضحح 

ي لالح  المعقفحي الاختبيق  يحللعل  ممحي ق بيح الأثحق حجحم أ   محي ، البعحلي القيحيس اتجحي  فحي إحصحياي 

 المعقفي التحصي  تحسي  في المستخلم البقنيم  فعيلي 

رٕخةد فةلٔ  ياد ادنةخ ازصةبئٛخ ثةٍٛ انقٛبصةٍٛ انقجهةٗ ٔانجؼةدٖ نهًدًٕػةخ قٛةد   انفلض انثبَٗ :

 . انجسث فٗ اداا  انزديٚضٗ )رخ"ٛػ ٔرُفٛذ ٔرقٕٚى انديس( نصبنر انقٛبس انجؼدٖ

 ( 21)  جدول
 (21=ن) التدرٌسً الأداء تقٌٌم لاستمارة البعدي والقٌاس القبلً اسالقٌ بٌن الفروق دلالة

انًسٕ

 ي
 انجؼد

ٔزد

 ح

انقٛةب

 س

 ٔٚهكٕ ضٌٕ اخزجبي انٕصفٙ الإزصب 

 زدى

 الأثل

r 
نكةةْٕ

ٍٚ 

 انجؼد٘ انقٛبس انقجهٙ انقٛبس

 انضبنجخ انلرت

 انجؼد٘ انقٛبس)

 (انقجهٙ يٍ أصشل

 انًٕخجخ انلرت

 انجؼد٘ انقٛبس)

 (جهٙانق يٍ أ جل

 انلرت

انًزضةةب

 ٔٚخ

انقٛةةةةةب)

 صبٌ

يزضةةبٔ

 (ٚبٌ
Z 

 انددنخ

(P) 

انًزةةٕ

 صػ

انةةةةةةةس
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ادَةةةةس
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 ي٘
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 ثٙ
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 ي٘

ٌ 
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 رت

يدةةً

 ٔع

انةةةةةةل

 رت

ٌ 

يزةةةٕ

 صػ

انةةةةةل

 رت

يدًةةةٕ

 ع

 انلرت
ٌ 

 دعمبل

ٗزك 

 ٝس

 لوٌ

بىسةةةةىج

 ٝد

بىىٝةةةةة

  ٞد

1-

 زؿمٝةةةةم

ٖٗةةةٞة

 يةةةةةةةةةةد
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 بىموٌ

لو

 غد
10.
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2.0

26 

14.2

4 

2.4

04 2 
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0 

5.0

0 

1

3 

6.6

5 

115.

00 0 

3.1

44 

0.00

2* 

0.5

44 
2-
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 أّٓة د
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4 
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34 
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0 

1

5 
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00 0 

3.4

36 
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24 
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 ذ

بىَُةةةةس
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4 
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5-
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 0.3  ٍسَ٘ةس و0.3 ٍةِ أيةو دىةٚ 0.1 ٖغٞىط بلأضى ؾػٌ (P<0.05) 0.05 عْم دؾٗةئٞية لبه* 

 فهمحى 0.5  محٞى و0.5 ٍِ أيو دىٚ
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 (1) شكل

 التدرٌسً الأداء تقٌٌم لاستمارة البعدي والقٌاس القبلً القٌاس متوسطات

 مححي ق فحي البعحلي  القيحيس القبلحي القيحيس بحي  الفحق   أ ( 3)  رح  (  00)  جحل   م  يتض 

ي لال  التلقيسي الألا  تقييم استميقة  إجميلي  أبعيل  حجم أ   مي ، البعلي القييس تجي ا في إحصياي 

 التلقيسي الألا  تحسي  في المستخلم البقنيم  فعيلي  يللعل  ممي الحيلات جميع في  بيق الأثق

  ثبَٛب يُبقشخ انُزبئح :

( دىٚ ٗغ٘ل فىٗ  لبىد دؾٗةئٞةي  جِٞ بىقٞةَةِٞ بىقحيةٜ ٗ بىحعةمٛ 1(  ْٗنو )13زسٓٞى ّسةئع غمٗه )

لوغةذ بلقسحةو بىَعىفٚ  "يٞم بىحؿص " ٗفٜ بزػةٓ بىقٞةٌ بىحعمٛ ٗزىغع  ىيَػَ٘عد بىسػىٝحٞد  فٜ

بىحةؾطد ٕهب بىس ٘  لَسكمبً بىَ٘ةئس بىَسعملخ  قلاه جىّةٍع بىسَْٞد بىَْٖٞد  عيٚ عْٞد بىحؿص ٗبىسٚ 

أٍةةً بىَعيَةِٞ ٗفةٜ ٍػةةه زعيةٌ بلَةعةفةذ بلأٗىٞةد فٖةٚ َةةعمذ  ألٙ دىٚ فسؽ آفة  غمٝةمخ ىيَعىفةد 

يٝةلخ بىن ةءخ بىهْٕٞد ىٌٖ ٗزكًِٝ بىَعيٍ٘ةذ جٗة٘وخ ُٝةٖو بَةسىغةعٖة ٍةِ بىةهبمىخ و ٗمةهىل عيٚ 

بىقةةموخ عيةةٚ ٍُةةةعمزٌٖ فةةٜ جْةةةء بىَعىفةةد ٍٗ٘بءٍسٖةةة ٍةةع جعةةةٖة ٗدغةةىبء بىسةةىبجس جَةةة ٝؿقةة  بى ٖةةٌ 

 ، ٗبلاَسٞعةت ٗوجس بىػةّث بىْظىٛ ىيَعيٍ٘ةذ جػةّحٖة بىس حٞقٜ

   آخق   سيج  لقاس لوبَـد الدراسات المرتبطة ومنها دراسة فقد أ دت نتا   البحوث و       

etc and Siegle   (3000()73 )  ُْٗةةٍحىي ٗآقةىetc   Chambers and  (2005()44 )
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 إضحيف  المحمح   الحيسح  اسحتخلام  إلح  ت صحلت  التحي(33()3006) فتح  محمل لقاس  ٗمهىل

فةىَ٘ةةئس  ‘  ) المعل محيت مح  أ بحق قحلق علح   الحصح   علح  يسيعل المتعللة ال سياط بقام  إل 

بىَسعةةملخ عَيةةر  عيةةٜ دضةةةوخ بىعقةة٘ه لاّٖةةة ٍةةًٝع ٍةةِ بىْٗةة٘ٔ بىَنس٘جةةٔ ٗبىىَةةٍ٘ةذ ٗبلأٖةة٘بذ 

ٗبىََ٘ةةٞقٜ ٗبىىَةةً٘ بىَسؿىمةةٔ ٗبىٗةة٘و بىطةجسةةٔ ٗبىَسؿىمةةٔ زةةٌ  زقةةمَٖٝة ىيَعيةةٌ عةةِ طىٝةة  غٖةةةي 

ٍٝ ٍٗةِ أٍطيةد نىةل  )بىَ ًٝةةذ _ بىؿةَث بلأىةٚ ىسسنةٍةو بمطةى ٍةِ َٗةٞئ  عْةم بىعةى٘ أٗ بىسةمو

 بى ٞمٝ٘ _ بىٗ٘و_ بىسُػٞلاذ بىٗ٘زٞٔ _ بىؿةَث بلأىٚ  _ بىػىبفٞل   

جةةهُ بىَ٘ةةةئس بىَسعةةملخ ٍْٖٗةةة ((23) (7443ػجةةدع ػجةةدانؼزٚز انًٕصةةٗ ) ٕٗةةهب ٍةةة ٝ٘ ةةؿٔ  .

زهقه لٗوٕة  بىؿةَث بلأىٚ ٝعم ييث بىس ٘و بىعيَٚ ٗبىسقْٚ ٕٗ٘ أؾم بىَ٘ةئو بىسنْ٘بٗغٞد بىسٚ جمأذ

فٜ مةفد بىَػةلاذ بىعيَٞد ٗبىعَيٞةد ٍْٖٗةة ٍػةةه بىسىجٞةد بىحمّٞةد ٗبىىٝة ةٞد و فَٞطةو بىؿةَةث بٟىةٚ 

ٗز حٞقةزةةٔ مهؾةةم بىسقْٞةةةذ بىؿمٝطةةد ضةة٘وخ زنْ٘ى٘غٞةةد ٕةئيةةد بَةةس ةعر أُ زْقةةو بىعةةةٍيِٞ فةةٜ بىَػةةةه 

ٌ ٗبىسموٝث جػَٞع أّ٘بعٖة .  بىىٝة ٚ جق ًبذ َىٝعد ىؿو بىَٓنلاذ بىَعقمخ بىسٚ ز٘بغٌٖٖ فٜ بىسعيٞ

ىيَسعيَِٞ  ىٞنةـُ٘ ىٖةـٌ لٗو فعةةه ٗدٝػةةجٜ فةٜ ٗ ةع ٗدعةمبل  ى ىٖدَٗٞيد زعيٌٞ فعةىد  زسٞؽ ب فٖٚ

 ة.ٌّٖ ٗأَةىٞث بىسعيٌٞ بىسٜ ٝ ةي٘زٌٖ ٗقٞةوبزٖبىسعيَٞٞد بىكةٖد ٗفقة ىىيحة سٌٍَٖةوَ
ٍُةةس٘ٙ بىسؿٗةةٞو بىَعىفةةٚ ٍَةةة َةةةعم نىةةل بىَعيَةةِٞ عْةةم بَةةسكمبٌٍٖ ٕةةهـ بىَ٘ةةةئس فةةٚ زؿُةةِٞ  

 ااولٔثذنك رزسقق صسخ انفلض  ىلإقسحةو يٞم بىحؿص ىٗةىؽ ّسةئع بىقٞةٌ بىحعمٙ

 يُبقشخ َزبئح انفلض انثبَٙ : 

وجتتود فتترو  معنويتتة بتتين فتترو  القياستتين فتتي محتتاور الأداءات (2والشااكل ) (14)جاادوليتضتتح متتن 

الأداءات ( فتتتي جميتتتتع 3.31مستتتتتوى )التدريستتتية : إعتتتداد وتخطتتتتيط درس التربيتتتة الرياضتتتتية ل عنتتتد 

)تنفيتتتذ وتقتتتويم الجتتزء الختتتاص بالجمبتتتاز الفنتتتي(  التدريستتية )إعتتتداد وتخطتتتيط درس التربيتتة الرياضتتتية(

ذلتك نتيجتة مترور عينتة البحتث متن  الباحثاةلصالح القياس البعتدىل حيتث بلو تذح القتيم ا بتر وترجتع 

لوستا ط المتعتدد متن الحاستب ا لتي والصتور معلمى التربيتة الرياضتية بالبرنتام  التعليمتي ب ستتخدام ا

والفيتتديو ات  حيتتث أستتتطاع معلمتتى التربيتتة الرياضتتية )عينتتة البحتتث( متتن القتتدرة علتتى اطستتتفادة متتن 

التقنيتتات الحديقتتة  فتتى صتتيااة الأ تتداا  بطريقتتة إجرا يتتة ستتلو ية يم تتن قياستتها ل وأختيتتار الأ تتداا 
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ية ل وايضا التعرا على أ مية الوسيط التعليمتى بما يتناسب مع  ا من وقت الحصة والمرحلة السن

المستخدم و يا يتم انتقا ت  واستتخدامة بطريقتة فعالتة يم تن متن خلالهتا تحقيت  أ تداا درس التربيتة 

الرياضية . فبالرام من خبرة المعلمين السابقة إلا أن  ناك تقدم وتفو  ملحتوظ فتى أدا هتم التدريستى 

لرؤية  تا متا و جديتد متن ختلاا اليرنتام  المستتخدم وعلاقتتهم  للقياس البعدى لمساعدة عبنة البحث

بالمدربة التى تمقا الخبرة الحديقة التى ساعدتهم لموا بة  تا متا و جدبتد فتى المجتاا التعليمتى   تذا 

سحر مصطفى محمد (1) (2334حسن حسين زيتون )بالأضافة  إلى ما أوضحت  دراسة  ا من 

أن معرفتة  يفيتة توظيتا الأداءات ( ، ،32()2332) ( ، محمد نصر الادين ر اوان13()2332)

التدريسية بصورة صتحيحة عنتد تنفيتذ درس التربيتة الرياضتية مقتا التأ تد متن أن زمتن الأحمتاء  تافى 

سواء  ان أحماء حر أو إحماء موانع لتهي ة المتعلمينل  ما يجب على المعلم الأ تمام بتقييم وتقويم 

ى متتتتن ختتتتلاا معرفتتتتة عتتتتدد الت تتتتررات الصتتتتحيحة التتتتتى يقتتتتوم بهتتتتا أداء المتعلمتتتتين فتتتتي الأعتتتتداد البتتتتدن

المتعلمتتتين للتأ تتتد متتتن تحقيتتتت  تتتتدريبات الأعتتتداد البتتتتدنى للأ تتتداا التتتتى وضتتتتعت متتتن أجلهتتتا ل  تتتتذا 

باطضافة إلى معرفة التدرج التعليمى للمهارة والتسلسا بمراحتا المهتارة والأنتقتاا بهتا متن الستها إلتى 

وأدراك المعلمتتين أنتت  يجتتب التنتتوع فتتي طتتر  وأستتاليب تتتدريس   الصتتعب ومتتن البستتيط إلتتى المر تتب ل

جديتتدة ت تتون أ قتتر تشتتويقا وتجعتتا المتتتعلم أ قتتر فاعليتتة ل وبالأنتقتتاا إلتتى المحتتور الختتاص بالنشتتاط 

الختتامى جتاءت قابتتتة فتي  تتا متن القيتاس القبلتتي والقيتاس البعتتدي حيتث قتام المعلمتتين بالفعتا بأنهتتاء 

نىةل بىسقةمً  انجبزثةخمَة زعةًٗ   البهجة والسرور على المتعلمتين. الحصة بش ا جيد أدخا من خلال

فةةٜ ٍُةةس٘ٙ بلألبء بىسموُٝةةٜ ىَعيَةةٜ بىسىجٞةةد بىىٝة ةةٞد )عْٞةةد بىحؿةةص( دىةةٚ أُ بىحىّةةةٍع بىسعيَٞةةٜ 

ج َسكمبً بىَ٘ةئس بىيَسعملخ ٗ بىؿةَث بٟىٜ يمً أَي٘جةي زىج٘ٝةي غٞمبي َُٝؽ جةىسعةٍو ٍع بىَعيةٌ جٓةنو 

جسقمً ؾُث َىعسٔ بىهبزٞٔ فٜ مو ق ٘خ زعيَٞٞد أٛ ٝعَو طحقةي ىَعمه ألبئٔ جَعْةٚ أّةٔ  ٍْ ىل و لأّٔ

ُٝس ٞع أُ ٝسؿنٌ فٜ َىعد زعئَ ىيَةلخ بىعيَٞٔ و ٍِٗ ضٌ ٍىبعةٓ بى ىٗ  بى ىلٝد جِٞ مو ٍةٌْٖ جَةة 
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، لوبَةد  ُٝةعم فٜ زؿقٞ  بلإٔمبف بىَْٓ٘لخ جن ةءخ ٗفعةىٞٔ .ٗزس   ّسةئع بىموبَد بىؿةىٞةد ٍةع ّسةةئع

ٔثةةةذنك رزسقةةةق صةةةسخ    Bolingchariottojones (7447()96، )ثٕنُٛةةةر )ةةةلٕٚرٕ خةةةَٕز 

 انفلض انثبَٗ

 اصستناجاب والتوصياب 

 ط  أٔد الأصزُزبخبد

فةةٗ ظةةٕ  أْةةداف انجسةةث ٔفلٔظةةّ ٔػُٛةةخ انجسةةث ٔانًةةُٓح انًضةةزخدو ٔاصةةزُباا  إنةةٗ انًؼبندةةبد 

 ، رٕصهذ انجبزثخ إنٗ انُزبئح انزبنٛخ :  الإزصبئٛخ نهجٛبَبد ٔيب أ)بيد إنّٛ يٍ َزبئح

ؾق  جىّةٍع بىسَْٞد بىَْٖٞد  جهَسكمبً ببىَ٘ةئس بىَسعملخ ّسةئع دٝػةجٞد فةٜ مةو ٍةِ بىػةةّحِٞ  .6

 بىَعىفٜ ىيؿم ٍِ ٍةةع ةذ بلٖةجد ٗبىس حٞقٚ  ىملبءبذ بىسموُٝٞد . 

ىقٞةٌ بىحعمٙ فٜ لوغةذ ز٘غم فىٗ  لبىد دؾٗةئٞةي جِٞ ٍسَ٘ ةذ لوغةذ بىقٞةٌ بىقحيٚ ٗب .7

بلأقسحةو بىَعىفٜ ىيؿم ٍِ ٍةةع ةذ بلٖةةجد بىْةزػةد ٍةِ ألبء بىسلاٍٞةه ىَٖةةوبذ بىػَحةةي 

 بى ْٚ ىٗةىؽ بىقٞةٌ بىحعمٙ . 

ز٘غم فىٗ  لبىد دؾٗةئٞةي جِٞ ٍسَ٘ ةذ لوغةذ بىقٞةٌ بىقحيةٚ ٗبىقٞةةٌ بىحعةمٙ فةٜ ج ةيةد  .8

 .بلألبءبذ بىسموُٝٞد  ىٗةىؽ بىقٞةٌ بىحعمٙ 

 ط  ثبَٛب انزٕصٛبد

 استناداً إلى النتائج التى توصمب إليها الباحثة من خ ل هذا البحث توصى الباحثة بااتى : 

و ىسهٕٞةةةو بىَعيَةةةِٞ لَةةةعةف  تطبيتت  برنتتتام  التنميتتتة المهنيتتتة علتتى بتتتاقى الأدارات التعليميتتتة .1

 بلٖةجةذ بىسٜ زؿمش جِٞ بىسلاٍٞه. 

 مماقلة لمعلمي التربية الرياضية .  الأ تمام بعما برام  تدريبية .2

ضتتترورة عمتتتا دورات وورش عمتتتا لتتتتدريب معلمتتتي التربيتتتة الرياضتتتية علتتتى  يفيتتتة أستتتتخدام  .3

 البرام  التعليمية الحديقة لموا بة تطورات التعليم ورفع  فاءتها
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 اولا المراجع العربية 

 هٛىح ااي انفكل،الأياٌ. حاصزخداو انسبصٕة فٙ انزؼ .و(7447)  اٚلاْٛى انٕ ٛم انفبي  - 6

 

 أزًد زضٍٛ انهقبَٗ ، ػهٗ اندًم  - 7

 

( يؼسةةةى انًصةةة"هسبد انزلثٕٚةةةخ انًؼلفةةةخ فةةةٗ انًُةةةبْح ٔغةةةل  6444) 

 انزديٚش ، ػبنى انكزت ، انقبْلح .

و( ؛ اياصةةةةخ انكفةةةةب ح انصةةةةسٛخ نًديصةةةةٙ انزلثٛةةةةخ انلٚبظةةةةٛخ  7464)  أزًد ييز٘ ي ٙ انشجب)ٙ  - 8

قزٓةةةب ثةةةبٜاا  انًُٓةةةٙ، يصةةةبنخ يبخضةةةزٛل  ٛةةةل  ثًسبفظةةةخ انشلثٛةةةخ ٔػلا

 يُشٕيح. 

( ركُٕنٕخٛةةةةب انزؼهةةةةٛى ٔانةةةةزؼهى الإنكزلَٔةةةةٗ ، يكزجةةةةخ انل)ةةةةٛد ، 7449)  أزًد يسًد صبنى  - 9

 انلٚبض .

أاٚةةةةم صةةةةؼد )ةةةةُٕاح ٔصةةةةجبذ انضةةةةٛد فةةةةبئز  -:

 ٔصبيٛخ فلػهٗ يُصٕي 

ثبنثةخ ، ( اندًجبز انفُٗ َظلٚةبد َٔ"جٛقةبد اندةز  الأٔل ان"جؼةخ ان7474 

 يهزقٗ انفكل الإصلايٗ ، الإصكُديٚخ 

و( ؛ ر ثٛل ثلَبيح رثقٛم صسٙ نلفغ يضزٕ٘ انصةسخ انًديصةٛخ 7464)  أيبَٙ أزًد ي"ل  - ;

 نزهًٛذاد انًلزهخالأٔنٙ يٍ انزؼهٛى الأصبصٙ، يصبنخ يبخضزٛل يُشٕيح.

انًفٓةةٕو،  – زلَٔةةٙانةةزؼهى اإنهك –و( يؤٚةةخ خدٚةةدح فةةٙ انةةزؼهى :744)    زضٍ زضٍٛ. زٚزٌٕ - 2

 .انقعبٚب، انز"جٛق ، انزقٕٚى . انلٚبض ، انداي انصٕنزٛخ نهزلثٛخ

اػب  اندياٚلٖ أثٕ انسضٍ ٔٔفب  يسًد ػجد  - 3

 انسفٛظ

(ثلَهًح رقُٗ ثإصزخداو انسبصت الأنٗ نزفؼٛم انزسصةٛم انًؼلفةٗ 7442) 

 نجؼط انخ"ػ اندًبػٛخ انٓدٕيٛخ فٗ  لح انٛد . 

‘ ان"جؼخ الأٔنةٙ‘ و( ؛ الإصبثبد ٔإصؼبفبرٓب نهلٚبظٍٛٛ ٔاندًٛغ 7444)  ٍ ٔآخلٌٔ           أنذ ػجدانلزً - 4

  انقبْلح.‘ ااي انقهى نهُشلٔانزٕزٚغ 

(فؼبنٛةةخ ثلَةةبيح يقزةةلذ نُ"ةةٕٚل انًُةةٕ انًُٓةةٗ نًؼهًةةخ انزلثٛةةخ 7442)  يَدِ فبئ   انضٛد ػضكل - 64

انًؼبصةةلح ، يصةةبنخ  انلٚبظةةٛخ قةةٗ انزؼجٛةةل انسل ةةٗ فةةٗ ظةةٕ  الإردبْةةبد

ا زةةةةٕياِ  ٛةةةةل يُشةةةةٕيح ،  هٛةةةةخ انزلثٛةةةةخ انلٚبظةةةةٛخ نهجُةةةةبد ، خبيؼةةةةخ 

 الإصكُديٚخ .

و( ؛ انزدنٛك انلٚبظٙ ٔإصةبثبد انًلاػةت ، ان"جؼةخ انثبنثةخ ، ااي 6447)  زُٚت ػجد انسًٛد انؼبنى - 66

 انفكل انؼلثٙ ، انقبْلح

صةةبيٛخ فل هةةٗ يُصةةٕي َٔباٚةةخ يسًةةد ػجةةد  - 67

 انقباي 

(انزةةةديٚش ٔانزةةةديٚت ٔغةةةل  رةةةديٚش انزلثٛةةةخ انلٚبظةةةٛخ ، ااي 7447) 

 انسكًخ ، الإصكُديٚخ .
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( اصةةةزلارٛدٛخ يقزلزةةةخ نز"ةةةٕٚل انًٓةةةبياد انزديٚضةةةٛخ نه"بنجةةةخ ;744)  صسل يص"فٗ ػجد انؼبل  - 68

انًؼهًخ فٗ يضبثقبد انًٛداٌ ٔانًٛعًبي ثكهٛخ انزلثٛخ انلٚبظٛخ ،يصبنخ 

هٛةةةةخ انزلثٛةةةةخ انلٚبظةةةةٛخ نهجُةةةةبد ، خبيؼةةةةخ ا زةةةةٕياِ  ٛةةةةل يُشةةةةٕيح ،  

 الإصكُديٚخ 

(أصةةبنٛت انزًُٛةةخ انًُٓٛةةخ نهُؼهًةةٍٛ ، ازيح رديٚجٛةةخ  نهٕ ةةبئم 7443)  صكُٛخ ػهٗ يسًد   - 69

 الأ)لاقٛخ ، ٔزايح  انزلثٛخ ٔانزؼهٛى ، انكٕٚذ .

اد انًُٓٛةةخ نًؼهًةةبد (انةةزؼهى الإنكزلَٔةةٗ نزًُٛةةخ ثؼةةط انًٓةةبي7462)  صًل ػجد انلزًٍ ػجد انؼزٚز  - :6

انزلثٛةةخ انلٚبظةةٛخ ثبنسهقةةخ الأٔنةةٗ يةةٍ انزؼهةةٛى الأصبصةةٗ ثًسبفظةةخ ثةةٕي 

 صؼٛد ، يصبنخ يبخضزٛل  ٛل يُشٕيح ،  هٛخ انزلثٛخ انلٚبظٛخ نهجُبد 

و( ؛ إصبثبد انلٚبظٍٛٛ ٔٔصبئم انؼلاج ٔانز ْٛةم ، )ةل خ َةبس :744)  صًٛخخ خهٛم يسًد                     - ;6

 خ ، انقبْلح.نه"جبػ

(رةة ثٛل ثليدٛةةخ ْٛجليٛةةدٚب ػهةةٗ انزسصةةٛم انكشةةفٗ نةةدٖ ثؼةةط :744)  )بْل يثٛغ ٔزٛد - 62

يؼهًةةةٗ انزلثٛةةةخ انلٚبظةةةٛخ ثًسبفظةةةخ انشلثٛةةةخ ، يصةةةبنخ يبخضةةةزٛل  ٛةةةل 

 يُشٕيح ، هٛخ انزلثٛخ انلٚبظٛخ ،خبيؼخ غُ"ب.

ػجةةةد انؼزٚةةةز ػجةةةد  –صةةةبنر ػجةةةد انؼزٚةةةز  - 63

 انسًٛد

، ااي انًؼةبيف ،  76ل  انزةديٚش ،اندةز  الأٔل غ (انزلثٛخ ٔغ;744) 

 انقبْلح.

(ركُٕنٕخٛب انزؼهٛى فةٗ انزلثٛةخ انلٚبظةٛخ ،يل ةز انكزةبة نهُشةل، ;744)  ػجد انسًٛد  لٚت )لف  - 64

 انقبْلح.

 ةز و( ؛ يٕصٕػخ الإصبثبد انلٚبظةٛخ ٔإصةؼبفبرٓب  الأٔنٛةخ ، يل7449)  ػجد انلزًٍ ػجد انسًٛد زاْل         - 74

 انكزبة نهُشل ، انقبْلح.

اصبصةةةةةةٛبد انزةةةةةةديٚش ٔانز"ةةةةةةٕٚل انًُٓةةةةةةٙ نهًؼهةةةةةةى،   : (;744)  ػجد انضلاو يص"فٗ ػجد انضلاو - 76

 الأٔنٗ،ااي انفكل انشلثٗ ، انقبْلح . ان"جؼخ

(اصزخداو رقُٛخ انًؼهٕيةبد ،ٔانسبصةٕة  ةٗ انزؼهةٛى الأصبصةٗ ، 7443)  ػجد ع ػجد انؼزٚز انًٕصٗ  - 77

 ض .انلٚب

و( ؛ ثلَبيح نهثقبفخ انصسٛخ ثإصزخداو انزؼهٛى الإنكزلَٔٙ  ٔأثةلِ 7444)  ػصبو صبنر يٓد٘ انُزاي٘         - 78

ػهٙ يفغ انٕػٙ انصسٙ ن"بنجبد  هٛخ انزلثٛخ انلٚبظةٛخ نهجُةبد، خبيؼةخ 

 الأصكُديٚخ، يصبنخ يبخضزٛل يُشٕيح.

يؼهًةةٗ يٚبصةةٛبد  ثضةةه"ُخ ػًةةبٌ  ،قةةٗ ظةةٕ  ( ر"ةةٕٚل ثةةلايح  7449)  ػلا  اندٍٚ صؼد يزٕنٗ  - 79

 الإردبْبد انؼبنًٛخ انًؼبصلح ،ي رًل انؼهًٗ 

و( ؛ أثةةل انٕصةةبئػ انفبئقةةخ فةةٙ انزؼهةةٛى انًةةديح ػهةةٙ انزسصةةٛم  7464)  ػهٙ ْبا٘ يسًٕا يسًد - :7

 ٔيٓبياد الإصؼبفبد الأٔنٛخ،يصبنخ يبخضزٛل يُشٕيح ، أنخ انكٕٚذ.
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(غةةل  رةةديٚش الأنؼةةبة اندًبػٛةةخ ، ان"جؼةةخ الأٔنةةٗ ،ااي انٕفةةب  ;744)  فبغًخ ػٕض صبثل - ;7

 ،نه"جبػخ ٔانُشل ، الإصكُديٚخ 

(فبػهٛةخ ثلَةةبيح فةبئى ػهةةٗ انةزؼهى الإنكزلَٔةةٗ لإ ضةبة انًؼهًةةٍٛ 7466)  فٕافٗ أزًد ػجد انلزًٍ  - 72

انًٓةةبياد انًُٓٛةةخ ثدٔنةةخ الإيةةبياد  ، يصةةبنخ ا زةةٕياح  ٛةةل يُشةةٕيح ، 

 صبد انزلثٕٚخ ، خبيؼخ انقبْلح .يؼٓد انديا

ٔقٛةةةبس انؼقةةةم انجشةةةل٘، ااي انفكةةةل  (. ػهةةةى انةةةُفش الإزصةةةبئٙ:744)  ف اا انجٓٙ انضٛد - 73

 انؼلثٙ ، انقبْلح

( يُظٕيخ انزديٚت انُٕػٗ نهدًجةبز انفُةٗ يخةبل ان"جؼةخ الأٔنةٗ ;746)  يسًد اثلاْٛى )سبرخ - 74

 ي صضخ زٕيس اندٔنٛخ

(ركُٕنٕخٛةةب انزؼهةةةٛى ٔانٕصةةةبئم انزؼهًٛجةةةخ ، ااي انفكةةةل انؼلثةةةٗ ، 7449)    يسًد انضٛد ػهٗ - 84

 انقبْلح 

(رةة ثٛل ثلَةةبيح رؼهًٛةةٗ ثإصةةزخداو انسبصةةت الأنةةٗ ػهةةٗ يضةةزٕٖ 7449)  يسًد فزسٗ  خزي - 86

انزسصجم انًؼلفٗ  ٗ أاا  ثؼط انًٓبياد الأصبصٛخ فةٗ انكةلح ان"ةبئلح 

ثٛةةةخ انلٚبظةةةٛخ ،خبيؼةةةخ ، يصةةةبنخ يبخضةةةزٛل  ٛةةةل يُشةةةٕيح ، هٛةةةخ انزل

 انًُصٕيح 

(انًدخم إنٗ انقجبس فٗ انزلثٛخ انجدَٛةخ ، يل ةز انكُةبة نهُشةل ، ;744)  يسًد َصل اندٍٚ يظٕاٌ  - 87

 انقبْلح .

(فبػهٛةةخ ثلَةةبيح  رةةديٚت يقزةةلذ نزكُٕنٕخجةةب انةةزؼهى قةةبئى ػهةةٗ 7442)  يسًد ٕٚصم اصًبػٛم  - 88

ًؼهًةةٗ انفصةةٕل ثبنصةةفٕف انًٕاٚةةٕدد فةةٗ رًُجةةخ يٓةةبياد انزةةديٚش ن

الأٔنةةةٗ يةةةٍ انزؼهةةةٛى الأصبصةةةٗ ، يصةةةبنخ يبخضةةةزٛل ، يؼٓةةةد انلاياصةةةبد 

 انزلثٕٚخ ، خبيؼخ انقبْلح .

و( ؛ انزلثٛخ انصسٛخ ٔالأيبٌ، يُش ح انًؼبيف،ان"جؼةخ انثبَٛةخ، ;644)  َباٚخ يسًد ي)با                   - 89

 الأصكُديٚخ.

و( ؛ رةةة ثٛل ثلَةةةبيح نهزٕخٛةةةخ ٔالإي)ةةةبا ح فةةةٙ إغةةةبي انشةةةلٚؼخ 7466)             َدٕ٘ يسًد ػجدانُجٙ   - :8

الإصلايٛخح ػهٙ انثقبفخ انصسٛخ نزهًٛذاد انًلزهخ انثبَٕٚخ الأزْلٚةخ ، 

 ثًسبفظخ انشلثٛخ،يصبنخ ا زٕياح،  هٛخ انزلثٛخ انلٚبظٛخ، خبيؼخ غُ"ب.

َٔةٗ ٔفةق يؼةبٚٛل اندةٕاح ػهةٗ انزسصةٛم (فبػهٛخ انةزؼهى الإنكزل7464)  ْدٚل يص"فٗ يسًٕا  - ;8

انًؼلفةةٗ نةةجؼط يضةةبثقبد انًٛةةداٌ ٔانًعةةًبي ، يصةةبنخ ا زةةٕياِ  ٛةةل 

 يُشٕيح ،  هٛخ انزلثٛخ انلٚبظٛخ نهجُبد ، خبيؼخ الإصكُديٚخ 

( انزًُٛةةخ انًُٓٛةةخ ػجةةل الإَزلَةةذ أااح نز"ةةٕٚل الأاا  انزديٚضةةٗ 7442)  ْشبو ثل بد  ثشٛل - 82

 نهًؼهى .

 و(؛ انٛم انؼًم انفُٙ نهًضؼم.7462(  خ الإصؼبف انًصلٚخ          ْٛئ - 83
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 ٔائم زدبز٘ أزًد                 - 84

 

 

 ثبَٛب : انًلاخغ الأخُجٛخ : 

و(؛اياصةةخ يضةةسٛخ نةةجؼط الإصةةبثبد انشةةبئؼخ نزلايٛةةذ انسهقةةخ 7443) 

 انثبَٛخ يٍ انزؼهٛى الأصبصٙ، يصبنخ يبخضزٛل يُشٕيح.
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