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مهارة الشقلبة  أداء   ومستوي  المكانيةتأثير نماذج تعليمية ثلاثية الأبعاد على القدرة 
 الامامية السريعة على طاولة القفز 

 

  

 أحمد طلحة حسين حسام الدين   مشيرة إبراهيم محمد العجمي 

أستاذ مساعد بقسم نظريات وتطبيقات الجمباز  
والتمرينات والعروض الرياضية كلية التربية 

 الرياضية جامعة مدينة السادات

 
أستاذ مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس  

علوم الحركة الرياضية كلية التربية  والتدريب و
 الرياضية جامعة مدينة السادات
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