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 يقذية انذساسة 

ٌطؼ١ّ١ٍس ئٌٝ ِٛجورس جٌططٛسجش جٌؼ١ٍّس جٌكذ٠ػس فٟ ِؿحي جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ ٚضطخز ضغؼٝ جلأٔظّس ج

جٌّٕح٘ؽ وأدٚجش ٌطكم١ك رٌه ٌٚزج ضّػً ػ١ٍّس جٌطؼٍُ جلإؽحس جٌطٕف١زٞ ١ٌٙىً جٌّٕٙؽ ِٓ خلاي ضٛػ١ف 

 ؽر١ؼس ضغٍغً جٌخرشجش ٚضٕظ١ّٙح ػٍٝ ٔكٛ ٠كمك جلأ٘ذجف جٌّشؾٛز.

ِٕح٘ؽ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٌطؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٠مَٛ ػٍٝ ِؿّٛػس  فحٌٕٙؽ جٌطؼ١ٍّٟ جٌّطرغ فٟ ذٕحء

ِٓ جلأفىحس ٚجٌّؼطمذجش ٚجلأ٘ذجف جٌطٟ ضٕطٍك ِٓ ئؽحس ٔظشٞ ٚلٛجػذ ػ١ٍّس ٠طُ ػٍٝ أعحعٙح ضٕظ١ُ 

 (.66: 21جٌّكطٜٛ ٚضغٍغً جٌخرشجش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚفك خطس ِٕٙؿ١س ٚجػكس )

شذ١س جٌرذ١ٔس جٌّذسع١س وّح أْ جٌطؼشف ػٍٝ و١ف١س ٠ٚؼذ جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٘ذف ػحَ ٌٍط

 (.                 21:  5جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌكشو١س أِش أعحعٟ ٌطخط١ؾ ٚضٕف١ز دسٚط ٚخرشجش جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس )

ٚضطرح٠ٓ ٚؾٙحش جٌٕظش قٛي جٌّٕحرؼ جٌّٕٙؿ١س جٌّطرؼس فٝ ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚضغٍغً جٌخرشجش 

جٌزٞ ٠شوض ( Motor Approach)جٌمحتّس ػٍٝ ّٔٛرؼ  ّذ ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذ٠سضؼطجٌطؼ١ّ١ٍس ق١ع 

)جٌخطٟ( خلاي ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س، ٠ٚشٜ ِإ٠ذٞ ٘زج  جٌّٕظُػحدز ػٍٝ جٌطغٍغً جٌكشوٟ 

جٌٕٙؽ أْ جٌّطؼٍُ ٠ىطغد جلأدجء جٌّٙحسٜ ٚفك ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌطٝ ٠طُ ضىشجس٘ح ذظٛسز 

حدب جٌطذس٠ظ فٟ ٘زج جٌٕٙؽ ٠طُ جخط١حس جٌطذس٠رحش ذشىً ِغطّش ِٓ جٌغًٙ جٌٝ ِغطّشز ٚٚفمح ٌّر

جٌظؼد ِٚٓ جٌرغ١ؾ جٌٝ جٌّشود ٠ٚظحقرٗ ػ١ٍّح ضمغ١ُ جٌّٙحسز جٌكشو١س جٌٝ ِشجقً ٠طُ ضؼ١ٍّٙح 

 (.11)ذشىً ِٕفظً ٚضؿ١ّؼٙح ذشىً وٍٝ فٟ جٌٕٙح٠س 

 Motorو١س فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ جٌمحتُ ػٍٝ ّٔٛرؼ )ٌٚمذ جضغُ جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌكش

Approach ٗ( ذحٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطىشجسجش ٌّٕؾ جٌكشوس جٌّٕٛرؾٟ )جلأدجء جلأِػً( جٌزٞ ع١ىطغر

ٔظش٠س أّٔحؽ جٌكشوس جٌفشد٠س ٚجٌطٟ ضش١ش ئٌٝ  ظٙشش، ٚلذ ضُ ٔمذ ٘زج جٌٕٙؽ ػٕذِح جٌّطؼٍّْٛ

 (.15ٓ فٟ ِٛجلف جٌٍؼد )جلإقطّحي جٌّٕخفغ ٌكذٚظ قشوط١ٓ ِططحذمط١

جٌمحتُ ػٍٝ فحٌؼذ٠ذ ِٓ جٌٕظش٠حش جٌطم١ٍذ٠س ٌطؼٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ضذػُ جٌٕٙؽ جٌطشذٛٞ جٌخطٝ 

( ٚضذسن ٚؾٛد فشٚق فشد٠س ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ، ٌٚىٕٙح لا ضٛفش فشص Motor Approach)ّٔٛرؼ 

ذٛٞ غ١ش خطٟ لحتُ ػٍٝ ٚقٍٛي وحف١س ٌطظ١ّّٙح فٟ ذشجِؽ جٌطؼٍُ ذشىً ِػحٌٟ ذ١ّٕح ٠ٛؾذ ٔٙؽ ضش

( ٠ٛفش ئؽحسًج ٌفُٙ جٌفشٚق جٌفشد٠س ٚئ٠ؿحد فشص ٚقٍٛي قشو١س Action Approachّٔٛرؼ )

ٔكٛ ضكغ١ٓ لذسجش جٌّطؼ١ٍّٓ ٌطكم١ك ؾٛدز جلأدجء جٌّٙحسٞ  ِٚٛؾِٙٗطٕٛػس ضذػُ ػ١ٍّحش جٌطؼٍُ 

 Differenziellesتعلٌم المغاٌر )نموذج منهجً ممترح لائم على نهج ال " 

Lernenفً ممرر طرق تدرٌس الألعاب الجماعٌة )" 

 د/ اٌهاب عمر شفٌك عٌسى  / أشرف صبحً ٌونس لابٌلأ.م.د

كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن ، جامعة 
 الاسكندرٌة

 
كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن ، جامعة 

 الاسكندرٌة



 

455 
 م0701 ٌونٌو –( 1العدد ) –( 767د )مجل

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكترونً البرٌد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكترونً المولع

١ُ ٚجوطغحخ ( ٔٙؽ ؾذ٠ذ فٟ ضؼAction Approachٍوّح ٠مذَ ٘زج جٌّٕٛرؼ غ١ش جٌخطٟ )(. 21)

ٚجٌزٞ ٠ط١ّض ذحٌمذسز ػٍٝ ( Differenzielles Lernen)جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٠غّٝ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 

ِؼحٌؿس جٌطرح٠ٓ جٌكشوٟ ٌٍّطؼ١ٍّٓ أغٕحء ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ػٓ ؽش٠ك ئػحفس جٌط٠ٕٛؼحش ٚجٌطأغ١شجش جٌّخطٍفس 

 (.13(، )11(، )18)ػٍٝ جلأدجء جٌكشوٟ جغٕحء جٌطؼٍُ ٚجٌّّحسعس 

( وٕٙؽ Differenzielles Lernenجٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ) (.Schöllhorn, W. Iَ جٌؼحٌُ جلأٌّحٟٔ )٠ٚمذ

ؾذ٠ذ فٟ ػ١ٍّس ضؼ١ٍُ ٚضؼٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ق١ع ٠طؼّٓ ذٕحء ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ٚجوطغحخ جلأدجء 

ِٓ جٌط٠ٕٛؼحش ضشًّ ضغ١شجش فٝ شىً جٌكشوس ٚأٚػحع جٌّفحطً أغٕحء جلأدجء،  ِؿّٛػس جٌّٙحسٜ

ٓ ٚئ٠محع جٌكشوس، ٚضٕٛع جلأدٚجش ٚجٌر١ثس ٚفك ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌّطٕٛػس جٌطٝ ٠طُ ٚصِ

ضؼ١ٍّٙح دْٚ أٞ ضىشجس لأٜ قشوس أٚ ضذس٠د وّح ٠ؼ١ف ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ِٛجلف ِخطٍفس ٌىً 

قشوس ٠ؿد ضؼٍّٙح ذٙذف ضٛف١ش ِغحقس أورش ِٓ جٌكٍٛي جٌكشو١س ، ق١ع ٠ّىٓ ٌٍّطؼٍُ جٌطفحػً ِؼٙح 

ىً فشدٞ ٚذشىً أوػش ضكذ٠ذجً فٟ صِٓ ألً ٠كمك ؾٛدز أفؼً فٝ جلأدجء جٌّٙحسٜ ذحٌّمحسٔس ِغ ذش

 (. 13(، )17جٌٕٙؽ جٌطم١ٍذٞ جلأوػش ضٛؾٙحً ٔكٛ ضىشجس وً قشوس أٚ ضذس٠د ػذز ِشجش  )

٠ّٚىٓ ضٛػ١ف جٌفشق ذ١ٓ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ِٓ ق١ع جٌطرح٠ٓ ٚجٌطشحذٗ جٌٕغرٟ ِغ 

( ق١ع ٠ٛػف 1( ٚ)1( ٚ)2فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ِٓ خلاي جلاشىحي أسلحَ ) جٌّغطٙذفسشوس أٚ جٌّٙحسز جٌك

 ( ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 1( ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ ٚجٌشىً )1( ٚ)2جٌشىً )

         

( انتعهى عٍ طشيق تكشاس سهسهة يُهجية يٍ 2انشكم ) ( انتعهى عٍ طشيق انتكشاس1انشكم )

 انتذسيببت
 

 
 ( انتعهى عٍ طشيق َهج انتعهيى انًغبيش )انتكشاس دوٌ تكشاس(4انشكم )

(Schöllhorn, W. I., et, al 2009) 
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( جٌّغحس جٌّٕٛرؾٟ ٌؼ١ٍّس جٌطؼٍُ جٌزٞ ٠طُ ِٓ خلاي ضىشجس جٌكشوس أٚ جٌّٙحسز ٠2ّػً جٌشىً )

ؾ جلافمٟ جٌضِٓ ذ١ّٕح ٠ّػً جٌخؾ جٌؼّٛدٞ جٌطذس٠د ضىشجسجش ػذ٠ذز ذٙذف ضكغ١ٕٙح ف١ّػً جٌخ

جٌّٙحسز جٌكشو١س )جلأدجء جٌكشوٟ ٌٍّٙحسز( ٌٚىٟ ٠طكغٓ أدجء جٌّطؼٍُ فٟ جٌّٙحسز  ٠ٚZٛػف قشف 

( جٌطؼٍُ ػٓ ؽش٠ك 1ػذد ور١ش ِٓ جٌطىشجسجش وّح ٟ٘ قطٟ ٠طمٕٙح، ذ١ّٕح ٠ّػً جٌشىً ) ذطىشجس٘ح٠مَٛ 

ٌٍّٙحسز جٌكشو١س ذٙذف ضكغ١ٕٙح ٚجضمحٔٙح، ق١ع ضشِض جٌكشٚف ضىشجس عٍغس ِٕٙؿ١س ِٓ جٌطذس٠رحش 

جٌّخطٍفس جٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌّطذسؾس ِٓ جٌغًٙ جٌٝ جٌظؼد أٚ ِٓ جٌرغ١ؾ جٌٝ جٌّشود 

١ٌمَٛ جٌّطؼٍُ ذطىشجس ضذس٠د ِؼ١ٓ جٌٝ أْ ٠ٕؿف ف١ٗ غُ ٠ٕطمً جٌٝ جٌطذس٠د جٌطحٌٟ قطٟ ٠طمٕٗ غُ جٌػحٌع 

ئضمحْ جٌكشوس أٚ جٌّٙحسز ٚجعطخذجِٙح فٟ جٌّٕحفغس )ِػحي: فٟ ِٙحسز جٌطّش٠ش  جٌٝ أْ ٠ظً جٌٝ ِشقٍس

ضّش٠ش جٌىشٖ ٌٍض١ًِ ِٓ جٌػرحش ٠ٚىشسٖ جٌّطؼٍُ  AAA…Aذرحؽٓ جٌمذَ جٌطذس٠د جلأٚي ٠ّػً قشف 

ضّش٠ش جٌىشز ٌٍض١ًِ ذؼذ جلالطشجخ ِٓ غلاظ  BBB…Bقطٝ ٠طمٕٗ غُ ٠ٕطمً جٌٝ جٌطذس٠د جٌػحٟٔ 

ضّش٠ش جٌىشز ِٓ جٌكشوس ٌض١ًِ  CCC…Cٝ ٠طمٕٗ ٠ٕٚطمً جٌٝ جٌطذس٠د جٌػحٌع خطٛجش ٠ٚىشسٖ قط

فٟ  Zِطكشن ٚ٘ىزج قطٝ ٠طمٓ جٌّطؼٍُ جٌّٙحسز ٠ٚغطخذِٙح فٟ ِٛجلف جٌّٕحفغس، فٕلاقع أْ قشٚف 

( ذؿحٔد ذؼؼٙح جٌرؼغ ػٍٝ خؾ ٚجقذ )ئؽحس جلأدجء( ٚجٌزٞ ٠ش١ش ئٌٝ ِغحقس أدجء 1(، )2جٌشىً )

ػٍٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطىشجسجش ٌٍكشوس أٚ جٌطذس٠د ٚضّػً قٍٛي قشو١س ِكذٚدز  طغ١شز ٚػ١مس ضؼطّذ

 (.12لأدجء جٌّٙحسز )

جٌٝ جٌّٙحسز جٌكشو١س ٚجٌطٟ   z( ٚجٌزٞ ٠ّػً ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ضش١ش قشٚف1ذ١ّٕح فٟ جٌشىً )

د ضظٙش ِٕطششز ِٚطذجخٍس ِغ ذؼؼٙح جٌرؼغ دجخً جؽحس ِطّٛؼ، ٠ٚش١ش جلاؽحس جٌّطّٛؼ جٌٝ قذٚ

أدجء جٌّٙحسز )ِغحقس جلأدجء( ٚجٌزٞ ٠ظٙش أٔٗ ِطّٛؼ ٚػش٠غ فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ١ٌّػً ِغحقٗ 

أدجء ٚجعؼٗ ٚور١شز ِٚطٕٛػس ضغطٝ ؾ١ّغ جٌكٍٛي جٌّطٛلؼس لأدجء جٌّٙحسز، وّح ضٛؾذ ِؿّٛػس ِٓ 

( ٚجٌطٟ ضش١ش ئٌٝ جلاخطلافحش ٚجٌطأغ١شجش جٌّطٕٛػس P12, A7, Q1, M, B3) ِػًجلأقشف 

)جٌّٙحسز جٌكشو١س( فّٕٙح  Zٚجٌطغ١شجش جٌّشضرطس ذحلأدجء جٌكشوٟ ٌٍّٙحسز ٚضإدٞ ؾ١ّؼٙح جٌٝ قشف 

ِح ٘ٛ دجخً جلإؽحس جٌّطّٛؼ ِٕٚٙح ِح ٘ٛ خحسؼ جلإؽحس جٌّطّٛؼ  فىٍّح وحٔص جٌطذس٠رحش فٟ ِؿحي 

)دجخً جٌخؾ جٌّطّٛؼ( وٍّح صجدش ِٓ ضكغٓ ِغطٜٛ جٌطؼٍُ ٚئٔطحؼ جٌكٍٛي جٌكشو١س  Zقشف 

 (.11جٌّطٕٛػس ٚجٌّٕحعرس ٌّٛجلف جٌٍؼد ٚجٌّٕحفغحش )

ق١ع ٠شوض جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ػٍٝ أْ وً قشوس ٚوً ضذس٠د ٠ىْٛ ِغح٠ش ػٓ جٌطذس٠د جٌزٞ عرمٗ )ِرذأ 

 ضىشجس( أٞ أْ ٕ٘حن ضىشجس، ٌٚىٓ وً ضىشجس ِخطٍف ػٓ جٌطىشجس جٌزٞ عرمٗ دْٚجٌطىشجس 

(12.) 

ّػحي: ئرج وحْ جٌٙذف ضؼ١ٍُ ِٙحسز جٌطّش٠ش ذرحؽٓ جٌمذَ، ففٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ ٠طُ ػٍٝ عر١ً جٌ

ضىشجس ِططحذك، جِح فٟ جٌٕٙؽ  13ضؼ١ٍُ جٌّٙحسز ِٓ خلاي أدجء جٌّطؼٍُ ٔفظ جٌطذس٠د أٚ جٌّٙحسز 

أدجء ٚجٌزٞ ٔظً ذٗ جٌٝ جٌٙذف جٌّطٍٛخ ذشىً جعشع فاْ جٌّطؼٍُ ٠مَٛ ذ جٌّغح٠ش جٌطؼ١ٍُجٌؿذ٠ذ ٔٙؽ 

ضىشجس ٌٍطذس٠د ٌٚىٓ وً ضىشجس ِخطٍف ػٓ جٌطىشجس جٌزٞ عرمٗ، ِػحي: جٌطىشجس جلأٚي ٘ٛ  13

جلالطشجخ ٚجٌؿغُ ِٕكٕٟ غُ ضّش٠ش جٌىشز، ٚجٌطىشجس جٌػحٟٔ ع١ىْٛ ِخطٍف ػٓ جٌطىشجس جلأٚي ق١ع 

١ٕ١ٓ غُ ٠مَٛ جٌّطؼٍُ ذحٌؿشٞ غُ ٠ّشس جٌىشز غُ ٠مَٛ ذكشوس دٚسجْ، ٚجٌطىشجس جٌػحٌع غٍك جقذ جٌؼ
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ضىشجس ٌٚىٓ ؾ١ّغ جٌطىشجسجش ِخطٍفس ػٓ ذؼؼٙح  13ضّش٠ش جٌىشز، ففٟ ٘زج جٌٕٙؽ ٠مَٛ جٌّطؼٍُ خ 

 جٌرؼغ. 

ففٟ جٌغٕٛجش جلأخ١شز وحْ ٕ٘حن ج٘طّحِح ِطضج٠ذج ذؼ١ٍّحش جٌطؼٍُ ِٓ خلاي جقذجظ ضغ١شجش غ١ش خط١س 

حقًح فٟ ئقذجظ ضغ١١شجش )ػٍٝ جلأدجء جٌكشوٟ( ٚجٌطٟ ضإوذ ػٍٝ أْ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ضىْٛ أوػش ٔؿ

ضٕكشف ػ١ٍّحش ضؼٍُ جٌّٙحسجش ػٓ جٌٕٙؽ جٌخطٟ، ٚ٘ٛ ِح ٠طؼف فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ  ػٕذِحعٍٛو١س 

( غ١ش جٌخطٟ وٕظحَ ِؼمذ ٠شوض ػٍٝ ِٙحَ جٌكشوس جٌّطغ١شز Action Approachجٌّغح٠ش )

ٌٕؿحـ ػ١ٍّس  ذحعطّشجس دٚجْ ضىشجس٘ح فٟ ذ١ثس ضؼٍُ دجتّس جٌطغ١ش ق١ع ضؼذ جٌطغ١شجش ششؽ أعحعٟ

 (.11) جٌطؼٍُ

وّح ضؼذ أقذ جٌّٙحَ جٌشت١غ١س ٌّؼٍّٟ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ِغحػذز جٌّطؼ١ٍّٓ فٟ ضؼٍُ جٌّٙحسجش ٠ٚىّٓ رٌه 

فٝ جٌطؼشف ػٍٝ أْ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ لذ ضكممص أَ لا فحٌّؼٍُ ٠غطذي ػٍٝ قذٚظ جٌطؼٍُ ِٓ خلاي 

 (.23: 5خلاي جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس ) جٌطغ١شجش فٝ جلأدجء أٚ جٌغٍٛن

( أْ جٌٕٙؽ جٌّطرغ فٝ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ٚئؾشجءجش ٠ٚSchöllhorn, W. I., et, al 2009ش١ش )

ٚرٌه لأْ ٕ٘حن جػطرحسجش ضشذ٠ٛس أعحع١س ضإوذ ػٍٝ أْ عرد  ضغحؤيِٛػغ  جٌكح١ٌسجٌطذس٠ظ 

 (.12ذد ِٓ لرً جٌّؼٍُ )ٔؿحقحش جٌطؼٍُ جٌّخطٍفس لا ضشضرؾ ذحٌطم١ذ ذحٌّٕٛرؼ أٚ جلأدجء جٌّك

وّح ٠إوذ جٌؼٍّحء ٚجٌّشذْٛ ػٍٝ ػشٚسز فُٙ ِؼٍّٟ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٌّكذدجش جٌّٙحسجش ٚجٌؼٛجًِ 

جلأدجء ٠ٚطؼف رٌه ِٓ خلاي جعطخذجُِٙ لإؾشجءجش ضذس٠ظ فؼحٌس خلاي ػ١ٍّس ضؼ١ٍُ  ػٍٝجٌطٟ ضإغش 

إشش ػٍٝ ؾٛدز أدجء جٌّؼٍُ جٌّٙحسجش ٚضٛف١ش فشص ٌطكغ١ٓ ِغطٜٛ أدجء جٌّطؼ١ٍّٓ ٠ٚؼذ رٌه ِ

(16 :12.) 

ضإوذ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ جٌفؼحٌس ػٍٝ جٌطى١ف جٌغش٠غ ٚجٌىحفٟ ِغ جٌطغ١شجش جٌّغطّشز فٟ جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس، 

ق١ع ٠طكمك رٌه ذشىً ػؼ١ف فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ جٌزٞ ٠ؼطّذ ػٍٝ ضىشجس جلأدجء جٌكشوٟ 

 ِٓجٌىر١ش  جٌؼذدٌطىشجسجش، فّٓ جٌّكطًّ أْ ٠شًّ ٘ز جٌّػحٌٟ ٌٍكشوس أٚ جٌّٙحسز ػذد ور١ش ؾذج ِٓ ج

ذؼغ جٌكٍٛي جٌكشو١س فٟ ِٛجلف جٌٍؼد، ٚئٌٝ ج٢ْ ٌُ ٠طُ جٌطأو١ذ ػٍٝ أْ ٘زج جٌؼذد  جٌطىشجسجش

جٌىر١ش ِٓ جٌطىشجسجش ٘ٛ عرد جٌٕؿحـ، فٍزٌه ٚؾد جلإشحسز جٌٝ جْ جٌٕٙؽ جٌطم١ٍذٞ جٌّغطخذَ فٟ 

 فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ٌٚزج ٠فؼً ضؿشذس ذذجتً ٚضٛؾٙحش ؾذ٠ذز جٌطؼٍُ جٌكشوٟ لا ٠مذَ ٔطحتؽ ِػٍٝ 

(28( ،)19.) 

 يشكهة انذساسة

ضطؼّٓ دسٚط ٚأٔشطس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذحٌّذجسط ِّحسعس جٌّٙحسجش جٌٙؿ١ِٛس ٚجٌذفحػ١س ٌلأٌؼحخ 

جٌىشز جٌطحتشز( فٝ شىً ِرحس٠حش ِٕٚحفغحش ِٕظّس  –وشز ج١ٌذ  –وشز جٌغٍس  –جٌمذَ  وشز) جٌؿّحػ١س

 (.2ٚفمح ٌمٛجػذ جٌٍؼد ذحلإػحفس ئٌٝ ئششجن جٌطلا١ِز فٝ ِٙحَ جٌم١حدز ٚجٌطكى١ُ ٌٙزٖ جلأٔشطس )

فّؼٍُ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ػ١ٍس ِغث١ٌٛس ور١شز قٛي جٌمشجسجش جٌّطؼٍمس ذؼ١ٍّس جٌطؼٍُ ٚجوطغحخ جٌّٙحسجش 

ؼٍُ ٚئضحقس ٚلص ضظ١ُّ جٌطذس٠رحش ٚجٌطذسؼ ذحٌخطٛجش جٌطؼ١ّ١ٍس ِٚطحذؼس ػ١ٍّس جٌط ف٠ٚٝطؼف رٌه 

 (.26: 5وحف ٌٍّّحسعس وّؼح١٠ش أعحع١س ٌطكم١ك ؾٛدز جلأدجء )



 

458 
 م0701 ٌونٌو –( 1العدد ) –( 767د )مجل

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكترونً البرٌد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكترونً المولع

ِٓ جٌطغحؤلاش قٛي جٌّٕحرؼ جٌطم١ٍذ٠س جٌّغطخذِس فٟ ضؼ١ٍُ ٚضؼٍُ جٌّٙحسجش  جٌؼذ٠ذوّح أْ ٕ٘حن 

جٌكشو١س ذغرد ِرحدتٙح جٌّطّػٍس فٟ أْ ؾ١ّغ جٌّطؼ١ٍّٓ ٠رذؤْٚ ضؼٍُ جٌّٙحسز ػحدزً ذٕفظ جٌطذس٠د 

ضؼ١ّ١ٍس أخشٜ ِططحذمس ِٓ أؾً ذٕحء ضغٍغً ِٕٙؿٟ ٌٍطذس٠رحش ٠طرؼٗ ؾ١ّغ جٌطلاخ  ذطذس٠رحش ِطرٛػًح

 (.26ِٓ أؾً ضكم١ك أ٘ذجف جٌطؼٍُ جٌّٕظٛص ػ١ٍٙح )

ق١ع ٠ؼطّذ فُٙ جلأدجء جٌكشوٟ فٟ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ػٍٝ غلاغس أٔظّس ٟ٘ جٌّإدٞ )جٌلاػد( 

ٌٍؼد( فٟٙ ضشىً أعحعًح ِرغطًح ٌفُٙ جٌظٛج٘ش جٌّؼمذز جٌكشو١س( ٚجٌر١ثس )ِطغ١شجش ج جٌّٙحسزٚجٌّّٙس )

فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ئٌٝ ؾحٔد ئِىح١ٔس جعطخذجَ ٘زٖ جٌؼٛجًِ جٌػلاغس وّطغ١شجش ٌطكغٓ ِغطٜٛ جلأدجء ِٓ 

 (.13خلاي جٌطى١ف ِغ ِٛجلف جٌٍؼد جٌّطغ١شز )

سجوحش قشو١س فّٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ضشًّ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّٙحسجش جٌّفطٛقس ٚجٌطٟ ضططٍد ئد

ِطغ١شز ضطلاتُ ِغ ظشٚف جٌٍؼد جٌّطٕٛػس ٚجٌطٟ ضظٙش ذشىً ست١غٟ خلاي ضؼ١ٍُ ٚضطر١ك جٌّٙحسجش 

ٔؿحـ جٌّطؼٍُ فٝ جٌطغٍد ػٍٝ جٌظشٚف جٌّطغ١شز خلاي ضٕف١ز جٌّٙحسجش فٝ ِٛجلف جٌٍؼد  ِذٌٜطؼىظ 

جٌّٕحفغس ذ١ٓ  جٌّطٕٛػس ٚ٘ٛ ِح ٠طؼف خلاي ِّحسعس دسٚط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذحٌّذسعس ٚأشىحي

 جٌفشق جٌّذسع١س عٛجء ِٓ خلاي جلأٔشطس جٌذجخ١ٍس أٚ جٌخحسؾ١س.

جٌؿ١ذ ٌخرشجش جٌطؼٍُ جٌكشو١س ٠ططٍد ضكذ٠ذ جٌطغ١١شجش جٌطٟ ضٛؾٗ جٌّطؼ١ٍّٓ ذطش٠مس  جٌطظ١ُّ فاٌْٚزج 

ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌكشو١س جٌؿذ٠ذز جٌطٟ ضغحػذُ٘ فٟ جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌّٕحفغحش 

 (.6ٌّخطٍفس )ج

٠ٚش١ش جٌرحقػحْ أْ ٔٙؽ جٌطؼٍُ جٌّغطخذَ فٟ ضذس٠ظ ِمشس ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س وأقذ 

جٌّمشسجش جٌطخظظ١س لإػذجد جٌطحٌد جٌّؼٍُ ٠ؼطّذ ػٍٝ ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚفك جٌٕٙؽ جٌطم١ٍذٞ 

ِٛػٛع جٌذسط فٟ جٌمحتُ ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌطٟ ضّػً جٌخطٛجش جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍّٙحسز )

جٌطؼ١ٍّٟ( غُ ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌّطمذِس جٌطٟ ضكغٓ ِغطٜٛ جلأدجء جٌّٙحسٞ ٌٍّطؼٍُ  جٌؿضء

)جٌؿضء جٌططر١مٟ( ٚجٌطٟ ضؼطّذ ؾ١ّؼٙح ػٍٝ ضىشجس جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٙزٖ جٌطذس٠رحش ذظٛسز ِغطّشز 

جٌذسجعحش جلأؾٕر١س وأعحط ٌؼ١ٍّس جٌطؼٍُ ٚضكغ١ٓ ِغطٜٛ جلأدجء جٌّٙحسٞ، ٚفٟ ػٛء ِح ضش١ش ج١ٌٗ 

( جٌطٟ ضإوذ ػٍٝ أ١ّ٘س ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 33(، )11(، )17(، )11(، )11(، )13(، )8أسلحَ )

(Differenzielles Lernen وٕٙؽ قذ٠ع فٟ ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚضكغ١ٓ ِغطٜٛ جلأدجء )

ٟ ٌرؼغ ِٙحسجش جٌّٙحسٞ فٟ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌش٠حػحش جٌّطٕٛػس فمذ لحَ جٌرحقػحْ ذٛػغ ضظٛس ضؼ١ٍّ

جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س )ٌُ ٠طُ جٌططشق ئ١ٌٙح ذحٌذسجعس أٚ جٌطؿش٠د ذحعطخذجَ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش فٝ قذٚد ػٍُ 

جٌرحقػحْ( وّكحٌٚس ٌطمذ٠ُ ّٔٛرؼ ضؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش جٌزٞ لذِٗ جٌؼحٌُ جلأٌّحٟٔ 

(Schöllhorn, W. I.) ذ٠ذز ػٍٝ جٌر١ثس جٌؼشذ١س فٟ ِؿحي وأقذ جٌطٛؾٙحش جٌؼ١ٍّس جٌكذ٠ػس ٚجٌؿ

ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚوّكحٌٚس ِٓ جٌرحقػحْ ٌلإعٙحَ فٟ ضط٠ٛش جٌّكطٜٛ جٌؼٍّٟ ٌّمشس ؽشق 

ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ٚجٌزٞ ٠ؼذ ذّػحذس ٔٛجٖ ست١غ١س لإػذجد جٌطحٌد جٌّؼٍُ فٟ ػٛء ضٛؾٗ ػٍّٟ 

 ج ٌؼ١ٍّطٟ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ. ؾذ٠ذ ٠ٕؼىظ ػٍٝ ضط٠ٛش ِغطٜٛ أدجتٗ جٌطذس٠غٟ ٚئغشجءً 
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 هذف انذساسة

 تهذف انذساسة إنً:

فٝ ِمشس ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ  (DL)ضمذ٠ُ ّٔٛرؼ ِٕٙؿٝ ِمطشـ لحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -

 جٌؿّحػ١س

 تسبؤلات انذساسة

 فٝ (DL)ِح ٟ٘ جلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -2

 ِمشس ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س.

فٝ ضؼ١ٍُ  (DL)ِح ٘ٛ جٌطظ١ُّ جٌّلاتُ ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -1

 ذؼغ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س.

 الأهًية انتطبيقية نهذساسة 

١س ذحٌؿحِؼحش ضمذَ جٌذسجعس جٌكح١ٌس ِؼٍِٛحش ؾذ٠ذز ٌطخط١ؾ ٚضٕف١ز ِٕح٘ؽ جٌطشذ١س جٌش٠حػ -1

ٚجٌّذجسط فٟ جٌر١ثس جٌؼشذ١س ٌى١ف١س ذٕحء ّٔحرؼ ضؼ١ّ١ٍس فؼحٌس ٌؼ١ٍّطٟ ضؼ١ٍُ ٚضؼٍُ جٌّٙحسجش 

 .(DL)جٌكشو١س ذحعطخذجَ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 

فٝ ِمشس  (DL)ضمذ٠ُ ٚقذجش ضؼ١ّ١ٍس ِمطشقس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -1

 حػ١س.ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّ

 يصطهحبت انذساسة

 (: Differenzielles Lernenَهج انتعهيى انًغبيش )

٘ٛ ٔٙؽ ضؼ١ٍّٟ ٠شوض ػٍٝ ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ٚفك ِؿّٛػس ِطٕٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌطٟ ٠طُ 

 (17ضؼ١ٍّٙح دْٚ أٞ ضىشجس، وّح ٠مذَ ِٛجلف ِطٕٛػس ضط١ف فشص ػذ٠ذز ٌٍكٍٛي جٌكشو١س )

 إجشاءات انذساسة 

 : جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ. ج انًستخذوانًُه

أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ذمغّٟ ِٕح٘ؽ ٚؽشق ضذس٠ظ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚجٌش٠حػ١س ٚلغُ  عيُة انذساسة:

 (. 1312/ 1313( ٌٍؼحَ جٌؿحِؼٟ )23ضذس٠د جلأٌؼحخ جٌش٠حػ١س ٚػذدُ٘ )

 -: لحَ جٌرحقػحْ ذطظ١ُّ جلأدٚجش جٌطح١ٌس :أدوات انذساسة

ِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش جعطّحسز جلأ٘ذجف جٌؼح -2

(Differenzielles Lernen)  فٟ ِمشس ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س. )ئػذجد

 جٌرحقػحْ(

ِكطٜٛ جٌٛقذجش جٌطؼ١ّ١ٍس )دسٚط ضطر١م١س( ٌرؼغ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س. )ئػذجد  -1

 جٌرحقػحْ(
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  انخطىات انتُفيزية نهذساسة

 -٘ذجف ٚأدٚجش جٌذسجعس لحَ جٌرحقػحْ ذاضرحع ج٢ضٟ :فٟ ػٛء أ

(، 16(، )13(، )29(، )25(، )21(، )23(، )9جلإؽلاع ػٍٝ جٌّشجؾغ ٚجٌذسجعحش أسلحَ ) -2

(19( ،)13( ،)12( ،)11( ،)17( ،)18( ،)33.) 

ٟ ضك١ًٍ ِكطٜٛ جٌذسجعحش ٚجٌركٛظ جٌغحذمس ٌطكذ٠ذ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ٚجٌشىً جٌطظ١ّّ -1

  -جٌّلاتُ ٌرٕحء ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س، ق١ع ضُ جٌطٛطً ئٌٝ ج٢ضٟ:

فٝ  (DL)ضكذ٠ذ جلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  أولا:

 ِمشس ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س.

فٟ  (DL)ؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ق١ع ضُ ػشع جلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙ -

( ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّكى١ّٓ فٟ ِؿحي جٌّٕح٘ؽ 23ِمشس ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ػٍٝ ػذد )

 -( ٚرٌه ذغشع جٌطؼشف ػٍٝ :2ٚؽشق جٌطذس٠ظ ٚضذس٠د جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ِشفك )

 ِلاتّس جلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌّٛػٛع جٌذسجعس. -

 83ِغ ٘ذف جٌركع ٚلذ جسضؼٝ جٌرحقػحْ ٔغرس جضفحق  وفح٠س ٚشّٛي ٚجسضرحؽ ِٚٛػٛػ١س جلأ٘ذجف -

 (.1% ٌطظرف جلأ٘ذجف فٟ طٛسضٙح جٌٕٙحت١س ِشفك )

فٟ  (DL)ضكذ٠ذ جٌطظ١ُّ جٌّلاتُ ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  ثبَيب:

 ضؼ١ٍُ ذؼغ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س.

فٟ ضؼ١ٍُ  (DL)طشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ضُ ػشع جٌطظ١ُّ ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّم -

( ِٓ جٌخرشجء ٚ جٌّكى١ّٓ فٟ ِؿحي جٌّٕح٘ؽ 23ذؼغ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ػٍٝ ػذد )

 -ٚؽشق جٌطذس٠ظ ٚضذس٠د جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ٚرٌه ذغشع جٌطؼشف ػٍٝ :

جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ  ئخط١حس ٚضكذ٠ذ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ٚفك جٌّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ -

 .(DL)جٌّغح٠ش 

فٝ ضؼ١ٍُ  (DL)جٌشىً جٌٕٙحتٟ ٌٍطظ١ُّ ٚفك جٌّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -

 (.1ِشفك ) ذؼغ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س.

 انًعبنجبت الإحصبئية 

 جعطخذَ جٌرحقػحْ جٌّؼحٌؿحش جلاقظحت١س ج٢ض١س : 

 س.جٌٕغرس جٌّث٠ٛ -

 جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ. -

 ٔغرس جٌّٛجفمس. -

 ِؼحًِ ٌٛػ جٌّؼ١حسٞ. -
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 عشض ويُبقشة انُتبئج

 (1جذول )

انتكشاسات وانُسب انًئىية وَسبة انًىافقة ويعبيم نىش نلأهذاف انعبية نهًُىرج انًُهجي  

 (.Differenzielles Lernenانًقتشح انقبئى عهً َهج انتعهيى انًغبيش )

 = ٌ(17) 

 يعبيم نىش َسبة انًىافقة % غيش يُبسب % يُبسب هذافالأ و

1.  17 177% 7 7077% 177% 1 

0.  17 177% 7 7077% 177% 1 

4.  17 177% 7 7077% 177% 1 

3.  17 177% 7 7077% 177% 1 

5.  9 97% 1 17077% 97% 7087 

6.  17 177% 7 7077% 177% 1 

7.  17 177% 7 7077% 177% 1 

8.  17 177% 7 7077% 177% 1 

9.  17 177% 7 7077% 177% 1 

 7060=  17يعبيم نىش انًعيبسي عُذ عذد انًحكًيٍ 

( ٚجٌخحص ذحٌطىشجسجش ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس ٚٔغرس جٌّٛجفمس ِٚؼحًِ ٌٛػ ٌلأ٘ذجف ٠2طؼف ِٓ ؾذٚي )

ٝ %( ٚلذ جسضؼ233% جٌٝ 93جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ أٔٗ ضشجٚقص ٔغرس جٌّٛجفمس ِحذ١ٓ )

ئٌٝ  3883%( وّح ٠طؼف أْ ل١ُ ِؼحًِ ٌٛػ ضشجٚقص ِح ذ١ٓ )83جٌرحقػحْ ٔغرس جضفحق ذٍغص )

( ٚ٘زٖ جٌم١ُ ِؼ٠ٕٛس ِّح ٠ذي ػٍٝ 3861ٚ٘زٖ جٌم١ُ أورش ِٓ ل١ّس ِؼحًِ ٌٛػ جٌّؼ١حسٜ ) (2833

ّغح٠ش جضفحق ػ١ٕس جٌذسجعس ػٍٝ جلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٝ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌ

(Differenzielles Lernen). 
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 ( ٔغرس جٌّٛجفمس2شىً )

  

 

 ( ِؼحًِ ٌٛػ جٌّؼ١حس1ٞشىً )
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( جٌخحص ذحٌطىشجسجش ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس ٚٔغرس جٌّٛجفمس 1( ٚ )2( ٚجٌشىً )٠2طؼف ِٓ ؾذٚي )

% جٌٝ 93ٌلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ أْ ٔغرس جٌّٛجفمس ضشجٚقص ِح ذ١ٓ ) ٌٛػِٚؼحًِ 

233)% 

جلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٝ جٌّمطشـ جٌمحتُ  %( ٌؿ١ّغ ػرحسجش233) جٌّٛجفمس ٔغرسفمذ ذٍغص 

 % .93( ذٍغص 5ف١ّح ػذج ػرحسز جٌٙذف سلُ ) (DL)ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 

( ئٌٝ جٌطفحػً جٌّغطّش ذ١ٓ جٌلاػد ٚجٌّّٙس )جلأدجء جٌّٙحسٞ( ٚجٌر١ثس. 2جٌٙذف سلُ ) ٠ش١شق١ع 

شو١س ذّذٜ جعطمشجس جٌر١ثس ٚئِىح١ٔس جٌطٕرإ ذٙح خلاي جلأدجء ضطؼٍك ؽشق ضظ١ٕف جٌّٙحسجش جٌك ق١ع

فحٌّٙحسجش جٌّفطٛقس ٟ٘ جٌّٙحسجش جٌطٟ ضطغ١ش فٝ ذ١ثس جلأدجء ٚضططٍد جعطؿحذحش ِطٕٛػس قغد 

ِطغ١شجش جٌٍؼد ٚ٘ٛ ِح ٠طؼف فٝ ِؼظُ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ق١ع ٠ظؼد جٌطٕرإ ذحٌطكشوحش 

 (.18 :16جٌّغطمر١ٍس ٌٍخظُ أٚ جٌض١ًِ )

ٌٚزج فاْ جٌفظً ذ١ٓ جٌّطؼٍُ ٚجٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس ٠ٕطؽ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّشىلاش جٌكشو١س ٠ٕٚؼىظ ػٍٝ ػ١ٍّس 

جٌكشوٟ ٚجٌّٙحسٜ ٌذٜ جٌّطؼٍُ وّح أْ ضغ١شجش ذ١ثس جلأدجء ٚأشىحي ضفحػً جٌّطؼ١ٍّٓ ِؼٙح  جلإدسجن

 (.13ضؼذ عّس أعحع١س ٌٍطؼٍُ ٚجٌطكىُ جٌكشوٟ فٟ جٌش٠حػحش جٌّطٕٛػس )

ح Davids, K., et, al 2012) دسجعسإوذ ٚض ًِ ( أٔٗ ٠ّىٓ ٌٍطغ١شجش فٟ ذ١ثس جلأدجء أْ ضٍؼد دٚسًج ٘ح

فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ِٓ خلاي ِغحػذز جٌّطؼ١ٍّٓ فٟ جٌركع ػٓ قٍٛي قشو١س أوػش ضٕٛػًح ٚفؼح١ٌس 

 (.21ٌطٕحعد جٌّٙحَ جٌّطٕٛػس فٟ ِٛجلف جٌٍؼد )

ؼٍُ ٚذ١ثس جلأدجء جٌكشوٟ فٟ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س أغٕحء جٌطؼٍُ وّح فحٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ٠ظُٙش جٌطفحػً ذ١ٓ جٌّط

ئٌٝ جٌطشو١ض ػٍٝ جٌطى١ف ِغ جٌطغ١شجش جٌّطٕٛػس فٝ ِك١ؾ أٚ ذ١ثس جٌٍؼد ِػً جٌكشوحش جٌطى١ف١س  ٠ش١ش

جٌطٝ ٠مَٛ ذٙح جٌّذجفؼ١ٓ ٚجٌّٙحؾ١ّٓ ٚػحدزً ِح ضىْٛ ٘زٖ جٌطغ١شجش فٟ ذ١ثس جٌطؼٍُ ِؼمذز ٚغ١ش ِطٛلؼس 

ْ ٠ىْٛ ٌٙح ضأغ١شجش ػ١ّمس فٟ ٔؿحـ ٚئ٠ؿحد قٍٛي قشو١س ؾذ٠ذز لأ٘ذجف جٌّٙحَ جٌكشو١س ٠ّٚىٓ أ

 (.13أغٕحء جٌطؼٍُ )

( أْ فُٙ جٌّؼ١ٍّٓ ٌمذسجش جٌّطؼ١ٍّٓ ِٚؼشفس ِذٞ ضفحػٍُٙ ٠ٚSánchez, C., et, al 2017ش١ش )

وٟ خلاي ػ١ٍّس جٌطؼٍُ جٌكشو١س جٌّطٕٛػس فٟ ذ١ثس جلأدجء ٠ؼذ أعحط ٌٍطكىُ فٟ جٌطرح٠ٓ جٌكش جٌّٙحَ ِغ

 (.15ِٚإشش لإظٙحس جٌمذسز ػٍٝ ضكغٓ ِغطٜٛ ٚؾٛدز جلأدجء )

٠ٚشٜ جٌرحقػحْ أْ جٌغشع ِٓ ضؼ١ٍُ ٚضؼٍُ ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ٘ٛ جعطخذجِٙح فٝ ِٛجلف 

جٌٍؼد ٚجٌّٕحفغحش )وّح ٠طؼف ِٓ أشىحي جٌٍؼد جٌّطٕٛػس خلاي دسٚط جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٚجلأٔشطس 

جٌخحسؾ١س( ٚ٘ٛ ِح ٠ططٍد ذحٌؼشٚسز أْ ٠طُ ضؼ١ٍُ ٚضطر١ك جٌّٙحسجش ِٓ خلاي ضذس٠رحش ٚ جٌذجخ١ٍس

ِطٕٛػس ِٚطغ١شز ضطٛجفش ف١ٙح ششٚؽ جٌّٕحفغس ٚ٘ٛ ِح ٠شوض ػ١ٍس جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ِٓ خلاي ذٕحء 

ضذس٠رحش ٚفك ِغط٠ٛحش ِٚٙحَ قشو١س ضشوض ئٌٝ قذ ور١ش ػٍٝ ؾ١ّغ ِطغ١شجش ٚظشٚف جٌٍؼد 

ٝ ذ١ثس جٌٍؼد جٌكم١م١س ق١ع ضُ ضظ١ُّ ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌّطٕٛػس ٚغ١ش جٌّطٕٛػس وّح ف

ِطىشسز ٌطشجػٝ أشىحي جٌطفحػً ذ١ٓ جٌّطؼٍُ ٚجٌّٙحسز ٚذ١ثس جٌٍؼد ِػً ضظ١ُّ ضذس٠رحش ٌّٙحسز س١ِس 
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 –ئسضفحػحش ِطذسؾس  –جٌطّحط ق١ع ضؼّٕص ضذس٠رحش لأدجء جٌّٙحسز ٚفك أ٘ذجف غحذطس ِٚطغ١شز 

 (.1ذّح ٠طلاتُ ِغ ِٛجلف جٌٍؼد جٌكم١م١س ٠ٚطؼف رٌه فٝ ِشفك ) ِغحفحش ِطٕٛػس

جٌؼشٚسٞ ِشجػحز ضٕٛع جٌر١ثس )ضذس٠رحش ِلاتّس ٌّٛجلف جٌٍؼد( جٌطٟ ع١طُ ف١ٙح ضٕف١ز  فٌّٓٚزج 

 (.12جٌّٙحسجش ذحلإػحفس ئٌٝ جٌخظحتض جٌؿٛ٘ش٠س ٌٍّّٙس ٚجٌّطؼٍُ )جٌّطؼٍُ ٚجٌّٙحسز ٚجٌر١ثس( )

ٌزٞ ٠ؼٕٝ أْ جلأدجء جٌكشوٟ ٠ؼطّذ ػٍٝ جٌّّحسعس ٚجٌطؿشذس. ق١ع ٠ؼذ ( ٚج٠ٚ1أضٟ جٌٙذف سلُ )

 ذذسؾسجٌٙذف ِٓ ِّحسعس جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٍّٙحسجش جٌكشو١س ٘ٛ جٌمذسز ػٍٝ أدجء٘ح فٝ ِٛجلف جٌّٕحفغس 

ِٓ جٌىفحءز ٚجٌفؼح١ٌس ٌٚزج فّٓ جٌؼشٚسٞ ضظ١ُّ ظشٚف جٌّّحسعس ذحٌشىً جٌزٜ ٠غحػذ  ػح١ٌس

 (.   111:  3ـ فٝ ِٛجلف جٌّٕحفغس )جٌّطؼٍُ ػٍٝ ضكم١ك جٌٕؿح

ِٓ جٌّٕطك ػٕذ ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س أٔٗ وٍّح صجدش ِكحٚلاش جٌّّحسعس جٌطٟ ٠إد٠ٙح  ٠ىْٛٚلذ 

 (.39: 5جٌّطؼ١ٍّٓ وٍّح وحْ جلأدجء أفؼً، ٌٚىٓ ١ٌظ ٘زج ِلاتُ ٌىً جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس )

حش ضؿش٠ر١س قٛي أٔظّس ٚأشىحي ( أْ ٕ٘حن ضٕحلؼ٠Schöllhorn, W. I., et, al 2009إوذ )

فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ خلاي ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ذحٌّمحسٔس ِغ أٔظّس ٚجشىحي  جٌّّحسعس

 .(11جٌّّحسعس فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش )

ضٛف١ش  فّٓ جٌُّٙ أْ ٠ٛجصْ جٌّؼٍُ ذ١ٓ ِططٍرحش جلأٔشطس جٌش٠حػ١س ٚلذسجش جٌّطؼ١ٍّٓ ِٓ ق١ع 

جٌطٟ ضغحػذ جٌّطؼ١ٍّٓ ػٍٝ أدجء جٌّٙحسجش ٚفك ِططٍرحش ٚظشٚف جٌٍؼد جٌكم١م١س  جٌّّحسعسفشص 

(22 :56 .) 

ٕٚ٘ح ضؿذس جلإشحسز ئٌٝ أْ ِغط٠ٛحش جلأدجء جٌّٙحسٜ ٌذٜ جٌّطؼ١ٍّٓ ضطكغٓ ذشىً أفؼً ِٓ خلاي 

١ع لحَ جٌرحقػحْ ذطظ١ُّ أشىحي جٌّّحسعس ٚجٌطؿش٠د جٌّغطّش ٌٍطذس٠رحش غ١ش جٌّطىشسز ق فٟ جٌط٠ٕٛغ

ِؿّٛػس ِطٕٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌطٝ ضط١ف ٌٍّطؼ١ٍّٓ جٌّشٚس ذحٌؼذ٠ذ ِٓ جٌخرشجش جٌطٝ ضكذظ فٝ 

ِٛجلف جٌٍؼد جٌّطغ١شز ِػً ِّحسعس ٚضؿش٠د جٌّٙحسز ذحعطخذجَ أٚػحع جٌؿغُ جٌّخطٍفس ٚوزٌه 

ىشز فٟ وشز جٌغٍس ِػً أشىحي ِطٕٛػس لأدجء جٌكشوس ٚ٘ٛ ِح ٠ظٙش فٝ ضظ١ُّ ضذس٠رحش  ضٕط١ؾ جٌ

)غٍك أقذ جٌؼ١ٕ١ٓ أٚو١ٍّٙح أغٕحء أدجء جٌّٙحسز، جعطخذجَ أؾضجء جٌؿغُ جلأخشٜ غ١ش جٌّشطشوس فٝ 

جٌكشوس، ضٕط١ؾ جٌىشز ذحٌزسجع ِغ ضكش٠ه جٌزسجع جلأخشٜ ػح١ٌح أٚ ؾحٔرح أٚ ذحٌذٚسجْ، ضٕط١ؾ جٌىشز 

(، 8، وّح ضإوذ جٌذسجعس أسلحَ )(1ِغ شذ أٚ دفغ ٠ذ جٌض١ًِ ذحٌزسجع جلأخشٜ ( وّح فٟ ِشفك )

( ػٍٝ أْ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ٠طؼّٓ جلأشىحي جٌّطٕٛػس ٌّّحسعس ضٍه جٌطذس٠رحش 18(، )17(، )16)

خلاي ِشجقً ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ٚجٌطٟ ضض٠ذ ِٓ ضكغٓ ِغطٜٛ جلأدجء ٚضّٕٝ جعطىشحف جٌّطؼٍُ ٔكٛ أّٔحؽ 

 قشو١س ٚظ١ف١س ٠ىطغرٙح ِٓ خلاي جٌّّحسعس ٚجٌطؿشذس.

٠ٛؾٗ عٍٛن جٌّطؼ١ٍّٓ ٔكٛ جٌّّحسعس جٌكم١م١س جٌطٟ ضٛفش فشص  (DL)ٌزج فاْ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ٚ

 ٚجٌطؿش٠دضكغٓ ِغطٜٛ جلأدجء ذحعطخذجَ ضٕٛع جٌكشوس لاعطىشحف ٚذٕحء فشص ِطٕٛػس ٌٍّّحسعس 

 (.23ذذلاً ِٓ ضم١١ذ جٌّطؼ١ٍّٓ ٌطٍمٟ جٌّؼٍِٛحش ذشىً عٍرٟ )
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١س ِٓ خلاي ضمذ٠ُ ّٔحرؼ ِّحسعس ػ١ٍّس ٚؾذ٠ذز ذحعطخذجَ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ خرشجش ضؼٍُ قشو ئٔشحءوّح أْ 

 (.  6جلأدجء جٌّٙحسٜ ٌٍّطؼ١ٍّٓ )جٌّغح٠ش ضغُٙ ذشىً ست١غٟ فٟ ضكغ١ٓ ِغطٜٛ 

 جٌطىشجس( ئٌٝ أْ ضؼٍُ جلأدجء جٌّٙحسٜ ٠ؼطّذ ػٍٝ جٌطٕٛع جٌّغطّش فٝ جٌكشوس )٠ٚ1ش١ش جٌٙذف سلُ )

ذس٠ؿ١س ضكذظ خلاي ِكحٚلاش جلأدجء جٌّطىشسز ضإدٜ ئٌٝ ضكغ١ٓ فحٌطؼٍُ ػ١ٍّس ض .(جٌطىشجسدْٚ 

 (.3: 25جٌغٍٛن ِٚغطٜٛ جلأدجء ذّشٚس جٌٛلص )

( ػٍٝ ضىشجس ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش ذشىً Motor Approachجٌطم١ٍذٞ ) جٌٕٙؽ ٠شوضق١ع 

ؾ١ّغ  ِغطّش ٚذحٌشغُ ِٓ أْ ٘زٖ جٌطذس٠رحش جٌّطىشسز ِٛؾٙس ٔكٛ ِٛجلف ِطٕٛػس ئلا أٔٙح لا ضشًّ

جٌكٍٛي جٌكشو١س لأْ جٌّطؼٍُ ٠ٛجؾٗ ذحعطّشجس ِٙحَ ؾذ٠ذز ٚغ١ش ِططحذمس فٟ جٌّٛجلف جٌّخطٍفس 

 (.   19ٚجٌّطٕٛػس فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ )

٠ؼطّذ  (DL)( ٚجٌزٞ ٠مذَ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش Aapproach Actionٌٚزج فحٌّٕٛرؼ جٌمحتُ ػٍٝ )

١ف جلأخطحء ِٓ أؾً ض١ٌٛذ جخطلافحش أورش ذ١ٓ ذشىً ست١غٟ ػٍٝ ػذَ ضىشجس جٌطذس٠رحش ٚػذَ ضظك

ضغّف ٌٍّطؼ١ٍّٓ ذا٠ؿحد جٌكٍٛي جٌخحطس ذحٌّٙحَ جٌكشو١س ذذلا ِٓ جٌطىشجس جٌّطّحغً  جٌّططحذؼسجٌكشوحش 

 (.13وّح فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ )

٘ٛ ّٔٛرؼ ٌٍطؼٍُ جٌكشوٟ ٠ؼطّذ ػٍٝ ِمذجس أٚ خظحتض جٌطأغ١شجش جٌطٟ  (DL)فحٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 

أغٕحء ػ١ٍّس جٌطؼٍُ وّح ٠ش١ش جٌٝ جٌطىشجس دْٚ جٌطىشجس ٠ٚؼٕٝ جٌطٕٛع فٝ جٌكشوس أٚ جٌطذس٠د  ضكذظ

 (.18(، )11(، )27ٚػذَ ٚؾٛد ضظك١كحش ٌلأدجء ) ِططحٌٝ ذشىً

ذطظ١ُّ ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌّطٕٛػس ٚغ١ش جٌّطىشسز ٌىً ِٙحسز ِٓ  جٌرحقػحٌْٚزج فمذ لحَ 

ٟ ضشجػٝ جلاخطلافحش جٌكشو١س ٌططلاتُ ِغ ِٛجلف جٌٍؼد جٌّطٕٛػس جٌّٙحسجش جٌطٟ ضُ ئػذجد٘ح ٚجٌط

 (.1ٚجٌطٟ ضغّف ٌٍّطؼ١ٍّٓ ذأطحؼ أورش لذس ِٓ جٌكٍٛي جٌكشو١س وّح فٟ ِشفك )

( أْ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ٠ؼًّ Trockel, M., & Schöllhorn, W. I. 2003ٚضظٙش دسجعس )

ػٕذِح ٠طُ جعطخذجَ جلاخطلافحش ذ١ٓ قشوط١ٓ ِؼذي جٌطؼٍُ ٚجوطغحخ جلأدجء جٌّٙحسٜ  ص٠حدزػٍٝ 

ِططح١ٌط١ٓ جغٕحء جٌطؼٍُ ق١ع ض١ّضش جخطلافحش جٌكشوس فٟ ٘زٖ جٌذسجعس ذحخطلافحش فٟ جٌشؾً جٌػحذطس، 

 (.18جٌشؾً جٌؼحسذس، جٌزسجػ١ٓ، جٌؿزع، جٌشأط )

( أْ ٕ٘حن فشٚلح ٚجػكس فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ Schollhorn, W. I., et, al 2012ٚضش١ش دسجعس )

ِمحسٔس ذٕٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍذٞ خلاي ِشجقً جٌطؼٍُ ٚجوطغحخ جلادجء جٌّٙحسٞ ق١ع ضُ  (DL)جٌّغح٠ش 

ضىشجسجش ِططحذمس  23ضذس٠رحش ٌّٙحسضٟ جٌطظ٠ٛد ٚجلاعطلاَ ٚضُ ضىشجس وً ضذس٠د  3ضمذ٠ُ 

 ضذس٠د ِخطٍف ٌٍّٙحسض١ٓ فٟ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 33جٌطؼٍُ جٌطم١ٍذٞ ذ١ّٕح ضُ ضمذ٠ُ  ٌّؿّٛػس

 (11ٚأظٙشش جٌٕطحتؽ ِضج٠ح ور١شز ٌٕٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش فٟ ِشقٍس جٌطؼٍُ ٚجوطغحخ جلأدجء جٌّٙحسٞ. )

( ض٠ٕٛغ ظشٚف جٌرذج٠س ٚجٌٕٙح٠س ٌىً ضذس٠د. ف١شٜ جٌرحقػحْ أْ ٕ٘حن ضٕٛع فٝ ٠ٚ3ّػً جٌٙذف سلُ )

سجش جٌّفطٛقس جٌّٙحسٜ خلاي ِٛجلف جٌٍؼد جٌّطغ١شز ٚجٌطٟ ضظٙش خلاي أدجء جٌّٙح جلأدجءأشىحي 

فحٌّٙحسز لا ضإدٜ ذشىً غحذص ٌٚىٕٙح ضشضرؾ ذّٛجلف جٌٍؼد جٌطٟ ضإغش ػٍٝ ذذج٠س ٚٔٙح٠س جلأدجء ق١ع 
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ضُ ضظ١ُّ ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌّطٕٛػس ٌظشٚف ذذج٠س جلأدجء جٌّٙحسٜ ِػً ض٠ٕٛؼحش جٌّشٟ 

ح ٠طؼف فٟ ٚجٌؿشٞ ٚجٌكؿً ٚجٌٛغد ٚض٠ٕٛؼحش ظشٚف جٌٕٙح٠س ِػً جٌذقشؾس ٚجٌذٚسجْ ٚ٘ٛ ِ

 (.1ِشفك )

( ئٌٝ أْ جخط١حس جٌطذس٠رحش ٚفك ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش Serrien, B., et, al 2020ٚضش١ش دسجعس )

(DL)  ضشًّ ِّحسعس جٌؼذ٠ذ ِٓ أٚػحع جٌرذج٠س ٚجٌٕٙح٠س جٌّخطٍفس ٌلأدجء جٌّٙحسٜ خلاي أدجء ِٙحسز

جٌٛلٛف ػٍٝ لذَ ٚجقذز أٚ ِغ ئػحفس ل١ٛد ِطٕٛػس ٚفك ِٛجلف ٌؼد ِطغ١شز ِػً  جٌّشِٝقشجعس 

جٌٛلٛف ػٍٝ وؼد جٌمذ١ِٓ )جٌطٛجصْ( ٚأ٠ؼح جعطخذجَ ِٙحَ ِضدٚؾس ِػً ضذس٠د ٌّظ جلأسع 

ذاقذٜ ج١ٌذ٠ٓ غُ جلإٔطمحي ٔكٛ جٌٙذف ذح١ٌذ جلأخشٜ فٟ شىً عٍغٍس ِطٕٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش غ١ش 

 (.17جٌّطىشسز ٚ٘ٛ ِح أدٜ ئٌٝ ضكغٓ ِغطٜٛ جلأدجء جٌّٙحسٜ )

قػحْ ذطظ١ُّ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطذس٠رحش جٌطٟ ٠طُ ف١ٙح ض٠ٕٛغ ظشٚف جٌرذج٠س ٚجٌٕٙح٠س ٌّٙحسز فمذ لحَ جٌرح

س١ِس جٌطّحط ِػً جٌٛغد ٚجٌكؿً ٚجٌؿشٞ ٚجٌذقشؾس ٚجٌشمٍرس لرً أدجء جٌّٙحسز ِّح ٠غحػذ ػٍٝ 

جٔطحؼ ِكظٍس لٛز أورش ٌّغحفس جذؼذ. ق١ع ضىطغد س١ِس جٌطّحط ١ِضز ٌؼرٙح لأذؼذ ِغحفس ٔطحؼ 

٠ىطغرٙح جٌلاػد ِٓ خلاي جٌغشػس جلافم١س جٌّكظٍس ِٓ جٌؿشٞ لرً أدجء  جٌطٟلٛز جٌذفغ ِكظٍس 

ِٙحسز س١ِس جٌطّحط وّح جْ ضكشوحش جٌضِلاء خلاي ِٙحسز س١ِس جٌطّحط ض١ُٙة ٌكٍٛي ف١ٕس ػذ٠ذز ٠طُ 

 (111، 111: 1جعطغلاٌٙح ذشىً ؾ١ذ خلاي ِٛجلف جٌٍؼد . )

حع جٌكشوٟ جٌذجخٍٟ ٚجٌخحسؾٟ ٌلأدجء جٌّٙحسٜ. ق١ع ( جٌطٕٛع فٝ جلإ٠م٠ٚ6شًّ جٌٙذف سلُ )

ضؼٍُ جٌّٙحسجش ضظ١ُّ ِٙحَ ِٙحس٠س ٚفك أ٘ذجف قشو١س ِخطٍفس ضشًّ جٌطٕٛع فٟ  ػ١ٍّسضطؼّٓ 

أورش وششؽ أعحعٟ ٌطكغٓ ِغطٜٛ  جلإ٠محع جٌكشوٟ ذشىً عش٠غ أٚ ذطٟء فٟ ِٕطمس أطغش أٚ

 (.21جلأدجء )

ؼٍُ جلادجءجش جٌكشو١س جعطخذجَ جخطلافحش ِطٕٛػس ِٚؼحفس ػٕذ ض (DL)وّح ٠طؼّٓ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش 

جٌّٙحسٞ ِػً جلاخطلافحش فٟ جٌطغٍغً جٌضِٕٝ ٚجلإ٠محع جٌكشوٟ ٚفك أدجءجش ِطٕٛػس.   جلأدجءػٍٝ 

(12.) 

٠ٚشٜ جٌرحقػحْ أْ جلإ٠محع جٌكشوٟ جٌذجخٍٟ ُِٙ ٌطٕظ١ُ ػًّ جٌؼؼلاش ِٚإشش ٌٕؿحـ جلإدسجوحش 

جٌّٙحسجش جٌكشو١س فٟ ِٛجلف جٌٍؼد جٌّخطٍفس ضطٕٛع ٚضخطٍف ِٓ ق١ع  أْ ِغحقس أدجء وّحجٌكشو١س 

عشػس ٚذطة جلأدجء جٌكشوٟ ٌٍّٙحسز ٚفك ِططٍرحش ِٛلف جٌٍؼد، ف١ّىٓ أْ ٠ططٍد ِٛلف جٌٍؼد 

 أدجء جٌّٙحسز جٌكشو١س ذشىً عش٠غ أٚ ذطة ٚفك ضغٍغً صِٕٝ ِخطٍف.

١ٍُ جٌّغح٠ش ٠شوض ػٍٝ جعطخذجَ ( أْ جٌطؼSchöllhorn, W. I., et, al 2009) دسجعسٚضش١ش 

ض٠ٕٛؼحش فٝ جلإ٠محع جٌذجخٍٟ ٚجٌخحسؾٟ ٚجٌطٟ ضؼًّ ػٍٝ جٌطى١ف ِغ ِٛجلف جٌٍؼد جٌّطغ١شز 

 (.12) ٚضكغ١ٓ ِغطٜٛ جلأدجء جٌّٙحسٜ

( ص٠حدز ِؼذي جٌطؼٍُ جٌكشوٟ ٚجوطغحخ جلأدجء Römer, J., et, al 2009) دسجعسوّح ضظٙش 

فحش جٌكشوس ِػً جخطلافحش جٌطغٍغً جٌضِٕٝ ٚجٌغشػحش ٚئ٠محع وً جٌّٙحسٜ ػٕذِح ٠طُ جعطغلاي جخطلا

 (.13قشوس ٚ٘ٛ ِح ٠ظٙش ذٛػٛـ فٟ جعطخذجَ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش )
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( ئٌٝ ضغ١١ش أٚػحع جٌّفحطً أغٕحء جٌكشوس أٚ جلأدجء جٌّٙحسٜ. فحٌمذسز 7سلُ ) جٌٙذفذ١ّٕح ٠ش١ش 

كحٌٚس أدجء ئٌٝ أخشٜ ٠ططٍد ضٛجفك ػٍٝ ئٔطحؼ أّٔحؽ قشوس دل١مس ِٚطغمس ذشىً ٍِكٛظ ِٓ ِ

ٚضٕغ١ك قشوٝ ِلاتُ ذ١ٓ أؾضجء ِٚفحطً جٌؿغُ ٌٍمذسز ػٍٝ أدجتٙح ذٕؿحـ فٝ ِٛجلف ِطٕٛػس ِػً 

جٌّٛجلف جٌطٝ ضطٕٛع ف١ٙح عشػس جٌىشز ٚدٚسجٔٙح ٚجسضذجد٘ح ِٚٛلؼٙح فٟ جٌٍّؼد ذحلإػحفس ئٌٝ ِٛلغ 

دجءجش جٌكشو١س أغٕحء ِٛجلف جٌٍؼد وّح أْ جٌض١ًِ أٚ جٌخظُ، فّٓ جٌظؼد ٚؾٛد ضطحذك ضحَ ذ١ٓ جلأ

 (. 86: 29جٌطٕغ١ك ذ١ٓ أؾضجء ِٚفحطً جٌؿغُ سوٓ أعحعٟ ٌطكم١ك ؾٛدز جلأدجء جٌّٙحسٜ )

( أْ ِٓ Poureghbali, S., et, al 2020(ٚ ،)Römer, J., et, al 2009ٚضظٙش دسجعس )

لاذطؼحد ػٓ جلأدجء جٌكشوٟ جٌّػحٌٟ جٌزٞ لا ٠ّىٓ ضكم١مٗ ئلا جٌغّحش جلأعحع١س ٌٕٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ج

ػٍٝ ِؿّٛػس ِطٕٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش غ١ش جٌّطىشسز جٌطٟ  جٌطشو١ضِٓ خلاي جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطىشجسجش ذً 

ضغطٙذف ضغ١١ش أٚػحع ِٚفحطً جٌؿغُ أغٕحء جلأدجء جٌّٙحسٜ ٚجٌطٟ ضؼًّ ػٍٝ ص٠حدز فٟ ِؼذي جٌطؼٍُ 

 .(13(، )11ٙحسٜ )ٚضكغٓ ِغطٜٛ جلأدجء جٌّ

فمذ لحَ جٌرحقػحْ ذطظ١ُّ ِؿّٛػس ِطٕٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش لأدجء ِٙحسز جٌطّش٠ش فٟ وشز ج١ٌذ ٚجٌطٟ 

جشطٍّص ػٍٝ جعطخذجَ جلاخطلافحش ٚجٌط٠ٕٛؼحش فٟ أؾضجء ِٚفحطً جٌؿغُ )جٌؿزع ٚجٌزسجػ١ٓ 

 (.1فك )ٚجٌشؾ١ٍٓ( ذحعطخذجَ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطذس٠رحش فٟ أٚػحع قشو١س ِطٕٛػس وّح فٟ ِش

( أْ جٌطىشجسجش جٌّطٕٛػس )جٌّطزذزذس( ٌلأدجء ضٙذف ئٌٝ جٌطشو١ض ػٍٝ ػ١ٍّس ٠ٚ8ٛػف جٌٙذف سلُ )

، ق١ع ٠شطشؽ فُٙ ِؼٍّٟ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٌٍّشىلاش جٌطٝ ٠طؼشع ٌٙح جٌّطؼٍّْٛ خلاي ِشجقً جٌطؼٍُ

ش ٚطؼٛذحش جلأدجء جٌكشوٟ ٚجٌطٟ ضغًٙ ػ١ٍّس ضؼٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س ِٓ خلاي فُٙ ِٛجطفح

 (. 98: 1جلأدجء ٚو١ف١س ِؼحٌؿس جٌّؼٍِٛحش لإٔطحؼ قشوس ِطٛجفمس ِغ جٌّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ )

فؼٕذ ضؼ١ٍُ ٚضطر١ك ِٙحسجش جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ١ٌظ ِٓ جٌغًٙ دجتّح جٌكظٛي ػٍٝ ِغط٠ٛحش جٌطٕٛع 

جٌطؼم١ذ  )ضىشجس جٌّٙحسز فٟ ِٛجلف جٌٍؼد جٌّخطٍفس( أٚ جٌظؼٛذس )ً٘ جٌّٙحسز عٍٙس أَ طؼرس( أٚ

)ً٘ ٠ّىٓ ئظٙحس جٌّٙحسز فٟ ِٛجلف ألً أٚ أوػش ضؼم١ذج ِػً ِٙحسجش ِطغٍغٍس أٚ ِرحسجز وحٍِس( ٚفك 

: 22ِؼح١٠ش ٚجقذز ٌؿ١ّغ جٌّطؼ١ٍّٓ فٟ ٔفظ جٌٛلص ٚرٌه ٌطرح٠ٓ لذسجش جٌّطؼ١ٍّٓ ٚؽر١ؼس جٌّٙحسز )

55.) 

ٚػغ ِؼح١٠ش ٌلأدجء ضلاتُ  وّح ٠ؿد ضك١ًٍ أشىحي جٌكشوس جٌّطٕٛػس ٌٍّٙحسز جٌّغطٙذفس ِٓ خلاي

فٟ ذ١ثس جٌٍؼد جٌكم١م١س وّح ٠غحػذ ٘زج جٌطك١ًٍ فٟ جٌطؼشف ػٍٝ جٌظؼٛذحش ٚجٌطؼم١ذجش جٌطٟ  ضطر١مٙح

 (. 12ضكذ ِٓ ضكغٓ ِغطٜٛ جلأدجء )

ٌٚزٌه لا ٠كذد ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش قذٚد جلأدجء جٌكشوٟ ٌٍّٙحسجش جٌّخطٍفس، ق١ع ٠شوض ػٍٝ 

غ١شجش جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جٌّطؼٍُ ِٓ خلاي ضظ١ُّ ضذس٠رحش ضكمك قحٌس ضٕظ١ُ جعطغلاي جٌطغ١شجش ٚجٌطأ

أظٙشش جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌذسجعحش أْ ق١ع جٌطؼٍُ ٚضغطٝ وحفس جٌكٍٛي جٌكشو١س جٌّطٛلؼس  ػ١ٍّسؾذ٠ذز فٟ 

ِؼذلاش جوطغحخ جلأدجء جٌّٙحسٞ وحٔص جػٍٝ ٌظحٌف ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ذحٌّمحسٔس ِغ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ 

أْ جلأوػش ئغحسز ٌلا٘طّحَ ٘ٛ ضكغ١ٓ جلأدجء ذظٛسز أفؼً فٟ ِشقٍس جلاقطفحظ ذحٌطؼٍُ  جٌطم١ٍذٞ وّح

 (. 19(، )11)ذمحء أغش جٌطؼٍُ( )
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ػٍٝ ضظ١ُّ ِؿّٛػس ِٓ جٌطذس٠رحش جٌّٛؾٙس ٔكٛ ػ١ٍّس  (DL)ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  ٠شوضق١ع  

١ُ ػ١ٍّس ضؼٍُ أوػش فؼح١ٌس جٌطؼٍُ ٚجٌطٟ ضطخٍٝ ػٓ جٌطىشجسجش جٌػحذطس ٌٍكشوحش ِّح ٠غُٙ فٟ ضٕظ

 (. 11ٚوفحءز )

( أْ جلأدجء جٌكشوٟ / جٌّٙحسٜ ٠شوض ػٍٝ جٌطغ١١شجش فٟ ظشٚف جلأدجء، ق١ع ٠ٚ9ر١ٓ جٌٙذف سلُ )

ضٛؾذ ػٕحطش ست١غ١س لأدجء أٞ ِٙحسز ضطّػً فٟ ئدسجن جٌطغ١١شجش جٌر١ث١س جٌّطٕٛػس ٚضكذ٠ذ ِح ٠ؿد 

 ٚئٔطحؼٙذف )ٔٛع جٌّٙحسز ِٚىحْ ٚضٛل١ص جعطخذجِٙح( جٌم١حَ ذٗ؟ ٚأ٠ٓ؟ ِٚطٝ؟ ضفؼً رٌه ٌطكم١ك جٌ

 ٔشحؽ ػؼٍٟ ِٕظُ ٌط١ٌٛذ جٌكشوحش )ئٔطحؼ ئدسجوحش قشو١س ِلاتّس( جٌطٟ ضكمك جٌٙذف

 (16 :17.) 

ففٟ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س ِػً جٌىشز جٌطحتشز لذ ٠ىْٛ ٌٍّٙحؾُ ػذز خ١حسجش ضخطٍف فحػ١ٍطٙح ضرؼح 

ٍّؼد، ٚجسضفحع جٌىشز ِٚٛلؼٙح ذحٌٕغرس ٌٍشرىس ٚػذد ِػً ٚػغ جٌّذجفؼ١ٓ فٟ جٌ جٌٍؼدٌّٛجلف 

 (.21جٌٍّغحش جٌّطرم١س ٌٍؿحٔد جٌّٙحؾُ )

وّح أْ ضؼ١ٍُ جلأدجءجش جٌف١ٕس ٌّؼظُ ِٙحسجش وشز جٌغٍس ضشوض ػٍٝ ضطر١مٙح ذشىً طك١ف فٟ ِٛجلف 

 (. 57: 7ٌؼد ِطٕٛػس )

جٌٍؼد ٚجوطشحف جٌّؼٍِٛحش ٌٚزج ٠ططٍد جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌكشو١س جٌطفحػً ذشىً فؼحي ِغ ذ١ثس 

جٌّّٙس قٛي ؽر١ؼس جلأدجء ٚو١ف١س جٌطكشن ٚجٌطٛل١ص جٌّٕحعد لاعطخذجَ جٌّٙحسز فٟ ئٔطحؼ أّٔحؽ 

 قشو١س ضغحػذ ػٍٝ جٌطى١ف ِغ ِؿّٛػس ِٓ خظحتض جلأدجء جٌّطغ١شز فٟ ذ١ثس جٌٍؼد. 

(25 :3.) 

٠طٛلف ػٍٝ ػ١ٍّس  ( ػٍٝ أْ ٔؿحـ جلأدجء جٌّٙحس٠ٚSchmidt, R., & Lee, T. 2014ٜإوذ )

ذشأْ ضكذ٠ذ ٔٛع جٌّٙحسز ٚو١ف١س جٌم١حَ ذٙح ٚجٌطٛل١ص جٌّٕحعد لاعطخذجِٙح وً ٘زج  جٌمشجسجضخحر 

٠طٛلف ػٍٝ ٔٛػ١س جٌطغ١شجش فٝ ذ١ثس جٌٍؼد ٠ٚؼذ رٌه ِإشش ٌؿٛدز جٌكشوس ِٚم١حط ٌٍكىُ ػٍٝ 

ك جٌٙذف جٌّٙحسٞ ِح ٌُ ٠ٕفز جلإدسجن جٌظك١ف ٌٍّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ ٌٚزج فٍٓ ٠ىْٛ جٌّطؼٍُ فؼحلًا فٟ ضكم١

 (. 17: 16ضٍه جلإؾشجءجش ذشىً طك١ف )

ٌٚكً جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٗ ضؼٍُ ٚضطر١ك جٌّٙحسجش جٌكشو١س فّٓ جٌؼشٚسٞ ضى١ف جٌّٙحسز ِغ 

٠ٛجؾٙٙح جٌّطؼٍُ فٟ جٌغ١حق جٌر١ثٟ جٌكم١مٟ )ِٛجلف جٌٍؼد جٌكم١م١س( ٠ٚشًّ  جٌطٟجٌخظحتض جٌّخطٍفس 

 (. 86: 29س أٚ جٌّٙحسز ذّح ٠طلاتُ ِغ ظشٚف جٌٍؼد )رٌه ضؼذ٠لاش فٟ جٌكشو

% ٚجٌزٞ ٠ش١ش ئٌٝ جٌطٕٛع فٝ أقؿحَ جٌخظحتض 93( ذٕغرس ِٛجفمس ٠ٚ5أضٟ فٟ جلأخ١ش جٌٙذف سلُ )

ٚجٌّٛجطفحش ٌلأدجء جٌّٙحسٜ، فاْ وً ِكحٌٚس أدجء ٌّٙحسز ِفطٛقس ٘ٝ ِكحٌٚس ِطفشدز ٌٚٙح 

ٌّطؼٍُ ٔفغس ِؼطشج لإٔطحؼ قشوحش ِؼ١ٕس ٌُ ضخطٍف ػٓ غ١ش٘ح ق١ع ٠ؿذ ج ِٚٛجطفحشخظحتض 

٠إد٘ح ِٓ لرً ذحٌطش٠مس جٌطٟ ٠ططٍرٙح جٌّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ ف١كطحؼ ٌطؼذ٠ً ِٛجطفحش جلأدجء ٌطكم١ك 

 (.  115:  3جٌٙذف ِٓ جٌّٙحسز )
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٠ٚطُ ضظ١ُّ جٌّٙحَ جٌكشو١س ِٓ خلاي ضٛف١ش فشطًح ٌٍّطؼ١ٍّٓ لاعطىشحف ِؿّٛػس ِطٕٛػس ِٓ 

ٌكشو١س ٚأ٠ؼح ِٓ خلاي ضكذٞ جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٍّّحسعس فٟ ظً جٌظشٚف جٌّخطٍفس ٌلأدجءجش ج جٌكٍٛي

 (.21جٌطٟ ٠طُ ف١ٙح ضغ١١ش خظحتض ِٚٛجطفحش جلأدجء ٌطلاتُ ِٛجلف جٌٍؼد )

٠شوض ػٍٝ جٌطٕٛع فٟ  (DL)( أْ ٔٙؽ جٌطؼٍُ جٌّغح٠ش Davids, K., et, al 2012ٚضش١ش دسجعس )

١ٍّس جٌطؼٍُ ٚجوطغحخ جٌّٙحسجش ٠ٚظٙش رٌه فٟ خظحتض ِٚٛجطفحش جلأدجء جٌّٙحسٞ ٌطكغ١ٓ ػ

لذسز جٌّطؼ١ٍّٓ ػٍٝ ضٕظ١ُ جلإدسجوحش جٌكشو١س )ضؼذ٠ً خظحتض ٚشىً جلأدجء ٚفك جٌفُٙ جٌظك١ف 

 (.21ٌّططٍرحش ِٛلف جٌٍؼد( ٚجعطخذجِٙح فٟ جٌطظشفحش جٌّلاتّس ٌّٛجلف جٌٍؼد جٌّطٕٛػس )

 الإستُتبجبت

فٝ  (DL)ٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش ضكذ٠ذ جلأ٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّٕٛرؼ جٌّٕ -1

 ِمشس ؽشق ضذس٠ظ جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س.

ٌطؼ١ٍُ ذؼغ ِٙحسجش  (DL)ضظ١ُّ ّٔٛرؼ ِٕٙؿٟ ِمطشـ لحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -1

 جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س.

 انتىصيبت

ضؼ١ٍُ ٚضؼٍُ جٌّٙحسجش ِٛجورس ِٕح٘ؽ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍّٕحرؼ جٌّٕٙؿ١س جٌكذ٠ػس فٝ ِؿحي  -1

 جٌكشو١س

فٝ ِٙحسجش  (DL)ضطر١ك جٌّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -1

 جلأٌؼحخ جٌؿّحػ١س عٛجء فٝ جٌؿحِؼحش أٚ جٌّذجسط.

فٝ ضؼ١ٍُ جٌش٠حػحش  (DL)ضطر١ك جٌّٕٛرؼ جٌّٕٙؿٟ جٌّمطشـ جٌمحتُ ػٍٝ ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -1

 جٌؿحِؼحش أٚ جٌّذجسط.جلأخشٜ عٛجء فٝ 

ٌطط٠ٛش لذسجش جٌّؼ١ٍّٓ ٔكٛ  (DL)ئػذجد دٚسجش ض١ّٕس ١ِٕٙس ٚفك ٔٙؽ جٌطؼ١ٍُ جٌّغح٠ش  -3

 ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جٌكشو١س فٝ جلأٌؼحخ ٚجٌش٠حػحش جٌّخطٍفس. 

 انًشاجع

 انًشاجع انعشبية:

(. ٚصجسز جٌطشذ١س 1313/ 1329) جٌٕششز جٌطٛؾ١ٙ١س ٌّحدز جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌؿ١ّغ ِشجقً جٌطؼ١ٍُ -1

 ٚجٌطؼ١ٍُ جٌفٕٟ، لطحع جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ، ِذ٠ش ػحَ ض١ّٕس ِحدز جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٚجٌؼغىش٠س.

(. جٌطكىُ ٚجٌطؼٍُ ٚجٌططٛس جٌكشوٟ، ضشؾّس عؼ١ذ ذٓ أقّذ 1321أٔذس٠ح أضٌٛٝ، عحسز أٚعط١ً ) -2

 جٌشفحػٟ، ؾحِؼس جٌٍّه عؼٛد، جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س.

(. جلاػذجد جٌّٙحسٜ ٌلاػرٟ وشز جٌمذَ، جٌٕظش٠س ٚجٌططر١ك، ِىطرس 1339قغٓ جٌغ١ذ أذٛ ػرذٖ ) -3

 جلاشؼحع جٌف١ٕس، جلإعىٕذس٠س. 

(. أذؿذ٠حش ػٍَٛ جٌكشوس 1323ؽٍكس قغحَ جٌذ٠ٓ، محمد فٛصٞ ػرذجٌشىٛس، محمد جٌغ١ذ قٍّٝ ) -4

 ٌمح٘شز.جٌطؼٍُ ٚجٌطكىُ جٌكشوٟ، جٌؿضء جلأٚي، ِشوض جٌىطحخ جٌكذ٠ع، ج
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(. جٌطذس٠ظ ٌٍطؼٍُ فٝ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚجٌش٠حػس، ِٕشأز جٌّؼحسف، 2993ػفحف ػرذجٌىش٠ُ ) -5

 جلإعىٕذس٠س.
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