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 مقدمة ومشكمة البحث:

ذكهلفررالذكتررالمظيررملبل تفررلملذكبررلمنينل ررالذكةرر  ذملذك  ي ررالليعتبرررلذكررذالرلذكر مرراللفررنلذكف ررل يم
ذكفلضيال يتضحلذككلج يللفنلخرلللذكدرذةرلملذكترالت ل كرملف هر ملذكرذالرلذكر مرالةر ذرلال رملدرذةرلمل
عربيرالو لوج بيرال خل رالبعردلونلتايرررلذكف هر ملذكت  يرد لك رذالرلذكرذ ليعتفرردلع رعلذكج ذ ر لذكفعر يرالفنررلل

 .ملإكعلإدرذكلد رل و فيالذكجل  لذكر مالذكذ ليؤدىلإكعلذكتايفل ذك جلحلذكذذارةل مللذكفشال

 تافررنلو فيررالذكررذالرلذكر مررال ررالتدرتررالع ررعلت ةرريرلذك رريملذكر ميررالذكتررالتةررلعدلذك ررردلع ررعل
مللفشالتالبشاللعلم،ل ع رعلفملربرالذكت ايررلذكخرذ راالافرلليةرهمل رالتطر يرلذك ظرليفلذ درذايرال

لكردىلذك ررد،ل يةرلعدل رالتطر يرل التم يقلذك جلحل ذكتط ل رلكديراال تردليار نلوانررلذيةرلكي ل لع يرالا
    تعزيزلذك ضليللذكر ميال،ل ذك ضجلذكر ما،ل  تلجلو رذدلف تجينليتمف  نلذكفةؤ كيالا

افررللونلذكر مل يررال ررالملجررالإ ةررل يالدذخ يررالكلرتبررلطلبشررارلوابرررلفررنلو  ةرر ل،ل هررالشررارل
ذكت ييد لذك ذذم،ل كهللفا  لن:لعف د ل و  راالذكفار نلذكعفر د لو لليافنل رذرلو للذكذذملو لذكشع ر

ذكروةالشارلف دسلإكهاللال تمل لالمد دلكرالاااالتر ةل  عرالفط رقلالوفرللذكفار نلذي  رال:لا   رلل
ذك ررردرةلع رررعل"فةرررلعدينلكر  لي رررللفرررنلذكبشررررلب ررر رةلابيررررةال ع رررعل رررذذليعررررفلذكرررذالرلذكر مرررالب  رررال

لرلفمل كالتم يقلذكةلملذكدذخ ال ذكخلرجال)ذلاترزذن لبارضلذك ظررلعرنلذكت رفلبعلط ال مافالون 
وفررذل لفرللي راليرارزل "ذكت ررف" تتشراللذكعلط رال ذكمافرالفعر لإظهرلرذلك مر ال يعتبررل ."ذكظرر ف

 ع علاي يالذمت لظ للبفراز للب  رةلجيدة،ل ونل ظلل لديينل  تعلفللفعلذلآخرينل الذك ذتعلبعلط را

و راليفا  رللذلامت رلظلبفراز رللذلآفرنل بةر  ايلمل بارضلذك ظررلعرنلذكظرر ف" مافال ت ضرحلعبرلرةل
نلا للتمملضاطلابيرل)  ( .  Wigglesworth,C ،4002 : 55ويجمسورث سي ذكم لمتعل ذ 

تعرفلذكملجلملذكر ميالب  هلل:لملجالل(541: 5994منظمة الصحة العالمية ،)افللذنلل
 يمل،ل ذكم لظلع علذتةلقل ذذلذك ظلمل ذتزذ ال)لف علو لذك ردلينليا نلكديال ظلملفنلذكفعت دذمل ذك

ذضطرذ ل ال ذذلذك ظلمل ال إذذلوشبعملذكملجلملذكر ميال إ هللتةلعدلذك ردلع علف ذجهالف لع ل
ذكميلةل فشالتهلل،لو لت دملكال بالل ض حل،لذكشع رلبلكةعلدةلال بلك ةبالكانيرلفنلفعت دذملذك ردل

 لدى للإنجاز الداخمية والدافعية النفسي بالإنياك وعلاقتو الروحي الذكاء " 

 "(مقارنة دراسة) المنيا بجامعة الرياضيين

 صالح رمضان صلاح احمد/ د.م  

 المنيا جامعة - الرياضية التربية کمية  
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ل ل لرذمتهم لف در ل   ل ال ر مل يتا ل كهد هم لبللا تفلر ل اذكك ل بلك يفا لبليفن ل شع ر م ةعلدتهم
  ذكميلةل ت تهملا

ونللذكر مل يال  (High Field Larson , ، 5991 :591  ىاى فيمد ولارسون)  يذار
تشيرلإكعللذك لة،ل ذكت فل،ل ذكت لعللفعلذلآخرين،ل ذكبييالبطري الففيزة،ل ذكرضللبفللتةفالذللهال

لذكرل لتعتبر لك ع ليال كهذذ لجدذ ل  لفا ل ذكت  ق، لذكشخ ا ل ذك ف  لذ  جلزذم لكتم يق لتالف يا  مل يا
  (.891:  18)بلكملكالذك ميالك  رد

: Dent, E., Higgins, M., & Wharff ، 1005 دينت وىايجنز ووارف) افلليذار

لكيالذكذالرلذكر ماللاليشيرلإكعلذتجلهلدي الفعينال كا الفا نل لتجلعنلت جهلملذ  علون( 515
 (515:  37)فترذبطالذرتبلطلل ني ل،لكخ قلذكفع علفنلخلللربطلذي الرل ذيمدذثل ذيشخلصل

 لونلذكررذالرلذكر مررال رر لذك رردرةلع ررعلذةررتخدذملفع  فررلمللMayer " (1002ماااير " يرررى
ردلي فيررلل،لك   رر للإكررعلميررلةللفر مل يررالبطري ررالتةررهللعف يرراللمررللذكفشررالملذكترراليتعرررضلكهررلللذ

( Cicco & King De  "،1009 :1كان  دى و ساكيو  )يدةل ذذملفع رعلافرللونلف تجرال ةرع

 لي ترمرر نلتعري ررللك ررذالرلذكر مررالب  ررالفجف عررالفررنلذك رردرذمل6:ل3004،للMayer, Jفررلييرلجررعل)
:   83) وةرلسلييررلفرلدىلعلىذكع  يالذكتاللتةلعدلذك ردلع عللذكتايفلفعلفللي ذجهال،ل ذككلب رلرل

1( .)85  :1.) 

ونلذكرذالرلذكر مراليتع رقلبلكميرلةلذكدذخ يرالل(Vaughan f 1001  :1   فا  فاوجاان ") يشرير
ك  ررردل،ل علتترررالبلكعررلكملذكفمررريطلبرراللاافرررلليشرريرلذكرررعلذك هررملذكعفيرررقلكتةرري الذك ج ديرررال يتجررل زلذكتطررر رل

ماان وول)افرلليعررفل  ذك  ةالذكت  يد للكيشفللعلتتالفرعلذلا ررذدلذلاخررينلل،ل يعفرللع رعلذ  ترلحلذكع رل
Wolman ،1005 :44) ذكرذالرلذكر مررالب  رالترردرةلذك رردلع ررعلطررحلذيةرري الذك هلييرالمرر للفع ررعل

 (.5:  18( )1:  10ذكميلةل م للذك  البينلذك ردل ذكعلكملذكذىليعيشل يال)

لوشلر ونلذكذالرلذكر ماليط قلل(Dhar et al  "،1001 :102دىار وآخرون ) بي فل
 ،ل يفانل هفال الض رلنلنالفةت يلم:Ultimate Intelligenceع يالف ه ملذكذالرلذكفط قل

 ذكفةت ىلذكفعر ا Cognitiveل ذكذ ليشتفللع علذكبمثلعنلذيةي ال ذك ضليللذكتالل:
لتتع قلبلك ج د،ل ذكهدفلفنلذكميلةل،لبل ضل الإكعلذكت ايرل الذلامتفللاملييرلذكفدرااا

 ل للBehavioralذكفةت ىلة  اا ليشتفل ل ذكذ  ليفلرةهلل: لذكتا لذكر ميا لذي شطا ع ع
ذك ردل ذكتالتتفنلل الاللفنلذكت فل،ل ذكتةلفح،ل ذك دق،ل ذكت لؤللبل ضل الإكعلففلرةال
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لذكتدذبيرلذك مياا
 ل لذك جدذ ا لذكدذخ اللAffectiveذكفةت ى لبلكةلم لذك رد لبإمةلس ليتع ق ل ذكذ  :

 ،ل ذكخ ف،ل م لذكطبيعا،ل ذكخلرجا،ل ذكفرح،ل ذكش  ال ذكتعلطفلفعلذلآخرين،ل ذكاض
 .  ت قلذكف م،ل ذلاةتفتلعلباللفنلذك نل ذكرةمل ذك ممل ذكف ةي ع

ونلتةخيرلت ةلذكذالرلذكر مال  لذكف تلحلل(Atkinson ،1081 :855أتكنسون )  وشلر
لكيةملال يال لذكذذمل مد ل لين لع علذيرض، لذكج ا ل كخ ق ل ذكةعلدة، ل ذكر ل يا ذكرييةالك   لر

ل لكذالرلذكر مال  لذكمل،ل   لك  علفةت بلل ل ةععلذكيالجفيعلا لفل وانرلرمفال ذةت رذرة،ل  ذذ
 .ببةلطالذكطلتالذكذايالذكتالتخ قلذكميلةل ذكريبالذك  يال الذك ج دل   علاللفلل  لجديد

ونلذكرذالرلذلا  عرلكالل(Zohar& Marshall ،1000  :5زوىار ومارشيل " )  يشيرلاللفن
ذتيرراللك  ررردالوفررللذكررذالرلذكر مررال يتع ررقلب ةرري المرر للذكفع ررعال ع ررعلذكررريملفررنلفب ررالع ررعلذلا  عررللاملذكذ

ذكررركل رررإنلذكرررذالرلذلا  عرررلكاليررررتبطللبلكرررذالرلذكر مرررالإذلونلذك رررردلذكرررذ ليفت ررركلفةرررت ىلعلكيرررللفرررنلذكرررذالرل
ذكر مرراليةررتطيعلذكررتماملبل  عللاتررالميررثلونلذكررذالرلذلا  عررلكاليرررتبطللبررلكخبرذملذكر ميررالبميررثلي رربحل

ردلع ررعل عررالبفشررلعره،لكيراررزلفررنلخررلللذكررذالرلذكر مررالع ررعلتم يررقلذكةررلملذكرردذخ الكديرراالافررللونلذك رر
 .ذكذالرلذلا  علكال ذكذالرلذكر مالفرتبطلنلببعضهفللذكبعضل

إكعلونلذكذالرلذكر ماليتا نلفنلخفةرالوبعرلدل رال( Emmons  ،1000  :53 ايمونز  ) يشير
عا،لت رررديسلذيعفرررلل،لذلاةرررتزذدةلفرررنلذكف رررلدرلذكر ميرررال رررالمرررللذكةرررف ل ررر قلذيفررر رلذكفلديرررا،لزيرررلدةلذكررر ل

ذكرر عا،لذك عفرا،لذكفع ررا،ل ذكفشرالملذكميلتيرا،لذلاةررت لفال ذك ضري اللافرللونلك ررذالرلذكر مرالةرربعالوبعرلدل را
 .ذكةف ،لذكم ي ا،لذلاةتةلم،لذكت جالذكدذخ ال

لذكة  ذ لخلل لذكبلمنين لذ تفلم ل لكم لذكتا لذكظ ذ ر لفن لذ  هلك لذيخيرةل يعد م
ل الذكفهنلذ  ةل يا،لافه الذكتدريسلي فيالذكد رلذكذ لي عبالذكفع مل الذكفدرةال خل اً

 .  الذكفجتفعلذكترب  

لل( 25: 1002 نشوة دردير  ،) تذارل لذنلذ  هلكل  ل2:93")لماسلاش  للعنل"  
لعنلذ   لذكرضل جلزل الذكفجلللذكطلتالذلا  علكيال ذكتجردلفنلذك  ذمالذكشخ يال ذ مةلسلبعدم

ذكفه ا،ل ذكتالتمدثلكدىلذيشخلصلذكذينليؤد نل  عللفنلذيعفلللذكتالت تضالذكتعلفللذكفبلشرل
 .فعلذك لسل
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 ذ  هلكل  لذةتفرذرلإمةلسلذكلع لذكريلضالبللاةت زذفل ذ ر لقل ذكتع لذكشرديدينل ذةرت  لذل
 ذلاةرررتنلرةل ذك  رررقل ذكفرررر رل رررالمرررللاملذكطلترررالذكبد يرررال عررردملذكشرررع رلبلكرذمرررالذكجةرررفل يال زيرررلدةلذكتررر ترل

ذ  علكيررالةرر بيالب رر رةلف م ظررال تفيررزلذكلعرر لبررلك ر زةلذك ذضررمال ذلا  عررللليتررللفنيرررل عرردملذك رردرةلع ررال
لذتخلذلذك رذرل ذك  صلذك ذضحل الذكدذ عيال ضعفلذكت ل ةيالا

لو للفنلتةملذ  هلكلكعدةلفرذملل ذككلع علذك م لذكتلكا:ل selly يعتبرل
 تعرررفلبلكشرردلذكع رربال ذلاةررتنلرةلذك لتجررالعررنلذكضررا طل:  stress arousal مرحمااة الولاا ال -

ذكتراليعل يهررللذك رردل ررالذكعفرلل ترررتبطللبرليعرذضلذكتلكيررال:ل)ذلارقل،لذك ةريلنل،ل ررع بالذكترايررزل،ل
 . ذك دذعل،لةرعالذلا  عللل،لذك  قل 

 ذكم لظلع علذكطلتال تشفللبعض:ل تعرفلبفرم اللenergy conservation المرحمة الثانية -

ذلاةرررتجلبلملذكةررر  ايالفنرررللذكتررر خيرلعرررنلف عررردلذكعفرررلل،ل ت جيرررللذيفررر رلذكفتع  رررال،لذلا ةرررمل ل
:ل رررررالفرم ررررررالذ  هررررررلكلو للexhaustionذلاجتفرررررلعال،لذكشررررررع رلبلكتعررررر لل،لذكفرم ررررررالذكنلكنررررررال

ذك رردذعل،لذ جهررلدللذلاةررت زذفل يترترر لع يهررللبعررضلذكفشررالملذك  ةرريال ذكبد يررالف هررللذلااتيررل ل،
 . ذي دتلرل،لذكتع لل ذكذ  ال،لذ ةمل لفنلذكفجتفع

إكرعلو رالملكرالشرع ريالل(44: م4002يوسف جالال ، ىانم أبو الخير و) افلليشيرلاللفن
ذذملت نيرلة بال الذكجل  لذلا  علكال ذكذ  ال ذكبد الاردل عللك ضا طلذكزذيدةل ذكتالت ر قلتردرذمل

و لشخ ريالو لذجتفلعيرالو لذتت رلدياليترتر لع يهرللخ رضلفةرت ىللذكشرخصل تيجراليةربل لفه يرا
لذيدذرل ذكلفبللاةل عدملذكرضللا

 يرررىلذكبلمررثلونلذكررذالرلذكر مرراليعتفرردلوةلةررللع ررعللدذ عيررالذ  جررلزلل يتضررحلل ررذذلفررنلخررلللل
ذكرررو لإمردىلفا  رلملدذ عيرالذ  جرلزل  ررالذكفار نلذكفعر رال ذكفار نلذكرذذتال فارر نلذلا تفرلرل يردعمل رذذل

لفللت   ملإكيال تليجلذكبم ثل لذكدرذةلملإكعلونل  لكلعلتالبينلذكذالرلذكر مالل دذ عيالذ  جلزلا
ذكرذ ل (Adler ) آدلاريرجرعلذةرتخدذملف رط حلدذ عيرالذ  جرلزل رالع رملذكر  سلإكرعلذكعرلكمل
ذكرذ ل (Levin ) ليفاينوشلرلإكعلونلذكملجالإكعلذ  جرلزلفةرتفدةلفرنلخبررذملذكط  كرا،ل ذكرعلذكعرلكمل

عررضلل ررذذلذكف رط حل ررالضر رلت ل كررالكف هرر ملذكطفر حال ع ررعلذكرريملفررنلذكبردذيلملذكفبارررةلكظهرر رل
ع ردفللبمرثل (Murray ) ماوراي رذذلذكف رط ح،لإلالونلذك ضرلليرجرعلإكرعلعرلكملذكر  سلذيفريارال

ةلكردىلذي ررذدل الذكدذ عيال و  ذعهلل،ل بعضلطرقلتيلةهللتجريبهللل مددلعددذلفنلذكملجرلملذكفتر ذ رل
لجفيعهم،لباضلذك ظرلعنلج ةهم،لو لعرتهم،لو لعفر مال ال ملذكملجالإكعلذ  جلزلفنلبين
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،ل عر هررللب  هررللفجف عررالذك رر ىل ذكجهرر دلذكترراليبررذكهللذك ررردلفررنلمااورايذكملجررلملذكتررالوتر ررللل
لع علذكع بلملذكتالت ذجهالل،ل ذ جلزلذكفهفلملذك عبالبلكةرعالذكففا الا لوجللذكتا  لا

إكالو راليفارنلذك ظررلإكرالدذ عيرالذ  جرلزلع رالل(14: 5991محمد علاوي" ،)   ليشيرل  
و هللتفنللذكةعال م لفةرت  لفعرينلفرنلذلافتيرلزل ذكت ر قل،لافرللونل ردفلذلافتيرلزليعتفردلع رالو رال
إفررللذكت ررل سلفررعلفعيررلرلو لفةررت  لفعررينلكلفتيررلزل ذكت ررل سلفررعلذلاخرررينلو لت ررل سلذك ررردلفررعلودذرهل

قل فمل كررالذكةررعال ذكا ررلحل مرر لذ جررلزلفت ررردل ذكفنررلبرةلع ررالذكرركلبلكجهرردلط يررللذكفرردىل مرر لذكةررلب
 ( 15:  1ذكتفانل ذكةيطرةلل الودذرلفلليتفيزلبلك ع بالل)

ونلدذ عيالذ  جلزل الذكجهدلذكذ ليبذكالذ  ةلنلفنلل(52: 1002،  الزىراء محمد تذار)
ذكتاليا فلبهللون لرلذك يلملبليعفلللذكي فيال،لذجللذك جلحل الإ جلزلبعضلو لوانرلفنلذكفهلمل

 ذهلذيعفلللو لذك ذجبلملذكتاللاذككلذكفنلبرةلع دلف ذجهالف ذتفلذك شلل ذكشع رلبلك خرلع دلإ جلز
  يا فلبهللال

 تشريرل ترليجلذكبمرثلذكفرجعرالك بمر ثل ذكدرذةرلملذكةرلب الونل  رلكل ردرةل رالذكدرذةرلملذكترالت ل كرمل
كريلضال ذك شلطلذكبد علبشاللعلمل علتتالبل  هلكل دذ عيالذ  جلزلع رعل جرالذكذالرلذكر مال الذ

 ارلل برينلذكرذالرلذكر مراذكخ  صلل،لكذذلتظهررلذكملجرالإكرعلذكبمرثلذكمرلكالك تعررفلع رعلذكعلترال
 فنلذلا هلكلذك  ةالل دذ عيالذ  جلزا

 :إلية والحاجة البحث أىمية

 لية:ويمكن تحديد أىمية البحث ف  النقاط التا

  تتفنللو فيالذكبمثلذكملكال الدرذةالذكذالرلذكر مال فدىلعلتتاللبل  هلكل دذ عيالذ  جلزلا .1

إنلذكبمثلذكمرلكاليعتبررلفرنلذيبمرلثلذكترالةر فلتت رل للذكرذالرلذكر مرال علتترالبل  هرلكل دذ عيرال .2
لذ  جلزلكد للاعبالذكف تخبلملذكريلضيالبجلفعالذكف يللا

لملبلك  ذمالذك ظريال ذكتطبي يالك ذالرلذكر مال ذ  هلكل دذ عيالذلا جلزل الفجلللع ملزيلدةلذلا تف .3
لذكف تخبلمل للاعبا لكد  ل ذك جلح لذكتط ر لتم يق لع ع لتةلعد لب تليج ل ذكخر ج لذكريلضا ذك  س

 ذكريلضيالبجلفعالذكف يل

 : البحث أىداف

 :ييدف البحث الحالي إلي دراسة  

ذكف تخبررلملذكريلضرريالذكجفلعيررال ذك رديررال كررد للاعبررا مررال ذ  هررلكلذك  ةرراذكعلتررالبررينلذكررذالرلذكر ل -1
 بجلفعالذكف يلا
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 ذكجفلعيرررال ذك رديرررا ذكف تخبرررلملذكريلضرريا ذكعلتررالبرررينلذكرررذالرلذكر مررال دذ عيرررالذ  جرررلزلكررد للاعبرررا -2

 بجلفعالذكف يلا

يررررلل ررررالذكررررذالرلذكر مررررالبجلفعررررالذكف  ذكف تخبررررلملذكريلضرررريالذكجفلعيررررال ذك رديررررا ذك ررررر قلبررررينللاعبررررا -3
  ذ  هلكلذك  ةال دذ عيالذ  جلزا

 :البحث فروض

 في ضوء أىداف البحث يفترض الباحث ما يمي :
ذكف تخبررلمل ت جرردلعلتررالذرتبلطيررالدذكررالإم ررلييلًلبررينلذكررذالرلذكر مررال ذ  هررلكلذك  ةررالكررد للاعبررا -1

 بجلفعالذكف يللا ذكريلضيالذكجفلعيال ذك رديا

 رتبلطيررالدذكررالإم ررلييلًلبررينلذكررذالرلذكر مررال ذكدذ عيررالذكدذخ يررالك  جررلزلكررد للاعبررات جرردلعلتررالذل -2

 بجلفعالذكف يللا ذكف تخبلملذكريلضيالذكجفلعيال ذك رديا

ذكف تخبرررلملذكجفلعيرررال ذك رديرررالبجلفعرررالذكف يرررلل رررالارررللفرررنل ت جررردل رررر قلدذكرررالإم رررلييللبرررينللاعبرررا -3
 .،لذكدذ عيالذكدذخ يالك  جلز ذكذالرلذكر مال،لذ  هلكلذك  ةال)ف لييسل

 : البحث في الواردة المصطمحات

 : Spiritual Intelligenceالذكاء الروحي 

 الفجف عالفنلذك درذملذكتاليةتخدفهللذك ردلكتطبيقلذك ريمل ذكف رلدرلذكر ميرالذكترالتعرززل
 (.Dryer  &Amram  ،4005 :44 ریأمرام  ودارودذؤهلذكي فال)

 :Burnout"   النفسي الإنياك

 ررر لعررررضل  ةرررالترررملت ررر يرهلعرررنلطريرررقلذ  هرررلكلذلا  عرررلكال ذكبرررد ال خ رررضلذ مةرررلسل
 ( .Cox  ، 1054  :293 كوكس)بل جلزل   صلتيفالذكريلضال

 : achievement motivationدافعية الانجاز 

 الذلا دفلجل ال شلطلفللفنلوجللذكفتعال ذكرضللذكخلكصلذكفشرتقلفرنلذك يرلملبهرذذلذك شرلطل
تا نلدذ عيالذك ردلدذخ يال   الة فليؤدىلذك شلطلب  رةلتط عيالمتعل علييل لذكفال آملل ع دفل

 . (4:  5995 ، عبده حسنذكفلديال)

 السابقة الدراسات

 الدراسات العربية :
ل -1 ل"أحمد صلاح )"تلم لذ دذر ل3026، لبل بدذع ل علتتهل لذكت ظيفيا لذكبييا لبع  ذن لبدرذةا  

خ لييينلذكريلضيينلبفمل ظالذكف يل، ذةتهد ملذكدرذةالذكتعرفلع عل دذ عيالذ  جلزلكدىلذي
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لبل بدذعلذ دذر ل دذ عيالذ  جلزل ذشتف ملذكعي الع الل)ل  لل296ذكبييالذكت ظيفيال علتتهل
ل ال ملذيد ذملذكفةتخدفال الف يلسلكاللفنل ل، لذكف يل لبفمل ظا لريلضيل ذكبييالل)وخ لييل

لذك تليجل ج دلعلتالذرتبلطيال دذكالذكتظيفيال ذ بدذعلذ دذرىل  دذ عيالذ  جلزل ل ال ملو م
 . بينلذكبييالذكت ظيفيال ذ بدذعلذ دذرىل دذ عيالذ  جلز إم لييللفل

 لبدرذةالذةتهد ملذكاشفلعنلفةت ىلذكذالرلذكر مالكدىل3025،" نمير الصميدعي)" تلمل -2
لكبالفنلط بالذكجلفعال ال ملذيد ذمل لطلك ل ط500ط بالذكجلفعالل ذشتف ملذكعي الع ال)ل

 لعبلرةل ال ملو ملذك تليجلتشيرلإكال67ذكفةتخدفالف يلسلذكذالرلذكر مالك بلمثللفا نلفنل)
 فةت ىلعلللفنلذكذالرلذكر مالا

 للبدرذةالذةتهد ملتمديدلفةت ىلذكذالرلذكر مالكدىلط بالا يال3024،" فيصل الربيع)"  تلم -3
لذكيرف لجلفعا ل ا لفتاير لذكتربيا لبلختلف ليخت ف لذكر ما لذكذالر لالن لإذذ لفل ل بيلن ل،  ك

ل) لع ا لذكبمث لعي ا ل ذشتف م لذكتم يل ل فةت ى لط بالل367ذكج س، لفن ل طلكبا لطلك   
ل) لاي ج لف يلس ل لذكفةتخدفا لذيد ذم ل ال م لذكتربيا، لا يا ل ا  لking 1001ذكبالك ري س

لذك لكدى لذكر ما لذكذالر لفةت ى لإن لذكدرذةا ل تليج لوظهرمل وظهرم لافل ل، لفت ةطل لالن عي ا
ذك تليجل ج دل ر قلدذكالإم لييللبينلذكط بال ذكطلكبلمل الذكتم يل،ل عدمل ج دل ر قلدذكال

 إم لييال الفتايرلذكج سلا

لذكذالرل3023،" إيمان الخفاف وأشواق ناصر)" تلفم -4 لفةت ى لتمديد لذةتهد م لبدرذةا  
ليخ لذكر ما لذكذالر لالن لإذذ لفل ل ت  ا ل، لذكج سل،لذكر ما لفتاير  لفن ت فلبلختلفلال

ل ل) ل لع ا لذكعي ا ل ذشتف م ل ال ملل300 ذكتخ صل، لذكجلفعا، لط با لفن ل طلكبا لطلكبل  
 لك ذالرلذكر مال ال ملو ملذك تليجل ج دلفةت ىللkingذيد ذملذكفةتخدفال الف يلس)لاي جل

ل ج د لذك تليج لوظهرم لافل ل ذكطلكبلم لذكط با لكد  لذكر ما لذكذالر لفن لدذكاللفت ةط  ر ق
لك لكحلذكطلكبلمل لوشلرملذك تليجلإكعل لبينلذكط بال ذكطلكبلمل الذكذالرلذكر مال، إم لييل

 ذختلفلذكذالرلذكر مالبلختلفلذكتخ صا

ل -5 لذكر ماللل1003،"  بشري أرنوط)" تلفم لذكذالر لبين لذكعلتا لفعر ا لذةتهد م ل لبدرذةا  
نلذلا رذدلذكذينلترذ مملم ل260ي الع ا)للذكخفسلذكابرىلك شخ ياللال ذشتف ملذكعم ذلع ذ

ل) لبينل لف يلسل65ل-ل29وعفلر م لونلتلفملبتعري ل ل ال ملذيد ذملذكفةتخدفا ل ل لعلفل  
ل دذر ل لوفرذم لتبل لفن ل لذكفعد لذكر ما ل ال ملو مللDryer 1003)  &Amram ریذكذالر  

ل لذكر مالبينلذكذا رل لللةر قلدذفذك تليجلتشيرلإكال ج د ل الذكذالر ذ  لثلك لكحلإم لييل
 ذ  لثل
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 :الجنبية الدراسات

لفةت ىلMahasneh etal" ،3026 "محاسنة وآخرون )" تلفمل -6 لك اشفلعن لبدرذةا  
ذكذالرلذكر ما،ل اذككلذكتعرفلع علطبيعالذكعلتالبينلذكذالرلذكر مال ةفلملذكشخ يا،ل تدل

لفنل) لفا  ا لذختيلرلعي ا لفنلجفيع۹1۷تم لت ديا لبطري ا لطلك ل طلكبا ا يلملذكجلفعالل 
ل اش مل ل ف يلسلةفلملذكشخ ياا لذكر ما لف يلسلك ذالر لع يهم ل طبق لبليردن، ذكهلشفيا
ذك تليجلعنل ج دلفةت ىلفت ةطلفنلذكذالرلذكر مالكدىلط بالذكجلفعالفنلذكج ةين،ل اذككل
،ل جدملعلتالذرتبلطيالف جبالدذكالذم لييالبينلوبعلدلذكذالرلذكر مالذكت ايرلذك ج د لذك لتد

لذكع لبيال لذكشخ يا ل ةفلم لذك عا  ل ت ةيع لذكفتةلفا، ل ذك عا لذكشخ ا، لذكفع ا ذ تلج
 ذلا بةلطيال ذلا  تلحلع علذكخبرةل ذكف ب كيال ذكضفير ل،ل المينلو اللالت جدلعلتالذرتبلطيال
دذكالذم لييالبينلذ تلجلذكفع علذكشخ ال تجل زل ذك عالذكفتةلفال ذكع لبيا،لافلل جدمل

للذلا مدذرلونلذكت ايرلذك ج د لذك لتدل  لوانرلوبعلدلذكذالرلذكر مالت بئلبةفلمل تليجلتم ي
 ذكشخ يال)ذكع لبيال ذلا بةلطل ذلا  تلحلع علذكخبرةل ذكف ب كيال ذكضفير ا

 

 ،,Hassan, Ahmed & Baba, Shabani"   شابان  وحسان واحمد وباب)" تلملاللفن -۹
لالل(1055 لإذذ ل مصلفل لذةتهد مل ليعدذنللبدرذةا لذلا  علكال ل ذكذالر لذكر مال لذكذالر ل ن

فت بيينلك  مالذكع  يال،ل فللإذذلالنل  لكلذنرلك ج سل الذكعلتالبينلذكذالرلذكر مال ذكذالرل
لبينلل)ل358ذلا  علكاللل ذشتف ملذكعي الع ال) ل-25 ل طلكبلل طلكبال ترذ مملوعفلر ملفل

لف يلسلذل28 ل ا ل ال ملذيد ذملذكفةتخدفا لتبللل علفل لفن لذكفعد لذكفتالفل لذكر ما كذالر
 ل وظهرمل تليجلذكدرذةالذنلذك مالذكع  يالDryer     &Amramللل3008"وفرذملل درذير")ل

يفانلذنلتت نرلبلكذالرلذكر مال ذكذالرلذلا  علكال كانلكملينبملو لونرلك ج سل الذكعلتالبينل
 ذكذالرلذكر مال ذكذالرلذلا  علكالا

 لدرذةالبهدفلذكتعرفلع علذكعلتالبينلذكذالرللAmrai etal  ،3022ون،.أمري وآخر )" تلم -8
 لطلك لفنلطل لذكجلفعالبطهرذن،ل306ذكر مال ةفلملذكشخ يال ذككلع علعي الت ذفهلل)

طبقلع يهملف يلسلذكذالرلذكر مال ف يلسلةفلملذكشخ ياال وشلرمل تليجلذكدرذةالإكعل ج دل
لةفلمل لبين لذم لييا لف ج لدذل ل ذكذالرلذرتبلط ل ذلا بةلطيا ل ذكضفير ل ذكف ب كيا ذكشخ يا

ذكر ما،لبي فلل جدملعلتالذرتبلطيالةلكبالبينلذكذالرلذكر مال ةفالذكع لبيا،ل المينلكمل
لتجدلعلتالذرتبلطيالدذكالذم لييالبينلذكذالرلذكر مال ذلا  تلحال

يرل ذكتم قلفنلبدرذةال د ملإكعلتط ل  ( Amram& Dryer ،1003 أمرام ودراير )" تلم -۷
 عبلرةل83ذك دقلذكتفهيد للاختبلرلذكذالرلذكر مالذكفتالفلل)لذك ةخالذكالف الذكتالتتا نلفنل
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 ل ردل253عبلرةل ل،ل ذككلع علعي التا  ملفنل)ل56 ذك ةخالذكفخت رةلذكتالتتا نلفنل &
وعفلر مل ردلففنلترذ مملل45،لتةف ذلإكعلوربعال يلملعفريا،لذك يالذي كعلب غلعددلو رذد لل

ل45-26 ردلففنلترذ مملوعفلر ملبينلل55علم،ل ذك يالذكنل يالب غلعددلو رذد للل35-18بينل
علم،ل ذك يالل55ل-36 ردلففنلترذ مملوعفلر ملبينلل83علم،ل ذك يالذكنلكنالب غلعددلو رذد لل

ل لو رذد ل لعدد لبينلل33ذكرذبعا لذكخلفةالل65ل-56ففنلترذ مملوعفلر م لذكعفريا ل ذك يا علم،
لبينل لذك يالذكعفريالذيخيرةلل31 تدلب غلعدد ملل75ل-66ذكتاليترذ حلوعفلرلو رذد ل  رد،لوفل

علمل فلل  قلذككل تدلب غلل76 هالذكتالتتضفنلو رذدلعي الذكدرذةالذكذينلترذ مملوعفلر ملفنل
 ل،للISISو رذدالطبقلع يهملود ذملذكدرذةال  الف يلسلذكذالرلذكر مالذكفتالفلل)لل7عدد مل

ل تل لل) لذلاكهلم ل)لKass et al،ال2::2يفا لذكد" ل ف يلسلذكةعلدة ل، لل4::2  ،Pavot  &

Dienerلذكر مالل لذكذالر لف يلس ل  دق لنبلم لفن لذكتم ق لإكع لذكدرذةا لت   م ل تد  ا
ذكفتالفلل،لافللتم  ملفنلنبلمل  دقلذك  رةلذكفخت رةلك ف يلسل  دلب غلفعلفللذلارتبلطل

لذكف ل ذك  رة لذي  يا لذك ةخا لبين لك ج سل)ف=للل::ا0خت رة لت نير اذككلو ضممل ج د
ل32 لل6ا لع د لل002ا0دذل ل)ف= ل ذكعفر لل98ا7  لفةت ى لع د لذكذالرل002ا0دذل لع ع  

ل ال لالنلفت ةطلدرجلتهم لذكعي الذيابرلة ل لونلو رذد لاذككلو ضممل تليجلذكدرذةا ذكر ماا
مل،لالنلذي رذدلذيابرلذكذالرلذكر مالوع علفنلذيتللعفرة،لييرلو البلك ةبالكبعضلذكمللا

لعلتال لذكعل ج د لت   ملذكدرذةا لافل لذكر مالفنلذيتللة اا لوتلل الفت ةطلذكذالر ة ا
ل ا59ا0 ل ذكةعلدةلرل=ل84ا0ذرتبلطيالدذكالبينلذكذالرلذكر مال اللفنلذيكهلمل)رل=

 التعميق عم  الدراسات السابقة
لذكعربيال ذيج بيال، لل ال يلياللت ل للذكبلمثلذكدرذةلملذكةلب ا لذكبلمثلف هل لذةت لد  تد

ذةتخدذملذكف هجلذك   عل،ل طب ملع علعي لمل فشا الذكبمثلذكملكا،ل تدلذت  ملذكدرذةلملع ع
،لافللتعرفلذكبلمثلع علو ة لذك ةليللكجفعلذكبيل لم،لذكفتفن ال الذيجهزةل ذيد ذمل،لل" فخت  ا

رذةلملذكةلب الوفانلك بلمثلف لتشال ت ةيرلذيةتفلرذمل،لذيختبلرذمل  علض رلفللوة رملذكيالذكد
  تليجلذكبمثلذكملكاا

 إجراءات البحث
 مني  البحث :

لذةتخدملذكبلمثلذكف هجلذك   الوة   لذكدرذةلملذكفةميال ذككلكف لةبتالكتم يقل دفلذكبمثلللللللل
 مجتمع وعينة البحث :

كريلضلملذكجفلعيال ذك رديال علف تخبلملجلفعالذكف يلل علذ لاعبايشتفللفجتفعلذكبمثلع عللللللل
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لذكجلفععل لذكبلمثلبلختيلرلعي العش ذييالل6:)  ذكبلكغلعدد مل1010/1018ذكعلم ل تلم  للاع ل،
 للاع لبلكف تخبلمل42فنلفجتفعلذكبمثلب ذتعل)% 57.15 للاع لب ةبالفي يالتدر لل70ت ذفهلل)

لذكبل:3ذكجفلعيال،ل عددل) لتلم لافل مثلبلختيلرلعي العش ذييالفنل للاع لبلكف تخبلملذك رديال،
ل) لذكفعلفلملذكع فيال:2 ؤلارلذكلعبينلت ذفهل يجلد  للاع ل جرذرلذكبمثلذلاةتطلعيالع يهمل ذ 

 للاعببينلكعدملذةتافلللذلاةتجلبلملكهمل7كتد ذملذكفةتخدفال الذكبمثل تلملذكبلمثلبلةتبعلدل)
  لي ضحلذككل:2 جد لل)

 

 (5) جدول

 وعينة البحث  التوزيع العددى لمجتمع 
 العينة المستبعدة العينة الاستطلاعية العينة الساسية المجتمع المنتخبات

 الجماعية
 5 3 51 59 خماس  قدم

 1 4 59 11 كرة طائرة

 الفردية

 5 2 9 54 العاب قوى

 - 1 4 9 سباحة

 5 1 5 50 اسكواش

 5 2 9 53 تنس طاولة

 5 59 50 94 المجموع

 نة توزيعاً إعتدالياً :توزيع أفراد العي
تررلملذكبلمررثلبلكت ارردلفررنلفرردىلذعتدذكيررالت زيررعلو رررذدلعي ررالذكبمررثل ررعلضرر رلفتايرررذملذكبمررثل

 ل3  جرررلزل"ل ذكجرررد لل)ذكتلكيرررال:لف رررلييسل"لذكرررذالرلذكر مرررعل،لذ  هرررلكلذك  ةرررال،لذكدذ عيرررالذكدذخ يرررالك
 ي ضحلذككلا
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 ( 4)  جدول
 المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري ومعامل الالتواء لعينة البحث ف  المتغيرات قيد البحث 

 المتغيرات

 (47لاعبي المنتخبات الفردية )ن =  (12لاعبي المنتخبات الجماعية )ن =  (40العينة ككل )ن = 

المتوسط 
 الحسابي

 الوسيط
الانحراف 
 المعياري

 الالتواء
سط المتو 

 الحسابي
 الوسيط

الانحراف 
 المعياري

 الالتواء
المتوسط 
 الحسابي

 الوسيط
الانحراف 
 المعياري

 الالتواء

ح 
رو
ء ال

ذكا
س ال

مقيا
 

 0.51- 4.52 22.00 25.59 0.50- 2.11 33.00 32.12 0.12- 4.21 31.00 30.30 الوع 

 0.10 3.52 22.00 22.11 0.52- 3.42 30.00 29.15 0.11- 3.45 29.00 21.41 الحقيقة

 0.35 3.15 14.00 14.55 0.14- 1.92 25.00 20.55 0.52- 3.45 19.00 12.91 المعن 

 0.34- 3.53 19.00 11.21 5.59- 2.52 24.00 22.23 0.45- 3.42 21.00 25.54 السمو

 0.55 4.25 23.00 23.25 0.49- 3.19 35.00 30.55 0.50- 4.11 21.40 22.22 النعمة

 0.10- 2.51 19.00 11.25 0.54- 3.34 23.00 22.02 0.52- 3.50 21.00 20.92 لذات النقد ا

 0.42 15.31 512.00 595.01 0.11- 52.23 115.00 110.22 5.52- 13.45 155.00 105.31 الدرجة الكمية

ك 
نيا
 الإ
س
مقيا

سي
النف

 

 0.11 5.11 55.00 55.53 0.91- 2.02 54.00 53.00 0.02 1.25 54.00 54.02 نقص الشعور بالانجاز

 صفر 1.41 10.00 10.00 صفر 3.20 54.00 54.00 0.23- 3.24 51.40 52.31 الإنياك البدن  والانفعال 

 0.35- 2.03 15.00 10.41 0.32 3.14 53.00 53.55 0.21- 3.25 51.00 52.40 نقص قيمة الرياضة

 0.10- 3.15 42.00 45.21 0.51- 9.35 33.00 32.55 0.51- 9.11 41.00 39.94 الدرجة الكمية

ية 
افع
 الد
س
مقيا

جاز
لإن
ة ل
خمي
الدا

 

 5.59- 1.53 21.00 12.35 5.51- 4.45 14.00 11.15 0.11- 2.14 12.00 14.02 الاستمتاع

 5.23- 1.05 20.00 15.35 0.14- 4.02 13.00 11.41 0.32- 5.15 14.40 13.32 الكفاءة المدركة

 0.22- 4.52 11.00 15.21 5.02- 4.25 10.00 52.92 5.15- 4.11 11.00 59.51 المجيود

 5.52- 4.03 12.00 15.02 5.50 2.33 52.00 51.15 0.30 3.31 59.00 59.50 التوتر والضغط

 5.45- 14.34 509 95.12 5.23- 52.90 91.00 15.51 0.19- 11.95 94.40 11.51 الدرجة الكمية
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  لفللي ال:ل3تضحلفنلذكجد لل)ل

 ل32ا2-:لل50ا0ترذ مملتيملفعلفللذلاكت ذرلكعي الذكبمثلاالل علذكفتايرذملتيدلذكبمثلفللبينل)لل-
ل لففلليشيرلإكعلذعتدذكيالت زيعلت كلذكعي ال علذكفتايرذملتيدلذكبمثا4،ل+ل4-  علت م رلفلبينل)

يملفعلفللذلاكت ذرلكعي اللاعبالذكف تخبلملذكجفلعيال علذكفتايرذملتيدلذكبمثلفللبينلترذ مملتلل-
 لففلليشيرلإكعلذعتدذكيالت زيعلت كلذكعي ال4،ل+ل4- ل  علت م رلفلبينل)85ا2-:لل20ا2)

ل علذكفتايرذملتيدلذكبمثا
يدلذكبمثلفللبينلذكف تخبلملذك رديال علذكفتايرذملت ترذ مملتيملفعلفللذلاكت ذرلكعي اللاعبالل-

ذكعي الل لففلليشيرلإكعلذعتدذكيالت زيعلت ك4،ل+ل4- ل  علت م رلفلبينل):7ا2-:لل52ا0)
  علذكفتايرذملتيدلذكبمث

 أدوات جمع البيانات :
 كجفعلذكبيل لملذكخل البلكبمثلذةتخدملذكبلمثلذيد ذملذكتلكيال:

 (1085) لديالذكتلل""ل ديللعيةا،لش( : 3003ف يلسلذكذالرلذكر مالل"لذفرذمل"ل) -

  لتعري ل:"لمةنلعبدهل"ل8::2ت فلسلرذدذكل ذلانلةفيثل)" ف يلسلذ  هلكلذك  ةال -

 (1005                                                ) 

 تعري ل:ل"لمةنل:2:9ت فلسلرذدذكل ذلانلةفيث)" ف يلسلذكدذ عيالذكدذخ يالكل جلز -
 (8995")عبده

 ( 2ممحق ) الذكاء الروحي أولًا : مقياس 
 وصف المقياس :

"للىاديل عيسا "   تلفرملبتعريبرالذكبلمنراAmram ( "1003 )أمارام  " تلملبت فيملذكف يرلسل
تفنرللوبعرلدلذكف يرلسل لعبرلرةل63 يشفللذكف يلسلع رعل) ل ذكتعديللبفلليت لة لفعلطبيعالذكبمثل3026)

 لعبلرذملعاسلذتجلهلذكبعردليةرتجي لكهرلل20 لون ينل وربع نلعبلرةل علذتجلهلذكبعدل،ل)53)لذكفخت  الف هل
 ل2وبرردذًل)ل- ل3 ررلدرذًل)ل– ل4يلكبررلًل)ل– ل5عررلدةًل)ل- ل6ذكريلضرعل   ررللكفيررزذنلت ررديرلخفلةررعل رر ل)دذيفررلًل)

يرتملذلاةرتجلبالكهرلل  علذكعبلرذملذكتعل علذتجلهلذكبعردل،لفرعلفرذعرلةلونل  رلكلعبرلرذملعارسلذتجرلهلذكبعردل 
ل63  ل،ل ت م رلدرجرلملذكف يرلسلفرللبرينل6وبدذًل)ل- ل5 لدرذًل)ل– ل4يلكبلًل)ل– ل3علدةًل)ل- ل2)دذيفلًل)

فليترررلنل ةرررت نلدرجرررالامررردلوت رررعل،ل تتفنرررللوبعرررلدلذكف يرررلسلل370ون رررينل خفةررر نلدرجرررالامررردلود رررعل ل
لذكرييةيال يفللي ال:

/ل2/5 لتةرررعالعبرررلرذمل رررعلذتجرررلهلذكبعررردل رررعل): لعشررررةلعبرررلرذمل)20 يشرررتفللع رررعل)لالاااوع  : -
ل لا6 ل عبلرةل ذمدةلعاسلذتجلهلذكبعدل علرتمل)43/44/:23/24/25/26/2
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/ل:/9 لوربعرررالعبررلرذمل رررعلذتجرررلهلذكبعررردل رررعل)5 لعشررررةلعبرررلرذمل)20 يشرررتفللع ررعل)لالحقيقاااة : -
 ( .3/7/20/81/17/75 لةتالعبلرذملعاسلذتجلهلذكبعدل عل)7 ل )50/52

/ل4/35/48 لةررتالعبررلرذمل ررعلذتجررلهلذكبعرردل ررعل)7 لةرربعالعبررلرذمل)8 يشررتفللع ررعل)لالمعناا  : -
ل لا54 ل عبلرةل ذمدةلعاسلذتجلهلذكبعدل عل)63/:4

/ل30/32/33/36 لنفل يرررالعبرررلرذملجفيعهرررلل رررعلذتجرررلهلذكبعررردل  رررعل)9 يشرررتفللع رررعل)لالسااامو : -
ل لا:5/ل55/57/8

 /8/22/27/37/40/45هلذكبعرررردل  ررررعل) لتةررررعالجفيعهررررلل ررررعلذتجررررل: يشررررتفللع ررررعل)لالنعمااااة : -
75/21/25. ) 

/ل28 لةررتالعبررلرذمل ررعلذتجررلهلذكبعرردل  ررعل)7 لنفل يررالعبررلرذمل)9 يشررتفللع ررعل)لالنقااد الااذات  : -
ل ا60/62 ل عبلرتلنلعاسلذتجلهلذكبعدل فلل)38/39/42/49/59

 الخصائص السيكومترية لمقياس: -

 الصدق :  -أ
 لبررلكتم قلفررنل رردقل3026"ل)لىااديل عيساا "  منرراك ت ارردلفررنل رردقلذكف يررلسلتلفررملذكبل

لقلذكف يلسلدرجالف ب كالفنلذك دقلذكف يلسلعنلطريقل دقلذكفمت ىل ذك دقلذكب ليعل،ل تدلم 
 الثبات: -ب

لل لذكبلمنا ل)لىديل عيس " تلفم لفعلفلل3026" لطريق لعن لذكف يلس لنبلم لبمةل   
ل) لذك عع لكبعد لوك ل لفعلفل لب غ ل تد ل ل80ا0ذك لار  بلخ ل، ل)  لذكم ي ا لذكفع عل82ا0بعد ل بعد ل،  

ل)86ا0) لذكةف  ل بعد ل، ل)84ا0  لذك عفا ل بعد ل، لذكذذتعل)82ا0  لذك  د ل بعد ل، لب غل84ا0  لافل  
لذكا يالك ف يلسل) ليع علونلذكف يلسليتفتعل83ا0ك درجا ل هذذ لذك يفالدذكالإم لييلً ل،ل جفيعل ذه  

لبنبلملف لة لا

 حال :المعاملات العممية لممقياس ف  البحث ال
 الصدق: -

تلملذكبلمثلبلةتخدذمل دقلذكتا ينلذك رضال)ذلاتةلقلذكدذخ ا ل،لميثلتملتطبيقلذكف يلسل
ل) لت ذفهل لعش ذييا لذكبمثل:2ع علعي ا لذكبمثل فنلييرلعي ا لعشرللاع لفنلفجتفع لتةعا  

لذكا يال ل ذكدرجا لذكعبلرذم لفن لعبلرة لال لدرجا لبين لذلارتبلط لفعلفلم لمةل  لتم ل تد ذيةلةيا،
ك ف يلسل،ل فعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلذكعبلرذمل ذكدرجالذكا يالك بعدلذكذ لت تفال
إكيال،ل فعلفلملذلارتبلطلبينلفجف علدرجلملاللبعدل ذكدرجالذكا يالك ف يلسل،ل ذكجدذ للذكتلكيال

ل لت ضحلذك تليجلع علذكت ذكالا4-6)
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 (2جدول )

 من عبارات مقياس معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة
 (27والدرجة الكمية لو                ) ن =  الذكاء الروحي                              

 العبااااااارات أبعاد المقياس

 الوعي
 22 21 59 54 53 52 51 4 3 5 رقم العبارة

 0.21 0.51 0.20 0.59 0.21 0.11 0.40 0.41 0.51 0.50 معامل الارتباط

 الحقيقة
 35 30 24 12 51 50 9 1 5 1 قم العبارةر 

 0.53 0.40 0.21 0.29 0.39 0.23 0.42 0.22 0.10 0.22 معامل الارتباط

 المعن 
    41 32 29 22 19 13 2 رقم العبارة

    0.32 0.41 0.22 0.10 0.21 0.12 0.52 معامل الارتباط

 السمو
   39 32 35 33 14 11 15 10 رقم العبارة

   0.29 0.20 0.24 0.11 0.41 0.15 0.10 0.21 لارتباطمعامل ا

 النعمة
  34 31 25 23 20 15 55 55 2 رقم العبارة

  0.12 0.20 0.24 0.21 0.51 0.13 0.31 0.54 0.23 معامل الارتباط

 النقد الذات 
   45 40 31 21 25 11 12 52 رقم العبارة

   0.23 0.49 0.53 0.44 0.22 0.20 0.32 0.21 معامل الارتباط

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

ل لفللي ال:ل4يتضحلفنلذكجد لل)
ترذ مررملفعررلفلملذلارتبررلطلبررينلدرجررالاررللعبررلرةلفررنلعبررلرذملف يررلسلذكررذالرلذكر مررال ذكدرجررال -

ع رردلفةررت ىلدلاكررالل ل  ررعلفعررلفلملذرتبررلطلدذكررالإم ررلييلل98ًا0:لل58ا0ذكا يررالكررالفررللبررينل)
لففلليشيرلإكعلتفتعلذكف يلسلبدرجالف لةبالفنلذك دقلال06ا0

 ( 2جدول ) 
 معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس 

 (27والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتم  إليو       )ن =  الذكاء الروحي                   
 العبااااااارات أبعاد المقياس

 الوعي
 22 21 59 54 53 52 51 4 3 5 رقم العبارة

 0.25 0.11 0.51 0.21 0.11 0.52 0.45 0.20 0.25 0.51 معامل الارتباط

 الحقيقة
 35 30 24 12 51 50 9 1 5 1 رقم العبارة

 0.40 0.53 0.24 0.90 0.50 0.15 0.49 0.55 0.13 0.10 معامل الارتباط

 المعن 
    41 32 29 22 19 13 2 رقم العبارة

    0.50 0.42 0.11 0.11 0.22 0.15 0.25 معامل الارتباط

 السمو
   39 32 35 33 14 11 15 10 رقم العبارة

   0.14 0.51 0.12 0.11 0.54 0.10 0.23 0.11 معامل الارتباط

 النعمة
  34 31 25 23 20 15 55 55 2 رقم العبارة

  0.21 0.22 0.22 0.13 0.21 0.15 0.51 0.22 0.25 معامل الارتباط

 النقد الذات 
   45 40 31 21 25 11 12 52 رقم العبارة

   0.52 0.20 0.52 0.51 0.23 0.20 0.54 0.10 معامل الارتباط

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

ل لفللي ال:لل5يتضحلفنلجد لل)ل
نلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذكر عال ذكدرجرالذكا يرالك بعردلفرللترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبي -

ففرلليشريرلل06ا0 ل  علفعلفلملذرتبلطلدذكالإم لييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرال93ا0:ل67ا0بينل)
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لإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا
 يالك بعدلفرللترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذكم ي ال ذكدرجالذكا -

ففرلليشريرلل06ا0 ل  علفعلفلملذرتبلطلدذكالإم لييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرال0:ا0:ل60ا0بينل)
لإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا

ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذكفع عل ذكدرجالذكا يالك بعردلفرلل -
ففرلليشريرلل06ا0دذكالإم لييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرالل ل  علفعلفلملذرتبلط99ا0:ل64ا0بينل)

لإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا
ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذكةرف ل ذكدرجرالذكا يرالك بعردلفرلل -

ففرلليشريرلل06ا0 ل  علفعلفلملذرتبلطلدذكالإم لييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرال99ا0:ل73ا0بينل)
لتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلاإكعل

ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذك عفرال ذكدرجرالذكا يرالك بعردلفرلل -
ففرلليشريرلل06ا0 ل  علفعلفلملذرتبلطلدذكالإم لييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرال97ا0:ل73ا0بينل)

لإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا
لملذلارتبررلطلبررينلدرجررالاررللعبررلرةلفررنلعبررلرذملبعرردلذك  رردلذكررذذتعل ذكدرجررالذكا يررالترذ مررملفعررلف -

ل06ا0 ل  ررعلفعررلفلملذرتبررلطلدذكررالإم ررلييلًلع رردلفةررت ىلدلاكررال90ا0:ل73ا0ك بعرردلفررللبررينل)
لففلليشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا

 ( 3جدول )  
 أبعاد مقياس  معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل بعد من 

 (27والدرجة الكمية لو                )ن =  الذكاء الروحي                          
 معاملات الارتباط عدد العبارات أبعاد المقياس

 0.95 50 الوع 

 0.93 50 الحقيقة

 0.94 2 المعن 

 0.92 1 السمو

 0.92 9 النعمة

 0.94 1 النقد الذات 

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25عند درجة حرية )قيمة )ر( الجدولية 

ل لفللي ال:ل6يتضحلفنلذكجد لل)ل
ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلفجف علدرجلملاللبعدلفنلوبعرلدلف يرلسلذكرذالرلذكر مرال ذكدرجرالل-
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ل06ا0 ل  علفعلفلملذرتبلطلدذكالإم لييللع دلفةت ىلدلاكال8:ا0:لل2:ا0ذكا يالكالفللبينل)
لإكعلونلذكف يلسلع علدرجالف لةبالفنلذك دقلاففلليشيرل

 الثبات : -
كمةرررل لنبرررلملذكف يرررلسلذةرررتخدملذكبلمرررثلفعلفرررللوك رررللار  برررلخل ذكررركلبتطبي رررالع رررعلعي رررال

 لتةررعالعشرررللاعرر لفررنلفجتفررعلذكبمررثل فررنلييرررلعي ررالذكبمررثللذيةلةرريال،ل:2عشرر ذييالت ذفهررلل)
ل لي ضحلذك تيجالا7 ذكجد للذكتلكال)

 ( 4جدول ) 
 ( 27باستخدام معامل ألفا كرونباخ   ) ن =  مل الثبات لمقياس الذكاء الروحيمعا 

 معاملات إلفا لكرونباخ عدد العبارات أبعاد المقياس

 0.19 50 الوع 

 0.11 50 الحقيقة

 0.13 2 المعن 

 0.90 1 السمو

 0.19 9 النعمة

 0.12 1 النقد الذات 

 0.92 41 الدرجة الكمية

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25لية عند درجة حرية )قيمة )ر( الجدو 

ل لفللي ال:ل7يتضحلفنلذكجد لل)ل
 ل،لافررللب ررغل0:ا0:لل94ا0ترذ مررملفعررلفلملوك ررلليبعررلدلف يررلسلذكررذالرلذكر مررالفررللبررينل)

 ل  رعلفعرلفلملذرتبرلطلدذكرالإم رلييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرال8:ا0فعلفللوك للك درجالذكا يرالك ف يرلسل)
ليشيرلإكعلونلذكف يلسلع علدرجالف لةبالفنلذكنبلملاللففلل06ا0

 (4ثانياً : مقياس الإنياك النفسي ممحق )
 وصف المقياس :

 D.Zraedeke&alan"توماااس راداك والان سااميث تررلملبت ررفيملذكف يررلسلاررللفررنل"ل

L.smith" ( "8993 )ل ترررردلتررررملت ررررفيفالك يررررلسل2( )1005" ) حساااان عبااااده"   تررررلملبتعريبررررا 
 لخفةرالعشررلعبرلرةلتفنرللوبعرلدل26 لوبعرلدلرييةريال )4 ةرال رعلذكريلضرال يتار نلفرنل)ذ  هلكلذك 

ل– ل3 ررلدرذًل)ل– ل2ذكف يررلسلذكفخت  رراليةررتجي لكهررللذكريلضررعل   ررللكفيررزذنلت ررديرلخفلةررعل رر ل)وبرردذًل)
ل  علذكعبلرذملذكتعل للذتجلهلذكبعدل،لفعلفرذعلةلونل  لكل   6دذيفلًل)ل– ل5يلكبلًل)ل- ل4وميل لًل)
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ل- ل4وميل ررلًل)ل– ل5 ررلدرذًل)ل– ل6عبررلرذملعاررسلذتجررلهلذكف يررلسل يررتملذلاةررتجلبالكهررلل)وبرردذًل)
خفةرالعشررلدرجرالامردلود رعل لل26  ل،ل ت م ررلدرجرلملذكف يرلسلفرللبرينل2دذيفلًل)ل– ل3يلكبلًل)
لخفةال ةبع نلدرجالامدلوت عل،ل تتفنللوبعلدلذكف يلسلذكرييةيال يفللي ال:لل86
يع عل ذذلذكبعردلعردملإمةرلسلذكريلضرالبللا جرلزل،ل يررىلذ راللاليرؤدىللنجاز :نقص الشعور بالا  -

 ل علذتجرلهلذكبعردل4 لخفسلعبلرذمل)6بلك  رةلذكتاليج لونليا نلع يهلل،ل يمت ىلذكبعدلع عل)
ل لال2/25 ل عبلرتلنلعاسلذتجلهلذكبعدل فلل)6/8/24 عل)

ذكريلضرراليشررعرلذ ررالفجهرردلفررنلذكفطلكرر ليشرريرل ررذذلذكبعرردلإكررعلونلل:الإنياااك الباادني والانفعااالي  -
ذكبد يال ذكع  يالذكترالتةرببهللكرالذكريلضرالكدرجرالذ ر رلقل ذكتعر لك  يرلملب شريلرلوخررىل يشرتفلل رذذل

  ل جفيعهلل الذتجلهلذكبعدا3/5/9/20/23 لخفسلعبلرذمل عل)6ذكبعدلع عل)

يفلمرر لل جلمررال ررعليشرريرل ررذذلذكبعرردلإكررعلونلذكريلضررعليارر نلذ تفلفررالضررعلنقااص قيمااة الرياضااة : -
ذكريلضالعرنلفرللارلنلفعترلدلع يرال ونلذكفجهر دلذكرذ ليبذكرالفرنلذي ضرللونلير  رهلك  يرلملب شريلرلوخررىل

ل ل جفيعهلل علذتجلهلذكبعدلال22/26/:/4/7 يمت ىل ذذلذكبعدلع علخفسلعبلرذمل عل)

 التحميل السيكومترى لممقياس : 
 الصدق :  -أ

 لبررلكتم قلفرنل رردقلذكف يرلسلعررنل3007" ) بادهحساان عك ت اردلفرنل رردقلذكف يرلسلتررلمل"ل
لطريقلذك دقلذكتا ي عل،ل تدلم قلذكف يلسلدرجالف ب كالفنلذك دقل

 الثبات: -ب
 لبمةررل لنبررلملذكف يررلسلعررنلطريررقلفعلفررللذك لار  بررلخل ترردل3007"ل)لحساان عباادهتررلمل"لل

 ل،ل90ا0  عرلكال) ل،ل بعردلذ  هرلكلذكبرد عل ذلا89ا0ب غلفعلفللوك للكبعردل  رصلذكشرع رلبللا جرلزل)
 ل،ل جفيعل ذهلذك يفالدذكالإم لييلًل هرذذليع رعلونلذكف يرلسليتفترعل95ا0 بعدل  صلتيفالذكريلضال)

لبنبلملف لة لا

 المعاملات العممية لممقياس ف  البحث الحال :
 الصدق: -

تلملذكبلمثلبلةتخدذمل دقلذكتا ينلذك رضال)ذلاتةلقلذكدذخ ع ل،لميثلتملتطبيقلذكف يلسل
ل)ع عل لت ذفهل لعش ذييا لذكبمثل:2عي ا لذكبمثل فنلييرلعي ا لعشرللاع لفنلفجتفع لتةعا  

لذكا يال ل ذكدرجا لذكعبلرذم لفن لعبلرة لال لدرجا لبين لذلارتبلط لفعلفلم لمةل  لتم ل تد ذيةلةيا،
ك ف يلسل،ل فعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلذكعبلرذمل ذكدرجالذكا يالك بعدلذكذىلت تفال
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علفلملذلارتبلطلبينلفجف علدرجلملاللبعدل ذكدرجالذكا يالك ف يلسل،ل ذكجدذ للذكتلكيالإكيال،ل ف
ل لت ضحلذك تليجلع علذكت ذكالا:-8)

 (2جدول )

 معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس
 (27= الإنياك النفسي والدرجة الكمية لو                ) ن                               

 العبااااااارات أبعاد المقياس

 نقص الشعور بالانجاز
 53 52 2 4 5 رقم العبارة

 0.29 0.44 0.10 0.23 0.42 معامل الارتباط

 الإنياك البدن  والانفعالي
 51 50 1 3 1 رقم العبارة

 0.23 0.11 0.14 0.23 0.42 معامل الارتباط

 نقص قيمة الرياضة
 54 55 9 5 2 رقم العبارة

 0.24 0.10 0.95 0.15 0.15 معامل الارتباط

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

ل لفللي ال:ل8يتضحلفنلذكجد لل)
ترذ مررملفعررلفلملذلارتبررلطلبررينلدرجررالاررللعبررلرةلفررنلعبررلرذملف يررلسلذ  هررلكلذك  ةررال ذكدرجررال -

فعررلفلملذرتبررلطلدذكررالإم ررلييلًلع رردلفةررت ىلدلاكررال ل  ررعل2:ا0:لل66ا0ذكا يررالكررالفررللبررينل)
لففلليشيرلإكعلتفتعلذكف يلسلبدرجالف لةبالفنلذك دقلال06ا0

 ( 6جدول ) 
 معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس 

 (27الإنياك النفسي والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتم  إليو       )ن =                    
 العبااااااارات لمقياسأبعاد ا

 نقص الشعور بالانجاز
 53 52 2 4 5 رقم العبارة

 0.23 0.51 0.21 0.21 0.29 معامل الارتباط

 الإنياك البدن  والانفعالي
 51 50 1 3 1 رقم العبارة

 0.10 0.12 0.13 0.15 0.51 معامل الارتباط

 نقص قيمة الرياضة
 54 55 9 5 2 رقم العبارة

 0.15 0.11 0.90 0.95 0.15 تباطمعامل الار 

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

ل لفللي ال:لل9يتضحلفنلجد لل)ل
ترذ مرررملفعرررلفلملذلارتبرررلطلبرررينلدرجرررالارررللعبرررلرةلفرررنلعبرررلرذملبعررردل  رررصلذكشرررع رلبللا جرررلزل -

 ذرتبلطلدذكالإم لييلًلع دلفةت ىل ل  علفعلفلمل:8ا0:ل79ا0 ذكدرجالذكا يالك بعدلفللبينل)
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لففلليشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلال06ا0دلاكال -
ترذ مررملفعررلفلملذلارتبررلطلبررينلدرجررالاررللعبررلرةلفررنلعبررلرذملبعرردلذ  هررلكلذكبررد عل ذلا  عررلكال -

ىل ل  علفعلفلملذرتبرلطلدذكرالإم رلييلًلع ردلفةرت ل98ا0:ل73ا0 ذكدرجالذكا يالك بعدلفللبينل)
لففلليشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلال06ا0دلاكال

ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبرينلدرجرالارللعبرلرةلفرنلعبرلرذملبعردل  رصلتيفرالذكريلضرال ذكدرجرال -
 ل  ررعلفعررلفلملذرتبررلطلدذكررالإم ررلييلًلع رردلفةررت ىلدلاكررال2:ا0:ل93ا0ذكا يررالك بعرردلفررللبررينل)

لدرجالف لةبالفنلذك دقلاففلليشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبل06ا0
 ( 7جدول ) 

 معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل بعد من أبعاد مقياس  
 (27والدرجة الكمية لو                )ن = الإنياك النفسي                           
 معاملات الارتباط عدد العبارات أبعاد المقياس

 0.92 4 نقص الشعور بالانجاز

 0.92 4 لبدن  والانفعال الإنياك ا

 0.94 4 نقص قيمة الرياضة

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

ل لفللي ال:ل:يتضحلفنلذكجد لل)ل
ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلفجف علدرجلملاللبعدلفنلوبعلدلف يلسلذ  هلكلذك  ةرال ذكدرجرالل-

ل06ا0 ل  علفعلفلملذرتبلطلدذكالإم لييللع دلفةت ىلدلاكال6:ا0:لل4:ا0)لذكا يالكالفللبين
لففلليشيرلإكعلونلذكف يلسلع علدرجالف لةبالفنلذك دقلا

 الثبات : -
كمةرررل لنبرررلملذكف يرررلسلذةرررتخدملذكبلمرررثلفعلفرررللوك رررللار  برررلخل ذكررركلبتطبي رررالع رررعلعي رررال

ييرررلعي ررالذكبمررثللذيةلةرريال،للفررنلفجتفررعلذكبمررثل فررن  لتةررعالعشرررللاعرر :2عشرر ذييالت ذفهررلل)
  لي ضحلذك تيجالا20 ذكجد للذكتلكال)
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 ( 20جدول ) 
 ( 27باستخدام معامل ألفا كرونباخ   ) ن = الإنياك النفسي معامل الثبات لمقياس  

 معاملات ألفا لكرونباخ عدد العبارات أبعاد المقياس

 0.21 4 نقص الشعور بالانجاز

 0.15 4 ال الإنياك البدن  والانفع

 0.91 4 نقص قيمة الرياضة

 0.93 54 الدرجة الكمية

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

ل لفللي ال:ل20يتضحلفنلذكجد لل)ل
 ل،لافررللب ررغل3:ا0:لل89ا0ترذ مرملفعررلفلملوك رلليبعررلدلف يررلسلذ  هرلكلذك  ةررالفررللبرينل)

 ل  رعلفعرلفلملذرتبرلطلدذكرالإم رلييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرال5:ا0 يرالك ف يرلسل)فعلفللوك للك درجالذكا
لففلليشيرلإكعلونلذكف يلسلع علدرجالف لةبالفنلذكنبلملالل06ا0

 ( 1ثالثاً : مقياس الدافعية الداخمية للانجاز ممحق ) 
 وصف المقياس :

مل ترررررلmcauy&dunkan (8919 )"ادوارد مااااااكوى، تيااااارى دانكاااااان ترررررلملبت رررررفيفال"ل
 ل) ل ذككلك يلسلذكرد ذ علذكدذخ يرالك فشرلراال رعلذي شرطالذكريلضريال8997" ) حسن عبده"  بتعريبا

نفل يالعشرلعبلرةلف زعرالع رعلوربعرالوبعرلدل يرتملذ جلبرالع رعلل29ذكت ل ةيال،ل يتا نلذكف يلسلفنل
بشردةلي ردرللعبلرذملذكف يلسل   للكفيزذنلت رديرلةربلععل رعلضر رلذلاةرتجلبلملذكتلكيرال:ل)ييررلف ذ رق

 لةبعلدرجلم ل علملكالذكعبلرذملذكتعل علذتجلهل8 لدرجال ذمدةلإكعلف ذ قلبشدةل ي درلكهلل)2كهلل)
 ل8ذكبعردل،لوفررلل ررعلملكررالذكعبرلرذملذكتررعل ررعلعاررسلذتجرلهلذكبعرردل تارر نل)ييرررلف ذ رقلبشرردةلي رردرلكهررلل)

ل29ف يرلسلفرللبرينل لدرجرال ذمردة لل ت م ررلدرجرلملذك2ةبعلدرجلملإكعلف ذ قلبشردةل ي ردرلكهرلل)
فليرررال ةرررتال عشرررر نلدرجرررالامررردلوت رررعل،ل تتفنرررللوبعرررلدلل237نفل يرررالعشررررلدرجرررالامررردلود رررعل ل

لذكف يلسلذكرييةيال يفللي ال:ل
يشرريرل ررذذلذكبعرردلإكررعلذ رردفلجلذكريلضررعل ررعلذك شررلطلفررنلذجررللذكريبررالذكفتعررال ذ نررلرةلللالاسااتمتاع : -

 لخفررررسلعبررررلرذمل ررررعل6 يشررررتفللع ررررعل) ذكرضررررللذكخررررلكصلذكفشررررتقلفررررنلذك يررررلملبهررررذذلذك شررررلطل،ل
ل لعاسلذتجلهلذكبعدلا28 ل علذتجلهلذكبعدل عبلرةلرتمل)2/8/9/24)
يشريرل رذذلذكبعردلإكرعلذشرترذكلذكريلضرعل رعلذك شرلطلفرنلخرلللذكفمل كرالذكجرلدةللالكفاءة المدركاة : -

عرال رعل لورب5ك ت  قل ذكتفيزل علذيدذرل ذ مةلسلبلكا لرةل،ل يشرتفللع رعلخفرسلعبرلرذملف هرلل)
ل لعاسلذتجلهلذكبعدلا29 ل عبلرةلرتمل)25/27/:/3ذتجلهلذكبعدل  عل)
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يشرريرل ررذذلذكبعرردلإكررعلذكريبررال ررعلذكررتع ملفررنلخررلللذكفمل كررالذكجررلدةلكبررذللوت ررعلجهرردللالمجيااود : -
 ل4/5/7 ل رررعلذتجرررلهلذكبعررردل  رررعل)4 لعبرررلرذملف هرررلل)5 ذلارت رررلرلبرررليدذرل،ل يمتررر ىلذكبعررردلع رررعل)

لسلذتجلهلذكبعدلا لعا23 عبلرةلرتمل)
طب رررللكهرررذذلذكبعررردليشرررعرلذك رررردلبرررلك  قل ذكتررر ترلذكع ررربعل مررر لذيدذرل ذكف ذترررفللالتاااوتر والضاااغط : -

 لعبلرذمل عل4 لعبلرذملف هلل)5ذكضليطالبل ضل الإكعلعدملذكرذمالون لرلذيدذرل يمت ىلع عل)
ل لعاسلذتجلهلذكبعدلا26 ل عبلرةل ذمدلرتمل)6/20/22ذتجلهلذكبعدل  عل)

 تحميل السيكومترى لممقياس : ال

 الصدق :  -أ
 لبلكتم قلفنلفعلفلل ردقلذكف يرلسل7::2"ل)لحسن عبدهك ت ادلفنل دقلذكف يلسلتلمل"ل

عرنلطريررقلذكتم يررللذكعرلف علذكت ايررديعللميررثلتشررعبملعبرلرذملذكف يررلسلع ررعلوربعرالع ذفررللافررلل رر ل
لفبينل علذكف يلسل،ل تدلم قلذكف يلسلدرجالف ب كالفنلذك دقلا

 الثبات: -ب
 لبمةرررررل لفعلفرررررلللنبرررررلملذكف يرررررلسلعرررررنلطريرررررقلفعلفرررررلل7::2)ل" حسااااان عبااااادهترررررلمل"لل

 ل،ل بعرردل90ا0 ل،ل بعرردلذكا ررلرةلذكفدراررال)89ا0ذك لار  بررلخل ترردلب ررغلفعلفررللوك ررللكبعرردلذلاةررتفتلعل)
 ل  ررذهلذك رريملتشرريرلإكررعلونلذكف يررلسليتفتررعلبنبررلمل79ا0 ل،ل بعرردلذكترر ترل ذكضرراطل)95ا0ذكفجهرر دل)
 .لف لة 

 المعاملات العممية لممقياس ف  البحث الحالي:
 الصدق: -

تلملذكبلمثلبلةتخدذمل دقلذكتا ينلذك رضال)ذلاتةلقلذكدذخ ا ل،لميثلتملتطبيقلذكف يلسل
ل) لت ذفهل لعش ذييا لذكبمثل:2ع علعي ا لذكبمثل فنلييرلعي ا لعشرللاع لفنلفجتفع لتةعا  

لد لبين لذلارتبلط لفعلفلم لمةل  لتم ل تد لذكا يالذيةلةيا، ل ذكدرجا لذكعبلرذم لفن لعبلرة لال رجا
ك ف يلسل،ل فعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلذكعبلرذمل ذكدرجالذكا يالك بعدلذكذىلت تفال
إكيال،ل فعلفلملذلارتبلطلبينلفجف علدرجلملاللبعدل ذكدرجالذكا يالك ف يلسل،ل ذكجدذ للذكتلكيال

ل لت ضحلذك تليجلع علذكت ذكالا24ل-22)
 

 

 

 

 



 
 

801 
 

 م0008 يونيو –( 8) العدد –( 044) مجلد

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكتروني البريد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكتروني الموقع

 (55جدول )

 معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس
 (27الدافعية الداخمية للانجاز والدرجة الكمية لو               ) ن =                       

 العبااااااارات أبعاد المقياس

 الاستمتاع
 52 52 1 2 5 رقم العبارة

 0.15 0.43 0.10 0.95 0.11 معامل الارتباط

 الكفاءة المدركة
 51 55 53 9 1 رقم العبارة

 0.20 0.29 0.21 0.29 0.14 معامل الارتباط

 المجيود
  51 5 3 2 رقم العبارة

  0.21 0.53 0.45 0.14 معامل الارتباط

 التوتر والضغط
  54 55 50 4 رقم العبارة

  0.21 0.55 0.25 0.53 معامل الارتباط

 0.345( = 0.04( ومستوى دلالة )25د درجة حرية )قيمة )ر( الجدولية عن

ل لفللي ال:ل22يتضحلفنلذكجد لل)
ترذ مملفعرلفلملذلارتبرلطلبرينلدرجرالارللعبرلرةلفرنلعبرلرذملف يرلسلذكدذ عيرالذكدذخ يرالكل جرلزل -

 ل  رعلفعرلفلملذرتبررلطلدذكرالإم ررلييلًلع ردلفةررت ىل2:ا0:لل62ا0 ذكدرجرالذكا يرالكررالفرللبررينل)
للليشيرلإكعلتفتعلذكف يلسلبدرجالف لةبالفنلذك دقلاففل06ا0دلاكال
 ( 24جدول ) 

 معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس الدافعية 
 (27الداخمية للانجاز والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتم  إليو         )ن =                    
 العبااااااارات أبعاد المقياس

 الاستمتاع
 52 52 1 2 5 لعبارةرقم ا

 0.22 0.21 0.14 0.19 0.92 معامل الارتباط

 الكفاءة المدركة
 51 55 53 9 1 رقم العبارة

 0.52 0.11 0.23 0.12 0.90 معامل الارتباط

 المجيود
  51 5 3 2 رقم العبارة

  0.14 0.23 0.22 0.14 معامل الارتباط

 التوتر والضغط
  54 55 50 4 رقم العبارة

  0.52 0.22 0.92 0.11 عامل الارتباطم

 0.345( = 0.03( ومستوى دلالة )25قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

ل لفللي ال:لل23يتضحلفنلجد لل)ل
 ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذلاةتفتلعل ذكدرجالذكا يالك بعدل -
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ففللل06ا0بلطلدذكالإم لييلًلع دلفةت ىلدلاكال ل  علفعلفلملذرت4:ا0:ل83ا0بينل) فل
 يشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا

ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذكا رلرةلذكفدرارال ذكدرجرالذكا يرال -
ل06ا0 ل  ررعلفعررلفلملذرتبررلطلدذكررالإم ررلييلًلع رردلفةررت ىلدلاكررال0:ا0:ل74ا0ك بعرردلفررللبررينل)

لففلليشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا
ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجرالارللعبرلرةلفرنلعبرلرذملبعردلذكفجهر دل ذكدرجرالذكا يرالك بعردل -

ففررللل06ا0 ل  ررعلفعررلفلملذرتبررلطلدذكررالإم ررلييلًلع رردلفةررت ىلدلاكررال96ا0:ل84ا0فررللبررينل)
ليشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا

ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلدرجالاللعبلرةلفنلعبلرذملبعدلذكت ترل ذكضراطل ذكدرجرالذكا يرال -
ل06ا0 ل  ررعلفعررلفلملذرتبررلطلدذكررالإم ررلييلًلع رردلفةررت ىلدلاكررال4:ا0:ل78ا0ك بعرردلفررللبررينل)

لففلليشيرلإكعلتفتعلذكبعدلبدرجالف لةبالفنلذك دقلا
 ( 21جدول ) 

 رجات كل بعد من أبعاد مقياس  معاملات الارتباط بين مجموع د
 (27الدافعية الداخمية للانجاز والدرجة الكمية لو               )ن =                         

 معاملات الارتباط عدد العبارات أبعاد المقياس

 0.93 4 الاستمتاع

 0.92 4 الكفاءة المدركة

 0.15 3 المجيود

 0.14 3 التوتر والضغط

 0.345( = 0.04( ومستوى دلالة )25جدولية عند درجة حرية )قيمة )ر( ال

ل لفللي ال:ل24يتضحلفنلذكجد لل)ل
ترذ مملفعلفلملذلارتبلطلبينلفجف علدرجلملاللبعدلفنلوبعلدلف يلسلذ  هلكلذك  ةرال ذكدرجرالل-

ل06ا0 ل  علفعلفلملذرتبلطلدذكالإم لييللع دلفةت ىلدلاكال8:ا0:لل96ا0ذكا يالكالفللبينل)
لففلليشيرلإكعلونلذكف يلسلع علدرجالف لةبالفنلذك دقلا

 الثبات : -
كمةرررل لنبرررلملذكف يرررلسلذةرررتخدملذكبلمرررثلفعلفرررللوك رررللار  برررلخل ذكررركلبتطبي رررالع رررعلعي رررال

 لتةررعالعشرررللاعرر لفررنلفجتفررعلذكبمررثل فررنلييرررلعي ررالذكبمررثللذيةلةرريال،ل:2عشرر ذييالت ذفهررلل)
ل لي ضحلذك تيجالا25 ذكجد للذكتلكال)
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 (22) جدول
 (27باستخدام معامل ألفا كرونباخ )ن = الدافعية الداخمية للانجاز معامل الثبات لمقياس  

 معاملات ألفا لكرونباخ عدد العبارات أبعاد المقياس

 0.12 4 الاستمتاع

 0.14 4 الكفاءة المدركة

 0.29 3 المجيود

 0.11 3 التوتر والضغط

 0.94 51 الدرجة الكمية

 0.255=   06ا0 ل فةت ىلدلاكال)28 كيالع دلدرجالمريال)تيفال)ر لذكجد

ل لفللي ال:ل25يتضحلفنلذكجد لل)ل
 ل،لافررللب ررغل96ا0:لل:8ا0ترذ مرملفعررلفلملوك رلليبعررلدلف يررلسلذ  هرلكلذك  ةررالفررللبرينل)

 ل  رعلفعرلفلملذرتبرلطلدذكرالإم رلييلًلع ردلفةرت ىلدلاكرال6:ا0فعلفللوك للك درجالذكا يرالك ف يرلسل)
لففلليشيرلإكعلونلذكف يلسلع علدرجالف لةبالفنلذكنبلملالل06ا0

 : البحث التنفيذية الخطوات

 أ ا الدراسة الاستطلاعية :
ترررلملذكبلمرررثلبرررإجرذرلدرذةرررالذةرررتطلعيالع رررعلعي رررالفرررنلفجتفرررعلذكبمرررثل فرررنلييررررلعي رررالذكبمرررثل

سلذكفةررتخدفال لتةررعالعشرررللاعرر ل ذكرركلبهرردفلذكتعرررفلع ررعلفرردىلف لةرربالذكف ررليي:2ذيةلةرريالت ذفهررلل)
  ض مهلل فلرفتهللك تطبيقلع علذكعي التيردلذكبمرثل،ل تردلو ضرممل ترليجلذكبمرثل ضر حلذكعبرلرذمل ت هرمل

لذكعي الكتع يفلملذكتطبيقلففلليشيرلإكعلف لةبتهللك تطبيقلع علذكعي التيدلذكبمثا

 ب ا تطبيق أدوات البحث :
الرلذكر مرعل،لذ  هرلكلذك  ةرال،لتلملذكبلمثلبتطبيقلذكف لييسلذك  ةيالتيردلذكبمرثل  رعللذكرذ

ملإكرعل8/22/1010ذكدذ عيالذكدذخ يالك  جلزلع رعللاعبرالف تخبرلملجلفعرالذكف يرللخرلللذك تررةلفرنل
لملا29/2/3010

 : المستخدم الاحصائ  السموب

ذةررتخدملذكبلمررثلذيةررلكي لذ م ررلييالذلآتيررال:ل)ذكفت ةررطلذكمةررلبال،لذك ةرريطل،لذلا مرررذفل
كت ذرل،لذك ةبالذكفي يال،لفعلفللذلارتبلطل،لفعلفللوك للار  بلخل،لذختبلرلم ل،لذكفعيلر ل،لفعلفللذلا

 لك ت ارردلفررنلفع  يررالذك تررليجلذ م ررلييالك بمررثل،لافررلل06ا0 ترردلذةررتخدملذكبلمررثلفةررت ىلذكدلاكررال)
لكمةل لبعضلذكفعلفلملذ م لييالالSpssذةتخدملذكبلمثلبر لفجل
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 ومناقشتيا وتفسيرىا النتائ  عرض

لضلذكبلمثلذك تليجلذكخل البلكبمثل   لًلك ترتي لذكتلكا:يةتعرل
ذكف تخبررلملذكريلضرريالذكجفلعيررال لاعبررافعررلفلملذلارتبررلطلبررينلذكررذالرلذكر مررال ذ  هررلكلذك  ةررالكرردىل -

 بجلفعالذكف يلا  ذك رديا

لضرريالذكف تخبررلملذكري لاعبررافعررلفلملذلارتبررلطلبررينلذكررذالرلذكر مررال ذكدذ عيررالذكدذخ يررالك  جررلزلكرردىل -
 بجلفعالذكف يللا ذكجفلعيال ذك رديا

 ذكف تخبرلملذكجفلعيرال ذك رديرالبجلفعرالذكف يرلل رالارللفرنلف رلييس لاعبرادلاكالذك ر قلذ م لييالبينل -

 .ذكذالرلذكر مال،لذ  هلكلذك  ةال،لذكدذ عيالذكدذخ يالك  جلز )

دالة إحصاائياً باين الاذكاء توجد علاقة ارتباطيو :  التحقق من صحة الفرض الول والذى ينص عم 
 .الروحي والإنياك النفسي لدى لاعبي المنتخبات الرياضية بجامعة المنيا 

 (54جدول )

 لاعبيمعاملات الارتباط بين الذكاء الروحي والإنياك النفسي لدى 

 بجامعة المنيا      المنتخبات الرياضية الجماعية والفردية
 الإنياك النفسي

 

 

 الذكاء الروحي

 (47المنتخبات الفردية )ن =  لاعبي (12المنتخبات الجماعية )ن =  لاعبي

نقص 
الشعور 
 بالانجاز

الإنياك 
البدني 
 والانفعال 

نقص 
قيمة 
 الرياضة

الدرجة 
 الكمية

نقص 
الشعور 
 بالانجاز

الإنياك 
البدني 
 والانفعال 

نقص 
قيمة 
 الرياضة

الدرجة 
 الكمية

 0.21- 0.51- 0.29- 0.01 0.52- 0.55- 0.32- 0.45- الوع 

 0.22- 0.43- 0.41- 0.03 0.20- 0.11- 0.25- 0.25- الحقيقة

 0.23- 0.41- 0.51- 0.11 0.51- 0.52- 0.39- 0.43- المعن 

 0.24- 0.35- 0.21- 0.04 0.42- 0.44- 0.40- 0.25- السمو

 0.10- 0.20- 0.55- 0.14 0.20- 0.59- 0.34- 0.41- النعمة

 0.53- 0.20- 0.22- 0.15 0.25- 0.24- 0.49- 0.32- النقد الذات 

 0.94- 0.10 0.23- 0.52 0.10- 0.21- 0.51- 0.43- الدرجة الكمية

 0.244( = 0.03( ومستوي دلالة )47قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

 0.252( = 0.04) ( ومستوي دلالة12قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

للل) لفللي ال:يتضحلفنلذكجد ل
ت جدلعلتالذرتبلطيالةلكبالدذكالإم لييلًلبينلجفيعلوبعلدلف يلسلذكذالرلذكر مال اذككل درجتالل-

ل لكدى لذكا يا لدرجتا ل اذكك لذك  ةا لذ  هلك لف يلس لوبعلد لجفيع ل بين ذكف تخبلمللاعبي ذكا يا
ل ل)ر  لتيفا لوابرلفن لذكفمة با ل)ر  لتيم لميثلونلجفيع لذكف يل لبجلفعا لع دلذكجفلعيا ذكجد كيا

،ل يفللعدذلبعدلذكم ي الفنلف يلسلذكذالرلذكر مال  دلجلرمل تليجالب ج دلل06ا0فةت ىلدلاكال
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لبي ال بينلاللفنل لإم لييلً لذكريلضا)علتالييرلدذكا ل  صلتيفا لفنل بعد ل  لذكا يا لذكدرجا ،
لذكفمة با ل)ر  لتيم لميثلون لذك  ةا ل ف يلسلذ  هلك لذكجد كيا ل)ر  لتيفا لفن ع دلجلرملوتل

لا06ا0فةت ىلدلاكال
ت جدلعلتالذرتبلطيالةلكبالدذكالإم لييلًلبينلجفيعلوبعلدلف يلسلذكذالرلذكر مال اذككل درجتالل-

ل لكدى لذكا يا لدرجتا ل اذكك لذك  ةا لذ  هلك لف يلس لوبعلد لجفيع ل بين ذكف تخبلمللاعبي ذكا يا
فال)ر لذكجد كيالع دلفةت ىلذك رديالبجلفعالذكف يللميثلونلجفيعلتيمل)ر لذكفمة بالوابرلفنلتي

ل ل  صلل06ا0دلاكا ل بعد لذكا يا لدرجتا ل اذكك لذكر ما لف يلسلذكذالر لوبعلد لجفيع لعدذ ل يفل ،
ذكشع رلبللا جلزلفنلف يلسلذ  هلكلذك  ةال  دلجلرمل تليجالب ج دلعلتالييرلدذكالإم لييلًل

لا06ا0دلاكاللميثلونلتيمل)ر لذكفمة بالجلرملوتللفنلتيفال)ر لذكجد كيالع دلفةت ى
 يعز لذكبلمثلت كلذك تيجاللإكعلونل  لكلعلترالةرلكبالبرينلفعظرملوبعرلدلف يرلسلذكرذالرلذكر مرال
 ارررذككلدرجترررالذكا يرررال برررينلفعظرررملوبعرررلدلذ  هرررلكلذك  ةرررال ارررذككلدرجترررالذكا يرررالكررردىلارررللفرررنللاعبرررال

لرلذكر مررراللا فرررللترررللذكف تخبرررلملذكجفلعيرررال ذك رديرررالبجلفعرررالذكف يرررللارررللع رررعلمررردذلو لو رررالا فرررللذذدلذكرررذا
لانلذكررذالرلذكر مرراليفنررللمررل زذلك ت رر قل ذك  رر للإكررعلذكافررللل ذ مةررلسل ذ  هررلكلذك  ةررالكرردىلذكلعبررين

بلكررذذمل ذ درذكلذكررذذتال ونل ررذذلذكت رر قللاليفاررنلونليمرردثلفررنلد نلإدرذكل  عررعلتررلملبلي رردذفل ذكتررال
ذك  رردلذكررذذتالافررللونل رردفلذكلعبررينل رر لت جررالتةررت دلع ررعلذكم ي ررال لذكجفررللل ذكمي يررالل ذ يفررلنل ذكن ررال ل

: Joseph  "،1002جوزياااف ) ذكةررر  كل مررر لذكفةرررت بلل ذكشرررع رلبللا جرررلزل  رررذذليت رررقلفرررعلفرررللذاررررهلل

إكرعلونلذكررذالرلذكر مرراليتضررحل ررالضرر رلذكشرع رلبلكهرردف،ل ذكن ررا،ل ذكعطررف،لارررملذكررر ح،لذكشررع رل( 883
 .  ا  البف ردهلو لفعلجفلعاللبلكت ليملفعلذكطبيعال ذكا ن،لذكشع رلبلكرذمالفع

ا فرللارلنلكرديهمل  يرجعلذكبلمثلت كلذك تيجالويضللإكعلو الا فللزذدلذكذالرلذكر مالكردىلذكلعبرين
عررلرللتيفررالذكريلضررال بلكتررلكالي ررللذ  هررلكلذك  ةررالكررديهمل  ررذذليت ررقلفررعلفررلل ذكريبررالبلكشررع رلبللا جررلزل ذ 

إيماان )" ل،ل3024 ي رللذكربيرعل"ل،ل)،ل"( 1082، "نمير الصاميدعي)وشلرملإكيال تليجلدرذةالاللفنل
إكرالونل  رلكلتمةرينلفةرت ىلذكرذالرل( 1003،"  بشاري أرناوط)" ،ل( 1081،" الخفاف ، أشواق ناصار

 .ذكبمثل كدىلذكعي التيد ذكر ما

توجااد علاقااة ارتباطيااو دالااة إحصااائياً بااين :  التحقااق ماان صااحة الفاارض الثااان  والااذى ياانص عماا  
 لدافعية الداخمية للإنجاز لدى لاعبي المنتخبات الرياضية بجامعة المنيا .الذكاء الروحي وا
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 (55جدول )

 لاعبيمعاملات الارتباط بين الذكاء الروحي والدافعية الداخمية للإنجاز لدى 

 المنتخبات الرياضية الجماعية والفردية بجامعة المنيا

الدافعية الداخمية 
 للإنجاز

 

 الذكاء الروحي 

 (19=  لاعبي المنتخبات الفردية )ن (12المنتخبات الجماعية )ن = لاعبي 

 الاستمتاع
الكفاءة 
 المدركة

 المجيود
التوتر 
 والضغط

الدرجة 
 الكمية

 الاستمتاع
الكفاءة 
 المدركة

 المجيود
التوتر 
 والضغط

الدرجة 
 الكمية

 0.25 0.55 0.52 0.51 0.59 0.55 0.32 0.53 0.35 0.52 الوع 

 0.41 0.49 0.45 0.33 0.32 0.21 0.21 0.20 0.12 0.20 الحقيقة

 0.32 0.31 0.44 0.22 0.39 0.50 0.25 0.55 0.32 0.52 المعن 

 0.41 0.45 0.52 0.31 0.44 0.31 0.29 0.33 0.32 0.35 السمو

 0.24 0.53 0.24 0.22 0.20 0.55 0.29 0.55 0.55 0.52 النعمة

 0.54 0.50 0.53 0.42 0.51 0.59 0.33 0.59 0.52 0.51 النقد الذات 

 0.10 0.24 0.11 0.25 0.21 0.23 0.45 0.23 0.51 0.22 الدرجة الكمية

   0.133( = 0.03( ومستوي دلالة )47قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )
   0.145( = 0.03( ومستوي دلالة )45قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

لال: لفللي 85يتضحلفنلذكجد لل)
ت جدلعلتالذرتبلطيالف جبالدذكالإم لييلًلبينلجفيعلوبعلدلف يلسلذكذالرلذكر مال اذككل درجتالل-

للاعبال لكدى لذكا يا لدرجتا ل اذكك لك  جلز لذكدذخ يا لذكدذ عيا لف يلس لوبعلد لجفيع ل بين ذكا يا
ل)ر لتيفا لفن لوابر لذكفمة با ل)ر  لتيم لجفيع لون لميث لذكف يل لبجلفعا لذكجفلعيا  لذكف تخبلم

،ل يفللعدذلبعدلذكم ي الفنلف يلسلذكذالرلذكر مال  دلجلرملل06ا0ذكجد كيالع دلفةت ىلدلاكال
 تليجالب ج دلعلتالييرلدذكالإم لييلًلبي ال بينلجفيعلوبعلدلف يلسلذكدذ عيالذكدذخ يالك  جلزل

ت ىل اذككلدرجتالذكا يالميثلونلتيمل)ر لذكفمة بالجلرملوتللفنلتيفال)ر لذكجد كيالع دلفة
لا06ا0دلاكال

ت جدلعلتالذرتبلطيالف جبالدذكالإم لييلًلبينلجفيعلوبعلدلف يلسلذكذالرلذكر مال اذككل درجتالل-
للاعبال لكدى لذكا يا لدرجتا ل اذكك لك  جلز لذكدذخ يا لذكدذ عيا لف يلس لوبعلد لجفيع ل بين ذكا يا

فنلتيفال)ر لذكجد كيالذكف تخبلملذك رديالبجلفعالذكف يللميثلونلجفيعلتيمل)ر لذكفمة بالوابرل
 ال06ا0ع دلفةت ىلدلاكال

وبعلدلذكذالرلذكر معلذكففن ال عل"لذكم ي ال،للذك عفال،لذك  دل يعز لذكبلمثلت كلذك تيجالإكعلونل
ل اذككلدرجتالذكا يال بينلجفيعلوبعلدلف يلسلذكدذ عيالذكدذخ يالك  جلز ذكذذتال،لفنلف يلسلذكذالرلذكر ما

لذكر م لذكذالر للان ل ظرذ لذكفتايرذملذكتعلتةلعد لفن ليعتبر لفنل ذكلعبينا لكديهم لفل  علتط ير
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لذكفهلمل ل ذكتايفلفع لذكتمفل لع ع لذكلعبين لتدرة لتمةين ل ا ليةل م لافل للا جلز لدذخ يا د ذ ع
ع عل ذكلعبينذكف ا الإكيال ذلاةتفتلعلبفللي  ف نلبالفنلودذرلك فهلرذملذكفخت  الافللو اليةلعدل

لكتم يق لونلذكذالرلذكر معللبذللوت علفجه د لكديهملفنلإ جلزلكتدذرلون لرلذكفبلريلملافل فل
 "ج رجعل)يؤ  هملفنلذ بتعلدلعنلذكت ترل ذكضاطل ذكتخ يفلفنلمدتال  ذذليت قلفعلفللذارهل

George  "، 1005 :5( )رذ عل آخر نللاRani et al "، 1087 :23)علونلذكذالرلذكر مالل 
كتمفلل ذكتايفلفعلذكفهلملذكف ا الإكيال،لافللتتضحلو فيتال اليةل مل التمةينلتدرةلذك ردلع علذ

و اليةل مل البييالذكعفلل الم لظلذك ردلع علذك يملذكتاليفت اهللففللي  دلذك ردلإكعلفةت ىلعللل
 .فنلذك زذ ال الذكعفلل

افلليعز لذكبلمثلت كلذك تيجالويضللإكعلونل  لكلعلتالإيجلبيالبينلبعدلذك ععلفنلف يلسل
لذكذا لع ع ليعفل لذك عا للان لك  جلز لذكدذخ يا لف يلسلذكدذ عيا لوبعلد لجفيع ل بين لذكر ما إنلرةللر

افمل كالكزيلدةل علكيالذكلعبينل ذك عالو لتعدي ا،ل زيلدةلذكمدسل ذكت  يقلبينل جهلمل ظرلفتعددة
ذكدذخ ياللذكفع ال بينلجفيعلوبعلدلف يلسلذكدذ عيا،لافللونل  لكلعلتالبينلبعدلون لرلذكفبلريلملل

ك  جلزللانلذك درةلع الذ مةلسلبلكفع ا،ل ربطلذي عللل ذي شطال ذكخبرذملب يملذك رد،ل تا ينل
 & Amram, Y ,أمرام ودراير)  ذذليت قلفعلفللذارهل ذكلعبينت ةيرذملبطري التزيدلفنلدذ عيال

Dryer. ،1003ل ربط36،ل لبلكفع ا، لذ مةلس لع ا لذك درة لإكع ليشير لذكفع ع لبلن ذي علللل 
لمتعل ال ل ةعلدتا لذك رد لفنل لع يا لتزيد ل تا ينلت ةيرذملبطري ا لذك رد، ل ذكخبرذملب يم  ذي شطا

 . ذكفمنل ذكفخلطرو تلملذكشدذيدل

توجااد فااروق دالااة إحصااائيا بااين لاعبااي :  التحقااق ماان صااحة الفاارض الثالااث والااذى ياانص عماا  
 الذكاء الروحي.المنتخبات الجماعية والفردية بجامعة المنيا في مقياس 
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 (52جدول )

دلالة الفروق الإحصائية بين لاعبي المنتخبات الجماعية والفردية بجامعة المنيا في كل من 
 (    40مقاييس )الذكاء الروحي ، الإنياك النفسي ، الدافعية الداخمية للإنجاز( )ن = 

 البعاد المقاييس

 لاعبي المنتخبات الجماعية
 (25=  )ن

 المنتخبات الفرديةلاعبي 
 قيمة ت (47)ن = 

 ع م ع م

مقياس 
الذكاء 
 الروح 

 5.55 4.52 25.59 2.11 32.12 الوع 

 1.13 3.52 22.11 3.42 29.15 الحقيقة

 3.22 3.15 14.55 1.92 20.55 المعن 

 4.55 3.53 11.21 2.52 22.23 السمو

 3.31 4.25 23.25 3.19 30.55 النعمة

 3.03 2.51 11.25 3.34 22.02 ت النقد الذا

 4.15 15.31 595.01 52.23 110.22 الدرجة الكمية

مقياس 
الإنياك 
 النفسي

 2.11 5.11 55.53 2.02 53.00 نقص الشعور بالانجاز

 4.45 1.41 10.00 3.20 54.00 الإنياك البدن  والانفعال 

 5.19 2.03 10.41 3.14 53.55 نقص قيمة الرياضة

 2.05 3.15 45.21 9.35 32.55 الكميةالدرجة 

مقياس 
الدافعية 
الداخمية 
 للإنجاز

 1.41 1.53 12.35 4.45 11.15 الاستمتاع

 1.13 1.05 15.35 4.02 11.41 الكفاءة المدركة

 1.22 4.52 15.21 4.25 52.92 المجيود

 1.45 4.03 15.02 2.33 51.15 التوتر والضغط

 1.49 14.34 95.12 52.90 15.51 الدرجة الكمية

 1.001( = 0.04) ( ومستوي دلالة36قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية )

ليتضحلفنلذكجد لل) لفللي ال:
ت جدل ر قلدذكالإم لييلًلبينللاعبالذكف تخبلملذكجفلعيال ذك رديالبجلفعالذكف يلل الجفيعلوبعلدلل-

للا لذتجله ل  ع لذكا يا لدرجتا ل اذكك لذكر ما لونلف يلسلذكذالر لميث لذكجفلعيا لذكف تخبلم عبا
لال06ا0جفيعلتيمل)م لذكفمة بالوابرلفنلتيفال)م لذكجد كيالع دلفةت ىلدلاكال

ذكف تخبلملذكجفلعيال ذك رديالبجلفعالذكف يلل الجفيعلوبعلدل ت جدل ر قلدذكالإم لييلًلبينللاعبال-
لملذك رديالميثلونلجفيعلذكف تخب لاعبا ف يلسلذ  هلكلذك  ةال اذككلدرجتالذكا يال  علذتجله

لال06ا0تيمل)م لذكفمة بالوابرلفنلتيفال)م لذكجد كيالع دلفةت ىلدلاكال
لبينلل- ل الجفيعلوبعلدل لاعبات جدل ر قلدذكالإم لييلً ذكف تخبلملذكجفلعيال ذك رديالبجلفعالذكف يل

ملذك رديالميثلونلذكف تخبل لاعباف يلسلذكدذ عيالذكدذخ يالك  جلزل اذككلدرجتالذكا يال  علذتجلهل
لال06ا0جفيعلتيمل)م لذكفمة بالوابرلفنلتيفال)م لذكجد كيالع دلفةت ىلدلاكال
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 يعز لذكبلمثلت كلذك تيجالإكعلونل  لكل ر قل علذكذالرلذكر مالبينلذكريلضلملذكجفلعيال
علتيدلذكبمثل ظرذلينلذكذالرلذكر م ذكلعبين ذكريلضلملذك رديالك لكحلذكريلضلملذكجفلعيالكدىل

يمررلذك ردلفنلذكعزكال يجع الي بللذكعفللفعلذيخرينل ي  ملبفةلعدتهمل  ذذليا نل ذضمللون لرل
 VamaMar فلفلرل)    ذلادذرلفعلذك ريقلذكجفلععلوانرلنلذكعفللذك رد ل  ذذليت قلفعلفللذاره

ع زل الونلو فيالذكذالرلذكر مال الميلةلذك ردلتتفنلل يفللي عل"ليمررلذك ردلفنلذكل(55: 1088،
علتلتالذكشخ يا،لع دفلليدركلونلكديالفللكدىلذلآخرينل)ذكم ،لذكةعلدة،ل ذكةلم ،لنمليت رفل
 يت لعللبمريالفعهملد نلويالف لكحلشخ ياال  ذذلذيةلسلذكعفيقلييالعلتالف ت مال  ميال

يلقلذيةرةل ف ةجفالفب يالع علذك يملذكر ميالوةلةهللذلامترذمل ذكن اال يتيحلذكذالرلذكر مال الة
تةفحلكت رذدلونليجد ذل ةليللوانرل ضج لكلةت لللذلا  علكا،لافلليةلعد مل الذمت ذرلذلآخرينل

 . ت ب هملباضلذك ظرلعنلة  اهملو ملكتهملذلا  علكيا

افلليعز لذكبلمثلت كلذك تيجالإكعلونلذي هلكلذك  ةاليمدثلل الذكريلضلملذك رديالب  رةل
ال ظرذلإكعلذختلفلطبيعالذك عبالميثلو ال علذيكعل لذك ردياليشعرلابيرةلعنلذكريلضلملذكجفلعي

لذك تليجلففلل لعن لذك ميد لذكفةي ل ل و ا لبف رده لع علال  ا لتم يقلذي دذفلي ع ذك لشئلب نلع ر
ل ذكتالتت زعل لبعاسلذيكعل لذكجفلعيا لك ضا طلذك  ةيا لشع رلذكلع ل تعرضا يؤدىلإكعلزيلدة

كلعبينلففلليجعلل لشئلذيكعل لذك رديالوانرلعرضالكعف يالذي هلكلل يهللذكفةي كيالع علجفيعلذ
لذك شلطل لبففلرةا ل  صلذلاةتفتلع ل بلكتلكا لذك  ةيا لك ضا ط لتعرضهم لزيلدة لعن لذك تليج ذك  ةا
لذكا لرةل لفن لوع ع لبفةت ى لذكلع  لشع ر ل اذكك لذكجفلعيا لذيكعل  ل لشئ لعن لكديهم ذكريلضا

ل(5: 8995 ،زياد لطف  " )ةي للعنلذك تليجل  ذذليت قلفعلفللذارهلذكفدراال ذكفجه دلي ال  لذكف
ونلذ  هلكل  لملكالتمدثل تيجالكتعبلرل ذكفتط بلملذكزذيدةلل ذكفةتفرةللذكف  لةلع علذي رذدللع عل

 .مةل لطلتتهمل ت تهمل

ل عل لوانر ل ذضمل ليا ن لذك  ةا لذي هلك لون لإكع لويضل لذك تيجا لت ك لذكبلمث ليعز  افل
لملذك رديال ظرذلك فجه دلذكفبذ لل لذلا تفلملذكزذيدلبلك تليجلع علمةل لذيدذرل،ل عدملذك درةللذكريلض

 ع علذكةيطرةلع علذي  عللاملل ع علذي الرلذكة بيالون لرلذيدذرا
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 والتوصيات الستخلاصات

 : الستخلاصات

ل الض رلذك تليجلذكتالوة رلع هللذكبمثلذةتخ صلذكبلمثلفللي ا:

 فللذرت علفةت ىلذكذالرلذكر معللا فللالنلذكلعبينللوتللعرضالك  هلكلذك  ةالا  -

ا فررررللذرت ررررعلفةررررت ىلذكررررذالرلذكر مررررعللا فررررللزذدللإمةررررلسلذكلعبررررينللبللاةررررتفتلعلبففلرةررررال -
 .ذكريلضال شع ر ملبلكا لرةلذكفدراال ذكفجه دل

 .  ضاطلكدىلذكلعبلملا فللذرت علفةت ىلذكذالرلذكر ماللا فللتلللفةت ىلذكت ترل ذك -

 كت هلكلذك  ةاللفنللاعبلمللذيكعل لذكجفلعيال لاعباللذيكعل لذك رديالوانرلعرضال -

 .لاعباللذيكعل لذكجفلعيالوانرلذةتفتلعللبلكف ل ةالفنل لشئلذيكعل لذك رديال -

 رذلبرلكت ترللاعبالذيكعل لذك رديالوانرلذعت لدذلبلكا لرهل ذكفجه دلكتم يرقلذك ترليجل وانررلشرع -
  ذكضاطل

 :  التوصيات

لبفللي عل:  علض رل تليجلذكبمثلي  الذكبلمثل

إجررذرلذكعديردلفرنلذيبمررلثل ذكدرذةرلملذكترالتت رل للذكررذالرلذكر مرعل علتترالبربعضلذكفتايرررذمل .1
 ذك  ةيالا

ذي تفررررلملبت فيررررالترررردرذملذكررررذالرلذكر مررررعلكرررردىلو رررررذدلذكفجتفررررعلتيرررردلذكبمررررثل بخل رررراللاعبررررال .2
 ضلملذك رديالاذكريل

تطرر يرلدذ عيررالذلا جررلزلذكريلضررالكرردىلذك لشرريينل مررنهملع ررعلذلاةررتفرذريال ررالتم يررقلو ضررلل .3
 فةت يلملذيدذرلذكريلضالال

 ضررعلبر رررلفجلك خررردفلملذكت جيهيررال ذلارشرررلديالكلعبرررلملبهررردفلر ررعلفةرررت ىلذكرررذالرلذكر مرررالل .4
 ةالالكديهملل دذ عيالذ  جلزلذكدذخ يال خ ضلدرجالذ  هلكلذك  

إجررذرلذكفزيرردلفررنلذكبمرر ثلمرر للذكررذالرلذكر مررعلل ذ  هررلكلذك  ةررالل دذ عيررالذ  جررلزلذكدذخ يررال .5
  علفخت فلذي شطالذكريلضيال  علفرذمللعفريالفتبلي الال
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 : المراجع قائمة

  العربية المراجع

نجااااز لااادى أحماااد صااالاح رمضاااان : البيئاااة التنظيمياااة وعلاقتياااا بالإباااداع الإدارى ودافعياااة الإ  .1
الخصاااائيين الرياضاااين بمحافظاااة المنياااا ، رساااالة ماجساااتير منشاااورة ، كمياااة 

 .4023التربية الرياضية ، جامعة المنيا ، 
( : الااذكاء الروحااي لاادي طمبااة الجامعااة ، مجمااة كميااة  4024إيمااان الخفاااف ، أشااواق ناصاار )  .2

 التربية الساسية . 

علاقتو بسمات الشخصية لدى عينات عمرياة مختمفاة (  : الذكاء الروحي و 4005بشري أرنوط ) .3
 ، مجمة كمية التربية ، جامعة بنيا.

 (: مقياس الانياك ف  الرياضة ، دار حراء ، المنيا .4004حسن حسن عبده ) .4
،  6، المجماد  21حسن حسن عبده : مقياس الدافعية الرياضية ، مجمة عموم الرياضة ، العادد  .5

 م.2774، جامعة المنيا ،  كمية التربية الرياضية
(: الضغوط المينية وعلاقتيا بدافعية الانجاز لدى معمماين ومعمماات 4001الزىراء محمد رشاد ) .6

التربياااة الرياضاااية باااالمرحمتين الاعدادياااة والثانوياااة بمحافظاااة المنياااا ، رساااالة 
 ماجستير غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنيا . 

م( : مستويات الاحتاراق النفساي لادى معمماي التربياة الرياضاية فاي 2773ي الطحاينة )زياد لطف .۹
 –الجامعااة الردنيااة  –رسااالة ماجسااتير  –الردن وعلاقتيااا باابعض المتغياارات 

 عمّان. 

( :  الذكاء الروحاي وعلاقتاو باالجنس ومساتوى التحصايل لادى طمباة كمياة 4021فيصل الربيع ) .8
 وك بالردن ، مجمة العموم التربوية .التربية في جامعة اليرم

 (: مدخل ف  عمم النفس الرياضي  ، مركز الكتاب لمنشر ، القاىرة 2776محمد حسن علاوى ) .۷
( الاحتاااراق النفساااي لممعمماااين ذوى الااانمط )أ.ب( وعلاقتاااو 4005نشاااوة كااارم اباااو بكااار درديااار ) .11

ة نفساااية ، بأساااليب مواجيااة المشااكلات . رسااالة ماجسااتير فاا  التربيااة صااح
 جامعة الفيوم . 

( : الااذكاء الروحااي وعلاقتااو بأساااليب التفكياار لاادي طمبااة الجامعااة ،  4022نمياار الصااميدعي )  .11
 مجمة جامعة تكريت لمعموم الإنسانية .

م( : البنياة العاممياة لمصاادر الإنيااك النفساي لمعمماي 4000ىانم أبو الخيار ، ويوساف جالال ) .12
 جامعة المنصورة  –كمية التربية المؤتمر السنوي ل – ذوي الاحتياجات الخاصة

وك ىديل أحمد عيس  : الذكاء الروح  وعلاقتو بدافعية الانجاز والسعادة لدى طمبة جامعة اليرما .13
م 4023الردن ، ،جامعاة اليرماوك،كمية التربية،، رسالة ماجستير غير منشاورة
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