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٠ؼزجو اٌَّزٜٛ اٌٖؾٝ ٌٍْؼٛة ٘ٛ اؽلٜ ِمب١٠ٌ اٌزملَ ٚاٌولٝ ٌىً أِٗ ،وّب أٔٗ اٌّم١بً 

اٌوفب١٘خ ،فبما أهاك اٌفوك أْ ٠َزّزغ ثبٌؾ١بح ف١غت أْ ٠ّو ػجو ثٛاثخ اٌٖؾخ اٌؾم١مٝ ٌٍَؼبكح ٚ

ٚاٌؼبف١خ ،ٚمٌه لأْ اػزلاي اٌٖؾخ ٠ؼىو ٕفٛ اٌؾ١بح ،ٚاٌٖؾخ لا ٠ؼوف ل١ّزٙب الا ِٓ ؽوِزٗ 

اٌظوٚف ٚالأللاه ِٓ اٌؼبف١خ ،ٚعؼٍزٗ ٠ؼبٔٝ ِٓ آلاَ اٌّوٗ ،ِٚٓ صُ فبْ ٛٛي اٌؾ١بح اٌٖؾ١خ 

اٌزىبًِ ٚاٌىفبءح اٌٖؾ١خ ٠ئكٜ اٌٝ اػطبء اٌفوك اٌفوٓ ٌٍزّزغ ثبٌؾ١بح اٌزٝ ٠ىْٛ  ٚإٌٛٛي ثٙب اٌٝ

 لٛاِٙب إٌْبٛ ٚاٌملهح ػٍٝ اٌؼًّ ٚاٌؼطبء.

ٚاٌٙلف اٌوئ١َٝ ِٓ ْٔو اٌٛػٝ اٌٖؾٝ ث١ٓ اٌّٛا١ٕٛٓ ٘ٛ ٚعٛك ِغزّغ ٠زىْٛ ِٓ أفواك 

٠ٚلهوْٛ ع١لا أْ ؽً ِْبوٍُٙ ٍِّْٛ ثبٌّؼٍِٛبد اٌٖؾ١خ ٚثبٌزبٌٝ رطج١مٙب فٝ ػبكارُٙ ا١ِٛ١ٌخ ،

اٌٖؾ١خ ٘ٝ َِئ١ٌزُٙ لجً أْ رىْٛ َِئ١ٌخ اٌؾىِٛخ ،ٚلا ّه أْ أْ ولا ِٓ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ 

ٚاٌزوث١خ اٌٖؾ١خ ٠ٍزم١بْ ٌزؾم١ك ٘لف اٌَلاِخ ٚاٌىفب٠خ اٌجل١ٔخ ٚإٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ ٚاٌؼم١ٍخ 

اٌّغزّغ ،٠ّٚىٓ اٍزغلاي و١ٍبد  ٌلإَٔبْ ثغوٗ اػلاكٖ ٚروث١زٗ ثّب ٠زلاءَ ٠ٚزٕبٍت ِغ أ٘لاف

اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ فٝ رٛع١ٗ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبهف اٌٖؾ١خ اٌٝ رطج١مٙب ػ١ٍّب ٌزىْٛ ٍٍٛن ٕؾٝ 

 (57،،٠7:73ؼزبك ػ١ٍٗ اٌطلاة ١ٌٖجؼ ٍٍٛن ٕؾٝ ٍبئل فٝ اٌّغزّغ. )

ِبد رؼل اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ِٓ اٌؾمٛق الأٍب١ٍخ ٌىً فوك ِٓ أفواك اٌّغزّغ ،٠ٚؼىٌ رٛى٠غ اٌقل

اٌٖؾ١خ ث١ٓ الأفواك كهعخ اٌؼلاٌخ الإعزّبػ١خ اٌَبئلح ثبٌّغزّغ ٌٚٙنا رٙزُ اٌلٚي ثزٛف١و اٌقلِبد 

 ( ،،: 55اٌٖؾ١خ ٌّٚبْ ٍلاِخ رٛى٠ؼٙب ث١ٓ وً أفواك اٌّغزّغ . )

اْ رٛافو اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٝ رئصو فٝ ٕؾخ الأفواك ،فزٛافو إٌّْؤد اٌٖؾ١خ 

 ؾ١خ َِٚزْف١بد ٚونٌه الأٛجبء ١٘ٚئخ اٌزّو٠٘ ٚالأعٙيح ٚاٌّؼلاد ِٓ ٚؽلاد ِٚواوي ٕ

 كليات لطلاب المقدمة الصحية الخدمات لتقويم مقترحة صحية تيجيةاسترا " 

 "الرياضية التربية

 مراد عاطف فاروق دينا/ د.م  

 للبنات الرياضية التربية کلية  
 الاسکندرية جامعة
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ٚاٌؼمبل١و وً مٌه ٠ؼًّ ػٍٝ اهرفبع اٌَّزٜٛ اٌٖؾٝ لأفواك اٌّغزّغ ، وّب أْ ٘نٖ اٌقلِبد لا 

٠ّىٓ الإٔزفبع ثٙب ثٖٛهح وبٍِخ الا اما رٛافو اٌٛػٝ اٌٖؾٝ ِٓ عبٔت الأفواك ٌٍٕٛٛي ٌَّزٜٛ 

 (1: 1،ٕؾٝ ِزملَ ثبٌّغزّغ. )

اْ رم١١ُ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌٙبِخ اٌزٝ رَبػل اٌفوك فٝ اٌزؼوف ػٍٝ ؽم١مخ اٌؾبٌخ 

اٌٖؾ١خ ٌٍّغزّغ ، ٚاٌنٜ ٠َبػل اٌٝ ؽل وج١و فٝ رؼل٠ً اٌمٖٛه ثبٌَّزٜٛ اٌٖؾٝ اٌزقط١ٜ ٌٗ 

 (03: 53ٌٖبٌؼ اٌفوك ٚاٌّغزّغ. )

ٌٍزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚالأْٔطخ اٌو٠ب١ٙخ  اْ اٌؾفبظ ػٍٝ ٕؾخ اٌفوك ٚرؾ١َٕٙب ِٓ اٌّٙبَ اٌوئ١َ١خ

؛ٕٚ٘بن اهرجبٛب ٚص١مب ث١ٓ اٌٖؾخ اٌجل١ٔخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚإٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ ٍٚلاِخ اٌفوك رًّْ رٍه 

الأثؼبك ،فبٌٖؾخ لا رؼٕٝ ِغوك اٌقٍٛ ِٓ اٌّوٗ أٚ ؽبلاد اٌؼغي ٚاٌمٖٛه ٚأّب ٘ٝ اٌؾبٌخ اٌزٝ 

 ( 9: ١53واد ٚػٛاًِ اٌج١ئخ اٌقبهع١خ. )رزٛاىْ ف١ٙب ع١ّغ ٚظبئف اٌغَُ اٌجْوٜ ِغ رؤص

اْ اٌؼلالخ ث١ٓ ٕؾخ اٌفوك ٚرؼ١ٍّٗ ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ػلالخ ٚص١مخ ٚرجبك١ٌخ فىّب اْ 

اٌٖؾخ ٌٙب رؤص١و وج١و ػٍٝ لبث١ٍخ اٌزؼٍُ فبْ اٌؾٚٛه إٌّزظُ ثبٌى١ٍخ ِٓ اٌٍٛبئً اٌٙبِخ ٌزؼي٠ي 

هح ٚٔٛػ١خ اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ ٚالإعزّبػ١خ ف١ٙب ِٚٓ اٌٖؾخ ٚمٌه ِٓ فلاي إٌّبؿ ٚاٌزٕظ١ُ ٚالإكا

فلاي ِٕب٘غٙب ٚٛوق اٌزؼٍُ ف١ٙب ٚٛو٠مخ رم٠ُٛ ٚرط٠ٛو اٌطلاة ثٙب ٌٙب رؤص١و ِجبّو ػٍٝ ر١ّٕخ 

الإػزياى ثبٌٕفٌ ٚرؾم١ك الإٔغبىاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚثبٌزبٌٝ رئصو أ٠ٚب ػٍٝ ٕؾخ ٛلاثٙب ٚع١ّغ 

رزَُ ثبٌٕبؽ١خ اٌزٕظ١ّ١خ رىْٛ فبػ١ٍزٙب أٚٙؼ وج١ئخ ِؼيىح  اٌؼب١ٍِٓ ثٙب ،فىٍّب وبٔذ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

 (1: 97ٌٍٖؾخ . )

١ٌٌ ثبٍزطبػخ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؤص١و ػٍٝ اٌٖؾخ ِٓ فلاي إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ ٚاٌج١ئخ فؾَت ثً 

أْ اٌقلِبد اٌّزٛفوح رؼزجو اٌْو٠ه اٌضبٌش فٝ رؼي٠ي اٌٖؾخ ٚاٌزؼٍُ ٚرزّضً ٘نٖ اٌقلِبد فٝ: 

اٌجل١ٔخ ،اٌجواِظ اٌٛلبئ١خ ،ٚفلِبد اٌٖؾخ إٌف١َخ ،ٚفلِبد اٌزغن٠خ ٍٚلاِزٙب ٚرىبٍِٙب ٚاٌوػب٠خ 

،ٚاٌقلِبد الإعزّبػ١خ ٚغ١و٘ب ؛ٌّٚٚبْ اٌؾٖٛي ػٍٝ ٘نٖ اٌقلِبد لاثل ِٓ رم٠ُٛ اٌجواِظ 

 اٌٖؾ١خ ثبٌّئٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزؼبْٚ ث١ٓ الأٍوح ٚاٌّئٍَبد الأفوٜ ٚثبلٝ ِئٍَبد اٌّغزّغ. 

)، (17 :  

٠ٚؼزجو الإ٘زّبَ ثبٌٖؾخ اٌؼبِخ ٚاٌطت اٌٛلبئٝ ِؾٜ ا٘زّبَ اٌؼل٠ل ِٓ إٌّظّبد اٌقبٕخ 
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ثبٌؼٕب٠خ ثبٌٖؾخ اٌؼبِخ ْٚٔو اٌٛػٝ اٌٖؾٝ ٚاٌضمبفخ اٌٖؾ١خ ،فٙٛ ٠ورجٜ ثبٌٍَٛن اٌٖؾٝ اٌٛلبئٝ 

ٚثبٌٖؾخ اٌْق١ٖخ ثبلإٙبفخ اٌٝ رٛػ١خ الأفواك ثبٌطو٠مخ ا١ٌٍَّخ لإٍزؼّبي الأك٠ٚخ ٌٍٛلب٠خ 

 ( 75:0ٚاٌؼلاط. )

ٚالإهّبك ٚاٌزضم١ف اٌغنائٝ ِزؼٍك ثبٌغناء ٚاٌزغن٠خ ٍٛاء وبْ مٌه ِورجٜ ثبٌؼٛاًِ اٌزٝ رئكٜ 

اٌٝ رٛافو اٌغناء أٚ رٍه اٌزٝ رَبػل ػٍٝ الإٍزفبكح ِٕٗ ِغ ث١بْ أ١ّ٘زٗ ثبٌَٕجخ ٌٖؾخ الإَٔبْ أٜ أْ 

خ اٌٝ أّٔبٛ ٍٍٛو١خ ١ٍٍّخ ػٍٝ اٌزضم١ف اٌغنائٝ ػ١ٍّخ روعّخ اٌؾمبئك اٌٖؾ١خ فٝ ِغبي اٌزغن٠

 (1:737َِزٜٛ اٌفوك ٚاٌّغزّغ ٚمٌه ثبٍزؼّبي الأٍب١ٌت اٌزوث٠ٛخ.)

 ِشىٍخ اٌجؾش ٚأّ٘يزٗ :

اْ و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ِٕزْوٖ ثغ١ّغ ٔٛاؽٝ اٌغّٙٛه٠خ ثجلاكٔب ٚع١ّغ اٌجلاك اٌؼوث١خ 

١خ ِزىبٍِخ اٌغٛأت ٌزًّْ ،ٚلاّه أْ و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ رٙلف ٌزوث١خ اٌطلاة روث١خ ٕؾ

إٌٛاؽٝ اٌجل١ٔخ ٚإٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ ٚاٌغنائ١خ ٚإٌظبفخ اٌْق١ٖخ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ٌزٛع١ٗ ػبكاد 

اٌطلاة ٍٍٚٛوُٙ ٚارغٙبرُٙ ِٚؼبهفُٙ اٌٝ ػبكاد ٕؾ١خ ١ِٛ٠خ ثٙلف إٌٛٛي ٌغٛكح اٌؾ١بح ،ِٓ 

ح ِٓ اٌطلاة اٌزٝ رقوط ٌٍّغزّغ ٌزٕزْو ٘نا إٌّطٍك روٜ اٌجبؽضخ أْ ٘نٖ اٌمبػلح اٌؼو٠ٚخ إٌّزْو

فٝ اٌّلاهً ٚالأٔل٠خ اٌو٠ب١ٙخ ٚاٌٖؾ١خ ٚاٌّواوي اٌزو٠ٚؾ١خ ٠ّىٓ أْ رىْٛ ؽغو الأٍبً فٝ 

رٛع١ٗ ٍٍٛن اٌّغزّغ وىً ،ٌنا رَؼٝ اٌجبؽضخ فٝ رم١١ُ اٌٛٙغ اٌؾبٌٝ ِٓ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ 

ٌلػّٙب ٚرط٠ٛو٘ب ،ٚاوزْبف ٔمبٛ اٌٚؼف اٌّزٛفوح ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ لإثواى ٔمبٛ اٌمٛح ثٙب 

 ِٚؾبٌٚخ ا٠غبك ؽٍٛي ٌٙب .

ِٚٓ فلاي ػًّ اٌجبؽضخ ثبؽلٜ و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ لاؽظذ ٚعٛك لٖٛه فٝ اٌقلِبد 

اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطبٌجبد اٌى١ٍخ ،ِٚٓ فلاي اٌجؾش ٚالإٛلاع ػٍٝ اٌّواعغ ٚالأثؾبس اٌؼ١ٍّخ 

 ؾبس اٌزٝ رٙلف اٌٝ رم١١ُ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ٚاٌم١ًٍ ِٓ أوزْفذ اٌجبؽضخ ٚعٛك اٌؼل٠ل ِٓ الأث

اٌزٝ رٕبٌٚذ اٌزم٠ُٛ ٌٚىٓ ثْىً ٍطؾٝ ٚاٌنٜ اٍزضبه اٌفٚٛي  -ػٍٝ ؽل ػٍُ اٌجبؽضخ–الأثؾبس 

اٍزواريغيخ صؾيخ ِمزوؽخ اٌؼٍّٝ ٌٍجبؽضخ ٌٛٙغ ر١ٕٛف ػٍّٝ ِزىبًِ ،ِٓ فلاي الزواػ : " 

 "د اٌزوثيخ اٌويبظيخٌزمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيب
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 أ٘لاف اٌجؾش:

رم١١ُ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٚمٌه ِٓ فلاي اٌزؼوف  .1

اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٔ اٌلٚهٜ  -ػٍٝ ٚالغ اٌّؾبٚه اٌزب١ٌخ : "الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ 

اٌزغن٠خ  -اٌّؼل٠خ  ِىبفؾخ الأِواٗ -اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ  -اٌؼلاط ِٓ الإٕبثبد  -اٌْبًِ 

 اٌوػب٠خ إٌف١َخ" . -اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ  -ٌٍو٠ب١١ٙٓ 

 رؾل٠ل ٔمبٛ اٌٚؼف ٚاٌمٖٛه فٝ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ . .2

ٚٙغ اٍزوار١غ١خ ٕؾ١خ ِمزوؽٗ وؾٍٛي ٌٕمبٛ اٌٚؼف ٚاٌمٖٛه ثبٌقلِبد اٌٖؾ١خ  .3

 اٌّزٛفوح ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ .

 ؾش :رَبؤلاد اٌج

اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٚمٌه فٝ اٌّغبلاد اٌزب١ٌخ  ِب٘ٝ .1

اٌؼلاط ِٓ  -اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٔ اٌلٚهٜ اٌْبًِ  -: "الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ 

اٌٖؾخ  -اٌزغن٠خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ  -ِىبفؾخ الأِواٗ اٌّؼل٠خ  -اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ  -الإٕبثبد 

 وػب٠خ إٌف١َخ" .اٌ -اٌْق١ٖخ 

ِب٘ٝ ٔمبٛ اٌٚؼف ٚاٌمٖٛه فٝ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ  .2

 اٌو٠ب١ٙخ .

ِب٘ٝ الإٍزوار١غ١خ اٌٖؾ١خ اٌّمزوؽخ ٌزم٠ُٛ ٔمبٛ اٌٚؼف ٚاٌمٖٛه ثى١ٍبد اٌزوث١خ  .3

 .اٌو٠ب١ٙخ

 ِصطٍؾبد اٌجؾش :

ِٕظِٛخ الأٍب١ٌت اٌؼ١ٍّخ ٚاٌٍٛبئً  ٘ٝ فطخ ٕؾ١خ ِٛٙٛػخ ثٕبءاً ػٍٝ الإٍزواريغيخ اٌصؾيخ :

اٌّزبؽخ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌٖؾخ اٌؼبِخ ٚاٌزوث١خ اٌٖؾ١خ ثٙلف الإهرمبء ثبٌَّزٜٛ اٌٖؾٝ ٌٍطلاة 

 ٌٍٕٛٛي ٌغٛكح اٌؾ١بح. )رؼو٠ف اعوائٝ(

٘ٝ رٍه الإعواءاد ٚالأٍب١ٌت اٌزٝ رزجغ ٌزؾل٠ل ٚرم١١ُ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٚاٌزٝ ِٕٙب اٌقلِبد اٌصؾيخ :

فؾٛٓ اٌطج١خ ٚاٌزؾب١ًٌ ٚاٌٛلب٠خ ِٓ الأِواٗ اٌّؼل٠خ ٚالإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ٚٔٛػ١خ اٌغناء اعواء اٌ

( .،1 :،1) 
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 ئعواءاد اٌجؾش :

 أٚلاً : ِٕٙظ اٌجؾش :

 فٟ ٙٛء أ٘لاف اٌجؾش ٚٛج١ؼزٗ رُ اٍزقلاَ إٌّٙظ إٌٛفٟ ثبلاٍٍٛة اٌَّؾٟ. 

 صبٔيب :ِغبلاد اٌجؾش 

  أ. اٌّغبي اٌيِٕٝ :

ؽ١ش أعو٠ذ  (،737/ 7373اٌفًٖ الأٚي ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )اعواءاد اٌجؾش فٝ رُ رطج١ك ع١ّغ 

 ( ٚرُ اعواء اٌلهاٍخ77/7/7373اٌٝ  7/7/7373الإٍزطلاػ١خ فٝ اٌفزوح ِٓ ) بداٌلهاٍ

 الأٍب١ٍخ فٝ اٌفزوح ِٓ  

 ة. اٌّغبي اٌّىبٔٝ :

٠ب١ٙخ ٚثؼ٘ أعو٠ذ اٌلهاٍبد الإٍزطلاػ١خ اٌقبٕخ ثجٕبء الإٍزج١بْ ػٍٝ فجواء اٌٖؾخ اٌو

 اعواءاد اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ ثجؼ٘ و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ثغّٙٛه٠خ ِٖو اٌؼوث١خ.

 صبٌضب :ِغزّغ ٚػيٕخ اٌجؾش :

 أ. ِغزّغ اٌجؾش :

أّزًّ ِغزّغ اٌجؾش ػٍٝ ٛلاة ،ٚأػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚا١ٌٙئخ اٌّؼبٚٔخ ،ٚالأٛجبء ٚٛبلُ 

 ب١ٙخ ثجؼ٘ اٌلٚي اٌؼوث١خ.ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ -اٌزّو٠٘ ثبٌٛؽلاد اٌٖؾ١خ 

  -ػيٕخ اٌجؾش :ة. 

( ِنٓ ٛنلاة 01،( ثٛالغ ػلك )531لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾل٠ل ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ ٌؼلك )

( ِنٓ ،3( ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚا١ٌٙئنخ اٌّؼبٚٔنخ ٚػنلك )39،و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٚػلك )

بد اٌزوث١ننخ اٌو٠بٙنن١خ ثغّٙٛه٠ننخ ِٖننو اٌؼوث١ننخ الأٛجننبء ٚٛننبلُ اٌزّننو٠٘ ثبٌٛؽننلاد اٌٖننؾ١خ ثى١ٍنن

( فننوك ٠ّضٍننْٛ اٌؼ١ٕننخ الإٍننزطلاػ١خ 70ٚثؼنن٘ اٌننلٚي اٌؼوث١ننخ ،ِمَنن١ّٓ اٌننٝ ِغّننٛػز١ٓ ثٛالننغ )

( فج١نو ِنٓ فجنواء اٌزوث١نخ اٌٖنؾ١خ 0،( فوك ٠ّضٍْٛ ػ١ٕنخ اٌجؾنش الأٍبٍن١خ ،ثغبٔنت ػنلك )717ٚ)

 ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ 

 ػ١ٕخ اٌجؾش أْ ٠ىْٛ اٌطلاة ِم١لْٚ ثبؽلٜ و١ٍبد اٌزوث١خ  ٚلل هاػذ اٌجبؽضخ فٝ افز١به
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اٌو٠ب١ٙخ ،ٚأْ ٠ىْٛ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚا١ٌٙئخ اٌّؼبٚٔخ ِٓ اٌؼنب١ٍِٓ ثبؽنلٜ و١ٍنبد اٌزوث١نخ 

اٌو٠ب١ٙخ ٚونٌه الأٛجبء ٚٛبلُ اٌزّو٠٘ ِٓ اٌؼب١ٍِٓ ثبٌٛؽلاد اٌٖؾ١خ ثى١ٍبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ 

ى٠ننغ ػ١ٕننخ اٌلهاٍننخ الأٍبٍنن١خ ٚالإٍننزطلاػ١خ ٚاٌزٛى٠ننغ ثننجؼ٘ اٌننلٚي ،ٚاٌغننلاٚي اٌزب١ٌننخ رٛٙننؼ رٛ

 اٌؼوث١خ ل١ل اٌلهاٍخ.

 ( إٌَجخ اٌّئٛيخ ٌزٛىيغ ػيٕخ اٌلهاٍخ الاٍزطلاػيخ ٚالاٍبٍيخ ليل اٌجؾش1علٚي ) 

 فئبد اٌؼيٕخ َ
 اٌّغّٛع اٌؼيٕخ الأٍبٍيخ اٌؼيٕخ الإٍزطلاػيخ

 % اٌؼلك % اٌؼلك % اٌؼلك

 %،07.7 01، %07.37 50، %،13.7 7، ٛلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ،

 %53.17 39، %53.17 ،3، %0،.37 1 أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚا١ٌٙئخ اٌّؼبٚٔخ  7

 %1.17، ،3 %1.17، 07 %71.37 0 الأٛجبء ٚٛبلُ اٌزّو٠٘ ثبٌٛؽلاد اٌٖؾ١خ 5

 %100 306 %22 282 %8 24 اٌّغّٛع

 

( إٌَننجخ اٌّئ٠ٛننخ ٌزٛى٠ننغ ػ١ٕننخ اٌلهاٍننخ ؽ١ننش عننبءد ػ١ٕننخ ،( ّٚننىً )،٠زٚننؼ ِننٓ عننلٚي )

% ، ٚعبء ػنلك ٛنلاة و١ٍنبد 1%  ٚػ١ٕخ اٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ ثَٕجخ 97اٌلهاٍخ الاٍب١ٍخ ثَٕجخ 

% 53.17خ اٌّؼبٚٔنخ ثَٕنجخ % ٚػلك أػٚبء ١٘ئنخ اٌزنله٠ٌ ٚا١ٌٙئن،07.7اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ثَٕجخ 

% ٌزمنن٠ُٛ اٌقننلِبد اٌٖننؾ١خ 1.17،ٚػننلك الأٛجننبء ٚٛننبلُ اٌزّننو٠٘ ثبٌٛؽننلاد اٌٖننؾ١خ ثَٕننجخ 

 اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

 

 

0

20

40

60

80

100

أعضاء هيئة التدريس والهيئة  طلاب كليات التربية الرياضية
 المعاونة 

الأطباء وطاقم التمريض 
 بالوحدات الصحية

85.71 

57.14 

28.57 

47.52 
35.82 

16.67 

 النسبة المئوية لتوزيع عينة الدراسة الاستطلاعية والاساسية قيد البحث( 1)شكل 

 العينة الأساسية العينة الإستطلاعية



 
 

 

272 
 

 

 م2021 يونيو –( 1) العدد –( 066) مجلد

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: الالكتروني البريد  ijssa.journals.ekb.eg : الالكتروني الموقع

 ( 2علٚي )

 إٌَجخ اٌّئٛيخ ٌزٛىيغ ػيٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍلٚي اٌؼوثيخ ليل اٌلهاٍخ

 إٌَجخ% اٌؼلك اٌلٌٚخ َ

 %03.73 03، اٌؼوث١خ عّٙٛه٠خ ِٖو ،

 %5.03، ،0 عّٙٛه٠خ اٌؼواق 7

 %7.10 70 اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ 5

 %1.17، ،3 كٌٚخ اٌى٠ٛذ 0

 %5.97 7، اٌغّٙٛه٠خ اٌؼوث١خ اٌَٛه٠خ 3

 %5.39 ،، اٌغّٙٛه٠خ اٌغيائو٠خ اٌل٠ّموا١ٛخ اٌْؼج١خ 1

 %0.73 5، اٌغّب١٘و٠خ اٌؼوث١خ ا١ٌٍج١خ 7

 %0.31 0، عّٙٛه٠خ ا١ٌّٓ 1

 %100 306 اٌّغّٛع

 

( إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌزٛى٠نغ ػ١ٕنخ اٌلهاٍنخ ٚفمنبً ٌٍنلٚي اٌؼوث١نخ ل١نل 7( ّٚىً )٠7زٚؼ ِٓ علٚي )

% صُ كٌٚخ اٌى٠ٛذ 03.73اٌلهاٍخ ؽ١ش عبءد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ثغّٙٛه٠خ ِٖو اٌؼوث١خ ثؤػٍٝ َٔجخ 

% 5.97% ٚكٌٚخ ٍٛه٠ب ثَٕجخ ٠5.39خ %  ث١ّٕب عبءد كٌٚخ اٌغيائو ثؤلً َٔجخ ِئ1.17ٛ،ثَٕجخ 

 ٌزم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.
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 هاثؼب: أكٚاد عّغ اٌجيبٔبد :

لبِذ اٌجبؽضخ ثز١ُّٖ اٍزّبهح اٍزج١بْ ٌزم١١ُ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ 

 :  اٌو٠ب١ٙخ ٚاٍزٕلد اٌجبؽضخ فٝ ر١ُّٖ الإٍزج١بْ ػٍٝ

 ْاٌلهاٍبد ٚالأثؾبس اٌَبثمخ :ٚمٌه ِٓ فلاي الإٛلاع ػٍٝ  اٌّؼبٍِخ اٌؼٍّيخ ٌلإٍزجيب 

( ،ٚكهاٍخ اٍلاَ ػٍٝ ثٙبء اٌل٠ٓ ،7()7373ِضً كهاٍخ ػٍٝ ؽَْٛ ِْىٛه ؽّٛك )

( ،كهاٍخ ػٖبَ ِؾّل 9،()73،1( ،ٚكهاٍخ ػجلالله ِفزبػ ػٍٝ ِؾّل )3()73،7)

( ،كهاٍخ 55()73،7ٍخ ٔغلاء فٛىٜ أثٛاٌؼ١ٕ١ٓ )( ،كها73()73،0ػجلاٌجبٍٜ ف١ٍفخ )

 Victor George( ،كهاٍخ ف١ىزٛه عٛهط 7،()١ّ73،3ّبء ِؾّٛك اٌجلٜٚ )

 Des Moines (7330()57.)( ،كهاٍخ كٜ ٠ِٛٓ 59()7331)

 : ٚمٌه ِٓ فلاي ِلاؽظخ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ  اٌّلاؽظخ

ٍىٕله٠خ ِٓ الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ٚاٌؼلاط ِٓ الإٕبثبد، اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد عبِؼخ الإ

الإّزواٛبد اٌٖؾ١خ فٝ اٌّجبٔٝ ٚلبػبد اٌّؾبٙواد ٚاٌّلاػت ٚاٌٖبلاد ٚغوف فٍغ 

اٌّلاثٌ ٚاٌّوافك اٌٖؾ١خ ِٚىبْ اٌٛؽلح اٌٖؾ١خ ثبٌَٕجخ ٌٍّلاػت ٚا٢غن٠خ اٌّزٛفوح 

 ثبٌى١ٍخ ِٚلٜ عٛكرٙب.... اٌـ.

 اٌزٝ لل رٕبٍت اٍزّبهح الإٍزج١بْ ٚ٘ٝ وبٌزبٌٝ: اٌّؾبٚهخ ِٓ ؽ١ش اٍزقٍٖذ اٌجبؽضخ ِغّٛػ

 الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ .،

 اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٔ اٌلٚهٜ اٌْبًِ .7

 اٌؼلاط ِٓ الإٕبثبد .5

 اٌزم١١ُ اٌٖؾٝ ٌٍطلاة .0

 اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ .3

 ِىبفؾخ الأِواٗ اٌّؼل٠خ  .1

 اٌزغن٠خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ .7

 اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ .1

 وػب٠خ إٌف١َخاٌ .9

 اٌٍَٛن اٌٖؾٝ .3،
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 ٌٍَبكح اٌقجواء ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٚاٌّٙز١ّٓ ثّغبي اٌؼٍَٛ  اٌّمبثٍخ اٌشقصيخ

 اٌٖؾ١خ.

 ٚرُ ٚظغ ظٛاثػ يغت ئٍزيفبئٙب ػٕل رؼجئخ أفواك اٌؼيٕخ ٌلإٍزّبهح ٚ٘ٝ وبٌزبٌٝ:

وٚهح الإعبثخ ػٍٝ ع١ّغ اٌزؤو١ل ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ثٚ -ِواػبح رؼجئخ الإٍزّبهح ثٖٛهح فوك٠خ 

رُ اٍزجؼبك الإٍزّبهاد غ١و اٌَّزٛفبح أٚ  -اٌؼجبهاد ٚػلَ أفز١به أوضو ِٓ اعبثخ ٌٍؼجبهح اٌٛاؽلح 

غ١و وبٍِخ اٌج١بٔبد ، صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثغّغ اٌج١بٔبد ٚرٕظ١ّٙب ٚهٕل ٚعلٌٚخ اٌج١بٔبد اٌقبَ 

 ٚاػلاك٘ب ٌٍّؼبٌغخ الإؽٖبئ١خ.

 يخ :فبَِب : اٌلهاٍبد الإٍزطلاػ

  اٌلهاٍخ اٍزطلاػيخ الأٌٚٝ :

: رؾل٠ل اٌّؾبٚه ٚاٌؼجبهاد اٌقبٕخ ثبلإٍزج١بْ )ا٠غبك ٕلق اٌّؾزٜٛ( ،ٚمٌه ِٓ  ٚرٙلف ئٌٝ

فٝ  (1ِوفك )( فج١و 0،فلاي اٍزطلاع هأٜ اٌَبكح اٌقجواء فٝ ِغبي اٌؼٍَٛ اٌٖؾ١خ ٚػلكُ٘ )

ٌزؼل٠ً الإٍزج١بْ ثب ٚػجبهاد  لإثلاء أهائُٙ فٝ ِؾبٚه( 7/7/7373،اٌٝ  7/7/7373اٌفزوح ِٓ )

 .أٚ الإٙبفخ أٚ اٌؾنف

رُ رؾ١ًٍ أهاء اٌقجواء ِٚؼبٌغزٙب اؽٖبئ١ب ٌزؾل٠ل أُ٘ اٌّؾبٚه ٚاٌؼجبهاد اٌزٝ ٍٛف ٠زُ أػزّبك٘ب 

 (0( ،ٚاٌغلٚي)5فٝ اٍزّبهح الأٍزج١بْ وّب ِٛٙؼ ثبٌغلٚي )

 ( 3علٚي)

ِٕبٍجخ اٌّؾبٚه اٌوئيَيخ فٝ رمييُ اٌزىواه ٚإٌَجخ اٌّئٛيخ لإٍزطلاع هأٜ اٌقجواء فٝ ِلٜ 

 14اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ        ْ=
 

 م

 

 المحور
 الموافقة نسب

 % النسبة العدد

 %25.71 12 الأولية والإسعافات الأمان 1

 %22.26 13 الشامل الدورى والفحص الطبى الكشف 2

 %100.00 14 الإصابات من العلاج 3

 %22.57 4 للطلاب الصحى التقييم 4

 %100.00 14 الصحية البيئة 5

 %71.42 10 المعدية الأمراض مكافحة 6

 %100.00 14 للرياضيين التغذية 7

 %22.26 13 الشخصية الصحة 2

 %72.57 11 النفسية الرعاية 2

 %42.26 6 الصحى السلوك 10
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٠ٛنخ لإٍنزطلاع هأٜ اٌقجنواء فنٝ ِنلٜ ِٕبٍنجخ بٌزىواه ٚإٌَنجخ اٌّئ(ٚاٌقنبٓ ثن٠5زٚؼ ِٓ عنلٚي)

اٌّؾننبٚه اٌوئ١َنن١خ فننٝ رم١نن١ُ اٌقننلِبد اٌٖننؾ١خ اٌّملِننخ ٌطننلاة و١ٍننبد اٌزوث١ننخ اٌو٠بٙنن١خ ،ؽ١ننش 

%( ٚلل رُ لجٛي اٌّؾٛه اٌنٜ ٠ؾٖنً ػٍنٝ َٔنجخ 71.37% اٌٝ 33،رواٚؽذ الأ١ّ٘خ إٌَج١خ ِٓ)

زم١نن١ُ اٌٖننؾٝ ٌٍطننلاة ،ٚاٌَننٍٛن %( فننؤوضو ،ٌنننا فمننل رننُ ؽنننف ِؾننٛه٠ٓ ّٚ٘ننب: ا73ٌِٛافمننخ ِننٓ )

 %( 07.31% ،71.37اٌٖؾٝ ؽ١ش ثٍغذ َٔجخ اٌّٛافمخ ػ١ٍّٙب )

( اٌؼجبهاد اٌزٝ رُ رؼليٍٙب أٚ ؽنفٙب أٚ ئظبفزٙب ثٕبءاً ػٍٝ أهاء ٌقجواء فٝ ِؾبٚه رمٛيُ 4علٚي )

 اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ

 يًاٌزؼل اٌؼجبهاد ِؾبٚه اٌّميبً َ

1 
 المحور الأول

 الأمان والإسعافات الأولي

 رُ ؽنفٙب ً٘ أصيت ئؽلٜ اٌطلاة ثبٌىٍيخ ثَجت الأكٚاد الأؽنيخ غيو اٌّلائّخ؟

ً٘ رٙزُ ثؾعٛه اٌلٚهاد اٌزٛػٛيخ فٝ ِغبي الإصبثبد اٌويبظيخ 

 ٚالإٍؼبفبد اٌلٚهيخ ثبٌىٍيخ ؟ 
 رُ ؽنفٙب

2 
 المحور الثانى

الكشف الطبى والفحص 
 ى الشامالدور

 رُ رؼليٍٙب ً٘ يزُ ػًّ وشف غجٝ كٚهٜ ٌطلاة اٌىٍيخ ؟ 

 رُ ؽنفٙب ً٘ رٙزُ اٌىٍيخ ثزٛفيو اٌّىّلاد اٌغنائيخ ٌٍطٍجخ ؟

3 
 المحور الثالث

 العلاج من الإصابات

 ً٘ يٛعل ئفصبئي ػلاط غجيؼٝ ثؼيبكح اٌىٍيخ ؟
 رُ اظبفزٙب

4 
 المحور الرابع
 البيئة الصحية

 رُ ؽنفٙب ٌٍطٛاهب ثمبػبد اٌّؾبظواد ٚاٌّلاػت ٚاٌصبلاد؟ً٘ يزٛافو ِقبهط 

 رُ ؽنفٙب ً٘ يٛعل ِصله ٌزٍٛس اٌٙٛاء لويت ِٓ اٌّلاػت اٌّفزٛؽخ ؟

5 
 المحور الخامس

 مكافحة الأمراض المعدية
 رُ ؽنفٙب ً٘ يزٛافو ثبٌىٍيخ رطؼيّبد ِٓ الأِواض اٌَبهيخ ؟

6 
 المحور السادس

 التغذية للرياضيين
 ـــــــــ رؼليً لا يٛعل

7 
 المحور السابع

 الصحة الشخصية
 رُ ؽنفٙب ً٘ أٔذ ِلفٓ أٚ ِلاىَ ٌشقص ِلفٓ ؟

2 
 المحور الثامن
 الرعاية النفسية

 رُ ؽنفٙب ً٘ رزُ اٌّزبثؼخ اٌفوكيخ ٌىً غبٌت ػٍٝ ؽلٖ ؟

رمن٠ُٛ ( اٌؼجنبهاد اٌزنٝ رنُ رؼنل٠ٍٙب ٚفمنبً لأهاء اٌَنبكح اٌقجنواء فنٝ اٍنزّبهح ٠0زٚؼ ِٓ عنلٚي )

اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ، ؽ١نش رنُ رؼنل٠ً ػجنبهح ٚاؽنلح ، ٚاٙنبفخ 

 ( ػجبهاد .1ػجبهح ٚاؽلح ، ٚؽنف )

ثؼننل رؼننل٠ً  (2ِوفااك )ِّٚننب ٍننجك  رننُ اٍننزقلآ اٌْننىً إٌٙننبئٝ ٌلإٍننزّبهح ٔزاابئظ اٌلهاٍااخ : 

 -( ِؾبٚه هئ١َ١خ وبٌزبٌٝ :1) ( ػجبهح ِٛىػخ ػٍٝ ػلك17اٌقجواء ٚاٌزٝ رزىْٛ ِٓ ػلك )

 ( ػجبهاد.٠ٚ،3زىْٛ ِٓ ػلك )المحور الأول: الأمان والإسعافات الأولية :  (،
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 ( ػجبهاد.٠ٚ7زىْٛ ِٓ ػلك )المحور الثانى : الكشف الطبى والفحص الدورى الشامل :  (7

 ( ػجبهاد.٠ٚ7زىْٛ ِٓ ػلك )المحور الثالث : العلاج من الإصابات :  (5

 ( ػجبهح.٠ٚ73زىْٛ ِٓ ػلك )الرابع : البيئة الصحية :  المحور (0

 ( ػجبهاد.٠ٚ1زىْٛ ِٓ ػلك )المحور الخامس : مكافحة الأمراض المعدية :  (3

 ( ػجبهاد.٠ٚ،3زىْٛ ِٓ ػلك )المحور السادس : التغذية للرياضيين :  (1

 ( ػجبهاد.٠ٚ7زىْٛ ِٓ ػلك )المحور السابع : الصحة الشخصية :  (7

 ( ػجبهاد.٠ٚ1زىْٛ ِٓ ػلك )ور الثامن : الرعاية النفسية : المح (1

ٚلل لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾل٠ل ٛو٠مخ الاعبثخ ػٍٝ ػجبهاد اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ 

ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٚمٌه ٚفمبً ٌّم١بً ١ٌىبهد اٌضلاصٝ )ٔؼنُ ، أؽ١بٔنبً ، لا( ٚثننٌه رىنْٛ 

إٌٙبئ١خ ٕبٌؾخ ٌٍزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍنخ الإٍنزطلاػ١خ ٌزؾل٠نل اٌّؼنبِلاد الاٍزّبهح فٝ ٕٛهرٙب 

 اٌؼ١ٍّخ )اٌٖلق ٚاٌضجبد( ٚمٌه ٚفمبُ ٌٕزبئظ اٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ. 

 -اٌلهاٍخ الاٍزطلاػيخ اٌضبٔيخ :

اٌزؼنوف ػٍنٝ اٌّؼنبِلاد اٌؼ١ٍّنخ لاٍنزّبهح رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ ٌطنلاة  ٚرٙلف ئٌٝ :

ٌزؾل٠نل ٕنلق  ِغبي اٌؼٍنَٛ اٌٖنؾ١خ( ِٓ اٌَبكح اٌقجواء فٝ 0،ٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ػٍٝ ػلك )و١ٍبد ا

( ِٓ ٛلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٚأػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚا١ٌٙئخ اٌّؼبٚٔخ 70، ٚػلك ) اٌّؾى١ّٓ

ٚالأٛجبء ٚٛبلُ اٌزّو٠٘ ثبٌٛؽلاد اٌٖؾ١خ ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ثغّٙٛه٠خ ِٖو اٌؼوث١خ ِٓ 

ِغزّننغ اٌجؾننش ٚفننبهط اٌؼ١ٕننخ الاٍبٍنن١خ ،ٚرننُ اٌزٕٛننً اٌننٝ ؽَننبة اٌّؼننبِلاد اٌؼ١ٍّننخ ٌلاٍننزّبهح 

  -)اٌٖلق ٚاٌضجبد( وبٌزبٌٝ:

رُ ؽَبة اٌٖلق لاٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطنلاة و١ٍنبد اٌزوث١نخ اٌصلق :  -أٚلاً :

 -اٌو٠ب١ٙخ ػٓ ٛو٠ك :

ٕلق اٌّؾى١ّٓ ٚمٌنه ٌٍزؼنوف ػٍنٝ ِنلٜ ِٕبٍنجخ أػزّلد اٌجبؽضخ ػٍٝ صلق اٌّؾىّيٓ :  -1

 ٚٚٙٛػ اٌؼجبهاد ثٕبءاً ػٍٝ أهاء اٌَبكح اٌقجواء .
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 (5علٚي )

صلق اٌّؾىّيٓ ػٍٝ ػجبهاد اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ  

 (14اٌويبظيخ )ْ = 

 م
 نسبة

 الموافقة
 معامل
 لوش

 م
 نسبة

 الموافقة
 معامل
 لوش

 م
 سبةن

 الموافقة
 معامل
 لوش

 م
 نسبة

 الموافقة
 معامل
 لوش

 م
 نسبة

 الموافقة
 معامل
 لوش

 م
 نسبة

 الموافقة
 معامل
 لوش

 10155 62016 2 0011 011 5 10504 15050 01 10504 15050 3 0011 011 4 المحور الأول

0 011 0011 5 51055 10550 4 62016 10155 06 62016 10155 1 51055 10550 3 15050 10504 

 0011 011 4 المحور السادس 10504 15050 21 10504 15050 5 0011 011 6 10155 62016 2

3 15050 10504 5 62016 10155 6 51055 10550 20 011 0011 0 15050 10504 5 51055 10550 

 10155 62016 6 0011 011 2 10550 51055 22 10155 62016 5 المحور الثالث 10550 51055 4

5 15050 10504 0 51055 10550 1 011 0011 23 15050 10504 3 51055 10550 5 011 0011 

 المحور الثامن 10550 51055 4 10550 51055 24 10504 15050 6 10155 62016 2 0011 011 6

5 51055 10550 3 15050 10504 01 62016 10155 25 011 0011 5 15050 10504 0 51055 10550 

 0011 011 2 10550 51055 6 المحور الخامس 10504 15050 00 10550 51055 4 10155 62016 1

6 15050 10504 5 62016 10155 02 15050 10504 0 62016 10155 5 15050 10504 3 15050 10504 

01 62016 10155 6 51055 10550 03 011 0011 2 011 0011 1 51055 10550 4 011 0011 

 10504 15050 5 10155 62016 6 10504 15050 3 10550 51055 04 0011 011 5 المحور الثانى

 10550 51055 6 0011 011 01 10550 51055 4 10504 15050 05 المحور الرابع 10550 51055 0

 0011 011 5 المحور السابع 10550 51055 5 10155 62016 06 10155 62016 0 0011 011 2

3 62016 10155 2 51055 10550 05 51055 10550 6 15050 10504 0 51055 10550 1 62016 10155 

 0.5.1( = 14*كلاٌخ ِؼبًِ ٌُٛ ٌصلق اٌّؾزٜٛ ػٕل )ْ = 

افمنخ اٌّؾىّن١ٓ ػٍنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ ( َٔنجخ ٠3ِٛزٚؼ ِٓ عنلٚي )

%( ٚرواٚؽنذ 33،% ، 71.37اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ ؽ١نش رواٚؽنذ ِنب ثن١ٓ )

( ٚ٘نٝ لن١ُ ِورفؼنخ ِٚؼ٠ٕٛنخ ِّنب ٠نلي 33.،:  ،3.37ل١ّخ ِؼبًِ ٌُٛ ٌٖنلق اٌّؾزنٜٛ ِنب ثن١ٓ )

 ِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.ػٍٝ ٕلق اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّمل
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٠ٚٛٙؼ ٕلق الارَبق اٌلافٍٝ اهرجبٛ وً ػجبهح ثنبٌّؾٛه اٌصلق اٌزىٛيٕٝ )الارَبق اٌلافٍٝ(  -2

 اٌنٜ رٕلهط رؾزٗ ٚاهرجبٛ وً ِؾٛه ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزّبهح.

 ( 6علٚي )

ّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ صلق الارَبق اٌلافٍٝ فٝ ػجبهاد اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌ

 (24اٌويبظيخ )ْ = 

 م
 معامل
 الارتباط

 م
 معامل

 الارتباط
 م

 معامل
 الارتباط

 م
 معامل

 الارتباط
 م

 معامل
 الارتباط

 م
 معامل

 الارتباط

 **10111 2 **10146 5 **10150 01 **10601 3 **10125 4 المحور الأول

0 10615** 5 10151** 4 10141** 06 10610** 1 10553** 3 10616** 

 **10155 4 المحور السادس **10562 21 **10151 5 **10113 6 **10166 2

3 10651** 5 10626** 6 10135** 20 10131** 0 10662** 5 10111** 

 **10166 6 **10606 2 **10532 22 **10556 5 المحور الثالث **10611 4

5 10514** 0 10605** 1 10166** 23 10166** 3 10166** 5 10111** 

 المحور الثامن **10611 4 **10616 24 **10501 6 **10161 2 **10651 6

5 10646** 3 10515** 01 10662** 25 10526** 5 10615** 0 10156** 

 **10551 2 **10513 6 المحور الخامس **10602 00 **10610 4 **10160 1

6 10566** 5 10131** 02 10105** 0 10161** 5 10525** 3 10146** 

01 10545** 6 10106** 03 10616** 2 10162** 1 10554** 4 10632** 

 **10664 5 **10544 6 **10131 3 **10563 04 **10114 5 المحور الثانى

 **10621 6 **10150 01 **10525 4 **10146 05 المحور الرابع  **10556 0

 **10515 5 المحور السابع **10164 5 **10105 06 **10524 0 **10101 2

3 10104** 2 10513** 05 10620** 6 10521** 0 10150** 1 10150** 

 0.515 = 0.01، ػٕل َِزٜٛ  0.404=  0.05*ِؼٕٛيخ "ه" اٌغلٌٚيخ ػٕل َِزٜٛ 

( ٚعٛك ػلالخ اهرجبٛ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّخ "ه" اٌّؾَنٛثخ ثن١ٓ اٌؼجنبهح ٚكهعنخ ٠1زٚؼ ِٓ علٚي )

اٌّؾٛه اٌنٜ رٕلهط رؾزٗ اٌؼجبهح فٝ اٍزّبهح  رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ 

هح  رمن٠ُٛ اٌو٠ب١ٙخ ؽ١ش ؽ١ش عبءد ع١ّغ اٌؼجبهاد ثم١ُ ِورفؼخ ِٚؼ٠ٕٛخ رلي ػٍٝ اٌٖلق لاٍزّب

 اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.
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(.علٚي )  
  صلق الارَبق اٌلافٍٝ فٝ ِؾبٚه اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ

                                                                                               = ْ(24)  

 محاور الاستمارة م
 معامل

 الارتباط "ر"

 **10655 اٌّؾٛه الأٚي: الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ 0

 **10663 اٌّؾٛه اٌضبٔٝ : اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٔ اٌلٚهٜ اٌْبًِ 2

 **10665 ّؾٛه اٌضبٌش : اٌؼلاط ِٓ الإٕبثبداٌ 3

 **10656 اٌّؾٛه اٌواثغ : اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ 4

 **10656 اٌّؾٛه اٌقبٌِ : ِىبفؾخ الأِواٗ اٌّؼل٠خ 5

 **10665 اٌّؾٛه اٌَبكً : اٌزغن٠خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ 6

 **10154 اٌّؾٛه اٌَبثغ : اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ 5

 **10626 اٌّؾٛه اٌضبِٓ : اٌوػب٠خ إٌف١َخ 1

 0.515=  0.01، ػٕل َِزٜٛ  0.404=  0.05*ِؼٕٛيخ "ه" اٌغلٌٚيخ ػٕل َِزٜٛ 

( ٚعٛك ػلالخ اهرجبٛ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّنخ "ه" اٌّؾَنٛثخ ثن١ٓ كهعنخ اٌّؾنٛه ٠7زٚؼ ِٓ علٚي )

ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ لاٍزّبهح  رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِنخ ٌطنلاة و١ٍنبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ ، ؽ١نش 

( ٚ٘نٝ لن١ُ ِورفؼنخ ِٚؼ٠ٕٛنخ رنلي ػٍنٝ اٌٖنلق لاٍنزّبهح  3.971:  ١3.170ُ ِنب ثن١ٓ )رواٚؽذ اٌم

 رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

رننُ اٌزؾمننك ِننٓ اٌضجننبد ػننٓ ٛو٠ننك ؽَننبة ِؼبِننً اٌضجننبد أٌفننب ٌىوٚٔجننبؿ صجاابد الاٍاازّبهح :  -صبٔياابً :

   ٚاٌزغيئخ إٌٖف١خ .

 (8علٚي ) 

 (24اٌضجبد لاٍزّبهح  رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )ْ =  ِؼبًِ 

 ِؾبٚه الاٍزّبهح َ
 ِؼبًِ اٌضجبد

 اٌزغيئخ إٌصفيخ اٌفب ٌىوٚٔجبؿ

 3.917 ،3.91 اٌّؾٛه الأٚي: الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ،

 3.903 3.931 اٌّؾٛه اٌضبٔٝ : اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٔ اٌلٚهٜ اٌْبًِ 7

 3.930 ،3.97 اٌّؾٛه اٌضبٌش : اٌؼلاط ِٓ الإٕبثبد 5

 3.911 3.970 اٌّؾٛه اٌواثغ : اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ 0

 3.173 3.197 اٌّؾٛه اٌقبٌِ : ِىبفؾخ الأِواٗ اٌّؼل٠خ 3

 3.910 3.977 اٌّؾٛه اٌَبكً : اٌزغن٠خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ 1

 3.113 3.959 اٌّؾٛه اٌَبثغ : اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ 7

 3.971 3.930 اٌّؾٛه اٌضبِٓ : اٌوػب٠خ إٌف١َخ 1

 0.223 0.222 اٌلهعخ اٌىٍيخ ٌلاٍزّبهح
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( ِؼبًِ اٌضجبد لاٍزّبهح  رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ ٌطنلاة و١ٍنبد ٠1زٚؼ ِٓ علٚي )

( ٚرواٚؽذ ل١ّزٗ فنٝ اٌّؾنبٚه ِنب 3.997اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ، ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد اٌفب ٌىوٚٔجبؿ )

( ٚرواٚؽننذ ل١ّزننٗ فننٝ 3.995( ، ٚثٍغننذ ل١ّننخ اٌضجننبد ثبٌزغيئننخ إٌٖننف١خ )3.970:  3.197ٓ )ثنن١

ٚرمزوة ِٓ اٌٛاؽل اٌٖؾ١ؼ ِّنب  3.1( ٚ٘ٝ ل١ُ ػب١ٌخ اوجو ِٓ 3.911:  3.113اٌّؾبٚه ِب ث١ٓ )

٠ننلي ػٍننٝ صجننبد اٍننزّبهح  رمنن٠ُٛ اٌقننلِبد اٌٖننؾ١خ اٌّملِننخ ٌطننلاة و١ٍننبد اٌزوث١ننخ اٌو٠بٙنن١خ لجننً 

 ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ. اٌزطج١ك

 -ٍبكٍب :اٌلهاٍخ الاٍبٍيخ :

أٍبث١غ(  0( ٌّٚلح )73/5/7373اٌٝ  73/7/7373رُ رطج١ك اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ فٝ اٌفزوح ِٓ )

( ٛبٌت ِٓ و١ٍبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ 50،( ِى١ٔٛٓ ِٓ )717ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش الأٍب١ٍخ ٚػلكُ٘ )

( 07ا١ٌٙئنخ اٌّؼبٚٔنخ ثى١ٍنبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ ،ٚػنلك )( ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزنله٠ٌ ٚ،3،،ٚػلك )

 فوك ِٓ الأٛجبء ٚٛبلُ اٌزّو٠٘ اٌؼب١ٍِٓ ثبٌٛؽلاد اٌٖؾ١خ ثى١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ .

ؽ١ننش رننُ رطج١ننك الإٍننزج١بْ ػٍننٝ ػننلك ِننٓ و١ٍننبد اٌزوث١ننخ اٌو٠بٙنن١خ ثغّٙٛه٠ننخ ِٖننو اٌؼوث١ننخ 

ف١ّنب ث١نُٕٙ فنٝ ٛج١ؼنخ اٌلهاٍنخ ٚاٌّنٛاك اٌلهاٍن١خ ،ٚاٌزٝ رزْنبثٗ  (  3)ِوفكٚاٌلٚي اٌؼوث١خ اٌْم١مخ 

عّٙٛه٠ننخ اٌؼننواق ،اٌٍّّىننخ اٌؼوث١ننخ اٌَننؼٛك٠خ ،كٌٚننخ اٌى٠ٛننذ ،اٌغّٙٛه٠ننخ اٌؼوث١ننخ اٌَننٛه٠خ ٚ٘ننٝ :

،اٌغّٙٛه٠نننخ اٌغيائو٠نننخ اٌل٠ّموا١ٛنننخ اٌْنننؼج١خ ،ٚاٌغّب١٘و٠نننخ اٌؼوث١نننخ ا١ٌٍج١نننخ اٌْنننؼج١خ الإّنننزواو١خ 

 اٌؼظّٝ ،ٚعّٙٛه٠خ ا١ٌّٓ .

ك عننيء ِننٓ الأٍننزج١بْ ػننٓ ٛو٠ننك اٌّمبثٍننخ اٌْقٖنن١خ ٚاٌغننيء ا٢فننو ػننٓ ٛو٠ننك ٚلننل رننُ رطج١نن

اٍزّبهح اٌىزو١ٔٚخ ٠زُ رؼجئزٙب ٚاػبكح اهٍبٌٙب ٌٍجبؽضخ ػٓ ٛو٠ك الإ١ّ٠ً ٕٚ٘نب رنُ اٌزؤو١نل ػٍنٝ أفنواك 

اٌؼ١ٕخ ثٚوٚهح اهٍبي أٜ اٍزفَبه ٌٍجبؽضخ ٌز١ٙٛؼ ِب٘ٛ غبِ٘ أٚ غ١و ِفَٙٛ ،ِغ ِواػبح رؼجئنخ 

ٚاٌزؤو١ل ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ثٚوٚهح الإعبثنخ ػٍنٝ ع١ّنغ اٌؼجنبهاد ٚػنلَ  -ثٖٛهح فوك٠خ الإٍزّبهح 

رُ اٍزجؼبك الإٍزّبهاد غ١و اٌَّزٛفبح أٚ غ١و وبٍِخ اٌج١بٔبد  -أفز١به أوضو ِٓ اعبثخ ٌٍؼجبهح اٌٛاؽلح 

. 

زٙب صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثغّغ اٌج١بٔبد اٌقبَ اٌقبٕخ ثىً فوك ِٓ أفواك اٌؼ١ٕخ ٚرفو٠غٙب ٚعلٌٚ

 ٚاػلاك٘ب ٌٍّؼبٌغخ الإؽٖبئ١خ ٌلإعبثخ ػٍٝ رَبإلاد اٌجؾش .
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 -اٌّؼبٌغبد الإؽصبئيخ :

  IBM SPSS Statistics 73رّنذ ِؼبٌغنخ ث١بٔنبد اٌلهاٍنخ ثبٍنزقلاَ اٌجؤنبِظ الاؽٖنبئٝ 

 -ٌٍؾٖٛي ػٍٝ اٌّؼبٌغبد الاؽٖبئ١خ اٌزب١ٌخ :

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ. -

 اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٝ. -

 ."ه" ٌج١وٍْٛ ِؼبًِ الاهرجبٛ -

 .ِؼبًِ اٌضجبد أٌفب ٌىوٚٔجبؿ -

 ِؼبًِ اٌضجبد ثبٌزغيئخ إٌٖف١خ. -

 ِؼبًِ ٌُٛ ٌٖلق اٌّؾزٜٛ. -

افزجبه ِوثغ وبٜ "وب -
7

." 
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 أٚلاً : ػوض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ

 فبد الأٌٚيخ( :ػوض ٔزبئظ اٌّؾٛه الأٚي )الأِبْ ٚالإٍؼب .1

 (2علٚي )

 (282خ( )ْ = " َٚٔجخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه الأٚي: الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأٌٚي2كلاٌخ ِوثغ وبٜ "وب 

 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب
 % ك % ك % ك

 5 55011 **03043 احيانا 2006 21010 56 21035 11 43062 023 هل تتوافر عوامل الأمن والسلامة بمكان ممارسة النشاط الرياضى 0

2 
هللل يتللوافر بللالأدوات والأجهللزي الرياضللية الراصللة بالتللدريب عوامللل الأمللن 

 والسلامة
 5 50024 *5031 احيانا 2012 35046 011 25016 53 31065 016

 01 43016 **23043 احيانا 0016 45036 021 22034 63 32025 60 هل يوجد عدد كافى من المسؤلين عن الإسعافات الأولية بالكلية 3

 1 51050 5026 احيانا 2010 35012 010 26065 56 35023 015 هل تتوافر عربة إسعاف لنقل المصابين لأقرب مستشفى عند الضروري 4

 6 53052 5014 احيانا 2015 30056 16 26011 12 36036 000 هل يقوم المشرف الصحى بدور إيجابى فى إسعاف الطلاب المصابين؟ 5

 6 44033 **00013 احيانا 0016 42055 021 26024 54 30020 11 هل تتوافر حقيبة وأدوات الإسعافات الأولية بكل ملعب وصالة تدريب؟ 6

 2 60005 **24051 احيانا 2022 24045 66 21010 56 45052 034 هل أصيب إحدى الطلاب بالكلية بسبب الأدوات المستردمة فى التدريب؟ 5

 3 56063 **06010 احيانا 2021 25016 53 21035 11 46001 031 هل يوجد صالات مغطاي يمكن إستردامها فى الحالات الطارئة ؟ 1

 0 60052 **26016 احيانا 2023 24045 66 21010 56 45052 034 هل تتوافر مساحات كافية حول الملاعب من جميع الجهات المحيطة ؟ 6

01 
هل يلتم إنعقلاد دورات توعويلة دوريلة علن الإصلابات الرياضلية والإسلعافات 

 الدورية بالكلية ؟
 4 51050 **05031 احيانا 2005 25031 55 21035 11 44033 025

 54.20 **711.42 احيانا 2.02 32.02 21 27.16 77 40.72 115 متوسط درجة المحور 
 

 2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*
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. 

ح " فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبه7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛنخ فنٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠9زٚؼ ِٓ علٚي )

رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه الأٚي: الأِبْ ٚالإٍؼبفبد 

%( ٚارغبٖ الأهاء عبء أؽ١بٔبً ، 37.،1% : 05.39الأ١ٌٚخ(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ ) 

ثؤػٍٝ َٔجخ ٚعبءد ػجبهح )ً٘ رزٛافو َِبؽبد وبف١خ ؽٛي اٌّلاػت ِٓ ع١ّغ اٌغٙبد اٌّؾ١طخ ؟( 

ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠ٛعل ػلك وبفٝ ِٓ اٌَّئ١ٌٓ ػٓ الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ثبٌى١ٍخ( ثؤلنً َٔنجخ ِٛافمنخ 

%( فننٝ اٍننزّبهح رمنن٠ُٛ اٌقننلِبد اٌٖننؾ١خ اٌّملِننخ 30.73ٚعننبءد اٌّٛافمننخ ػٍننٝ اٌّؾننٛه ثَٕننجخ )

 ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ
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 ػوض ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌضبٔٝ )اٌىشف اٌطجٝ ٚاٌفؾص اٌلٚهٜ اٌشبًِ( :  .2

ٚهٜ " َٚٔجخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه اٌضبٔٝ : اٌىشف اٌطجٝ ٚاٌفؾص اٌل2( كلاٌخ ِوثغ وبٜ "وب10علٚي )

 (282اٌشبًِ( )ْ = 

 العبارات م
 لا يانااح نعم

 المتوسط
 المرجح

 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب
 % ك % ك % ك

 6 33066 **63045 احيانا 0065 54026 053 20021 61 23015 65 هل يتم عمل كشف طبى دورى لطلاب الكلية ؟ 0

2 
هللل يللتم تسللجيل الحالللة الصللحية لطلللاب الكليللة بعللد كللل كشللف طبللى بالبطاقللة 

 الصحية ؟
 3 41041 5014 احيانا 0065 35064 015 25031 55 34055 61

 5 23015 **040034 لا 0046 66030 015 20021 61 02040 35 هل يتم إجراء فحوص وتحاليل معملية دورية ؟ 3

4 
دوريللة والإعلللان عللن هللل يللتم انتللداب اطبللاء بترصصللات مرتلفللة بصللوري 

 مواعيد تواجدهم بعيادي الكلية ؟
 5 36051 **50055 احيانا 0053 53006 051 21020 55 26061 55

5 
هل يوجد تصريح كتابى برجوع الطلاب المصابين بعلد التعلافى ملن الإصلابة 

 ؟
 2 55004 *5005 احيانا 2001 31004 15 21052 10 40003 006

6 
ة لتجديللد الأجللازي المرضللية إيا لللم يللتم الشللفاء الكامللل مللن هللل توجللد إمكانيلل

 الإصابة فى فتري الإجازي المرضية المقرري ؟
 0 61066 **23055 احيانا 2022 24012 51 21010 56 45006 033

 4 45051 3061 احيانا 0065 35064 015 21052 10 33033 64 هل مستوى الكشف الطبى يشعر الطلاب بالإطمئنان على صحته ؟ 5

 43.67 **201.12 احيانا 1.27 43.52 123 25.02 71 31.21 22 متوسط درجة المحور 
 

 2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*

١ٍنبد اٌزوث١نخ " فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ ٌطنلاة و7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠،3زٚؼ ِٓ علٚي )

%( ٚارغنبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ 13.99% : 75.33اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه اٌضبٔٝ : اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٔ اٌلٚهٜ اٌْبًِ(، ؽ١نش رواٚؽنذ َٔنجخ اٌّٛافمنخ ِنب ثن١ٓ )
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لإعبىح اٌّو١ٙخ اٌّموهح ؟( ثؤػٍٝ َٔجخ أؽ١بٔبً ٚلا ، ٚعبءد ػجبهح )ً٘ رٛعل اِىب١ٔخ ٌزغل٠ل الأعبىح اٌّو١ٙخ اما ٌُ ٠زُ اٌْفبء اٌىبًِ ِٓ الإٕبثخ فٝ فزوح ا

%( فنٝ اٍنزّبهح رمن٠ُٛ 05.17ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠زُ اعنواء فؾنٛٓ ٚرؾب١ٌنً ِؼ١ٍّنخ كٚه٠نخ ؟( ثؤلنً َٔنجخ ِٛافمنخ ٚعنبءد اٌّٛافمنخ ػٍنٝ اٌّؾنٛه ثَٕنجخ )

 اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

 الإصبثبد( : ػوض ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌضبٌش )اٌؼلاط ِٓ
 ( 11علٚي )

 (282=  " َٚٔجخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه اٌضبٌش : اٌؼلاط ِٓ الإصبثبد( )2ْكلاٌخ ِوثغ وبٜ "وب

 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 قة%المواف

 الترتيب
 % ك % ك % ك

 2 51050 2031 احيانا 2010 34055 61 26011 12 36005 012 هل يتم علاج الطلاب من الإصابات عن طريق طبيب راص ؟ 0

 5 35021 **45016 احيانا 0050 52003 045 25001 50 22051 64 هل يوجد إرصائي علاج طبيعى بعيادي الكلية ؟ 2

 0 66046 **50055 احيانا 2033 21020 55 26061 55 53006 051 لية بعد حدوث الإصابة مباشري ؟هل يتم نقل الطلاب المصابين لعيادي الك 3

 4 36005 **55041 احيانا 0052 53061 052 06016 56 26024 54 هل يتلقى الطلاب المصابين برامج تأهيلية بعد العلاج من الإصابة ؟ 4

 5 21035 **002064 لا 0055 63002 051 05012 41 06016 56 بية بعد العودي من الإجازي المرضية ؟هل توجد متابعة ط 5

 3 44033 **31061 احيانا 0016 46001 031 06005 54 34055 61 هل يتم إجبار الطلاب على ممارسة النشاط الرياضى بالرغم من إصابتهم ؟ 6

5 
هللل تتللوافر أجهللزي وأدوات العلللاج الطبيعللى بمكللان مرصللص لهللا بالكليللة أو 

 بالعيادي ؟
 6 34055 **55056 احيانا 0051 54060 054 20021 61 24000 61

 42.30 **223.75 احيانا 1.25 46.40 131 22.52 64 31.00 27 درجة المحور متوسط 
 

2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*  
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و١ٍنبد اٌزوث١نخ " فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ ٌطنلاة 7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب،،٠زٚؼ ِٓ علٚي )

%( ٚارغبٖ الأهاء ِب ث١ٓ أؽ١بٔبً ٚلا ، ٚعنبءد 11.09% : 71.57اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه اٌضبٌش : اٌؼلاط ِٓ الإٕبثبد (، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ )

رٛعل ِزبثؼخ ٛج١خ ثؼنل اٌؼنٛكح ِنٓ الإعنبىح  ػجبهح )ً٘ ٠زُ ٔمً اٌطلاة اٌّٖبث١ٓ ٌؼ١بكح اٌى١ٍخ ثؼل ؽلٚس الإٕبثخ ِجبّوح ؟( ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘

 %( فٝ اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.07.53اٌّو١ٙخ ؟( ثؤلً َٔجخ ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 ػوض ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌواثغ )اٌجيئخ اٌصؾيخ( :

 ( 12علٚي )

 (282جخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه اٌواثغ : اٌجيئخ اٌصؾيخ( )ْ = " 2َٔٚكلاٌخ ِوثغ وبٜ "وب

 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب

 % ك % ك % ك

 4 65031 **54003 نعم 2035 22051 64 06016 56 55045 062 هل تتوافر حجري راصة لرلع ملابس الطلاب ؟ 0

 6 63013 **36045 احيانا 2021 20066 62 21010 56 51011 040 هل تتوافر دواليب راصة بكل طالب لحفظ أغراضه بحجري رلع الملابس ؟ 2

 03 56022 **05050 احيانا 2001 26061 55 21035 11 45036 021 هل حجري رلع الملابس بعيدي عن تيارات الهواء ؟ 3

 06 56056 **6061 احيانا 2003 26011 12 21052 10 42021 006 نوافي ؟هل حجري رلع الملاس محكمة ال 4

 1 61012 **23031 احيانا 2022 25001 50 21010 56 46010 032 هل يوجد عامل نظافة لتنظيف الحمامات بصفة دورية ؟ 5

 06 46066 **00050 احيانا 0064 41051 005 24045 66 34055 61 هل يتم مراعاي الصيانة الدورية للمرافق الصحية بالكلية ؟ 6

 25 33015 **12036 احيانا 0061 51006 064 05066 45 25016 53 لحمامات فى إصابة إحدى الطلاب من قبل ؟هل تسببت أرضيات ا 5

 0 50021 **14032 نعم 2043 05066 45 25053 52 51050 065 هل تتوافر التهوية الجيدي بالملاعب المفتوحة والصالات المغلقة ؟ 1
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 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب

 % ك % ك % ك

 2 50001 **56064 نعم 2042 05025 43 25031 55 55045 062 اءي الكافية بالملاعب المفتوحة والصالات المغلقة ؟هل تتوافر الإض 6

 5 66046 **54045 انااحي 2033 20063 60 25001 50 53061 052 هل تتسم الملاعب المفتوحة والصالات المغلقة بالنظافة ؟ 01

 05 51050 **05031 احيانا 2005 25031 55 21035 11 44033 025 هل أرضيات الملاعب المفتوحة والصالات المغلقة قانونية ؟ 00

02 
هل تسببت أرضيات الملاعب المفتوحة والصالات المغلقة فلى إصلابة إحلدى الطللاب 

 من قبل ؟
 04 56022 **05050 احيانا 2001 26061 55 21035 11 45036 021

 21 42055 **01061 احيانا 0015 42055 021 26056 14 25066 51 هل تتوافر المراحيض المناسبة بالملاعب المفتوحة والصالات المغلقة ؟ 03

04 
هللل يتناسللب عللدد الطلللاب مللع مسللاحة الملاعللب المفتوحللة والصللالات المغلقللة أ نللاء 

 المحاضرات ؟
 20 40065 **06036 احيانا 0013 44061 026 25031 55 21010 56

05 
هللل توجللد مسللاحات رضللراء كافيللة حللول الملاعللب والصللالات للحفللاظ علللى البيئللة 

 والمظهر الجمالى ؟
 05 54043 *6012 احيانا 2016 31015 15 21052 10 41015 003

06 
هل يتم توجيه الإرشادات لتوعية الطلاب أ ناء المحاضرات للحفلاظ عللى المسلطحات 

 الرضراء ؟
 01 53061 4015 احيانا 2011 30056 16 26011 12 36052 002

05 
هل يلتم توجيله الإرشلادات لتوعيلة الطللاب أ نلاء المحاضلرات للحفلاظ عللى الملاعلب 

 والصالات وقاعات المحاضرات ؟
 5 63031 **34053 احيانا 2025 23015 65 25031 55 46065 041

01 
هل يتم توجيه الإرشادات لتوعية الطلاب أ ناء المحاضرات لممارسلة الحيلاي الصلحية 

 ؟
 6 61021 **20012 احيانا 2020 25053 52 21035 11 46045 030

 24 36011 **31052 احيانا 0054 41023 036 26056 14 20066 62 هل تسببت مقاعد المدرجات فى إصابة إحدى الطلاب من قبل ؟ 06

 23 36036 **33050 احيانا 0056 46026 036 22051 64 21010 56 هل تسببت أرضيات قاعات المحاضرات فى إصابة إحدى الطلاب من قبل ؟ 21

 01 56055 **06061 احيانا 2021 25016 53 21035 11 45054 026 هل تتوافر التهوية الجيدي بقاعات المحاضرات ؟ 20

 00 56055 **06061 احيانا 2021 25016 53 21035 11 45054 026 بقاعات المحاضرات ؟هل تتوافر الإضاءي الكافية  22

 3 51054 **66064 نعم 2040 06016 56 01056 53 60035 053 هل تتسم قاعات المحاضرات بالنظافة ؟ 23

 02 56055 **01064 احيانا 2006 26024 54 21035 11 45036 021  ناء الجلوس على جميع المقاعد ؟هل تسهل رؤية القائم بالتدريس والسبوري أ 24

 22 40065 **21006 احيانا 0013 45054 026 25001 50 26011 12 هل يتناسب عدد الطلاب مع مساحة قاعات المحاضرات ؟ 25

 55.26 **212.22 احيانا 2.12 30.22 27 26.41 74 42.24 121 متوسط درجة المحور 
 

2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*  
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" فٝ ػجبهاد اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ 7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّخ ِوثغ وبٜ "وب٠،7زٚؼ ِٓ علٚي )

ٚعبءد ػجبهح الأهاء ِب ث١ٓ ٔؼُ ٚأؽ١بٔبً  %( ٚارغب71ٖ.،7% : 55.17َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ ) )اٌّؾٛه اٌواثغ : اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ (، ؽ١ش رواٚؽذ  

ؽلٜ اٌطلاة )ً٘ رزٛافو اٌز٠ٛٙخ اٌغ١لح ثبٌّلاػت اٌّفزٛؽخ ٚاٌٖبلاد اٌّغٍمخ ؟( ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ رَججذ أه١ٙبد اٌؾّبِبد فٝ إبثخ ا 

رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.%( فٝ اٍزّبهح 33.91ِٓ لجً ؟( ثؤلً َٔجخ ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )  

 ػوض ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌقبٌِ )ِىبفؾخ الأِواض اٌّؼليخ( :

 ( 13علٚي )

 (282ض اٌّؼليخ( )ْ = " َٚٔجخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه اٌقبٌِ : ِىبفؾخ الأِوا2كلاٌخ ِوثغ وبٜ "وب

 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب
 % ك % ك % ك

 2 55004 *5005 احيانا 2001 31004 15 21052 10 40003 006 هل يتم توعية الطلاب عن أسباب إنتشار الأمراض الجلدية ؟ 0

2 
هلللل توجلللد بلللرامج توعويلللة راصلللة بمكافحلللة الأملللراض المعديلللة ملللن قبلللل 

 المرتصين بمجال الصحة ؟
 6 44033 **06023 احيانا 0016 43062 023 24000 61 32025 60

3 
هل تعرض إحدى الطلاب للعدوى بإحدى الأملراض المعديلة نتيجلة لممارسلة 

 النشاط الرياضى ؟
 5 46066 **00050 احيانا 0064 41051 005 24045 66 34055 61

4 
هل يتم إعطاء الأمصلال الوقائيلة فلى حاللة ظهلور وبلاء أو ملرض معلدى فلى 

 المجتمع المحيط به ؟
 1 33015 **46010 احيانا 0061 52014 046 26061 55 21055 51

5 
هل يتم تنظليم نلدوات توعويلة للطللاب وللعلاملين بالكليلة وللمجتملع الرلارجى 

 عن كيفية إنتشار الأمراض المعدية وطرق مكافحتها ؟
 3 52014 3066 احيانا 2016 32025 60 26011 12 31065 016

6 
هللل يللتم التنبيلله علللى الطلللاب بعللدم تبللادل الملابللس والأدوات الشرصللية مللع 

 الغير لتفادى الإنتقال الأمراض المعدية ؟
 0 61026 **64015 نعم 2035 06005 54 25001 50 55065 055

 4 41056 *5031 احيانا 0061 31031 011 25016 53 35012 010 هل تتم المتابعة الدورية للمرافق الصحية بالكلية من قبل المرتصين ؟ 5

 5 35046 **41064 احيانا 0050 50016 044 26065 56 20066 62 هل تتم المتابعة الدورية لتحليل مياه الشرب بالكلية من قبل المرتصين ؟ 1

 42.20 **226.24 احيانا 1.26 32.52 102 26.37 74 35.11 22 متوسط درجة المحور 
 

=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*  

2.12 
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١ٍنبد اٌزوث١نخ " فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ ٌطنلاة و7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠،5زٚؼ ِٓ علٚي )

%( ٚارغنبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ ٔؼنُ ٚأؽ١بٔنبً ، 11.71% : 55.17اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه اٌقبٌِ : ِىبفؾخ الأِواٗ اٌّؼل٠خ(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ )

ٗ اٌّؼل٠خ ؟( ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح ٚعبءد ػجبهح )ً٘ ٠زُ اٌزٕج١ٗ ػٍٝ اٌطلاة ثؼلَ رجبكي اٌّلاثٌ ٚالأكٚاد اٌْق١ٖخ ِغ اٌغ١و ٌزفبكٜ الإٔزمبي الأِوا

ٛه ثَٕنجخ )ً٘ ٠زُ اػطبء الأِٖبي اٌٛلبئ١خ فٝ ؽبٌخ ظٙٛه ٚثبء أٚ ِنوٗ ِؼنلٜ فنٝ اٌّغزّنغ اٌّؾن١ٜ ثنٗ ؟( ثؤلنً َٔنجخ ِٛافمنخ ٚعنبءد اٌّٛافمنخ ػٍنٝ اٌّؾن

 %( فٝ اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.01.73)

 زبئظ اٌّؾٛه اٌَبكً )اٌزغنيخ ٌٍويبظييٓ( :ػوض ٔ

 (14علٚي )

 (282= " َٚٔجخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه اٌَبكً : اٌزغنيخ ٌٍويبظييٓ( )ْ 2كلاٌخ ِوثغ وبٜ "وب 

 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب
 % ك % ك % ك

 5 34041 **46036 احيانا 0066 52003 045 26065 56 21062 56 هل يحتوى كانتين الكلية على أغيية صحية ؟ 0

 01 23051 **026053 لا 0045 63013 011 25001 50 01066 30 هل يتوافر بكانتين الكلية رضروات وفاكهة طازجة ؟ 2

 6 26060 **50003 لا 0056 54066 055 31015 15 04001 41 طلبة ؟هل تقدم الكلية الوجبات الغيائية لل 3

 1 26042 **023061 لا 0053 64054 012 01016 50 05031 46 هل تتناسب الوجبة الغيائية مع إحتياجات الطلاب ؟ 4

 6 24026 **053034 لا 0046 61016 062 05025 43 06065 45 هل تحتوى الوجبة الغيائية على عناصر الغياء المتكاملة ؟ 5

 0 61046 **22000 احيانا 2020 25001 50 21010 56 46045 030 أ ناء المحاضرات ؟هل يسمح للطلاب بتناول الماء  6

 3 54043 *6012 احيانا 2016 31015 15 21052 10 41015 003 هل يتم توعية الطلاب عن كيفية التغيية السليمه ؟ 5

1 
يلة السلليمه بمسلتوى التحصليل ورفلع هل يتم توعيلة الطللاب علن علاقلة التغي

 مستوى الأداء البدنى؟
 2 54066 *6045 احيانا 2001 31051 16 21052 10 41051 005

 4 52014 3066 احيانا 2016 32025 60 26011 12 31065 016 هل يتم توعية الطلاب عن الأمراض الناتجة عن سوء التغيية ؟ 6

 5 26026 **11005 لا 0056 56055 061 22034 63 01016 50 هل يوجد إرصائ تغيية مسؤل عن تغية الطلاب ؟ 01

 32.02 **422.12 احيانا 1.72 42.12 136 25.32 71 26.42 75 متوسط درجة المحور 
 

2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*  
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رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ ٌطنلاة و١ٍنبد اٌزوث١نخ " فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح 7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠،0زٚؼ ِٓ علٚي )

%( ٚارغنبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ أؽ١بٔنبً ٚلا ، ٚعنبءد 13.01% : 75.31اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه اٌَبكً : اٌزغن٠خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ثن١ٓ )

خ ٚػجبهح )ً٘ ٠زٛافو ثىنبٔز١ٓ اٌى١ٍنخ فٚنوٚاد ٚفبوٙنخ ٛبىعنخ ؟( ثؤلنً َٔنجخ ػجبهح )ً٘ ٠َّؼ ٌٍطلاة ثزٕبٚي اٌّبء أصٕبء اٌّؾبٙواد ؟( ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافم

 %( فٝ اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.59.37ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 ػوض ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌَبثغ )اٌصؾخ اٌشقصيخ( : .3

 ( 15علٚي )

 (282" َٚٔجخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه اٌَبثغ : اٌصؾخ اٌشقصيخ( )ْ = 2"وب كلاٌخ ِوثغ وبٜ

 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب
 % ك % ك % ك

 4 51014 **56036 نعم 2041 05031 46 25001 50 55045 062 هل يهتم الطلاب بالنظافة الشرصية ؟ 0

2 
هلللل يلللتم توعيلللة الطللللاب نحلللو السللللوا السلللليم والتحللللى بلللالرو  الرياضلللية 

 والمنافسة الشريفة أ ناء المحاضرات ؟
 2 53064 **004032 نعم 2041 05025 43 20063 60 63002 051

3 
هل يتم تنبيه الطلاب بأهمية المظهلر الحسلن ونظافلة الملابلس وعلدم إسلتردام 

 أدوات الغير ؟
 3 51020 **56015 نعم 2041 05012 41 25053 52 55045 062

 0 55041 **033055 نعم 2055 6022 26 26061 55 64001 010 هل يرتدى الطلاب الملابس المناسبة لكل نشاط رياضى أ ناء المحاضرات ؟ 4

5 
لاب نحللو ممارسللة الرياضللة فللى الأجللواء المرتلفللة  الجللو هللل يللتم توعيللة الطلل

 الجو الممطر 0000(-الجو الرطب-الجو البارد-الحار
 6 61066 **23055 احيانا 2022 24012 51 21010 56 45006 033

6 
هللل يللتم التنبيلله علللى الأحييللة التللى يرتللديها الرياضلليين مللن الناحيللة الصللحية 

 والفنية ؟
 5 61026 **60014 نعم 2035 05053 51 25066 51 54060 054

5 
هل يتم توعية الطلاب عن أهمية جودي النوم والتأ ير السلبي للسلهر لليلا وقللة 

 ساعات النوم على الناحية الصحية ؟
 5 56022 **05050 احيانا 2001 26061 55 21035 11 45036 021

 62.52 **662.45 نعم 2.37 12.22 52 26.14 74 55.62 157 متوسط درجة المحور 
 

2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*  
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١ٍبد اٌزوث١خ " فٝ ػجبهاد اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّخ ِوثغ وبٜ "وب٠،3زٚؼ ِٓ علٚي )

%( ٚارغبٖ الأهاء ِب ث١ٓ ٔؼُ ٚأؽ١بٔبً ، ٚعبءد 77.01% : 39.77اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه اٌَبثغ : اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ (، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ )

ٛػ١خ اٌطلاة ػٓ أ١ّ٘خ عٛكح ػجبهح )ً٘ ٠ورلٜ اٌطلاة اٌّلاثٌ إٌّبٍجخ ٌىً ْٔبٛ ه٠بٙٝ أصٕبء اٌّؾبٙواد ؟( ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠زُ ر

%( فٝ اٍزّبهح رم٠ُٛ 11.39إٌَٛ ٚاٌزؤص١و اٌٍَجٟ ٌٍَٙو ١ٌلا ٚلٍخ ٍبػبد إٌَٛ ػٍٝ إٌبؽ١خ اٌؾ١خ ؟( ثؤلً َٔجخ ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

خ إٌفَيخ( :ػوض ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌضبِٓ )اٌوػبي  
 ( 16علٚي )

 (282" َٚٔجخ اٌّٛافمخ فٝ اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ )اٌّؾٛه اٌضبِٓ : اٌوػبيخ إٌفَيخ( )ْ = 2كلاٌخ ِوثغ وبٜ "وب

 العبارات م
 المتوسط لا احيانا نعم

 المرجح
 اتجاه 
 الأراء

 ِوثغ وبٜ

 "2"وب

 نسبة
 الموافقة%

 الترتيب
 % ك % ك % ك

 3 34014 **55061 احيانا 0061 54026 053 23041 66 22034 63 هل يوجد إرصائي نفسي بالكلية ؟ 0

 6 26061 **66055 لا 0053 56055 061 25066 51 02055 36 هل يوجد إتصال دائم بين الإرصائي النفسي والقائمين بالتدريس بالكلية ؟ 2

 5 26016 **016062 لا 0052 60051 054 24045 66 03013 36 هل يتم التقييم النفسي للطلاب بشكل دورى ؟ 3

4 
هل يساعد الإرصائي النفسي الرياضى فى حلل المشلاكل النفسلية التلى تواجله 

 الطلاب ؟
 1 25053 **020061 لا 0050 64001 010 21055 51 05025 43

 5 30054 **60061 لا 0063 56063 066 06065 45 23041 66 هل يتم تنمية الرو  الرياضية وراصة فى حالات الفوز أو الرساري ؟ 5

 4 33033 **55056 لا 0065 54060 054 24000 61 20021 61 د نفسى للطلاب قبل الإرتبارات ؟هل يتم عمل برامج إعدا 6

5 
هل يتم تقديم حلوافز ماديلة أو معنويلة للطللاب المتفلوقين رلقيلا أو رياضليا أو 

 علميا ؟
 2 43056 **03055 احيانا 0011 43026 022 25016 53 31015 15

 0 44051 **06055 احيانا 0016 43062 023 23056 65 32062 62 هل يساعد القائمين بالتدريس فى حل المشاكل النفسية التى تواجه الطلاب ؟ 1

 33.20 **217.02 لا 1.66 55.14 156 23.32 66 21.54 61 متوسط درجة المحور 
 

2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*  
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ح فٝ ػجبهاد اٍزّبه"  7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّخ ِوثغ وبٜ "وب٠،1زٚؼ ِٓ علٚي )

رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه اٌضبِٓ : اٌوػب٠خ إٌف١َخ 

%( ٚارغبٖ الأهاء ِب ث١ٓ أؽ١بٔبً ٚلا ، 00.33% : 73.35(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ )

طلاة ؟( ثؤػٍٝ ٚعبءد ػجبهح )ً٘ ٠َبػل اٌمبئ١ّٓ ثبٌزله٠ٌ فٝ ؽً اٌّْبوً إٌف١َخ اٌزٝ رٛاعٗ اٌ

َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠َبػل الإفٖبئٟ إٌفَٟ اٌو٠بٙٝ فٝ ؽً اٌّْبوً إٌف١َخ اٌزٝ رٛاعٗ 

%( فٝ اٍزّبهح رم٠ُٛ 55.73اٌطلاة ؟( ثؤلً َٔجخ ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

ٛافمخ ػٍٝ ِؾبٚه اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد ( َٔجخ اٌّ.1علٚي )

 (282اٌزوثيخ اٌويبظيخ )ْ = 

  محاور الاستمارة م
 عدد

 العبارات
 نسبة

 الموافقة%
 اتجاه الأراء

 احيانا 54021 01 المحور الأول: الأمان والإسعافات الأولية 0

 احيانا 43065 5 الشاملالمحور ال انى : الكشف الطبى والفحص الدورى  2

 احيانا 42031 5 المحور ال الث : العلاج من الإصابات 3

 احيانا 55066 25 المحور الرابع : البيئة الصحية 4

 احيانا 41021 1 المحور الرامس : مكافحة الأمراض المعدية 5

 احيانا 36012 01 المحور السادس : التغيية للرياضيين 6

 نعم 61056 5 حة الشرصيةالمحور السابع : الص 5

 لا 33021 1 المحور ال امن : الرعاية النفسية 1

 احيانا 42.57 22 الدرجة الكلية للاستمارة 

 2.12=  0.01 عند ، 5.22=  0.05 مستوى عند" 2كا"  معنوية*

" فنٝ ِؾنبٚه اٍنزّبهح 7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فنٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠،7زٚؼ ِٓ علٚي )

اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍنبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ، ؽ١نش عنبءد َٔنجخ اٌّٛافمنخ ػٍنٝ  رم٠ُٛ اٌقلِبد

%( 11.39% : 55.73%( ٚرواٚؽننذ َٔننجخ اٌّٛافمننخ ػٍننٝ اٌّؾننبٚه ِننب ثنن١ٓ )09.37الاٍننزّبهح )

ٚارغننبٖ الأهاء ِننب ثنن١ٓ ٔؼننُ ٚأؽ١بٔننبً ٚلا، ٚعننبءد اٌّؾننٛه اٌَننبثغ : اٌٖننؾخ اٌْقٖنن١خ ثننؤػٍٝ َٔننجخ 

( فنٝ اٍنزّبهح رمن٠ُٛ 55.73ؾٛه اٌضبِٓ : اٌوػب٠خ إٌف١َخ ثؤلً َٔجخ ِٛافمنخ )( ٚا11.39ٌِّٛافمخ )

 اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.
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 ( َٔجخ اٌّٛافمخ ػٍٝ ِؾبٚه اٍزّبهح رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ3شىً )

 صبٔيب : ِٕبلشخ إٌزبئظ :

 الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأٌٚيخ( :ٔزبئظ اٌّؾٛه الأٚي )ِٕبلشخ   .1

" فاٝ ػجابهاد اٍازّبهح 2ليّخ ِوثغ وبٜ "واب ( ٚعٛك كلاٌخ ِؼٕٛيخ ف2ٝيزعؼ ِٓ علٚي )

رماااٛيُ اٌقااالِبد اٌصاااؾيخ اٌّملِاااخ ٌطااالاة وٍيااابد اٌزوثياااخ اٌويبظااايخ )اٌّؾاااٛه الأٚي: الأِااابْ 

%( ٚارغابٖ 61.52% : 43.02ٚالإٍاؼبفبد الأٌٚياخ(، ؽياش رواٚؽاذ َٔاجخ اٌّٛافماخ ِاب ثايٓ ) 

ٛي اٌّلاػات ِآ عّياغ اٌغٙابد الأهاء عبء أؽيبٔبً ، ٚعبءد ػجبهح )٘اً رزاٛافو َِابؽبد وبفياخ ؽا

اٌّؾيطخ ؟( ثأػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ يٛعل ػلك وبفٝ ِٓ اٌَّإٌيٓ ػٓ الإٍؼبفبد الأٌٚيخ 

%( فاٝ اٍازّبهح رماٛيُ 54.20ثبٌىٍيخ( ثألً َٔجخ ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ.

( أٔٗ ِٓ اٌٚوٚهٜ الإ٘زّبَ ثزمل٠ُ أؽلس ،١733و ِٖطفٝ عٛ٘و ٚوبظُ عبثو )ؽ١ش ٠ْ

ٍٚبئً الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ٌٍو٠ب١١ٙٓ ٚرضم١فُٙ ٔؾٛ و١ف١خ اٌٛلب٠خ ِٓ الإٕبثبد ،ٚرٛف١و ػٛاًِ 

الأِٓ ٚاٌَلاِخ ،ٌّٚبْ ػلَ اٌجؼل ػٓ اٌزله٠ت ٚالإٍزّواه فٝ ِّبهٍخ الأْٔطخ اٌو٠ب١ٙخ لأٛٛي 

 (،،،3،:79ٕت رؼوُٙٙ ٌلإٕبثبد ٚؽوِبُٔٙ ِٓ ِّبهٍخ الأْٔطخ اٌو٠ب١ٙخ. )فزوح ِّىٕٗ ٌزغ

( اٌٝ أْ الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ وض١وا ِبأٔمند 7337وّب ١ْ٠و ١ٍٍّبْ ؽغو ِٚؾّل الأ١ِٓ )

ؽبلاد فط١وح فٝ ؽ١ٓ أْ اّ٘بي أٜ أػواٗ رظٙو ػبٌّٖبة لل رئكٜ اٌٝ وبهصخ ،ٌنٌه ٠غت 
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غواد ِغٙيح ٌلإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ،ٚٚعٛك أٛجبء ِزق١ٖٖٓ ِغ الإرّبَ ثبٌقلِبد اٌٖؾ١خ ثزٛف١و ؽ

 (١ٍ،0:75،77بهح اٍؼبف ِغٙيح. )

١ٚ٠ٚفب أْ ري٠ٚل الأفواك ثّؼٍِٛبد وبف١خ ػٓ الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ري٠ل ِٓ ٍلاِزُٙ اٌْق١ٖخ 

ٝ ٚاٌؼٕب٠خ ثؤٔفَُٙ، وّب ري٠ل ِٓ للهرّٙؼٍٝ رغٕت اٌّقبٛو ٚاٌؾٛاكس اٌفغبئ١خ ،ٚرىَجُٙ اٌملهح ػٍ

 (0:39،ارقبم اٌمواهاد اٌىف١ٍخ ثزم١ًٍ َٔجخ الإٕبثبد فٝ ؽبي ٚلٛع ؽٛاكس. )

( ؽ١ش 73،7( ، ٚكهاٍخ ٍؾو عجو فٚخ )73،1ٚرزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِغ كهاٍخ ػجلالله ِفزبػ)

 (5،()9،رٍٕٛذ اٌٝ أْ إٌّْؤح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٙب كٚه ٘بَ فٝ رفؼ١ً اٌٛػٝ ثبلأِٓ ٚاٌَلاِخ ٌٍطلاة )

 اٌىشف اٌطجٝ ٚاٌفؾص اٌلٚهٜ اٌشبًِ( :ظ اٌّؾٛه اٌضبٔٝ )ِٕبلشخ ٔزبئ .2

" فٝ ػجبهاد اٍزّبهح 2( ٚعٛك كلاٌخ ِؼٕٛيخ فٝ ليّخ ِوثغ وبٜ "وب10يزعؼ ِٓ علٚي )

رمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيابد اٌزوثياخ اٌويبظايخ )اٌّؾاٛه اٌضابٔٝ : اٌىشاف اٌطجاٝ 

%( 60.22% : 23.05اٌّٛافمااخ ِااب ثاايٓ )ٚاٌفؾااص اٌاالٚهٜ اٌشاابًِ(، ؽيااش رواٚؽااذ َٔااجخ 

ٚارغبٖ الأهاء ِب ثيٓ أؽيبٔبً ٚلا ، ٚعبءد ػجبهح )ً٘ رٛعل ئِىبٔيخ ٌزغليل الأعبىح اٌّوظيخ ئما ٌاُ 

يزُ اٌشفبء اٌىبًِ ِٓ الإصبثخ فٝ فزوح الإعبىح اٌّوظيخ اٌّموهح ؟( ثأػٍٝ َٔاجخ ِٛافماخ ٚػجابهح 

؟( ثألااً َٔااجخ ِٛافمااخ ٚعاابءد اٌّٛافمااخ ػٍااٝ  )٘ااً ياازُ ئعااواء فؾااٛل ٚرؾبٌيااً ِؼٍّيااخ كٚهيااخ

%( فٝ اٍزّبهح رماٛيُ اٌقالِبد اٌصاؾيخ اٌّملِاخ ٌطالاة وٍيابد اٌزوثياخ .43.6اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 اٌويبظيخ.

( أْ الإ٘زّبَ ثبٌفؾٔ اٌطجٝ اٌلٚهٜ أِو ،،73ؽ١ش ٠ٛٙؼ مٌه ثٙبء اٌل٠ٓ اثوا١ُ٘ ٍلاِخ )

ِٓ ؽ١ٓ ٢فو ،ٚمٌه ٠زُ ثغوٗ اٛبٌخ اٌؼّو ٙوٚهٜ فٙٛ ٠زُ ثؼوٗ الاٌفوك ٔفَٗ ػٍٝ اٌطج١ت 

أفم١ب ١ٌٌٚ هأ١ٍب ،أٜ أْ اٌْقٔ ٠َزّزغ ثؾ١بح ٕؾ١خ فب١ٌخ ِٓ الأِواٗ ٚاٌّؼٛلبد اٌٖؾ١خ 

 (1:15،03ٚثنٌه ٠ىْٛ ػٚٛا ِٕزغب ٌٕفَٗ ٚلأٍورٗ ٌٕٚٛٛٗ. )

( ػٍٝ ٙوٚهح الإ٘زّبَ ثبٌىْف اٌطجٝ اٌلٚهٜ 7331ٚ ١ْ٠وا أٍبِخ ه٠بٗ ،ٚآفوْٚ )

 (7:15ٓ ؽزٝ ٠زُ ػلاط أٜ ِْىٍخ ٛج١ٗ فٝ ثلا٠خ ؽلٚصٙب لجً رفبلّٙب )ٌٍو٠ب١١ٙ

( أْ اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٔ اٌلٚهٜ ٘ٛ ،١ٚ٠ٚ733فب وّبي ػجلاٌؾ١ّل ،ٚأثٛاٌؼلا ػجلاٌفزبػ )

 أِو ٙوٚهٜ ٌىً ه٠بٙٝ ؽ١ش ٠ئكٜ مٌه ٌزٛف١و اٌّؼٍِٛبد اٌٚوٚه٠خ ػٓ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ 
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 (73:053اٌو٠ب١ٙخ.) ٌلاػت رؾذ رؤص١و اٌزله٠ت ٚإٌّبفَخ

( ػٍٝ الأ٘زّبَ ثبٌىْف اٌطجٝ اٌفؾٔ اٌلٚهٜ اٌْبًِ ٌٍو٠بٙٝ ٠ٚ،997ئول ِغلٜ ػ١ٍٛح )

ٚرَغ١ً وً ِب٠قٖٗ ِٓ إٌبؽ١خ اٌٖؾ١خ ؽ١ش أْ الإؽزفبظ ثٙنٖ اٌج١بٔبد ٠ؼزجو ِٓ اٌؼٛاًِ 

 (71:50الأٍب١ٍخ اٌزٝ رًَٙ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍو٠بٙٝ.)

( أ١ّ٘خ اعواء اٌىْف اٌطجٝ ػٍٝ اٌو٠ب١١ٙٓ لجً ٚأصٕبء ،،73ٍلاِخ )٠ٚٛٙؼ ثٙبء اٌل٠ٓ 

ِّبهٍخ إٌْبٛ اٌو٠بٙٝ ٌٍزؼوف ػٍٝ ؽبٌخ أعٙيرٗ اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚاٌزؤول ِٓ ػلَ ٚعٛك فًٍ فٝ 

 (17،:1ٕؾٝ ٠ئصو ػ١ٍٗ أٔبء اٌّّبهٍخ. )

رٍٕٛذ  ( ؽ١ش7331ٚرقزٍف ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٝ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ػٍٝ ػجلاٌوؽ١ُ اٌىٕلهٜ )

 (77ٌٛعٛك أ٘زّبَ ثبعواء اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٛٓ اٌلٚه٠خ ػٍٝ اٌو٠ب١١ٙٓ.)

 Victor George( 7331)  ث١ّٕب رزفك ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٝ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ف١ىزٛه عٛهط

( ؽ١ش رٕٛلا اٌٝ ٚعٛك لٖٛه فٝ أعواء اٌىْف اٌطجٝ اٌْبًِ 997،،كهاٍخ ثٙبء اٌل٠ٓ ٍلاِخ )

 (7( )59ثؼخ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ. )ٚاٌفؾٛٓ اٌلٚه٠خ ِٚزب

ٚروٜ اٌجبؽضخ أٔٗ ِٓ اٌٚوٚهٜ اعواء اٌىْف اٌطجٝ ٚاٌفؾٛٓ اٌلٚه٠خ ػٍٝ ٛلاة و١ٍبد 

اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍزؤول ِٓ ِلٜ ٍلاِخ الأعٙيح اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚرَغ١ً ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ ثجطبلبد 

 ٝ لبػلح ث١بٔبد ٌٍطلاة ثبٌى١ٍبدٕؾ١خ فبٕخ ثىً ٛبٌت ػٍٝ ؽلح ،ٚأ٠ٚب رَغ١ً ٘نٖ اٌج١بٔبد ػٍ

. 

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌضبٌش )اٌؼلاط ِٓ الإصبثبد( : .3

" فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح 7( ٚعٛك كلاٌنخ ِؼ٠ٕٛنخ فنٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب،،٠زٚؼ ِٓ علٚي )

رمنن٠ُٛ اٌقننلِبد اٌٖننؾ١خ اٌّملِننخ ٌطننلاة و١ٍننبد اٌزوث١ننخ اٌو٠بٙنن١خ )اٌّؾننٛه اٌضبٌننش : اٌؼننلاط ِننٓ 

%( ٚارغنبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ 11.09% : 71.57(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمنخ ِنب ثن١ٓ ) الإٕبثبد

أؽ١بٔبً ٚلا ، ٚعبءد ػجبهح )ً٘ ٠زُ ٔمً اٌطلاة اٌّٖبث١ٓ ٌؼ١بكح اٌى١ٍخ ثؼل ؽلٚس الإٕبثخ ِجبّنوح 

؟( ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافمنخ ٚػجنبهح )٘نً رٛعنل ِزبثؼنخ ٛج١نخ ثؼنل اٌؼنٛكح ِنٓ الإعنبىح اٌّوٙن١خ ؟( ثؤلنً 

%( فٝ اٍزّبهح رمن٠ُٛ اٌقنلِبد اٌٖنؾ١خ 07.53جخ ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )َٔ

 اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.
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( أٔننٗ لاثننل ِننٓ رٛاعننل ٛج١ننت ِننلاىَ ٌٍو٠بٙنن١١ٓ ثبٌّئٍَننبد 7333ؽ١ننش رْنن١و ٔبك٠ننخ هّننبك )

بة ٚاٌٛلننٛف ػٍننٝ للهرننٗ اٌو٠بٙنن١خ أصٕننبء ِّبهٍننخ إٌْننبٛ اٌو٠بٙننٝ ٚمٌننه ٌؼننلاط اٌلاػننت اٌّٖنن

 (57:735ٌلإٍزّواه فٝ اٌٍؼت اما ِب ظٙود ػ١ٍٗ أٜ ثٛاكه ٌٍزؼت ٚالإه٘بق. )

(ؽ١نش رٕٛنٍذ اٌنٝ رنٛافو 73،7ٚرزفك ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ كهاٍخ ٔغلاء فٛىٜ أثٛاٌؼ١ٕ١ٓ )

 (55ؽغو ٌلإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ اٌٝ ؽل ِب ٌٍزْق١ٔ اٌّجلئٝ ٌلإٕبثخ. )

( ؽ١ننش رٕٛننٍذ اٌننٝ ٚعننٛك ا٘زّننبَ  73،3ؽننبرُ اٌَنن١ل ػجنلاٌٍط١ف ) ٚأفزٍفنذ ِننغ ٔزننبئظ كهاٍننخ

 (3،ثم١بَ اٌّْوف اٌٖؾٝ ثبلإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ٌٍو٠ب١١ٙٓ ػمت ٚلٛع الإٕبثخ.)

ٚرننوٜ اٌجبؽضننخ ٙننوٚهح رٛاعننل أٛجننبء ثى١ٍننبد اٌزوث١ننخ اٌو٠بٙنن١خ ٌزؾل٠ننل ٔننٛع الإٕننبثخ اٌٛالؼننخ 

ِزبثؼخ اٌجواِظ اٌزؤ١ٍ١٘خ ِٚزبثؼخ ؽنبٌزُٙ اٌٖنؾ١خ ٚاعواء الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ اٌفٛه٠خ إٌّبٍجخ ٚونٌه 

 ٚاٌزؤول ِٓ ػلَ اٌوعٛع ٌٍّلاػت الا ثؼل اٌزؼبفٝ اٌزبَ ٌؼلَ ؽلٚس ِٚبػفبد ٌٍّٖبث١ٓ.

 اٌجيئخ اٌصؾيخ( :ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌواثغ ) .4

" فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح 7( ٚعٛك كلاٌنخ ِؼ٠ٕٛنخ فنٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠،7زٚؼ ِٓ علٚي )

ُ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ )اٌّؾٛه اٌواثغ : اٌج١ئنخ اٌٖنؾ١خ (، رم٠ٛ

%( ٚارغنبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ ٔؼنُ ٚأؽ١بٔنبً ، 71.،7% : 55.17ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ثن١ٓ )

َٔنجخ ٚعبءد ػجنبهح )٘نً رزنٛافو اٌز٠ٛٙنخ اٌغ١نلح ثبٌّلاػنت اٌّفزٛؽنخ ٚاٌٖنبلاد اٌّغٍمنخ ؟( ثنؤػٍٝ 

ِٛافمخ ٚػجنبهح )٘نً رَنججذ أهٙن١بد اٌؾّبِنبد فنٝ إنبثخ اؽنلٜ اٌطنلاة ِنٓ لجنً ؟( ثؤلنً َٔنجخ 

%( فننٝ اٍننزّبهح رمنن٠ُٛ اٌقننلِبد اٌٖننؾ١خ 33.91ِٛافمننخ ٚعننبءد اٌّٛافمننخ ػٍننٝ اٌّؾننٛه ثَٕننجخ )

 اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

ٚث١ئزنٗ اٌزنٝ ٠ؼن١ِ ف١ٙنب ػٕٖنواْ (اٌٝ أْ الإَٔبْ ١ْ٠7333و فٝ ٘نا اٌٖلك لؾطبْ اٌظب٘و )

٠ىًّ وً ِّٕٙب ا٢فو ٚلا ٠ّىٓ فٍّٖٙب ،فبٌج١ئخ رنئصو فنٝ ٕنؾخ الإَٔنبْ ٚروو١جنٗ اٌغَنّبٔٝ ،وّنب 

٠ئصو فٝ ّق١ٖزٗ ٚٔف١َزٗ ٚػبكارٗ ِٚؼزملارٗ ،ام أْ الإَٔنبْ ٠نئصو فنٝ اٌج١ئنخ ٠ٚنزؾىُ ف١ٙنب اٌنٝ ؽنل 

 (70:07وج١و )

 (اٌٝ ٙوٚهح رٛف١و اٌج١ئخ اٌٖؾ١خ ثبٌّئٍَبد 991،ؽ١ش ١ْ٠و ١ٍٍّبْ ؽغو ِٚؾّل الأ١ِٓ)
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اٌو٠بٙن١خ ٚرنٛف١و اٌقنلِبد اٌٛلبئ١نخ ٚاٌؼلاع١نخ ٌٍطنلاة ،ٚهفنغ اٌنٛػٝ اٌٖنؾٝ ٌنل٠ُٙ ثغننوٗ 

 (3:95،اوَبثُٙ اٌؼبكاد اٌٖؾ١خ ا١ٌٍَّخ . )

(اٌٝ أٔٗ ٠غت أْ ٠زٛافو فٝ إٌّْآد اٌو٠ب١ٙخ اٌْوٚٛ اٌٖؾ١خ ٠ٚ،999ٛٙؼ ١ٍٍّبْ ؽغو )

ثؼننل٘ب ػننٓ اٌٚٛٙننبء ،ٚالإٙننبءح ٚاٌز٠ٛٙننخ اٌغ١ننلح ،ٚالأ٘زّننبَ ثي٠ننبكح اٌولؼننخ ٚاٌزننٝ رزّضننً فننٝ 

  (،1:0،اٌقٚواء ثٙب ٚؽٛي اٌّلاػت ٌزٕم١خ اٌٙٛاء ،ٚالإ٘زّبَ ثّٖبكه ا١ٌّبٖ ٚٔظبفزٙب. )

( أٔننٗ ٠غننت ِزبثؼننخ ِؼننللاد اٌٖننؾخ اٌؼبِننخ أصٕننبء اٍننزقلاَ ٠ٚ7330ٚنن١ف ػٍننٝ عننلاي اٌننل٠ٓ )

جنك وبفنخ اٌّزطٍجنبد اٌقبٕنخ ثبٌٖنؾخ ػٍنٝ اٌّٛالنغ ٚؽبٌنخ اٌج١ئنخ إٌّْؤد اٌو٠بٙن١خ ٠ٚغنت أْ رٕط

 (57،،55،:75اٌّؾ١طخ )٘ٛاء ،ِبء ،روثخ ،ٚاٌؾل ِٓ اٌٚغ١ظ(. )

( ٚكهاٍننخػجلالله 7330رقزٍننف ٔزننبئظ ٘نننٖ اٌلهاٍننخ ِننغ ِننب رٕٛننٍذ ا١ٌننٗ كهاٍننخ ِٕننبي اٌّغجننو )

ٜ ػ١ٕننخ اٌجؾننش. ( ِننٓ أقفننبٗ َِننزٜٛ اٌننٛػٝ اٌٖننؾٝ ٚاٌّؼٍِٛننبد اٌٖننؾ١خ ٌننل7337فطب٠جننخ )

(5،) 

( ،أْ ػ١ٕنخ اٌجؾنش 7330) Ouman&Onyangoٚارفمذ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ أ٠ّٚنبْ ٚأ١ٔٚغنبٔٛ 

 (51لل أوزَجذ ِفب١ُ٘ ٕؾ١خ ع١لح ٚػلٌٛا ثؼ٘ اٌٍَٛو١بد. )

ٚرااوٜ اٌجبؽضااخ أْ ٌىٍياابد اٌزوثيااخ اٌويبظاايخ كٚها ثاابٌإ الأّ٘يااخ فااٝ ئوَاابة اٌطاالاة اٌؼاابكاد 

اٌصؾٝ ٌليُٙ ٌٍؾبفع ػٍٝ ؽبٌزُٙ اٌصؾيخ ٚٚلابيزُٙ ِآ الأِاواض اٌصؾيخ اٌٍَيّخ ٚهفغ اٌٛػٝ 

 ٚالإصبثبد اٌزٝ لل يزؼوظْٛ ٌٙب ٌّّبهٍخ اٌؾيبح اٌصؾيخ وؼبكاد يِٛيخ ٚأٍٍٛة ؽيبح.

 ِىبفؾخ الأِواض اٌّؼليخ( :ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌقبٌِ ) .5

بهاد اٍنزّبهح " فنٝ ػجن7( ٚعٛك كلاٌنخ ِؼ٠ٕٛنخ فنٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠،5زٚؼ ِٓ علٚي )

رمنن٠ُٛ اٌقننلِبد اٌٖننؾ١خ اٌّملِننخ ٌطننلاة و١ٍننبد اٌزوث١ننخ اٌو٠بٙنن١خ )اٌّؾننٛه اٌقننبٌِ : ِىبفؾننخ 

%( ٚارغبٖ الأهاء ِب 11.71% : 55.17الأِواٗ اٌّؼل٠خ(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ )

ٚالأكٚاد  ثنن١ٓ ٔؼننُ ٚأؽ١بٔننبً ، ٚعننبءد ػجننبهح )٘ننً ٠ننزُ اٌزٕج١ننٗ ػٍننٝ اٌطننلاة ثؼننلَ رجننبكي اٌّلاثننٌ

اٌْق١ٖخ ِغ اٌغ١و ٌزفبكٜ الإٔزمبي الأِواٗ اٌّؼل٠خ ؟( ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠زُ اػطبء 

 َٔجخ ِٛافمخ  الأِٖبي اٌٛلبئ١خ فٝ ؽبٌخ ظٙٛه ٚثبء أٚ ِوٗ ِؼلٜ فٝ اٌّغزّغ اٌّؾ١ٜ ثٗ ؟( ثؤلً
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اٌٖنؾ١خ اٌّملِنخ %( فٝ اٍزّبهح رمن٠ُٛ اٌقنلِبد 01.73ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

( اٌٝ أ١ّ٘خ ٚلب٠خ اٌو٠ب١١ٙٓ ِنٓ الأِنواٗ اٌّؼل٠نخ ِٕٚٙنب اٌغٍل٠نخ ١ْ٠7335و ِؾّل غجبهٜ )

ِضً ثؼ٘ الأِواٗ اٌزٝ رَججٙب اٌفطو٠بد أٚ اٌجىزو٠ب أٚاٌف١وٍٚبرؤٚ لل ٠ىْٛ ٍججٙب ى٠بكح اٌزؼوٗ 

ٌغٍل ِٕٚٙب للَ اٌو٠بٙنٝ اٌْنبئؼخ فنٝ اٌو٠بٙنبد اٌزنٝ ٌٌٍّْ ِّب ٠َجت اٌزٙبثبد عٍل٠خ أٚ ؽوٚق ا

رَننزّو َِننبثمبرٙب ٚرننله٠جبرٙب ٌفزننوح ٠ٍٛٛننخ ِضننً عننوٜ اٌَّننبفبد اٌّزٍٛننطخ ٚاٌط٠ٍٛننخ ٚاٌّننبهاصْٛ 

 (71:73ٚاٌٚبؽ١خ. )

( أْ اٌطننت فننٝ اٌٛلننذ اٌؾبٙننو ٠وونني ػٍننٝ ِؾبٌٚننخ لطننغ ،،٠ٚ73ٚنن١ف ثٙننبء اٌننل٠ٓ ٍننلاِخ )

١ئخ ٚالإَٔبْ لجً أْ ٠ّوٗ ِٚؾبٌٚخ وْف الأِواٗ فٝ ثلا٠زٙب اٌطو٠ك ث١ٓ اٌؼٛاًِ اٌّو١ٙخ ثبٌج

١ٌىْٛ ػلاعٙب ِغلٜ أوضوٚٔز١غزٗ أفًٚ ٚألً فٝ إٌفمبد ، ٚوً ٘نا ٠ٛٙؼ اٌؼلالخ الإهرجب١ٛخ ث١ٓ 

اٌفؾٔ اٌطجنٝ اٌنلٚهٜ ٍٚنوػخ اٌىْنف ػنٓ الأِنواٗ اٌزنٝ اما رنُ اّ٘بٌٙنب ري٠نل لبػنلح اٌّٖنبث١ٓ 

 (1:10َٚٔت اٌؼلٜٚ. )

( أٔٗ لا رٛعل أِواٗ ِؼل٠خ فبٕخ ثبٌو٠ب١١ٙٓ ٌىٓ ٌٛؽع991،ِخ ه٠بٗ )٠ٚٛٙؼ أٍب  

ثؼ٘ الأِواٗ اٌغٍل٠خ اٌزٝ رٕزْو ثٖٛهح أوجو ث١ٓ اٌو٠ب١١ٙٓ ثَجت ػلَ ارجبع اٌؼبكاد  

(7:751اٌٖؾ١خ ٚأزمبي ا١ٌّىوٚثبد ٚاٌف١وٍٚبد ٌغَُ اٌو٠ب١١ٙٓ.)  

ٌّئٍَننبد اٌو٠بٙنن١خ ٠ؼوٙننُٙ ( أْ اٌزمننبء اٌو٠بٙنن١١ٓ ثب٠ٚ7337ٚنن١ف ثٙننبء اٌننل٠ٓ ٍننلاِخ )

ٌقطو الإٕبثخ ثبلأِواٗ اٌّؼل٠خ ٚلل ٠ؾًّ الأفواك اٌؼلٜٚ ِٓ ىِلائٗ اٌٝ ِٕبىٌُٙ ِّب ٠ئكٜ اٌنٝ 

 (01،:9أزْبه اٌؼلٜٚ فٝ اٌّغزّغ. )

( اٌنٝ أْ ِنٓ أٍنٌ ِىبفؾنخ الأِنواٗ اٌّؼل٠نخ ػنيي ١ْ٠ٚ7337وا ِىبهَ ؽٍّٝ ،ِؾّل ٍنؼل )

ٌغ١ننوُ٘ ٚأٔزْننبه اٌؼننلٜٚ ،٠ٚىننْٛ ٘نننا اٌؼننيي اِننب فننٝ اٌّوٙننٝ ٌؼلاعٙننُ ،ٌٚؼننلَ رَننوة اٌّننوٗ 

اٌَّزْننفٝ أٚ إٌّننيي ،ٚاٌزج١ٍننغ اٌفننٛهٜ ػننٓ أٜ ِننوٗ ِننٓ الأِننواٗ اٌّؼل٠ننخ ٚفبٕننخ الأٚثئننخ 

ٚالأِننواٗ اٌفزبوننخ ،ٚرط١ٙننو الأكٚاد ٚالأّنن١بء اٌزننٝ لننل رٕمننً اٌؼننلٜٚ ِضننً اٌفننٛٛ ٚأكٚاد اٌؾلالننخ 

 لأِواٗ اٌّؼل٠خ ،ثبلإٙبفخ اٌٝ رطؼ١ُ ٚالأكٚاد اٌَّزقلِٝ ِغ اٌّوٙٝ ِٓ أٌٍ ِىبفؾخ ا
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 (7:53،الأفواك اٌّؼو١ٙٓ ٌٍؼلٜٚ ٔز١غخ ِقبٌطزُٙ ٌٍّوٙٝ ؽزٝ ٠ّىٓ ٚلب٠زُٙ. )

( اٌنٝ أ١ّ٘نخ كٚه اٌّئٍَنبد 991،ٚرزفك ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ ِب رًٕٛ ا١ٌنٗ هّنلٜ وبِنً )

ٌٖنؾٝ ٌٍطنلاة اٌو٠ب١ٙخ فٝ اٌزٖلٜ ٌّؼبٌغخ ثؼ٘ الأِواٗ اٌٖؾ١خ إٌبرغخ ػٓ ٔمٔ اٌٛػٝ ا

ٚأزْبه اٌٍَٛو١بد اٌقبٛئخ ،الأِو اٌنٜ ٠ئكٜ اٌٝ وض١و ِنٓ الأِنواٗ ٚأزمبٌنٗ ثن١ٓ فئنبد اٌّغزّنغ 

 ( 7،اٌّقزٍفخ. )

( ٚاٌزنٝ أونلد أْ اٌو٠بٙنخ رؾنل ِنٓ الإٕنبثخ 7337وّب رزفنك ِنغ ٔزنبئظ كهاٍنخ ١ٌٚنل اثنوا١ُ٘ )

 (50ثبلأِواٗ اٌّقزٍفخ ٚروفغ وفبءح اٌغَُ .)

لإ٘زّاابَ ثّىبفؾااخ الأِااواض اٌّؼليااخ أِااو ظااوٚهٜ ٌاايٌ ثىٍياابد اٌزوثيااخ رااوٜ اٌجبؽضااخ أْ ا

اٌويبظيخ ثؾَت ثً ئْ ػلَ اٌٛلبيخ ِٓ ٘نٖ الأِواض ِٚىبفؾزٙب لل يإكٜ ئٌٝ وبهصخ ٚثبئيخ رعاو 

ثصؾخ اٌّغزّغ ثً ٚاٌٛغٓ وىً ،ؽيش أْ اٌؼلٜٚ لل رٕزمً ِٓ ئَٔبْ لأفو أٚ ِآ ؽياٛاْ لإَٔابْ 

 وح ِّب يإكٜ ئٌٝ رفبلُ اٌؾبٌخ اٌٛثبئيخ ثبٌّغزّغ.ثطويمخ ِجبشوح أٚ غيو ِجبش

 اٌزغنيخ ٌٍويبظييٓ( :ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌَبكً ) .6

" فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح 7( ٚعٛك كلاٌنخ ِؼ٠ٕٛنخ فنٝ ل١ّنخ ِوثنغ ونبٜ "ونب٠،0زٚؼ ِٓ علٚي )

ن٠نننخ رمنن٠ُٛ اٌقنننلِبد اٌٖنننؾ١خ اٌّملِنننخ ٌطنننلاة و١ٍننبد اٌزوث١نننخ اٌو٠بٙننن١خ )اٌّؾنننٛه اٌَنننبكً : اٌزغ

%( ٚارغنبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ 13.01% : 75.31ٌٍو٠ب١١ٙٓ(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمنخ ِنب ثن١ٓ )

أؽ١بٔننبً ٚلا ، ٚعننبءد ػجننبهح )٘ننً ٠َننّؼ ٌٍطننلاة ثزٕننبٚي اٌّننبء أصٕننبء اٌّؾبٙننواد ؟( ثننؤػٍٝ َٔننجخ 

د ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠زٛافو ثىبٔز١ٓ اٌى١ٍخ فٚوٚاد ٚفبوٙنخ ٛبىعنخ ؟( ثؤلنً َٔنجخ ِٛافمنخ ٚعنبء

%( فٝ اٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد 59.37اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌّؾٛه ثَٕجخ )

 اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

( أْ لإفٖبئٝ اٌزغن٠خ كٚها ٘بِنب ثبٌغبِؼنبد ٚاٌّؼب٘نل اٌو٠بٙن١خ 990،) ٠Clarkنوو ولاهن 

ٚافز١نبه اٌجنواِظ اٌزنٝ  ؽ١ش ٠ملَ اٌؼل٠ل ِٓ اٌجواِظ اٌزٝ رٙلف ٌزؾ١َٓ اٌٍَٛن اٌغننائٝ ٌٍو٠بٙن١١ٓ

 (51:03ٌٙب رؤص١و ا٠غبثٝ ػٍٝ اٌغَُ ٚاوَبثٗ اٌمٛاَ اٌو٠بٙٝ .)

 أْ ٌٍغناء أ١ّ٘خ وج١وح فٝ ؽ١بح الإَٔبْ ،فٙٛ 7337ػجلالله ِؾّل فطب٠جخ )ٚفٝ ٘نا اٌٖلك أول 
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اٌّبكح الأٍب١ٍخ فٝ ري٠ٚلٖ ثبٌطبلخ اٌٚوٚه٠خ فٝ ػ١ٍّخ إٌّٛ ٚػ١ٍّنخ الإؽزنواق ٚرّن١ُ اٌقلا٠نب 

اٌزبٌفخ ٚاػبكح ثٕبئٙب ،ٚػ١ٍٗ رؼزّل ؽووخ الإَٔبْ ،٠ٚلفً اٌغناء فٝ روو١ت ثؼ٘ اٌّووجنبد اٌّّٙنخ 

 (1،فٝ عَُ الإَٔبْ ِضً الإٔي٠ّبد ٚاٌٙوِٛٔبد ٚافواىاد اٌغلح اٌٍؼبث١خ . )

( أْ الأثؾننبس اٌؾل٠ضننخ فننٝ اٌّغننبي اٌو٠بٙننٝ أظٙننود اٌؼلالننخ ٠ٚ7333ٚنن١ف أٍننبِخ ه٠ننبٗ )

ٚالأكاء اٌو٠بٙننٝ ٚأ١ّ٘ننخ اٌزوث١ننخ اٌغنائ١ننخ ٌٍو٠بٙنن١١ٓ ِننٓ ِٕطٍننك أْ اٌزغن٠ننخ  اٌٛص١مننخ ثنن١ٓ اٌزغن٠ننخ

 (،0:79ا١ٌٍَّخ ػبِلا أٍب١ٍب فٝ رؾ١َٓ اٌٖؾخ ٚالأكاء اٌو٠بٙٝ. )

( أْ رطننٛه الأكاء ٚالإٔغنبى اٌو٠بٙنٝ ِمنوْٚ ثبٌزغن٠ننخ ،،73ٚرئونل ِٕظّنخ اٌٖنؾخ اٌؼب١ٌّنخ )

اء ٚاعجبرنٗ اٌو٠بٙن١خ ثبٌْنىً الأِضنً ٌٚجٕنبء أَٔنغخ ،وّب أْ اٌو٠بٟٙ ٠ؾزبط اٌٝ ٛبلخ ١ٌزّىٓ ِٓ أك

 (573:،7اٌغَُ اٌّقزٍفخ لإرّبَ ػ١ٍّبد إٌّٛ ٌل٠ُٙ. )

( ؽ١نش 7331) Vector Georgeٚرزفك ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍنخ ِنغ ٔزنبئظ كهاٍنخ ف١ىزنٛه عنٛهط 

رٍٕٛذ اٌٝ أٔٗ ١ٌٌ ٌلٜ اٌلاػج١ٓ ٚػنٝ ٕنؾٝ فنبٓ ثبٌزغن٠نخ اٌٖنؾ١خ اٌغ١نلح ؽ١نش ثٍغنذ َٔنجخ 

  (21: 36ّٛافمخ فٝ اٌجؾش اٌؾبي ػٍٝ ِؾٛه رغن٠خ اٌو٠ب١١ٙٓ )اٌ

( اٌزٝ رٍٕٛذ اٌٝ ٚعٛك كٚه ٌٍّلهٍنخ فنٝ رفؼ١نً 73،7ٚرقزٍف ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ٍؾو عجو )

 (5،اٌٛػٝ اٌغنائٝ ٌزلا١ِن اٌّوؽٍخ الأٍب١ٍخ ثّؾبفظخ غيح. )

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌَبثغ )اٌصؾخ اٌشقصيخ( : ..

" فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح رمن٠ُٛ 7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّخ ِوثغ ونبٜ "ونب٠،3زٚؼ ِٓ علٚي )

اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ )اٌّؾنٛه اٌَنبثغ : اٌٖنؾخ اٌْقٖن١خ (، 

%( ٚارغنبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ ٔؼنُ ٚأؽ١بٔنبً ، 77.01% : 39.77ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ثن١ٓ )

ورننلٜ اٌطننلاة اٌّلاثننٌ إٌّبٍننجخ ٌىننً ْٔننبٛ ه٠بٙننٝ أصٕننبء اٌّؾبٙننواد ؟( ٚعننبءد ػجننبهح )٘ننً ٠

ثؤػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠زُ رٛػ١خ اٌطلاة ػٓ أ١ّ٘خ عٛكح إٌَٛ ٚاٌزؤص١و اٌٍَجٟ ٌٍَٙو ١ٌلا 

ٚلٍخ ٍنبػبد إٌنَٛ ػٍنٝ إٌبؽ١نخ اٌؾ١نخ ؟( ثؤلنً َٔنجخ ِٛافمنخ ٚعنبءد اٌّٛافمنخ ػٍنٝ اٌّؾنٛه ثَٕنجخ 

 ٍزّبهح رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.%( فٝ ا11.39)

 ( أْ ِٓ اٌٚوٚهٜ افز١به اٌّلاثٌ اٌزٝ رزٕبٍت ،،73ٚفٝ ٘نا اٌٖلك ١ْ٠و ثٙبء اٌل٠ٓ ٍلاِخ )
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ِغ اٌفٖٛي اٌّقزٍفخ ٌٍَٕخ ،ٚأْ رىْٛ ِمبٍٙب ِٕبٍت ٌغَُ اٌو٠بٙٝ فلا رىْٛ ١ٙمخ رؼ١ك اٌؾووخ 

و ِنٓ اٌنلاىَ فزؼولنً اٌؾوونخ ،ٚأْ رىنْٛ لبثٍنخ لإِزٖنبٓ اٌؼنوق ِنٓ اٌغَنُ ،أٚ رىْٛ ٚاٍؼخ أوضن

 (1:01ٚٔبػّخ اٌٌٍّّ.) 

أْ ِننٓ أ٘ننلاف اٌٖننؾخ اٌْقٖنن١خ اٌّظٙننو اٌلائننك ( 7337ٍنن١ٍّبْ ؽغننو ِٚؾّننل الأِنن١ٓ )٠ٚٛٙننؼ 

ٚاٌزفبػً ِغ اٌّغزّغ ٚإٌظبفخ اٌَّنزّوح ٌٍغَنُ ٚاٌّلاثنٌ ٚالأكٚاد اٌزنٝ ٠لاَِنٙب اٌفنوك ،ٚاٌؼٕب٠نخ 

بٌغٍل ٌٙب أ١ّ٘خ فبٕنخ فنٝ ٕنؾخ اٌو٠بٙنٝ ٚلبث١ٍزنٗ اٌٛظ١ف١نخ فنٝ ِمبِٚنخ ِقزٍنف الأِنواٗ ماد ث

 ( 0:35،اٌؼلالخ ثبٌغْبء اٌغٍلٜ ،ٚمٌه لأْ اٌغٍل ٠ئكٜ اٌىض١و ِٓ اٌٛظبئف اٌف١ٌَٛٛع١خ. )

( ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ ٌٍو٠بٙٝ ٚارجبع اٌطوق اٌٖنؾ١خ رغنبٖ ٠ٚ7333ئول أٍبِخ ه٠بٗ )

َُ ٚاٌّلاثٌ ٚارجبع اٌؼبكاد اٌٖؾ١خ ا١ٌٍَّخ ٚاهرلاء اٌّلاثنٌ اٌو٠بٙن١خ اٌّٖنٕٛػخ ِنٓ ٔظبفخ اٌغ

 (0:759اٌمطٓ أٚ اٌٖٛف ٚرغٕت اٌّلاثٌ اٌو٠ب١ٙخ اٌّٖٕٛػخ ِٓ الأ١ٌبف اٌٖٕبػ١خ. )

أْ ٌٍّوثنننٝ اٌو٠بٙنننٝ كٚها ٘بِننب فنننٝ رفمنننل ِلاثنننٌ ( 7331آفننوْٚ ) أٍنننبِخ ه٠نننبٗ ٠ٚٚٚنن١فب 

 (،7:7د اٌّلاػت ٚاٌزؤو١ل ػٍٝ ٕلاؽ١زٙب لجً اٌزله٠ت. )اٌو٠ب١١ٙٓ ٚأكٚارُٙ ٚرغ١ٙيا

أْ اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ رًّْ إٌظبفخ ٌْق١ٖخ ٚاٌزغن٠خ ( 7337ثٙبء اٌل٠ٓ اثوا١ُ٘ ٍلاِخ )وّب ١ْ٠و 

اٌٖننؾ١خ ٚاٌّْننبوً إٌبرغننخ ػننٓ لٍننخ اٌّْننبوً إٌبرغننخ ػننٓ لٍننخ إٌظبفننخ اٌْقٖنن١خ ،ٚٔظبفننخ اٌطؼننبَ 

 (9ٚاٌْواة. )

بد اٌزوثيخ اٌويبظايخ رغطاٝ عبٔات اٌصاؾخ اٌشقصايخ ٔظوياب ٚمٌاه لإٔالهاعٙب ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ وٍي

رؾذ ِموه اٌزوثيخ اٌصؾيخ ئلا أٗ يغت اٌزفؼيً ٌىً ِبيزُ رلهيَٗ ثصٛهح ػٍّيخ ٚرشغيغ اٌٍَٛن 

 اٌصؾٝ ٚإٌظبفخ اٌشقصيخ ٚفوض ػمٛثبد ػٍٝ اٌطلاة ٌّٓ يقبٌف مٌه. 

 فَيخ( :ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌّؾٛه اٌضبِٓ )اٌوػبيخ إٌ .8

" فنٝ ػجنبهاد اٍنزّبهح 7( ٚعٛك كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ فٝ ل١ّخ ِوثغ ونبٜ "ونب٠،1زٚؼ ِٓ علٚي )

رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١نخ اٌو٠بٙن١خ )اٌّؾنٛه اٌضنبِٓ : اٌوػب٠نخ إٌفَن١خ 

ٚلا ،  %( ٚارغبٖ الأهاء ِنب ثن١ٓ أؽ١بٔنبً 00.33% : 73.35(، ؽ١ش رواٚؽذ َٔجخ اٌّٛافمخ ِب ث١ٓ )

 ٚعبءد ػجبهح )ً٘ ٠َبػل اٌمبئ١ّٓ ثبٌزله٠ٌ فٝ ؽً اٌّْبوً إٌف١َخ اٌزٝ رٛاعٗ اٌطلاة ؟( ثؤػٍٝ
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َٔجخ ِٛافمخ ٚػجبهح )ً٘ ٠َبػل الإفٖبئٟ إٌفَٟ اٌو٠بٙٝ فنٝ ؽنً اٌّْنبوً إٌفَن١خ اٌزنٝ  

ٍنزّبهح %( فنٝ ا55.73رٛاعٗ اٌطلاة ؟( ثؤلً َٔجخ ِٛافمخ ٚعبءد اٌّٛافمخ ػٍنٝ اٌّؾنٛه ثَٕنجخ )

 رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ اٌّملِخ ٌطلاة و١ٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ.

( أْ اٌوػب٠خ إٌف١َخ ٌٍو٠ب١١ٙٓ رؼل أِوا ٘بِب ٌىٝ ٠ٛعٗ اٌلاػت ١ْ٠7333و لؾطبْ اٌظب٘و )

 (70:03رٛع١ٙب ٕؾ١ؾب ٚفمب ٌملهارٗ اٌؾم١م١خ ٚٚفمب ٌٍم١بٍبد إٌف١َخ ٌٍزؼوف ػٍٝ ١ٌِٛٗ ٚ٘ٛا٠برٗ )

( أْ ِؼظُ اٌو٠ب١١ٙٓ ٠مْٚٛ أٚلبد رله٠جُٙ فٝ رؾ١َٓ 7333ًِ هارت )١ٚ٠ٚف أٍبِخ وب

ِملهرُٙ اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ،ٚلا ٠زُ رق١ٖٔ عيء ٌٚٛ ل١ًٍ ِٓ اٌٛلذ ٌزؾ١َٓ اٌّٙبهاد إٌف١َخ 

٠ٚوعغ مٌه ٌلإػزمبكاد اٌقبٛئخ فٝ ػلَ أ١ّ٘خ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد إٌف١َخ ،وّب أْ اّ٘بي اٌغبٔت 

خ اٌزؾ١ًٖ اٌلهاٍٝ ٚ َِزٜٛ الأكاء وّب أٔٙب لل رىْٛ ٍججب هئ١َ١ب فٝ ٚلٛع إٌفَٟ لل ٠ئكٜ اٌٝ لٍ

 (5:13الإٕبثبد. )

( ػٍٝ كٚه اٌّوثٝ اٌو٠بٙٝ ؽ١ش أٔٗ َِئي ػٓ ر١ّٕخ اٌَّبد ٠ٚ7335ئول ؽَٓ ػلاٜٚ )

اٌْق١ٖخ الإ٠غبث١خ ٚالإهرمبء ثبٌوٚػ اٌو٠ب١ٙخ ِٚبػلح اٌو٠بٙٝ لإٍزغلاي اِىبٔبرٗ ٌزؾم١ك أ٘لافٗ. 

(77:73) 

( ِٓ ٙوٚهح الإ٘زّبَ ثبٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلأفواك ٠ٚ7330زفك مٌه ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ١ٌٚل اٌمؤٝ )

 (73ٚونٌه الإ٘زّبَ ثبعواء اٌىْف اٌطجٝ اٌلٚهٜ ٚاٌْبًِ .)

( ٚاٌزٝ أٚٙؾذ أْ 73،3ٚأ٠ٚب أرفمذ ِغ ِبأظٙورٗ ٔزبئظ كهاٍخ أ١ِٕخ ِؾّل ػجل اٌوؽ١ُ ٛٗ )

إٌف١َخ ٚاٌٖؾخ اٌْق١ٖخ ٚاٌٖؾخ اٌٛلبئ١خ كٚها وج١وا ػٍٝ أكاء ٌٍضمبفخ اٌٖؾ١خ ٚفبٕخ اٌٖؾخ 

 (1اٌؼب١ٍِٓ ٚأْ ٌٍٍٛبئً اٌزم١ٕخ اٌؾل٠ضخ كٚهاً ِّٙبً فٝ ْٔو اٌضمبفخ اٌٖؾ١خ ٌل٠ُٙ . )

ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ ِواػبح إٌٛاؽٝ إٌفَيخ أِواً ثبٌإ الأّ٘يخ ٌٚىٓ لا يغل أ٘زّبِب ثىٍيبد اٌزوثخ 

إٌظو فٝ ظوٚهح الإ٘زّبَ ثبٌغبٔت إٌفَي ٌٍطلاة ٚئٍزقلاَ أٍٍٛة  اٌويبظيخ ٌنا يغت ئػبكح

اٌزؾفيي ٌّب ٌٗ ِٓ رأصيو ئيغبثٝ ػٍٝ إٌبؽيخ إٌفَيخ ٚأيعب َِزٜٛ اٌزؾصيً اٌلهاٍٝ ٚالأكاء 

 اٌجلٔٝ.
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 إٌزبئظ ِٕٚبلْزٙب رُ اٌزًٕٛ اٌٝ الإٍزٕزبعبد اٌزب١ٌخ : ػوِٗٓ فلاي أ٘لاف ٚاعواءاد اٌجؾش ٚ

 )الأِبْ ٚالإٍؼبفبد الأٌٚيخ( :زٕزبعبد اٌقبصخ ثبٌّؾٛه الأٚي أٚلا: الإٍ

ٕ٘بن لٖٛه فٝ رٛافو ػٛاًِ الأِٓ ٚاٌَلاِخ ثّىبْ ِّبهٍخ إٌْبٛ اٌو٠بٙٝ ،ٚ  .1

 ثبلأكٚاد ٚالأعٙيح اٌو٠ب١ٙخ اٌقبٕخ ثبٌزله٠ت ػٛاًِ الأِٓ ٚاٌَلاِخ .

١ٍخ ، ٚٔلهح رزٛافو ػوثخ اٍؼبف لا ٠ٛعل ػلك وبفٝ ِٓ اٌَّئ١ٌٓ ػٓ الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ثبٌى .7

 ٌٕمً اٌّٖبث١ٓ لألوة َِزْفٝ ػٕل اٌٚوٚهح.

اٌّْوف اٌٖؾٝ غبٌجب لا ٠مَٛ ثلٚه فؼبي فٝ اٍؼبف اٌطلاة اٌّٖبث١ٓ ،وّب أْ ٕ٘بن ٔلهح  .5

 فٝ رٛافو أكٚاد الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ثبٌّلاػت.

زله٠ت ،ٚغبٌجب لا رزٛافو غبٌجب ِب ٠ٖبة اٌطلاة ثبٌى١ٍخ ثَجت الأكٚاد اٌَّزقلِخ فٝ اٌ .0

 ٕبلاد ِغطبح ٠ّىٓ اٍزقلاِٙب فٝ اٌؾبلاد اٌطبهئخ.

 ٔبكها ِب رزٛافو َِبؽبد وبف١خ ؽٛي اٌّلاػت ِٓ ع١ّغ اٌغٙبد اٌّؾ١طخ . .3

ٕ٘بن لٖٛه فٝ ػمل كٚهاد رٛػ٠ٛخ كٚه٠خ ػٓ الإٕبثبد اٌو٠ب١ٙخ ٚالإٍؼبفبد اٌلٚه٠خ  .6

 0ثبٌى١ٍخ

 بٌّؾٛه اٌضبٔٝ )اٌىشف اٌطجٝ ٚاٌفؾص اٌلٚهٜ اٌشبًِ( :صبٔيب : الإٍزٕزبعبد اٌقبصخ ث

ٔبكها ِب ٠زُ وْف ٛجٝ كٚهٜ ٌطلاة اٌى١ٍخ ، ٕٚ٘بن لٖٛه فنٝ رَنغ١ً اٌج١بٔنبد اٌقبٕنخ  .،

 ثبٌطلاة ثبٌجطبلخ اٌٖؾ١خ .

ٚلا ٠نننزُ اعنننواء فؾنننٛٓ ٚرؾب١ٌنننً ِؼ١ٍّنننخ كٚه٠نننخ ،ٕٚ٘نننبن ػغننني فنننٝ رنننٛف١و الأٛجنننبء  .7

 بٌى١ٍخ. اٌّزق١ٖٖٓ فٝ رقٖٖبد ِقزٍفخ ث

ٔبكها ِب٠زُ اٌزٖو٠ؼ وزبثخً ثوعٛع اٌطلاة اٌّٖبث١ٓ ثؼل اٌزؼنبفٝ ِنٓ الإٕنبثخ ،وّنب ٠ٛعنل  .5

ٕؼٛثخ فٝ رغل٠ل الأعبىح اٌّو١ٙخ اما ٌُ ٠زُ اٌْفبء اٌىبًِ ِنٓ الإٕنبثخ فنٝ فزنوح الإعنبىح 

 اٌّو١ٙخ اٌّموهح.

 أقفبٗ َِزٜٛ اٌىْف اٌطجٝ ِّب لا ٠ْؼو اٌطلاة ثبلأِبْ. .0
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 : الإٍزٕزبعبد اٌقبصخ ثبٌّؾٛه اٌضبٌش )اٌؼلاط ِٓ الإصبثبد( : صبٌضب

 أؽ١بٔب ٠زُ ػلاط اٌطلاة ِٓ الإٕبثبد ػٓ ٛو٠ك ٛج١ت فبٓ. .،

 أؽ١بٔب ٠زٛاعل افٖبئٟ ػلاط ٛج١ؼٝ ثؼ١بكح اٌى١ٍخ. .7

 ٔبكها ِب ٠زٍمٝ اٌطلاة اٌّٖبث١ٓ ثواِظ رؤ١ٍ١٘خ ثؼل اٌؼلاط ِٓ الإٕبثخ .5

 ١خ ثؼل اٌؼٛكح ِٓ الإعبىح اٌّو١ٙخ.لا رٛعل ِزبثؼخ ٛج .0

 أؽ١بٔب ٠زُ اعجبه اٌطلاة ػٍٝ ِّبهٍخ إٌْبٛ اٌو٠بٙٝ ثبٌوغُ ِٓ إبثزُٙ. .3

 ٔبكهاً رزٛافو أعٙيح ٚأكٚاد اٌؼلاط اٌطج١ؼٝ ثّىبْ ِقٖٔ ٌٙب ثبٌى١ٍخ أٚ ثبٌؼ١بكح. .1

 الإٍزٕزبعبد اٌقبصخ ثبٌّؾٛه اٌواثغ )اٌجيئخ اٌصؾيخ( :هاثؼب : 

ؽغوح فٍغ ِلاثٌ فبٕخ ثبٌطلاة ،أؽ١بٔب رزٛافو ثٙب كٚا١ٌت فبٕخ ثىً ٛبٌت  رزٛافو .،

 ٌؾفع أغواٙٗ ،ٚ٘ٝ اٌٝ ؽل ِب ِؾىّخ إٌٛافن ٚثؼ١لح ػٓ ر١بهاد اٌٙٛاء ،

أؽ١بٔب ٠زُ رٕظ١ف اٌؾّبِبد ،٠ٚزُ ا١ٌٖبٔخ ثٙب ،ٚأؽ١بٔب رئكٜ أه١ٙبد اٌؾّبِبد لإٕبثخ  .7

 اٌطلاة.

ٚاٌٖبلاد اٌّغٍمخ فٙٝ ع١لح اٌز٠ٛٙخ ٚالإٙبءح ،ٚأؽ١بٔب ٠زُ  ٚثبٌَٕجخ ٌٍّلاػت اٌّىْٛفخ .5

رٕظ١فٙب ، أه١ٙبد اٌّلاػت اٌّفزٛؽخ ٚاٌٖبلاد اٌّغٍمخ لب١ٔٛٔخ ثْىً ِٕقف٘ ،ٚلل 

رىْٛ الأه١ٙبد ٍجت ٔبكه ٌؾلٚس إبثبد ٌٍطلاة ،ٚٔبكها ِبرزٛافو ِواؽ١٘ ٍِؾمخ 

ػت اٌّفزٛؽخ ٚاٌٖبلاد ثبٌّلاػت ٚاٌٖبلاد ،٠ٚزٕبٍت ػلك اٌطلاة ِغ َِبؽخ اٌّلا

اٌّغٍمخ أصٕبء اٌّؾبٙواد ثَٕجخ ِٕقفٚخ ،ٚلا رزٛافو َِبؽبد فٚواء وبف١خ ؽٛي 

 اٌّلاػت ٚاٌٖبلاد ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌج١ئخ ٚاٌّظٙو اٌغّبٌٝ ثَٕجخ وبف١خ.

رزَجت ِمبػل ٚأه١ٙبد اٌّلهعبد فٝ إبثخ اؽلٜ اٌطلاة ثَٕجخ ل١ٍٍخ ، ٚالإٙبءح  .0

،ٚرزَُ ثبٌٕظبفخ ، رٛعل ٕؼٛثخ ثوإ٠خ اٌمبئُ ثبٌزله٠ٌ ٚاٌَجٛهح  ٚاٌز٠ٛٙخ غ١و وبف١خ ثٙب

أصٕبء اٌغًٍٛ ػٍٝ ع١ّغ اٌّمبػل ،ٚلا ٠زٕبٍت ػلك اٌطلاة ِغ َِبؽخ لبػبد 

 اٌّؾبٙواد.

 فبَِب : الإٍزٕزبعبد اٌقبصخ ثبٌّؾٛه اٌقبٌِ )ِىبفؾخ الأِواض اٌّؼليخ( :

 واٗ اٌغٍل٠خأؽ١بٔب ٠زُ رٛػ١خ اٌطلاة ػٓ أٍجبة أزْبه الأِ .،
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ٕ٘بن ٔلهح فٝ اٌجواِظ اٌزٛػ٠ٛخ فبٕخ ثّىبفؾخ الأِواٗ اٌّؼل٠خ ِٓ لجً اٌّقز١ٖٓ  .7

 ثّغبي اٌٖؾخ.

رؼوٗ اٌطلاة ٌٍؼلٜٚ ثبؽلٜ الأِواٗ اٌّؼل٠خ ٔز١غخ ٌّّبهٍخ إٌْبٛ اٌو٠بٙٝ ثْىً  .5

 ِٕقف٘.

ٝ اٌّغزّغ أؽ١بٔب ٠زُ اػطبء الأِٖبي اٌٛلبئ١خ فٝ ؽبٌخ ظٙٛه ٚثبء أٚ ِوٗ ِؼلٜ ف .0

 اٌّؾ١ٜ ثٗ

٠زُ اٌزٕج١ٗ ػٍٝ اٌطلاة ثؼلَ رجبكي اٌّلاثٌ ٚالأكٚاد اٌْق١ٖخ ِغ اٌغ١و ٌزفبكٜ الإٔزمبي  .3

 الأِواٗ اٌّؼل٠خ

اٌّزبثؼخ اٌلٚه٠خ ٌٍّوافك اٌٖؾ١خ ٚرؾ١ًٍ ١ِبٖ اٌْوة ثبٌى١ٍخ ِٓ لجً اٌّقز١ٖٓ ٠زُ  .1

 ثَٕجخ ِٕقفٚٗ.

 كً )اٌزغنيخ ٌٍويبظييٓ( :ٍبكٍب : الإٍزٕزبعبد اٌقبصخ ثبٌّؾٛه ٌَب

 ٔبكهاً ِب ٠ؾزٜٛ وبٔز١ٓ اٌى١ٍخ ػٍٝ أغن٠خ ٕؾ١خ. .،

 لا ٠زٛافو ثبٌىبٔز١ٓ ٠زٛافو ثىبٔز١ٓ اٌى١ٍخ فٚوٚاد ٚفبوٙخ ٛبىعخ. .7

 لا رٛفو اٌى١ٍخ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ ٌٍطٍجخ. .5

اٌطلاة ػٓ أؽ١بٔب ٠َّؼ ٌٍطلاة ثزٕبٚي اٌّبء أصٕبء اٌّؾبٙواد ، ٚٔبكها ِب ٠زُ رٛػ١خ  .0

و١ف١خ اٌزغن٠خ ا١ٌٍَّٗ ٚر١ٙٛؼ ػلالخ اٌزغن٠خ ا١ٌٍَّٗ ثَّزٜٛ اٌزؾ١ًٖ ٚهفغ َِزٜٛ 

 الأكاء اٌجلٔٝ ،وّب أْ ٠ٛعل لٖٛه فٝ رٛػ١خ اٌطلاة ػٓ أِواٗ ٍٛء اٌزغن٠خ.

 لا ٠ٛعل افٖبة رغن٠خ َِئي ػٓ رغ١خ اٌطلاة. .3

 خ( :الإٍزٕزبعبد اٌقبصخ ثبٌّؾٛه اٌَبثغ )اٌصؾخ اٌشقصيٍبثؼب : 

 ٠ٙزُ اٌطلاة ثبٌٕظبفخ اٌْق١ٖخ. .1

٠زُ رٛػ١خ اٌطلاة ٔؾٛ اٌٍَٛن ا١ٌٍَُ ٚاٌزؾٍٝ ثبٌوٚػ اٌو٠ب١ٙخ ٚإٌّبفَخ اٌْو٠فخ أصٕبء  .7

 اٌّؾبٙواد.

 ٠زُ رٕج١ٗ اٌطلاة ثؤ١ّ٘خ اٌّظٙو اٌؾَٓ ٚٔظبفخ اٌّلاثٌ ٚػلَ اٍزقلاَ أكٚاد اٌغ١و. .1

 ٛ ه٠بٙٝ أصٕبء اٌّؾبٙواد.٠ورلٜ اٌطلاة اٌّلاثٌ إٌّبٍجخ ٌىً ْٔب .9

٠ٛعل لٖٛه فٝ ٠زُ رٛػ١خ اٌطلاة ٔؾٛ ِّبهٍخ اٌو٠بٙخ فٝ الأعٛاء اٌّقزٍفخ  .3،
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 اٌغٛ اٌّّطو ....(.-اٌغٛ اٌوٛت-اٌغٛ اٌجبهك-)اٌغٛ اٌؾبه

 ٠زُ اٌزٕج١ٗ ػٍٝ الأؽن٠خ اٌزٝ ٠ورل٠ٙب اٌو٠ب١١ٙٓ ِٓ إٌبؽ١خ اٌٖؾ١خ ٚاٌف١ٕخ. .،،

لاة ػٓ أ١ّ٘خ عٛكح إٌَٛ ٚاٌزؤص١و اٌٍَجٟ ٌٍَٙو ١ٌلا ٠ٛعل لٖٛه فٝ رٛػ١خ اٌط .7،

 ٚلٍخ ٍبػبد إٌَٛ ػٍٝ إٌبؽ١خ اٌٖؾ١خ.

 صبِٕب : الإٍزٕزبعبد اٌقبصخ ثبٌّؾٛه اٌضبِٓ )اٌوػبيخ إٌفَيخ( :

 أؽ١بٔب ٠زٛاعل افٖبئٟ ٔفَٟ ثبٌى١ٍخ. .5،

 ١خ.لا ٠ٛعل ارٖبي كائُ ث١ٓ الإفٖبئٟ إٌفَٟ ٚاٌمبئ١ّٓ ثبٌزله٠ٌ ثبٌىٍ .0،

 لا ٠زُ اٌزم١١ُ إٌفَٟ ٌٍطلاة ثْىً كٚهٜ. .3،

لا ٠َبػل الإفٖبئٟ إٌفَٟ اٌو٠بٙٝ فٝ ؽً اٌّْبوً إٌف١َخ اٌزٝ رٛاعٗ  .1،

 اٌطلاة.

 لا ٠زُ ر١ّٕخ اٌوٚػ اٌو٠ب١ٙخ ٚفبٕخ فٝ ؽبلاد اٌفٛى أٚ اٌقَبهح. .7،

 لا ٠زُ ػًّ ثواِظ اػلاك ٔفَٝ ٌٍطلاة لجً الإفزجبهاد. .1،

٠زُ رمل٠ُ ؽٛافي ِبك٠خ أٚ ِؼ٠ٕٛخ ٌٍطلاة اٌّزفٛل١ٓ فٍم١ب أٚ ه٠ب١ٙب أٚ  أؽ١بٔب .9،

 ػ١ٍّب.

 أؽ١بٔب ٠َبػل اٌمبئ١ّٓ ثبٌزله٠ٌ فٝ ؽً اٌّْبوً إٌف١َخ اٌزٝ رٛاعٗ اٌطلاة. .73
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 اٌزٛصيـــــــــــبد :

ٙب اٌلهاٍخ رُ صيبغخ اٌزٛصيبد فٝ صٛهح ئٍزواريغيخ صؾيخ ٌزمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد فٝ ظٛء الإٍزٕزبعبد اٌزٝ أٍفود ػٕ

 اٌزوثيخ اٌويبظيخ :

 ( الإٍزواريغيخ اٌصؾيخ اٌّمزوؽخ ٌزمٛيُ اٌقلِبد اٌصؾيخ اٌّملِخ ٌطلاة وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ18علٚي )

 ِؼٛلبد اٌزٕفين اٌزٕفينَِإي  آٌيبد اٌزٕفين اٌٙلف الإٍزواريغٝ اٌّؾٛه

ٌٚيخ
لأ
د ا

ٍؼبفب
لإ
ٚا

 ْ
لأِب

ي: ا
ٚ
لأ
ٛه ا

ؾ
اٌّ

 

ػمل كٚهاد رلهيجخ ِىضفخ ٌقويغٝ وٍيبد اٌزوثيخ  - رٛفيو فويك ٌلإٍؼبفبد الأٌٚيخ ِلهة ثىً وٍيخ. -

اٌويبظيخ اٌّٙزّيٓ ثّغبي الإٍؼبفبد الأٌٚيخ ٚرؼييُٕٙ 

وفويك ٌلإٍؼبفبد الأٌٚيخ ٚرٛفيو ِمو لويت ِٓ وبفخ 

 ٌّلاػت ٚاٌصبلاد اٌويبظيخ.ا

ألَبَ اٌؼٍَٛ اٌصؾيخ 

 ثبٌزؼبْٚ ِغ ٘يئبد الإٍؼبف

 ًٍٙ اٌزٕفين

اٌصيبٔٗ اٌلٚهيخ ٌلأكٚاد ٚالأعٙيح ٚاٌّلاػت  -

 ٚرىٙيٓ ِب٘ٛ ربٌف ٚرٛفيو أكٚاد ٚأعٙيح لبٔٛٔيخ.

رشىيً ٌغبْ ِٓ أػعبء ٘يئخ اٌزلهيٌ ٚاٌٙيئخ اٌّؼبٚٔخ 

ٚاد ولاً فٝ ِغبي ٌّوالجخ اٌّلاػت ٚالأعٙيح ٚالأك

رقصصٗ ٚرَغيً ِلاؽظبرُٙ ٚهفؼٙب ٌٛويً اٌىٍيخ 

 ٌشئْٛ اٌجيئخ ثبٌىٍيخ.

ألَبَ إٌّب٘ظ ٚغوق 

 اٌزلهيٌ ٚاٌزلهيت اٌويبظٝ

 ًٍٙ اٌزٕفين

 

ِواػبح ػٛاًِ الأِٓ ٚاٌَلاِخ فٝ اٌّلاػت  -

 ٚاٌصبلاد ٚالأعٙيح ٚالأكٚاد.

ٌزمٍيً رٛفيو الأهظيبد اٌّلائّخ ٌىً ٔشبغ هيبظٝ  -

 ٚلٛع الإصبثبد.

رٛفيو الأكٚاد إٌّبٍجخ ٚاٌؾليضخ فٝ ٔمً اٌّصبثيٓ   -

 ٌزمٍيً فطٛهح رؾويه اٌّصبة فٝ ِعبػفخ الإصبثخ.

اٌزؼبلل ِغ شووخ ٌزصٕيغ الأكٚاد اٌطجيخ ٌزٛفيو أكٚاد  

 الإٍؼبفبد الأٌٚيخ ثألً الأٍؼبه

اٌزؼبْٚ ثيٓ لَُ اٌؼٍَٛ 

اٌصؾيخ ٚالأغجبء ٚ٘يئخ 

يط ثىٍيبد اٌزوثيخ اٌزّو

 اٌويبظيخ

لٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ
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 ِؼٛلبد اٌزٕفين اٌزٕفينَِإي  آٌيبد اٌزٕفين اٌٙلف الإٍزواريغٝ اٌّؾٛه

رٛفيو ٍيبهح ئٍؼبف فبصخ ثبٌىٍيخ ئْ أِىٓ أٚ  -

اٌزؼبلل ِغ ٍيبهاد ئٍؼبف ٌٍٛصٛي ٌٍىٍيخ فٝ ألوة 

 ٚلذ ِّىٓ لإٔمبم اٌؾبلاد اٌؾوعخ.

اٌزؼبلل ِغ ٘يئبد الإٍؼبف أٚ ألوة َِزشفٝ ٌٍىٍيخ 

 ِزٛفو ثٙب ئٍزمجبي غٛاهب

َبَ اٌؼٍَٛ اٌزؼبْٚ ثيٓ أل

اٌصؾيخ ٚئكاهح اٌىٍيبد 

ٚ٘يئبد الإٍؼبف أٚ ئكاهح 

 ألوة َِزشفٝ.

لٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ

ئػبكح رقطيػ اٌّلاػت ٚاٌصبلاد ٌزٛفيو َِبؽبد  -

أِبْ ؽٛي ولا ُِٕٙ ِٚؾبٌٚخ اٌزٍٛغ اٌوأٍٝ ئْ 

أِىٓ ٌَل اٌؼغي فٝ الأِبوٓ ٚرمٍيً اٌىضبفخ فٝ 

 اٌّؾبظواد.

ي الأِبوٓ ٚاٌَّبؽبد ٚظغ رصٛه ِجلئٝ لإٍزغلا

 اٌّٙلٚهح ثبٌىٍيب

اٌزؼبْٚ ثيٓ ئكاهح اٌىٍيبد ٚ 

وٍيبد إٌٙلٍخ ٌلإٍزفبكح 

ِٓ فجوارُٙ فٝ رقطيػ 

 اٌّجبٔٝ ٚاٌّلاػت ٚاٌصبلاد

لٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ

 ٜ
ٚه

ص اٌل
ؾ

ٚاٌف
 ٝ

طج
ف اٌ

ش
ٝ : اٌى

ٛه اٌضبٔ
ؾ

اٌّ

ً
شبِ

اٌ
 

 ئٔشبء لبػلح ثيبٔبد ٌٍطلاة اٌّصبثيٓ ثىٍيبد اٌزوثيخ-

اٌويبظيخ ٚهثػ شجىخ اٌجيبٔبد ثيٓ اٌٛؽلح اٌصؾيخ 

ٚهػبيخ اٌشجبة ٍٚئْٛ اٌطبٌجبد ٚرَغيً وبفخ 

اٌجيبٔبد اٌشقصيخ ٚاٌصؾيخ اٌقبصخ ثبٌطلاة ػٍيٗ ِٓ 

الأٍُ ٚربهيـ اٌّيلاك ٚاٌؼٕٛاْ هلُ اٌٙبرف ٚهلُ ٘برف 

اٌٛاٌليٓ ٚػلك ِواد الإصبثخ ثزٛليزٙب ِٚلح الإعبىاد 

 اٌّوظيخ ... ئٌـ.

ػمل كٚهاد رىٌٕٛٛعيخ ٌٍؼبٍِيٓ ثبٌٛؽلاد اٌصؾيخ  -

 ٚهػبيخ اٌشجبة ٚشئْٛ اٌطبٌجبد ثبٌىٍيبد

اٌؼبٍِيٓ ثبٌٛؽلاد اٌصؾيخ 

ٚهػبيخ اٌشجبة ٚشئْٛ 

 اٌطبٌجبد ثبٌىٍيبد

 ًٍٙ اٌزٕفين

رؾليل علٚي شٙوٜ ٌٍييبهاد اٌطجيخ اٌزقصصيخ   -

ثبٌىٍيخ ٚرٕظيُ ِٛاػيل اٌىشف ػٍٝ اٌفوق الأهثؼخ 

 ئ٘لاه اٌٛلذ ٚػلَ ؽلٚس رىلس ٌٍطلاة. ٌزمٍيً

ػمل ثوٚرٛوٛي ِشزون ثيٓ وٍيبد اٌزوثيخ اٌويبظيخ 

 ٚٚىاهح اٌصؾخ

اٌزؼبْٚ ثيٓ ألَبَ اٌؼٍَٛ 

اٌصؾيخ ٚئكاهح اٌىٍيبد 

 ٚٚىاهح اٌصؾخ

لٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ

ٚظغ علٚي ٌٍزطؼيّبد اٌٙبِخ ثٕبءا ػٍٝ اٌّوؽٍخ  -

 زشبه٘ب .إٌَيخ ٚالأِواض اٌَبهيخ ٌزمٍيً أٔ

ئعواء فؾٛل ٚرؾبٌيً ِؼٍّيخ كٚهيخ ٚئعجبهيخ  -

 ٌٍطلاة.
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 ِؼٛلبد اٌزٕفين اٌزٕفينَِإي  آٌيبد اٌزٕفين اٌٙلف الإٍزواريغٝ اٌّؾٛه

د
صبثب

لإ
ٓ ا

ط ِ
لا

ش : اٌؼ
ٛه اٌضبٌ

ؾ
اٌّ

 

 

 

رٛفيو صٕلٚق لأكٚاد الإٍؼبفبد الأٌٚيخ ثىً ٍِؼت  -

 ٚصبٌخ ٌلأٌؼبة اٌويبظيخ ٚأيعب ثبٌّلهعبد.

اٌزؼبلل ِغ شووخ ٌزصٕيغ الأكٚاد اٌطجيخ ٌزٛفيو أكٚاد  

 الأٌٚيخ ثألً الأٍؼبه.الإٍؼبفبد 

اٌزؼبْٚ ثيٓ لَُ اٌؼٍَٛ 

اٌصؾيخ ٚالأغجبء ٚ٘يئخ 

اٌزّويط ثىٍيبد اٌزوثيخ 

 اٌويبظيخ

لٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ

رٛفيو ٍٚيٍخ أرصبي ٍٍٙخ ِٕٚبٍجخ ٍٚويؼخ  -

 لإٍزلػبء الإٍؼبفبد الأٌٚيخ .

-  

رٛفيو شجىخ ئرصبلاد ٌوثػ ِجبٔٝ اٌىٍيخ ٚاٌصبلاد 

 ؼط ٚاٌّلاػت ثؼعٙب ثج

اٌزؼبْٚ ثيٓ ألَبَ الإكاهح 

ثبٌىٍيبد ٚئكاهح اٌىٍيبد ِغ 

 شووبد الإرصبلاد

لٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ

ػمل كٚهاد رٛػٛيخ فبصخ ثأػعبء ٘يئخ اٌزلهيٌ  ػلَ رٙبْٚ اٌمبئّيٓ ثبٌزلهيٌ ثبلإصبثبد اٌجَيطخ  -

ٚاٌٙيئخ اٌّؼبٚٔخ ػٓ الإصبثبد اٌويبظيخ ٚرٛظيؼ 

 رؾذ أٜ شؼٛه ثبلأٌُ.فطٛهح الإٍزّواه فٝ اٌٍؼت 

 ًٍٙ اٌزٕفين 

ػلَ ظغػ اٌمبئّيٓ ثبٌزلهيٌ ػٍٝ اٌطلاة ٌٍٕيٚي  -

ٌٍّلاػت فٝ ؽبٌخ ئكػبء الإصبثخ فمل رىْٛ ئصبثخ 

 فؼٍيٗ ٌٚيٌ ِغوك ئكػبء.

ؾيخ 
ص

غ : اٌجيئخ اٌ
ٛه اٌواث

ؾ
اٌّ

 

اٌؼًّ ػٍٝ رٛفيو الإشزواغبد اٌصؾيخ فٝ اٌّلهعبد  -

 د.ٚالأثٕيخ ٚاٌّلاػت ٚاٌصبلا

رشىيً ٌغبْ ٌزمييُ اٌّجبٔٝ ٚاٌصبلاد ٚاٌّلاػت،ٚرَغيً 

ِلاؽظبرُٙ ٌوفؼٙب ٌٛولاء اٌىٍيبد ٌشئْٛ اٌجيئخ لأفن 

 الإعواء اٌلاىَ

اٌزؼبْٚ ثيٓ ألَبَ اٌؼٍَٛ 

اٌصؾيخ ٚ ٚولاء اٌىٍيبد 

 ٌشئْٛ اٌجيئخ.

 ٌٍٙٛخ اٌزمييُ

ٚلٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ ٌٍزمٛيُ

لإرقبم اٌٛظغ رٛفيو ِمبػل صؾيخ ثبٌّلهعبد  -

اٌمٛاِٝ اٌصؾيؼ أصٕبء اٌغًٍٛ ٌزٍمٝ اٌّؾبظواد 

 إٌظويخ.

رٛفيو أثٛاة ٌٍقوٚط ٌٍٚلفٛي ٌٍّلهعبد ٚاٌّلاػت  -

ٚاٌصبلاد رزٕبٍت ِغ ػلك اٌطلاة ٚرٛفيو ِقوط 

 ٌٍطٛاهب.

رٛفيو كٚهاد ِيبٖ ٔظيفخ ٚلويجخ ِٓ وبفخ اٌّلهعبد  -

 ٚاٌّلاػت ٚاٌصبلاد ثبٌىٍيخ.
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 ِؼٛلبد اٌزٕفين اٌزٕفينَِإي  آٌيبد اٌزٕفين اٌٙلف الإٍزواريغٝ اٌّؾٛه

فزؼ ٍبػبد اٌؼًّ ثبٌىٍيخ )ٚمٌه ٌٍىٍيبد ماد اٌىضبفخ  -

اٌؼبٌيخ ٚالأِبوٓ اٌّؾلٚكح( ٌزمٍيً اٌىضبفخ أصٕبء 

 اٌّؾبظواد.

ئػبكح رقطيػ ِٛاػيل اٌّؾبظواد ٚرؼليً اٌغلٚي 

 اٌلهاٍٝ.

ٚولاء اٌىٍيبد ٌشئْٛ 

اٌطبٌجبد ثبٌزؼبْٚ ِغ ألَبَ 

 الإكاهح.

 ًٍٙ اٌزٕفين

لأ
ؾخ ا

ٌ : ِىبف
قبِ

ٛه اٌ
ؾ

اٌّ
ض اٌّؼليخ

ِوا
اٌصيبٔخ اٌلٚهيخ ٌّٛاٍيو ِيبٖ اٌشوة ٚاٌزٕظيف  - اٌزأول ِٓ ٔظبفخ ِيبٖ اٌشوة ثبٌىٍيبد. - 

 اٌلٚهٜ ٌٍىٌٛليواد.

اٌزؼبْٚ ثيٓ ئكاهح اٌىٍيبد  

 ٚشووبد ِيبٖ اٌشوة

 ًٍٙ اٌزٕفين

رؼبْٚ ئكاهح اٌىٍيبد ِغ  خ.غٍت اٌٍمبؽبد إٌّبٍجخ ٌلأِواض اٌَبهي رٛفيو اٌٍمبؽبد إٌّبٍجخ ٌلأِواض اٌَبهيخ. -

 ٚىاهاد اٌصؾخ.

لٍخ اٌّٛاهك 

 اٌّبكيخ

ػيي اٌطلاة اٌّوظٝ ثأِواض ِؼليخ ثّغوك  -

أوزشبف ئصبثزُٙ ٚػلَ اٌَّبػ ٌُٙ ثبٌؼٛكح ٌٍىٍيخ ئلا 

 ثؼل اٌزأول ِٓ شفبئُٙ اٌزبَ.

اٌزؾٛيً اٌفٛهٜ ٌٍطلاة اٌّوظٝ ئٌٝ َِزشفيبد 

 اٌغبِؼخ. 

اٌٛؽلاد اٌصؾيخ ثبٌىٍيبد 

بٌزؼبْٚ ِغ َِزشفيبد ث

 اٌغبِؼبد.

 ًٍٙ اٌزٕفين

أػعبء ٘يئخ اٌزلهيٌ  رٛعيٗ اٌطلاة أصٕبء اٌّؾبظواد اٌؼٍّيخ. اٌزأويل ػٍٝ ػلَ ئٍقلاَ أكٚاد اٌغيو. -

 ثبٌىٍيبد.

 ًٍٙ اٌزٕفين

رمٍيً اٌؼمٛثبد ػٍٝ اٌطلاة اٌّقبٌفيٓ ٌٍّلاثٌ  -

ٚالأكٚاد أصٕبء اٌّؾبظواد ٌؼلَ اٌٍغٛء لإٍزؼبهح 

 لأكٚاد اٌشقصيخ.ا

ً : اٌزغنيخ 
َبك

ٛه اٌ
ؾ

اٌّ

ٓ
ظيي

ٌٍويب
 

ػلَ اٌَّبػ ثزٕبٚي أٜ أغنيخ ظبهح ثبٌىٍيخ )ِضً  -

 هلبئك اٌجطبغٌ أٚاٌّيبٖ اٌغبىيخ ... ئٌـ(

ػمل ٔلٚاد رٛػٛيخ فٝ ِغبي اٌزغنيخ اٌصؾيخ ٌٍطلاة  -

 ٚاٌؼبٍِيٓ ثبٌىٍيبد.

لَُ اٌؼٍَٛ اٌصؾيخ 

 ثبٌزؼبْٚ ِغ ئكاهح اٌىٍيخ.

 ً اٌزٕفينٍٙ

رٛػيخ اٌويبظييٓ فٝ ِغبي اٌزغنيخ اٌصؾيخ ،ٚأِواض 

 ٍٛء اٌزغنيخ.

اٌزؼبلل ِغ ِطبػُ صؾيخ ِوفصخ ٌزٛفيو ٚعجبد صؾيخ  -

 ٌطلاة اٌىٍيبد.

ػلَ اٌَّبػ ٌىبٔزيٓ اٌىٍيخ ثزلاٚي الأغنيخ اٌعبهح  -

 )ِضً هلبئك اٌجطبغٌ أٚاٌّيبٖ اٌغبىيخ ... ئٌـ(

 ٚاٌفٛاوٗ اٌطبىعخ ثىبٔزيٓ اٌىٍيبد.رٛفيو اٌقعوٚاد  -
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 ِؼٛلبد اٌزٕفين اٌزٕفينَِإي  آٌيبد اٌزٕفين اٌٙلف الإٍزواريغٝ اٌّؾٛه

رؼبْٚ ئكاهح اٌىٍيبد ِغ  ريٚيل اٌٛؽلاد اٌصؾيخ ثافصبئٝ رغنيخ. ثبٌىٍيبد. رٛاعل ئفصبئٝ رغنيخ

 ٚىاهاد اٌصؾخ.

 ًٍٙ اٌزٕفين

ؾخ 
ص

غ : اٌ
َبث

ٛه اٌ
ؾ

اٌّ

صيخ
ق

ش
اٌ

 

ئهشبك اٌويبظييٓ ٌٍٍَٛن اٌصؾٝ اٌٍَيُ ِٓ ٔظبفخ -

ؽنيخ،ٚػلك ٍبػبد اٌّلاثٌ ِٕٚبٍجزٙب،ٚعٛكح الأ

إٌَٛ ٚػلَ ئٍزقلاَ أكٚاد اٌغيو، ٚ ِّبهٍخ اٌويبظخ 

اٌغٛ -اٌغٛ اٌجبهك-فٝ الأعٛاء اٌّقزٍفخ )اٌغٛ اٌؾبه

 اٌغٛ اٌّّطو ...(-اٌوغت

ٔشو فطخ صؾيخ ػبِخ ثيٓ اٌطلاة رزعّٓ ػٕبصو عٛكح 

 اٌؾيبح ثغوض اٌٛصٛي ٌزطجيمٙب فٝ اٌؾيبح اٌيِٛيخ. 

ألَبَ اٌؼٍَٛ اٌصؾيخ 

 ؼبْٚ ِغ ئكاهح اٌىٍيبدثبٌز

 ًٍٙ اٌزٕفين

اٌزٕجيٗ ػٍٝ اٌطلاة ثأّ٘يخ اٌّظٙو اٌؾَٓ ٚٔظبفخ 

 اٌّلاثٌ.

اٌزٕجيٗ أصٕبء اٌّؾبظواد اٌؼٍّيخ ػٍٝ اٌّلاثٌ ٚالأؽنيخ 

 إٌّبٍجخ ٌٕٛع إٌشبغ اٌويبظٝ ٚؽبٌخ اٌغٛ.

 ًٍٙ اٌزٕفين أػعبء ٘يئخ اٌزلهيٌ

كافً  فوض ػمٛثبد صبهِخ لإوزشبف أٜ ؽبٌخ رلفيٓ

 اٌىٍيبد.

ٔشو ٌٛؽبد ئهشبكيخ ػٍٝ علهاْ اٌىٍيبد ثّٕغ اٌزلفيٓ 

 .ٚاٌؼمٛثخ اٌزٝ رفوض ػٍٝ اٌّلفٕيٓ كافً اٌىٍيبد

 ًٍٙ اٌزٕفين 

َيخ
ػبيخ إٌف

ٓ : اٌو
ٛه اٌضبِ

ؾ
اٌّ

 

ئػلاك ثواِظ ٔفَيخ ٌٍطلاة لجً الإفزجبهاد أٚ 

إٌّبفَبد رغٕجب ٌزأصيو ؽبٌزُٙ إٌفَيخ ِٓ فٛف أٚ 

 ٜ ِشبوً فبصخ ػٍٝ ٔزبئغُٙ.لٍك لأٚ أ

رٕجيٗ اٌطبٌجبد ثعوٚهح الإشزوان  ثبٌجواِظ إٌفَيخ 

 ٚافزجبهارٙب ِٚلٜ أّ٘يزٙب.

ألَبَ اٌؼٍَٛ اٌزوثٛيخ 

 ٚإٌفَيخ ثبٌىٍيبد

 ًٍٙ اٌزٕفين

 اٌزمييُ إٌفَٝ اٌلٚهٜ ٌٍطلاة.

رمليُ ؽٛافي ِبكيخ أٚ ِؼٕٛيخ ٌٍطلاة اٌّزفٛليٓ فٍميب 

 ّيب.أٚ هيبظيب أٚ ػٍ

ِٛظفٝ هػبيخ اٌشجبة  رٕظيُ َِبثمبد ثيٓ غلاة اٌىٍيبد.

 ثبٌىٍيبد.

 ًٍٙ اٌزٕفين

رمٍيً اٌفغٛح ثيٓ اٌطلاة ٚأػعبء ٘يئخ اٌزلهيٌ 

ِٚؾبٌٚخ َِبػلح اٌطلاة مٜٚ اٌّشىلاد إٌفَيخ أٚ 

 الإعزّبػيخ.

اٌزقطيػ ٌيَٛ روفيٙٝ شٙوٜ يشبهن ثٗ أػعبء ٘يئخ 

 ريٓ اٌلهاٍٝ ثبٌىٍيبد.اٌزلهيٌ ٚاٌطلاة ثؼيلا ػٓ اٌوٚ

ألَبَ اٌزوٚيؼ اٌويبظٝ 

ثبٌىٍيبد ثبٌزؼبْٚ ِغ 

 ِٛظفٝ هػبيخ اٌشجبة

 ًٍٙ اٌزٕفين
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 اٌّواعغ

 ( : ِجبكة ػٍُ إٌفٌ اٌو٠بٙٝ،،كاه اٌفىو اٌؼوثٝ ،اٌمب٘وح.7335أؽّل أ١ِٓ فٛىٜ ) .،

زوث١خ اٌٖؾ١خ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ .. رؤ١ً٘ ( : ا7331ٌأٍبِخ ه٠بٗ ٚ آفوْٚ ) .7

 ه٠بٟٙ ، رغن٠خ ، الاٍىٕله٠خ .

١َخ رطج١مبد فٝ اٌّغبي اٌو٠بٙٝ ( : رله٠ت اٌّٙبهاد إٌف7333أٍبِخ وبًِ هارت ) .5

 ، كاه اٌفىو اٌؼوثٝ.،،ٛ

اٌغل٠ل فٝ اٌطت اٌو٠بٙٝ فٝ ووح اٌملَ الإرؾبك اٌؼوثٝ  ( :1226أٍبِخ ِصطفٝ هيبض ) .1

 وح اٌملَ،ِىزجخ اٌزوث١خ ٌلٚي اٌق١ٍظ اٌؼوثٝ،اٌو٠بٗ.ٌى

ػلالخ اٌٛػٝ اٌٖؾٝ ثبلأكاء  ( :.201ئٍلاَ ػٍٝ ثٙبء اٌليٓ ػجلاٌجبٍػ ) .2

إٌّٙٝ،ٌلإفٖبئ١١ٓ اٌو٠ب١١ٙٓ ثؤٔل٠خ اٌلل١ٍٙخ، هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ 

 اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد،عبِؼخ الإٍىٕله٠خ.

رؤص١و ثؤبِظ رضم١ف ٕؾٝ ثبٍزقلاَ اؽلٜ ٍٚبئً  ( :2010اٌوؽيُ غٗ )إِٔيخ ِؾّل ػجل  .3

هٍبٌخ اٌزم١ٕخ اٌؾل٠ضخ ػٍٝ اٌضمبفخ اٌٖؾ١خ ٌلٜ اٌو٠ب١١ٙٓ ثّواوي اٌْجبة ثّؾبفظخ ا١ٌّٕب،

 ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ،عبِؼخ ا١ٌّٕب.

،كاه اٌفىو اٌؼوثٝ ،اٌٖؾ١خ،ٛاٌٖؾخ ٚاٌزوث١خ  ( :.122ثٙبء اٌليٓ ئثوا٘يُ ٍلاِخ ) .4

 ،اٌمب٘وح.

اٌٖؾخ اٌْق١ٖخ ٚاٌزوث١خ اٌٖؾ١خ،،كاه اٌفىو اٌؼوثٝ ( :2011ثٙبء اٌليٓ ئثوا٘يُ ٍلاِخ ) .5

 ،اٌمب٘وح.

اٌٖؾخ اٌو٠ب١ٙخ ٚاٌّؾلكاد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٌٍْٕبٛ ( :2002ثٙبء اٌليٓ ئثوا٘يُ ٍلاِخ ) .6

 اٌو٠بٙٝ،كاه اٌفىو اٌؼوثٝ،اٌمب٘وح.

رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ٌطلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ( :2010يل ػجلاٌٍطيف ئثوا٘يُ )ؽبرُ اٌَ ..

 ثّؾبفظخ اٌم١ٍٛث١خ، هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ،عبِؼخ ٕٛطب.

كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌَّزٜٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ٚػلالزٙب ثجؼ٘  ( :1222فبٌل عجو ٍبٌُ ػٍٝ ) .8

ٌزلا١ِن اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأٍبٍٝ،كهاٍخ ِبع١َز١و،غ١و كلالاد اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ 

 ِْٕٛهح،و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍج١ٕٓ،عبِؼخ ؽٍٛاْ.

 فؼب١ٌخ ِلف١ٍٓ ٌٍزله٠ٌ ػٍٝ رؾ١ًٖ ٍٛجخ و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍّفب١ُ٘  ( :1228هشلٜ فزؾٝ وبًِ ) .2
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ؼ١خ اٌّٖو٠خ،ِغٍخ اٌزوث١خ اٌّزّٕٚخ فٝ ثؤبِظ اٌزوث١خ اٌٖؾ١خ ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ٘ب،اٌغّ .10

 اٌؼ١ٍّخ،اٌّغٍل اٌقبٌِ،اٌؼلك الأٚي،و١ٍخ اٌزوث١خ،عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ.

كٚه الإكاهح اٌّله١ٍخ فٝ رفؼ١ً اٌزوث١خ اٌٖؾ١خ فٝ اٌّوؽٍخ  ( :2012ٍؾو عجو فعخ ) .11

 هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ ،عبِؼخ الألٖٝ.ؾبفظبد غيح،الأٍب١ٍخ ثّ

 اٌزوث١خ اٌٖؾ١خ،ِىزجخ ِٚطجؼخ اٌغل،اٌمب٘وح. ( :2002ؽغو ِٚؾّل الأِيٓ )ٍٍيّبْ  .12

الأٌٍ اٌؼبِخ ٌٍٖؾخ ٚاٌزوث١خ اٌٖؾ١خ،ِىزجخ  ( :1228ٍٍيّبْ ؽغو،ِؾّل الأِيٓ ) .13

 ِٚطجؼخ اٌغل.

اٌّؼَىواد(،ِىزت -اٌّجبكة اٌؼبِخ ٌٍٖؾخ اٌج١ئ١خ )اٌو٠بٙٝ ( :1222ٍٍيّبْ ؽغو ) .14

 الإٔللبء اٌمب٘وح.

اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ٚػٛاًِ الأِٓ ٚاٌَلاِخ ٌلاػجٝ  ( :2010شيّبء ِؾّٛك اٌجلٜٚ ) .15

َِبثمبد ا١ٌّلاْ ٚاٌّّٚبه اٌّؼبل١ٓ م١ٕ٘ب ثّؾبفظخ اٌمب٘وح، هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، 

 و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد،عبِؼخ ؽٍٛاْ.

بٌجبد و١ٍخ اٌّغزّغ ،ِغٍخ َِزٜٛ اٌٛػٝ اٌٖؾٝ ٌلٜ ٛ ( :2002ػجلالله ِؾّل فطبيجخ ) .16

 ،عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ،ػّبْ.،،ػلك0،و١ٍخ اٌزوث١خ،ِغٍل

رم١١ُ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ٌٍفوق اٌو٠ب١ٙخ ثبٌّلاهً  ( :2016ػجلالله ِفزبػ ػٍٝ ِؾّل ) ..1

 اٌضب٠ٛٔخ ث١ٍج١ب،هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد،عبِؼخ الإٍىٕله٠خ.

رم١١ُ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ٚػٛاًِ الأِبْ  ( :2014ِؾّل ػجلاٌجبٍػ فٍيفخ )ػصبَ  .18

ٚاٌَلاِخ ٌّّبهٍٝ إٌْبٛ اٌو٠بٙٝ ثؤٔل٠خ ِٚواوي اٌْجبة ثّؾبفظخ أٍٛاْ، هٍبٌخ 

 ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ،عبِؼخ ؽٍٛاْ.

ٌٛظ١فٝ ٌلإكاه١٠ٓ ػلالخ اٌٛػٝ اٌٖؾٝ ثبلأكاء ا ( :2020ػٍٝ ؽَْٛ ِشىٛه ؽّٛك ) .12

عبِؼخ ك٠بٌٝ ثبٌؼواق،هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح،و١ٍخ –ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بٙخ 

 اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد،عبِؼخ الإٍىٕله٠خ.

رم٠ُٛ اٌقلِبد اٌٖؾ١خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ اٌّؼبل١ٓ  ( :2006ػٍٝ ػجلاٌوؽيُ عّبي اٌىٕلهٜ ) .20

 غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ،عبِؼخ اٌمب٘وح.ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ، هٍبٌخ ِبع١َز١و،

 ،اٌّووي اٌؼوثٝ ٌٍْٕو،اٌمب٘وح.7اٌٖؾخ اٌو٠ب١ٙخ،ٛ ( :2004ػٍٝ ِؾّل علاي اٌليٓ ) .21

 ِلفً اٌٝ اٌزوث١خ اٌقبٕخ،كاه أٚائً ٌٍْٕو،الأهكْ. ( :2005لؾطبْ أؽّل اٌظب٘و ) .22
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اٌضمبفخ اٌٖؾ١خ ٌٍو٠ب١١ٙٓ،كاه اٌفىو  :( 2001وّبي ػجلاٌؾّيل ،ٚأثٛاٌؼلا ػجلاٌفزبػ ) .23

 اٌؼوثٝ،اٌمب٘وح.

،كاه 7الإٕبثبد اٌو٠ب١ٙخ ث١ٓ اٌٛلب٠خ ٚاٌؼلاط ،ٛ ( :.122ِغلٜ اٌؾَيٕٝ ػٍيٛح ) .24

 ظبفو ٌٍطجبػخ ٚإٌْو،اٌيلبى٠ك.

 ِلفً ػٍُ إٌفٌ اٌو٠بٙٝ،ِووي اٌىزبة ٌٍْٕو،اٌمب٘وح. ( :2003ِؾّل ؽَٓ ػلاٜٚ ) .25

هػب٠خ اٌفئبد اٌقبٕخ فٝ ِؾ١ٜ اٌقلِخ  ( :2003بهٜ )ِؾّل ٍلاِخ غج .26

 الإعزّبػ١خ،اٌّىزت اٌغبِؼٝ اٌؾل٠ش،الإٍىٕله٠خ.

الإٍؼبفبد الأ١ٌٚخ ٚالإٕبثبد اٌو٠ب١ٙخ،كاه  ( :2001ِصطفٝ عٛ٘و ٚوبظُ عبثو ) ..2

 اٌَلاًٍ،اٌى٠ٛذ.

ِٕب٘ظ كهاٍبد ٚثؾٛس رطج١م١خ فٝ  ( :2002ِىبهَ ؽٍّٝ أثٛ٘وعٗ،ِؾّل ٍؼل ىغٍٛي ) .28

 اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ،ِووي اٌىزبة ٌٍْٕو،اٌمب٘وح. 

كهاٍخ رم١ّ٠ٛخ ٌٛالغ اٌزوث١خ اٌٖؾ١خ فٝ ِلاهً اٌّوؽٍخ  ( :2004ِٕبي أؽّل اٌّغجو ) .22

الأٍب١ٍخ ثّؾبفظخ غيح فٝ ٙٛء ارغب٘بد روث٠ٛخ ِؼبٕوح، هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، 

 و١ٍخ اٌزوث١خ ،عبِؼخ الأى٘و.

 اٌزوث١خ اٌٖؾ١خ ٚالأِبْ،ِْٕؤح اٌّؼبهف،الإٍىٕله٠خ. ( :2000بك )ٔبكيخ ِؾّل هش .30

رم٠ُٛ إٌّْآد اٌو٠ب١ٙخ فٝ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٝ  ( :2012ٔغلاء فٛىٜ أثٛاٌؼيٕيٓ ) .31

]أٌّغزّؼبد اٌؼّوا١ٔخ اٌغل٠لح فٝ ٙٛء ِؼب١٠و اٌغٛكح،هٍبٌخ كوزٛهاٖ،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ 

 اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ٌٍجٕبد،عبِؼخ ؽٍٛاْ.

اٌضمبفخ اٌو٠ب١ٙخ ٚػلالزٙب ثبٌٖؾخ اٌؼبِخ، هٍبٌخ  ( :.200ٌٚيل ئثوا٘يُ أؽّل ) .32

 ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ،عبِؼخ ثٕٙب.

اٌّْىلاد اٌٖؾ١خ اٌزٝ رٛاعٗ اٌو٠ب١١ٙٓ ثّواوي اٌْجبة  ( :2004ٌٚيل يؾٝ اٌمؤٝ ) .33

هح، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ث١ٕٓ،عبِؼخ هٍبٌخ ِبع١َز١و،غ١و ِْٕٛ ،فٝ ِؾبفظخ اٌمب٘وح

 اٌمب٘وح.
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