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تــأثيـــر برنــامج إجتــماعى ريـاضى عمى الکفـاءة الإجتمـاعيـة وبعض الإنحرافات السموکية لدى 
 أطفال المؤسسات الإيوائية بالزقازيق

 

 

 
 المقدمة ومشكمة البحث:

فمشييت ت طفصة ييا فةلطليية  شييامت إكثمييةن طفتا يير ميين طففيية ا ن  يي  أن قضيي ا طفطلةفييا   ةط
مجية  طفلمييةن طفيل ي ا ةطفثرفة ييا   تيذفب أكييثن فاية مممييةو طسجثميةع   ةمؤ  ييةت طفثطف ي  طسجثمييةم  

 تةل رة   ةر ةض طلطلة  )دةر طف ضةيا(  ةة ةئ  طسم ن طفمقرؤة   ةطفم مةما ةطفمرئ ا.
ــو بكــر مرســى محمــد   ة شيي ر أن طفدرط ييةت طفلمم ييا ثتييةد ثجميي  مميي  أن ي ييفا  (9104أب

طفشيييةطرع(  ييي  ز يييةدة م يييثمرة دطصييي  طفمجثمييي   –طفمؤ  يييةت طس ةطئ يييا  -أطلييية  )طل يييدطث طفجيييةي  ن 
طفم يير   ة رجيي  ذفييب إفيي  طف ةفييا طسقث ييةد ا   ةطفثلتييب طل يير  طفمةجييةد   ةميية  امييية كيية م ةةفييا 

ةفيييذط قيييةن طفمجميييس طفقيييةم  ،  (1:03) رة فثقيييدن طفمجثمييي ثليييد    يييمةب كيييؤ و طلطلييية  ف تةييييةط ذص ييي
( فإم ن إ ثرطث ج ا ف مة ا طلطلة  طفمشرد ن ثثضة ر   اة جاةد جم ي  9102فلأمةما ةطفطلةفا )

مي و  طفجاةت  ةطفةزرطت طفملي ا فذفب ثيل ذطً فةا قا طفلقيد طفرئة ي  طفايةي  ف مة يا طفطلي  طفم ير   ةط 
 (  303م  مثتةم  فمث د  فاذه طفظةكرة.) قةقه ةضرةرة ثفي  مياج شة

أن غةفف يا طضيطرطفةت طفطلي  طفيل ي ا ممي   (9103محمد حسـين ومحمـد إبـرا يم  ة ش ر 
ك ئييا أ ليية   لفيير ميايية  يي   ييةرة  ييمةب مي ييرئ   ةأن كيييةب ة ييةئ  م ج ييا ثمييي  طفطليي  طفاقييا 

طفل قيا في ن طف ي ا طفيل ي ا  فةفيلس ما  طفل ج فةفر ن   ةممةر ا طفر ةضا , تمة أتدط ممي  أكم يا
 ( 0162 31  ةممةر ا طليشطا طفر ةض ا فث   ن طف ةفا طفمزطج ا فمطل .)

ةثليد  ط جثمةم يا  طفمةطقيئ  ي  طفلةمميا طفمشيةرتا مم  طفقدرة من ط جثمةم ا طفتلةوة ةثلفر
 مين طلية طل فيد  ط جثمةم يا طفتليةوة ةثظاير  .طف  يةة  ي  فميجيةح طل ة ي ا طفمايةرطت أكين إ يد 

 (016 11) يًة. ميان طلتفر ةم    ةر ةقان أقرطيان م  ط جثمةم  ص    مةتان
 ط جثمةم يا طفتليةوة أن م يطم  (Ten Dam & Volm  9102تـن دام وفـولم ة يذتر 

 ثلر لةت طفمؤفل ن طفلد د من قدن   ث ةط     فشت  طسجثمةم  طفيل   طفثرفةي طلدب      ثصدن
 مية ير طفتليةوة جم ي  ث د يد  ي   يلةفا  ةطجايةن  ةفلمميةو جثمةم يا  ط  فمتليةوة مثيةميا

 طفذي ثليددت طلمر ةثدطصمامة  فثلددكمة يظرًط فامة  شةم  ثلر ئ إ جةد ة   ةأفلةدكة  ط جثمةم ا
 ( 137011ةث ي لةثاة.) ط جثمةم ا طفتلةوة ثلر لةت مله

 أ.م.د. نهى عبد العظيم  
کم ا طفثرف ه طفر ةض ا ف  ثةذ م ةمدأ

 ز قجةمله طفزقة -فمفيةت 
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 فثيم يا طفثدر ف يا طففيرطمج ضفلي ممي  ةطسطي ع ط جثميةم   طفثرفيةي طلدب مرطجليا ةفليد
رئ  يا  أفليةد ط جثمةم يا  ي  أرفليا طفتليةوة أفليةد   ير ( ثين17( )13( ):1ط جثمةم يا ) طفتليةوة
طفثةت د ييا  م يطم  ة ليد(  طفيذطت إدطرة -طفطةميا   – طلآصير ن مي  طفل قيةت -طفثةت د يا )كي  

 فمشيصص طسدرطتي  طفليةفن إفي  طفيدصة  ممي  طفقيدرة إفي  طفم يطم    ة شي ر ي يفً ة  يد اةً م يطمً ة
 فايذط طلآصير طفطيرئ ممي  إشيلةر ةطفقيدرة يل اة   طلآصر طفشصص فطر قا طفلةفن إف  ةطفيظر طلآصر 

 (        074 5).فشلةره طس  ةس أة آصر شصص طكثمةمةت ثما  مم  طسدرطب   ةطفقدرة
 م قيةت إقةما    طفلرد يجةح ط جثمةم ا  لثمد طفمشت ت ة   طلآصر ن م  أمة طفل قةت

 قيدرة ثيؤار   يث . إجثمةم يا مين مايةرطت فد يه  ثيةط ر مية ممي  ذفيب ث ق يق  ي   شيمه أة طجثمةم يا
 ثل ي ر ممي  طفقيةدر طلقيرطن    ةفطلي  مي  م قةثيه  ي  ط جثمةم يا طفمشيت ت  ي  ممي  طفطلي 

طلقيرطن(  م يةمدة طفل قيةت )ماي  ثطيةر ممي  ث يةمد أكيدطئ ث د يد ةممي  ط جثمةم يا   طفمؤشيرطت
         (:013 11)يل ه. طفلمر    أطلة  م  طفثةط ق   ثط  

 فصفيرة مرضيا ميدةطي    ةأتاير أة غةضيب طفذ      ثط   إدطرة ذطثه ثجيده طفطل  تمة أن
 طفمةطقيئ قيرطوة مايةرة  ي  يقيص مين  لةي يه فمية طفمشيت ت ط جثمةم يا   ةفمةطجايا طلقيرطن ر يض

 مةطقيئ  ي  فمييزطع   يثج ب أ ضًية ةكية طفمشت ت ط جثمةم ا      مم  طفقدرة ة    ط جثمةم ا 
   ث طفلدةطي     مةته مم  طفمثرثفا طفيثةئج فة مثفةر  أصذ ة  مدطئ ا   ط جثمةم  فطرق طفثلةم 
   (0333 11)طفيزطع. مةطقئ    طف مف ا طيللة ثه    ثيظ ن  لةفا  ظار

 طفقيدرطت مين مةم يا فأيايةم مجمةمياط جث طفتليةوة( Spence  9102سبنسـ  ة ليرئ 
 طفتليةوة  ي  طفميةرةث طفجةييب ةطفم ية  طفيزميةت ةطفمةرةايا ف  يث ثماي  طفمثلمميا ةطفمايةرطت

 ( :6301)ط جثمةم ا. 
ةثلد طسي رط ةت طف مةت ا أ ةف ب غ ر طجثمةم يا ةم يثيترة   ةغةففيةً مية   ية فاة ثميئ  ي  

ةكيي  جم يي  طل ليية  أة طفث يير ةت طفثيي  ث ييدر ميين طفممثمتييةت طفلةمييا   ةثصر ييب ميي    مفيية ة   
طفطليييي  ف ييييلا مثتييييررة أايييييةو ثلةممييييه ميييي  طفف ئييييا ةطفمدر ييييا   ةطفثيييي    ثثمشيييي  ميييي  مليييية  ر طف ييييمةب 
طفمثلييةرئ مم ايية ةطفملميية  فايية  يي  طفف ئييا طفثيي  ثشييت  صرةجييةً ظييةكرطً فيي ن طف ييمةب طفمثةقيي  ميين طفلييرد 

 (03:3  :3():031 13دن طف ةطو.)طفلةد  طفث  ث ئ من ث در ميه فة ي رطئ ةم
ــل ميخائيــل   ة يير  أكم ييا طليشييطا طفر ةضيي ا  يي  طفيميية ط جثمييةم  فمطليي  ,  (9112خمي

 ةفطل  أايةو طفملب  تثشئ م ئةف ثه ي ة طفجمةما,ةطف ةجا إفي  طفثفل يا ةطفق يةدة   ةممةر يا طفيجيةح 
طف ر يا  فةسضية ا إفي  أييه ة ي ما ةطفشلةر فة يثمةو  تمة  ثلمن ت ئ  ةطجه مةطقئ طفرضة ةطفض ق ة 

 ( :01 6فمثدر ب مم  ضفط طفشلةر   ةطفقضةو مم  طفم   فمثصر ب.)
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ة د اةً أيشئت مؤ  ةت طس ةطو طف تةم ا   ةطلكم ا طفث  ثرم  أطلة  طفشيةطرع )أطلية  في  
ميةه طفيل ي  مأة (   ث أياة ثية ر طفرمة يا طففد ميا فمطلي   ي  إمطيةوه طفرمة يا طسجثمةم يا طف زميا في

ةطسجثمةم  ةطفق م  ةطفثلم م    ةثقدن طفمأة  ةطفممفس ةطفمأت  ةطف ر ا من طر ق فرطمج مص  ا 
فم ةةفا إشفةع  ةجةت طفطل  طفمثيةما  تمة ث ةة  جل  طفطل       ة   ةة طفشةرع ف   ثت ئ م  

طر  ةقييد ظاييرت   ييةة طفمؤ  ييا  ةذفييب ميين طر ييق م ةةفييا ث  يي ن فرطمجايية ةثلييد   أكييدط اة فإ ييثمر 
طف ةجا إف  طفثطية ر طفم يثمر ففيرطمج طفمؤ  يةت طس ةطئ يا   ةطفثي  ث ثي  طففيرطمج طسرشيةد ا ةطففيرطمج 
طفر ةضييي ا أكم يييا صة يييا دطصماييية  لياييية   ثقةفييي  إ ث ةجيييةت طفطلييي   قيييط  ةفتياييية ثثليييق مييي  طف ليييا 

 ( 2035()3031()2033طف مةب طفطف ل  فمطل .)
فم دطي يييا طفلد يييدة فمؤ  يييا طفرمة يييا طسجثمةم يييا فلأ ثيييةن فمد ييييا ةمييين صييي   ز يييةرطت طففة ايييا ط

طفزقييةز ق   ظييت أن فييد  كييؤ و طلطليية  طةقييةت تف ييرة ملطمييا ة مامةن صطييرطً تف ييرطً مميي  طفمجثميي  
غ ير أيايين  قضييةن ملظيين أةقييةثان  يي  صميية  ثييةن دةن طفق يةن فييأ  أمميية    ةكييذط ميية  ييد لان إفيي  قمييا 

يصلةض طسجثمةم ا   ةضلئ طفثةط ي  مي  طلآصير ن   ةفةفثيةف   يزدطد  طفتلةوة طفثلةم  طسجثمةم  ةط 
طفثلت ر    فلض طسي رط ةت طف مةت ا ما  طفلدةطن طففدي  ةطفملظي    ةطفثميرد ةطفتيذب   ةغ ركية مين 

 طسي رط ةت طف مةت ا طفقةئما.
 طفتليةوةةفةفرغن من ةجةد فليض طفدرط يةت طفمرجل يا فمفيرطمج طسجثمةم يا طفر ةضي ا فث  ي ن 

 طسجثمةم ييا ةثلييد   فلييض طسي رط ييةت طف ييمةت ا لطليية  طفمؤ  ييةت طس ةطئ ييا مايي  درط ييا تيي  ميين 0
ــدون   (  33)(9100محمــد حســنى   (  32)( 9101محمــود الســعيد   ( Lindon  9109لين

 -  Sueريســى ســو  ( :Anderson, et., al., 9102()1  وآخــرون آندرســون  ( 14 
Riese (9102()17  ) إ  أياة  (36( 9199 نهمة عبد العظيم    (37  (9191د إبرا يم   ن

طسجثمةم يا ةفليض طسي رط يةت  طفتليةوةفين ثثطيرق إفي  درط يا ثيأا ر فرييةمج إجثميةم  ر ةضي  ممي  
 طفثي  طفثجر ف يا طفف يةث طف مةت ا لطلة  طفمؤ  ةت طس ةطئ ا فمد يا طفزقةز ق   فةسضية ا إفي  ييدرة

تميييية أن مشييييت ت كييييؤ و طلطليييية  تةيييييت ة  ثييييزط  ميييين أتفيييير  ج طسجثمةم ييييا  فيييييةو طففييييرطم ثيةةفييييت
طفمشيت ت طسي ييةي ا طفثيي  ثا يير ةثث يد   تيير طففيية ا ن ةطفلممييةو ةثيةجاان ي يية درط ييا طففيييةو طفيل يي  
ةطسجثمييةم  فطليي  طفمؤ  ييا تصطييةة أةفيي   يي  م ييةمدثه مميي  طفييثصمص مميية  لةي ييه ميين مشييت ت 

جثمةم ا.  يل  ا ةط 
طلييية   مقثيييرح ل فرييييةمج إجثميييةم  ر ةضييي ط طفميطميييق طفلممييي  رأت طففة ايييا ةضييي  ةمييين كيييذ

مؤ  ييا طفرمة ييا طسجثمةم ييا فلأ ثييةن فمد يييا طفزقييةز ق ةطفثلييرئ مميي  ثييأا ره مميي  طفتلييةوة طسجثمةم ييا 
 ةفلض طسي رط ةت طف مةت ا.
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  دف البحث:
 يييا طفرمة يييا لطلييية  مؤ مقثيييرح  فرييييةمج إجثميييةم  ر ةضييي  ايييدئ كيييذط طفف يييث إفييي  ةضييي  

 طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق ةذفب فمثلرئ مم  0
 – طلآصييير ن مييي  طفل قيييةتمميي  طفتليييةوة طسجثمةم ييا ) طففرييييةمج طسجثمييةم  طفر ةضييي  ثييأا ر -3

طفثميرد  –طفمشةغفا  – طفلدةطن)( ةفلض طسي رط ةت طف مةت ا طفذطت إدطرة -طفطةما  -طفثةت د ا 
-:3طليية  مؤ  ييا طفرمة ييا طسجثمةم ييا فلأ ثييةن فمد يييا طفزقييةز ق ميين )فييد  أ (طفتييذب -ةطفليييةد 

 (  يا.31
 

 فروض البحث:
 يييي  طفتلييييةوة فيييي ن طفق ة يييي ن طفقفميييي  ةطففلييييد  فممجمةمييييا طفثجر ف ييييا ثةجييييد  ييييرةق دطفييييا إ  ييييةئ ةً  -3

( ةفليض طسي رط يةت طفيذطت إدطرة -طفطةميا  -طفثةت د يا  – طلآصير ن مي  طفل قيةتطسجثمةم يا )
 ف ةف  طفق ةس طففلد .  (طفتذب -طفثمرد ةطفليةد  –طفمشةغفا  – طفلدةطن)ةت ا طف م

طفتلييةوة طفق ة يي ن طفقفميي  ةطففلييد  فممجمةمييا طفضييةفطا  يي  ثةجييد  ييرةق غ يير دطفييا إ  ييةئ ةً فيي ن  -1
 ق د طفف ث. طسجثمةم ا ةفلض طسي رط ةت طف مةت ا

طفتليةوة فممجميةمث ن طفثجر ف يا ةطفضيةفطا  ي     نطففليد  نطفق ة يثةجد  يرةق دطفيا إ  يةئ ةً في ن  -1
 طفثجر ف ا. ف ةف  طفمجمةماطسجثمةم ا ةفلض طسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث 

 
 مصطمحات البحث:
   :Social Competence الكفاءة الإجتماعية 
طفيلي     قيق فمية ملي ن  ي ةق طجثميةم   ي  مي  طلآصير ن طس جيةف  طفثلةمي  ممي  ك م طفقدرة

 (:012 12طجثمةم ةم.) مقفةفا فطر قا  طفمثفةد
  ي  فة رث يةح طفليرد إ  يةس درجيا  "فأياية طفدرط يا  ي  إجرطئ يةً طفتليةوة طسجثمةم يا  ةثليرئ

 ف  قق جاد ت    ةفذ  ط جثمةم ا ةطليشطا طلممة  ف شثرطب    ةط ثلدطده ط جثمةم ا  طفمةطقئ
 طف يمةب ثجيةه فةفاقيا ةطفشيلةر طفمجمةميا  ي  ج يدطً  ط جثمةم يا   ةط ييدمةج طفل قيةت  ي  طفرضية

 طفشص ي ا طف ةجيةت سشيفةع ط جثمةم يا ةف ئثيه طفليرد في ن ثيةطزن م يثمر ةث ق يق ط جثميةم   
 ةط جثمةم ام.
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 :Relationships with others الآخرين  مع العلاقات
 ةطفقيدرة    ي   ا مي  طلآصير ن طجثمةم يا م قيةت إقةميا  ي  ك  م قدرة طفلرد مم  طفيجيةح

 طلقرطنم.)ثلر ئ إجرطئ ( م  م قةثه    ط جثمةم ا طفمشت ت    مم 
 :Assertive التوكيدية 

شيلةر فمشيصص طسدرطتي  طفليةفن طفيدصة  إفي  مم  طفلرد ك  م قدرة  طلآصير طفطيرئ طلآصير ةط 
 فشلةرهم. )ثلر ئ إجرطئ ( طس  ةس أة آصر شصص طكثمةمةت ثما  مم  طسدرطب   ةطفقدرة فاذط

 : Obedience الطاعة
 م. )ثلر ئ إجرطئ (ثيل ذ طلةطمر ةطةما طفملمم ن مم  طفلرد ك  م قدرة

 :Self-Managementالذات  إدارة
ط جثمةم ييا طفمصثملييا فميية  جلمييه قييةدرطً مميي   طفمةطقييئكيي  مقييدرة طفلييرد مميي  إدطرة ذطثييه أايييةو 

يللة ثه ثجةه  )ثلر ئ إجرطئ (م. طسثزطن طسيللةف  ممة   ان    ث ق ق طلقرطن طفث تن    غضفه ةط 
 : Behavioral Deviationsإنحرافات السموك 

كة متي   يمةب  ي ص   يدر مين طفطلي   ة ليةد فةفضيرر طفمفةشير ممي  يل يه   ةممي  غ يره 
ة يق ن إف  إي رطئ ق م    ةكة طف مةب طفيذ    يدر مين طفمرطكيق ,  ليةد مم يه فةفضيرر أة إكيدطر 

مة    ةكة يةثج من  ترة ةقيةما دطصم ا فأدطو كذط طف مةب , ةطفيةع طفاةي  من فق ما طفةقت ةطفجاد ةطف
طسي ييرطئ  لييرئ فييةسي رطئ طلص قيي    ةكيية طف ييمةب طفييذ    ييدر ميين طفمرطكييق فصييدش طف  ييةو أة 
  لةد فةفضرر طفمفةشر مم  طفلرد يل ه   أة غ ره  ةطو فةسمثدطو طفمفةشر أة من ص   طفث ر ضم. 

                                                                         (3:03) 
 : Shelring Institionالمؤسسة الإيوائية 

ك م طفمؤ  ا طفث   ةدع   اة طفطل  ةطفث  ثلةق ظرةئ أ رثه من طفرمة يا فظيرةئ قار يا 
ط جثمةم يا أة مؤ  يةت ةطس دطع كية  تةن إصث ةر ةً ةف س إجفةر ةً   ةذفب مين طر يق ةزطرة طفشيئةن 

 ( 3104ثثف  طسدطرة طلكم ا   ةصضةماة أ ضةً فةزطرة طفشئةن ط جثمةم ام.)
 

 الدراسات المرجعية:
 – ةمم يا فرييةمج يل ي   يثاد ت طفثليرئ ممي  ( فدرط يا أ32)(9101محمود السـعيد  قةن 

ثصدن طففة يييث فييدي  مميي  صليييض م ييثة  إي رط يييةت طف ييمةب فييد  أطلييية  طفمؤ  ييةت طس ةطئ يييا , ةأ يي
( طليً  فمؤ  يا طفرمة يا طسجثمةم يا فمفيي ن ففياية   :1طفمياج طفثجر في  , ةفميح  جين م ييا طفف يث )

طففريييةمج طفر ةضيي , ةميين أكيين طفيثييةئج 0  ييؤار  –ةميين أدةطت طفف ييث 0 مق ييةس طسي رط ييةت طف ييمةت ا 
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ب فيد  أطلية  طفمؤ  يةت فيدي  ثيأا رطً إ جةف يةً  ي  صليض م يثة  إي رط يةت طف يمة  –طففريةمج طفيل   
    طس ةطئ ا.

ثييأا ر فريييةمج ر ةضيي   ييثاد ت طفثلييرئ مميي  ( درط ييا أ33)(9100محمــد حســنى  ةأجيير  
إرشةد  فثلد   فلض طفمشت ت طف يمةت ا فيد  أطلية  طفمؤ  يةت طفلقةف ا,ةأ يثصدن طففة يث طفميياج 

ن أدةطت طفف ييث 0 مق ييةس ( طلييً  فةفمؤ  ييا طفلقةف ييا فييةفمرج ةم::3طفثجر فيي  مميي  م يييا قةطمايية )
0 طففريةمج طفر ةض  طسرشةد  فه ثأا ر  طففريةمج طفر ةض  , ةمن أكن طفيثةئج –طسي رط ةت طف مةت ا 

    إ جةف  دط  إ  ةئ ةً    ثلد   طسي رط ةت طف مةت ا فد  أطلة  طفمؤ  ةت طفلقةف ا.
أارطت طفمل يييدة طفثيي  يييثاد ت طفثلييرئ مميي درط ييا أ (Lindon  9109 )14لينــدون ةأجيير  

فمم ةفقةت طفر ةض ا    صلض ملد ت طفجييةح فيد  طل يدطث فةفمدر يا , ةأ يثصدن طففة يث طفميياج 
( 031 :3( ثمم ييذ فةفمدر ييا  ثييرطةح أممييةركن فيي ن ):2طفثجر فيي  , ةأشييثممت م يييا طفف ييث مميي  مييدد)

ييةح ظايرت في ن  يا   ةمن أدةطت طفف ث 0 مق ةس طفجيةح , ةمين أكين طفيثيةئج 0 أممي  مليد ت طفج
 ئيييا طفث م يييذ طفيييذ ن    مةر يييةن طفيشيييةط طفر ةضييي   ييي  فيييرطمج طفيشيييةط طفيييدطصم  فةفمدر يييا ف يمييية أقييي  

 ملد ت طفجيةح تةيت ف ن طفث م ذ طفر ةض  ن ةطفذ ن  مةر ةن طليشطا طفر ةض ا فإيثظةن. 
  ثاد ت طفثلرئفدرط ا أ( :Anderson, et.,al., 9102()1  وآخرون آندرسونةقةن 
ةأ يثصدن طففية اةن طفميياج طفثجر في  ,  ط جثمةم يا  طفمايةرطت ثيم يا  ي  ثيدر ف  فرييةمج ممي   ةمم يا

   ثين ثق ي مان إفي (  ييةطت07 4( ثمم ذطً  ثرطةح أممةركن في ن ):4ةأشثممت م يا طفف ث مم  مدد )
طت طفف يث 0 ثمم يذطً   ةمين أدة ( :1) ت  ميامة مجمةمث ن إ دطكمة ثجر ف ا , ةطلصر  ضةفطا قةطن

 ثترطر    مم ةظ طيصلةضطففريةمج طسجثمةم  , ةمن أكن طفيثةئج0  – ط جثمةم ا طفماةرطتمق ةس 
 ثدر ف .  طفطفلدطئ  يث جا طففريةمج  ط جثمةم  طف مةب

 ةمم يا  يثاد ت طفثليرئ ممي  ( درط يا أ9102()17) Sue  - Rieseريسـى سـو ةأجر 
   ثصدن طففة ث طفميياج طفثجر في أة   طفمدر ا طفثما د ا   إ ثصدطن أ ةف ب طف د من طفليئ م  أطلة

مجميييةمث ن    ثييين ثق ييي مان إفييي  فةفميييدطرس طفثما د يييا طلييي ً ( :1)ةأشيييثممت م ييييا طفف يييث ممييي  ميييدد 
  ةميين أدةطت طفف ييث 0 مق ييةس  أطليية ( :3) تيي  مياميية إ ييدطكمة ثجر ف ييا , ةطلصيير  ضييةفطا قييةطن

في ن طفق ة ي ن  ةً إ  يةئ  دطفيا يرةق  ةجةدةمن أكن طفيثةئج 0 طففريةمج طسجثمةم  ,  – أ ةف ب طفليئ
 ةز يييةدة طفثليييةم ت طسجثمةم يييا  ييي  إيصليييةض طفلدةطي ييياطفثجر ف يييا ةطفضيييةفطا  ث نطففليييد  ن فممجميييةم

 .   ةف ةف  طفمجمةما طفثجر ف ا
ـــد إبـــرا يم  تمييية قةميييت   لةف يييا فرييييةمج  يييثاد ت طفثليييرئ ممييي  فدرط يييا أ (37  (9191 ن

ممي  طفمليب طفيدرطم  فثيم يا فليض طفمايةرطت طف  ةث يا فيد  طلطلية  ذة  مث زميا دطةن  إرشةد  قيةئن
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طفمييياج طفثجر فيي  مميي   اطففة ايي ت ييثصدمأ, ة طفقييةفم ن فمييثلمن ةثييأا ره مميي  طف ييمةب طسي يي ةف  فييد ان 
(  يييييةطت   ةميييين أدةطت طفف ييييث 0 مق ييييةس 7-4طلييييً  فةفمر مييييا طف ييييي ا ميييين )( 32م يييييا قةطمايييية )

 ؤار فريةمج طفملب طفدرطم  ثأا رطً إ جةف ةً  ةمن أكن طفيثةئج0طففريةمج طسرشةد  ,  – طف  ةث ا طفماةرطت
     .مم  فلض طفماةرطت طف  ةث ا ةطف مةب طسي  ةف  فد  طلطلة  ذة  مث زما دطةن طفقةفم ن فمثلمن

فمليب ثيأا ر فرييةمج ط يثاد ت طفثليرئ ممي  درط ا أ (36( 9199 نهمة عبد العظيم أجرت 
طفييدرطم  مميي  طف ييمةب طسجثمييةم  طس جييةف  ةفلييض طفماييةرطت طف رت ييا طل ة يي ا ةطفماييةرطت طف  ةث ييا 

طليي  ( :1 ييثصدمت طففة اييا طفمييياج طفثجر فيي    ةأشييثممت م يييا طفف ييث مميي  )أ, ة لطليية  طفرةضييا 
 قيةطنمجميةمث ن إ يدطكمة ثجر ف يا , ةطلصير  ضيةفطا  ثن ثق  مان إف ة , (  يةطت 4-3ةطلما من )
فرييةمج طفمليب  –طل    ةمن أدةطت طفف ث 0 مق ةس طف مةب طسجثمةم  طس جيةف  ( 33) ت  ميامة
 ييييرةق دطفييييا إ  ييييةئ ةً فيييي ن طفق ة يييي ن طفقفميييي  ةطففلييييد  ل ييييرطد ةميييين أكيييين طفيثييييةئج 0 ةجييييةد  طفييييدرطم  ,

ةطفمايةرطت طفمجمةما طفثجر ف ا    طف مةب طسجثمةم  طس جةف  ةفلض طفماةرطت طف رت يا طل ة ي ا 
    .طف  ةث ا ف ةف  طفق ةس طففلد 

 
 إجراءات البحث:
 منهج البحث:
أ ييييثصدمت طففة ايييييا طفميييييياج طفثجر فييييي  يظيييييرطً فم ئمثييييه فطف ليييييا طفف يييييث , ةقيييييد إ يييييثلةيت  

ث ن إ يييييدطكمة مجمةميييييا ثجر ف يييييا   ةطلصييييير  مجمةميييييا ضيييييةفطا فةفث يييييم ن طفثجر فييييي  ذة طفمجميييييةم
 فإ ثصدطن طفق ةس طفقفم  طففلد .

 البحث :جتمع م
طلييية  طفميييةدم ن فمؤ  يييا طفرمة يييا طسجثمةم يييا فلأ ثيييةن فمد ييييا ثضيييمن مجثمييي  طفف يييث طل 

 (  يا.31-:3( طلً  من )41طفزقةز ق   ةطفذ   شثم  مم  مدد )
 عينة البحث: 

ميين مؤ  ييا طفرمة ييا طسجثمةم ييا فلأ ثييةن فمد يييا لمد ييا طفف ييث فةفطر قييا طفم يييا  إصث ييةرثيين 
مييين طفيييذتةر  ييي   طلييي ً ( 11)   ةقيييد فميييح قةطماييية 1:13/1:11ظيييا طفشيييرق ا فمليييةن م ة  –طفزقيييةز ق 

 يا(   ةطفذ ن فد ان فليض طسي رط يةت طف يمةت ا فم يثة  مية  في يفا 31 -:3طفمر ما طف ي ا من )
ثق يي مان إفيي  مجمييةمث ن مث ييةة ث ن إ ييدطكمة مجمةمييا ثجر ف ييا , ةقييد ثيين %(13.26مئة ييا قييدركة )

أطليية  ميين ( :3) ( طلييً    تميية ثيين طس ييثلةيا فلييدد33ا قييةطن تيي  مياميية )ةطلصيير  مجمةمييا ضييةفط
 درط ا طس ثط م ا.مجثم  طفف ث ةصةرج طفل يا طل ة  ا تل يا فم
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 إعتدالية أفراد عينة البحث:
ثن طفثأتد من إمثدطف ا ثةز   أ رطد م يا طفف يث  ي  طفمثا يرطت طفثي  قيد  تيةن فاية ثيأا ر ممي  

طفيييذتةو( ةطفتليييةوة طسجثمةم يييا  –طفيييةزن  –طفطييية   –)طف ييين  اييي  مليييد ت طفيميييةطفمثا ييير طفثجر فييي  م
 (  ةض ةن ذفب.1(,)3  ةطفجدةف ن رقم  )ةفلض طسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث 

 
 (0جدول  

   فى معدلات النمو أفراد عينة البحث إعتدالية توزيع
 29=  ن                      (ءالسن والطول والوزن والذكا                               

 المتغيرات
 وحدة
 القياس

 المتوسط
 الحسابى

 الانحراف
 المعيارى

 الالتواء معامل الوسيط

 0..1 01.01 1.00 00.11 السنة السن

 .1.0 081.81 8..5 00..08 سم الطول

 1.00 18.11 8.00 00..1 كجم الوزن

 1.80 22.81 1... .21.5 درجة المصور الذكاء

 ق يييد طفف يييث ( أن جم ييي  قييي ن ملييةم ت طسفثيييةطو فمليييد ت طفيمييية3  مييين طفجيييدة  رقييين ) ثضيي
 ( ممة  ش ر إف  إمثدطف ا ثةز   أ رطد م يا طفف ث    كذه طفمثا رطت. 1ثي  ر مة ف ن )

 
 (9جدول  

 فى الكفاءة الإجتماعية  إعتدالية توزيع أفراد عينة البحث
 29=  ن                       عض الإنحرافات السموكية قيد البحثوب                                  

وحدة  المتغيرات
 القياس

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 معامل الالتواء الوسيط المعيارى

      أبعاد الكفاءة الإجتماعية :
 1.52 00.81 1.00 00.81 درجة الآخرين مع العلاقات

 1.00 01.11 2.11 .01.0 درجة التوكيدية

 1.88 0.81 58.. 01.11 درجة الطاعة

 .1.2 01.11 .0.. 01.20 درجة الذات إدارة

 ...1 11..8 .0..0 2..81 درجة المجموع الكمى لممقياس

      أبعاد الإنحرافات السموكية:

 ...1 8.81. 1.82 81... درجة العدوان

 1.51 20.11 8.00 0...2 درجة المشاغبة
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 1.08 5.81. 0..1 .0.5. درجة التمرد والعناد

 1.00 2.11. .2.5 1.11. درجة الكذب

 .1.5 015.11 .05.5 000.81 درجة المجموع الكمى لممقياس

ةفلض طفتلةوة طسجثمةم ا ( أن جم   ق ن ملةم ت طسفثةطو    1 ثض  من طفجدة  رقن )
ا ثةز   أ رطد م يا ( ممة  ش ر إف  إمثدطف 1طسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث ثي  ر مة ف ن )

 طفف ث    كذه طفمثا رطت.
  تكافؤ مجموعتى البحث:

ملد ت طفيمة ةأفلةد طفتلةوة    ثن إجرطو طفثتة ؤ ف ن طفمجمةمث ن طفثجر ف ا ةطفضةفطا        
طسجثمةم ا ةطسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث   ةذفب فمثأتد من ثتة ؤ طفمجمةمث ن    كذه 

 (  ةض ةن ذفب.2( )1 ن رقم  )طفمثا رطت   ةطفجدةف
 
 (2جدول  

 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة فى
 الذكاء( -الوزن –الطول  –معدلات النمو  السن 

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المجموعة التجريبية
 00ن = 

 المجموعة الضابطة
 قيمة "ت" 00ن = 

 ع م ع م
 1.22 1.30 01.21 1.22 01.41 سنة السن
 1.94 1.02 020.04 1.90 029.11 سم الطول
 1.20 2.29 21.11 2.01 21.22 كجم الوزن
 1.24 2.94 22.21 2.41 22.92 درجة الذكاء

 9.131 = 1.12قيمة " ت" الجدولية عند مستوي     
فيييي ن  3:.:( ةجييييةد  ييييرةق غ يييير دطفييييا إ  ييييةئ ةً ميييييد م ييييثةي 1 ثضيييي  ميييين طفجييييدة  رقيييين )      

طفييذتةو( ممية  شيي ر  -طفيةزن –طفطيية   –طفثجر ف يا ةطفضييةفطا  ي  ملييد ت طفيمية )طف ين  طفمجميةمث ن
 إف  ثتة ؤ مجمةمث  طفف ث.
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 (2جدول  
 المجموعتين التجريبية والضابطة فى الكفاءة دلالة الفروق بين 

 الإجتماعية وبعض الإنحرافات السموكية قيد البحث

وحدة  المتغيرات
 القياس

 موعة التجريبيةالمج
 00ن = 

 المجموعة الضابطة
 قيمة "ت" 00ن = 

 ع م ع م
       أبعاد الكفاءة الإجتماعية :

 1.99 2.22 03.39 2.21 04.03 درجة الآخرين مع العلاقات
 1.22 9.42 02.11 9.32 02.22 درجة التوكيدية
 1.02 9.12 4.40 9.24 4.22 درجة الطاعة

 1.99 9.30 01.11 9.11 01.92 درجة الذات إدارة
 1.02 00.42 29.22 00.32 22.12 درجة المجموع الكمى لممقياس
       أبعاد الإنحرافات السموكية:

 1.91 2.24 92.12 2.32 91.14 درجة العدوان
 1.94 2.92 20.22 2.02 29.11 درجة المشاغبة
 1.20 2.20 92.22 2.42 93.22 درجة التمرد والعناد
 1.21 2.12 92.11 2.02 92.12 ةدرج الكذب

 1.22 02.23 012.39 01.00 001.93 درجة المجموع الكمى لممقياس

 9.131=  1.12قيمة " ت" الجدولية عند مستوي        
فيييي ن  3:.:( ةجييييةد  ييييرةق غ يييير دطفييييا إ  ييييةئ ةً ميييييد م ييييثةي 2 ثضيييي  ميييين طفجييييدة  رقيييين )       

طسي رط يييةت طف يييمةت ا ق يييد فليييض تليييةوة طسجثمةم يييا ة أفليييةد طف ييي  طفمجميييةمث ن طفثجر ف يييا ةطفضيييةفطا 
 طفمجمةمث ن    كذه طفمثا رطت.ممة  ش ر إف  ثتة ؤ  طفف ث

 
 جمع البيانات : أدوات

 فجم  طفف ةيةت طفصة ا فةفف ث أ ثصدمت طففة اا طفمقة  س طفثةف ا0
  من إمدطد/ طففة اا:   مقياس الكفاءة الإجتماعيةأولًا : 

-:3ميين ) طليية  طفمؤ  ييةت طس ةطئ ييا فمد يييا طفزقييةز قوة طسجثمةم ييا لمق ييةس طفتلييةففيييةو 
 أثفلت طففة اا طفصطةطت طفثةف ا0(  يا 31
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 : المقياسالهدف من  -أ
 طلية  طفمؤ  يةت طس ةطئ يا فمد ييا طفزقيةز قم ثة  أفلةد طفتلةوة طسجثمةم يا لطفثلرئ مم   
 .  يا (31-:3من )
 :الكفاءة الإجتماعيةفهوم تحديد التعريف الإجرائى لم -ب

 طفليرد ث يةمد مثلمما ماةرطتطفثةف  فمتلةوة طسجثمةم ا فأياة مثة مت طففة اا إف  طفثلر ئ 
 مين مجمةميا ةثثضيمن   ط جثميةم  طفقفية  ةث ق يق   طلآصير ن مي  فلةمم يا طفثةط ي  ممي 

فم طم ةت طفةطردة  ي  من ص   إ ثلرطض طفملةك ن ةطم  طجثمةمً ة طفمقفةفا ةت ةطف مةت ط  ثجةفةت
 . طفتلةوة طسجثمةم اطفثرطث طفثرفة  فم طم  

 (.35()31()7()5()2)بالكفاءة والمهارات الإجتماعية الخاصة  المراجعبعض الإطلاع عمى  -ج
 أرفلا مةزما مم  (3) مم ق مفةرة (13) مدد من طلةف ا  ةرثه    طفمق ةس  ثتةنة 

 تمة  م 0  ةك  أفلةد
 ( مفةرة.31) طلآصر ن م  تطفل قةفلد  -
 .طت( مفةر :3) طفثةت د افلد  -
 .طت( مفةر 5)طفطةما  فلد  -
 .   طت( مفةر 4) تطفذط دطرةإفلد  -

مم  مجمةما من أ ةثذة ممن طسجثمةع ةممن  طلةف ا  ةرثه    طفمق ةسةفلد مرض 
ب أ ف ت ( مفةرطت   ةفذف3( ثن  ذئ مدد )3طسجثمةع طفر ةض  فةفجةملةت طفم ر ا مم ق )

( 3(  ةطفجدة  رقن )1( مفةرة مةض ا فمم ق ):1مدد مفةرطت طفمق ةس     ةرثه طفياةئ ا )
  ةض  ذفب.

 (2جدول 
  الاجتماعية الكفاءةأرقام العبارات النهائية لمقياس 

عدد  أرقام العبارات النهائية أبعاد المقياس م
 العبارات

 11 (11(،)12(،)12(،)11(،)11،)(14(،)11(،)11(،)4(،)1) الآخرين مع العلاقات 0

 8 (11(،)13(،)11(،)11(،)11(،)8(،)2(،)1) التوكيدية 9

 4 (11(،)18(،)12(،)1(،)3(،)1) الطاعة 2

 4 (18(،)14(،)11(،)12(،)13(،)2) الذات إدارة 2

 11 - إجمالى العبارات
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لةق مم اة ك  ( أن مدد مفةرطت طفمق ةس طفياةئ ا ةطفث  ثن طسث3 ثض  من طفجدة  رقن )
 %.:6(    ث ثن إصث ةر طفلفةرة طفث    ثق  ي فا إثلةق طفصفرطو مم اة من 1( مفةرة مم ق ):1)
 طريقة تصحيح المقياس: -د

= أ  ةيةً   درجةت 1= دطئمةً )    ث     طفمق ةس م زطن ثقد ر ا ا  أ ثصدمت طففة اا
 .= درجا ةط دة(     دث   نةثدرج 1
 

 :  لممقياس ريةالسيكومت الخصائص
 أولًا: معامل الصدق :

طلة  طفمؤ  ةت طس ةطئ ا ل اط جثمةم  طفتلةوة  دق مق ةس من فةفثأتد اطففة ات قةم
 0 فطر قث ن (  يا31-:3من ) فمد يا طفزقةز ق

 : المحكمين صدق -أ
ةممن   أ ةثذة ممن طسجثمةع  من مجمةما مم  اط جثمةم  طفتلةوة مق ةس مرضثن 
 اطففة ا ت ثجةفأ ةقد  ( 3ة )مم ق ثذةأ  (3ح مددكن )مف فةفجةملةت طفم ر اطفر ةض   طسجثمةع

 فلد مقثر ةثان ضةو    ةثلد      ذئ من  مزن مة فإجرطوت ةقةم   طفم تم ن طف ةدة لآرطو
 ف ثن طفياةئ ا شفه     ةرثه اط جثمةم  طفتلةوة مق ةس صرج ةفذفب   إمدطده ثن يمةذج    ث ج ماة

 .ط  ثط م ا طفل يا أ رطد مم  قهثطف 
 0الداخم  الاتساق صدق -ب

مم   اط جثمةم  طفتلةوة مق ةسثطف ق  دق طسث ةق طفدطصم    ث ثن  اطففة ا ت ثصدمأ 
ةثن   ةب ملةم    فمف ث طل ة  اةمن صةرج طفل يا أطلة  من مجثم  طفف ث ( :3) م يا قةطماة

( 4)رقن جدة  ةطف  ت طفمق ةس ةطفدرجا طفتم ا فممق ةس ط رثفةط ف ن درجا ت  مفةرة من مفةرط
  ملةم  ط رثفةط ف ن درجا ت  مفةرة ةطفدرجا طفتم ا فمفلد طفذ  ثمامه  تمة ثن   ةب    ةض  ذفب

ثن   ةب ملةم  ط رثفةط ف ن طفدرجا طفتم ا فت  فلد من  ةأ ضةً     ةض  ذفب (5)رقن  جدة ةطف
  ةض  ذفب. ( 6)رقن جدة  ةطف  ةطفدرجا طفتم ا فممق ةس  اط جثمةم  طفتلةوة مق ةسأفلةد 

 (1جدول  
 معامل الارتباط  بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس 

 01ن=      والدرجة الكمية له                  الكفاءة الإجتماعية                             
 العبارةرقم  "ر"قيمة  العبارةرقم  ""رقيمة  العبارةرقم  "ر"قيمة  العبارةرقم  "ر"قيمة 

1.510 .8 1.5.0 05 1..08 0 1.50. 0 

1.500 .. 1.508 00 1.500 01 1..02 . 

1.511 .5 1.512 00 1.511 00 1..58 2 
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1..0. .0 1..00 .1 1..00 0. 1.510 1 

1..05 .0 1..00 .0 1..08 02 1.50. 8 

1..08 21 1.510 .. 1..05 01 1..05 . 

- - 1.508 .2 1.500 08 1..0. 5 

- --- 1..01 .1 1.50. 0. 1.501 0 

     1.129 = 1.12قيمة "ر" الجدولية عند مستوي        
ف ن درجا ت   3:.:ميد م ثة   دط  إ  ةئ ةً ةجةد إرثفةط ( 4)رقن جدة  طف ثض  من 
 مق ةس.مةطفدرجا طفتم ا ف اط جثمةم  طفتلةوة مق ةسمفةرة من مفةرطت 

 
 ( 2  جدول

 معامل الارتباط  بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس 
 01= ن        والدرجة الكمية لمبعد الذي تمثمه             الكفاءة الإجتماعية                           

 الآخرين مع تالعلاقا التوكيدية الطاعة تالذا دارةإ
 العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  "ر" قيمة العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  قيمة "ر"
1.500 5 1.502 . 1..00 2 1.510 0 

1..0. 08 1.511 8 1..00 1 1..01 . 

1.512 05 1.500 0 508. 0 1.500 01 

1.500 .1 1.5.8 01 1.515 00 1.511 02 

1..0. .. 1.500 00 1.508 0. 1.5.1 0. 

1.500 .0 1..08 .2 1.500 .. 1..00 00 

- - - - 1..08 .8 1.50. .0 

- - - - 1.511 .0 1.5.8 .1 

- - - - - - 1.511 .5 

- - - - - - 1..05 21 

 1.129  = 1.12قيمة "ر" الجدولية عند مستوي       
ف ن درجا ت   3:.:ميد م ثة   دط  إ  ةئ ةً ةجةد إرثفةط ( 5)رقن جدة  طف ثض  من 
 دق   ش ر إف ممة   ةطفدرجا طفتم ا فمفلد طفذي ثمامه اط جثمةم  طفتلةوة مق ةسمفةرة من مفةرطت 

 طفدطصم  فممق ةس. طسث ةق
 (3جدول  

 معامل الارتباط  بين الدرجة الكمية لكل بعد من أبعاد مقياس
 01ن=              والدرجة الكمية لممقياس       الكفاءة الإجتماعية                              

 م الأبعاد "ر"قيمة 

 0 الآخرين مع تالعلاقا *5:3.:

 9 التوكيدية *1.202
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 2 الطاعة *1.294

 2 تالذا دارةإ *1.201

   1.129 = 1.12قيمة "ر" الجدولية عند مستوي          
فيي ن طفدرجييا  3:.:ميييد م ييثة   دطفييا إ  ييةئ ةً ةجييةد إرثفييةط ( 6)رقيين جييدة  طف ثضيي  ميين 

  .ةطفدرجا طفتم ا فممق ةس اط جثمةم  طفتلةوة مق ةسطفتم ا فت  فلد من أفلةد 
 : المقياس ثانياً : معامل ثبات

 طفثجزئيياطر قييا  اطففة ايي ت ييثصدمأ ط جثمةم ييا طفتلييةوة مق ييةسفف  ييةب ملةميي  طفافييةت 
فلفيييةرطت طفمق يييةس   ةذفيييب س جيييةد ملةمييي  طسرثفيييةط فييي ن  Split-Half Coefficient طفي يييل ا

ميين مجثميي  طفف ييث  أطليية  (:3)  ييثط م ا قةطماييةطس طفل يييا أ ييرطدمميي  طفلفييةرطت طفزةج ييا ةطفلرد ييا 
ةطفجييدة  رقيين    34/7/1:13ة ثيي   31/7/1:13  ةذفييب  يي  طفلثييرة ميين  ةصييةرج طفل يييا طل ة يي ا

 (  ةض  ذفب. 7)
 (4جدول  

 01ن =         النصفية التجزئة بطريقةة الإجتماعي الكفاءة مقياسل ثباتمعامل ال                 
 الأبعاد عدد العبارات "ر"قيمة 

 الآخرين مع تالعلاقا 01 *476.:
 التوكيدية 3 **1.202
 الطاعة 1 *1.292
 تالذا دارةإ 1 *1.299

   1.129 =1.12قيمة "ر"الجدولية عند مستوى 
ف ن يثةئج  3:.:ميد م ثة  ( ةجةد إرثفةط دط  إ  ةئ ةً 7)رقن  جدة طف ثض  من 

فمق ةس طفزةج ا ةطفلرد ا ممة  ش ر إف  ثمث  طفمق ةس فدرجا مةف ا من طفثجزئا طفي ل ا فلفةرطت ط
 طفافةت.
   (1مم ق ) :مقياس الإنحرافات السموكية للأطفال المودعين بالمؤسسات : ثانياً 

مم   طفمق ةسثضمن  ة  (33()9100محمد حسنى زين العابدين  قةن فإمدطد طفمق ةس 
 طفلدةطن)ةك  ت ا فد  أطلة  طفمؤ  ةت طفلقةف ا ةطس ةطئ ا   فةسي رط ةت طف مة أفلةد مرثفطا  أرفلا
  ةقد ثن إ ثصدطن  ( مفةرة22) طفمق ةس مدد ثضمن ة (   طفتذب -طفثمرد ةطفليةد  -طفمشةغفا  -

أ  ةيةً  -طر قا ف تر طفمثدرجا    ث     طفلفةرطت   ث ثيدرج إ ثجةفةت طفمل ةص ث ت )دطئمةً 
( ف  ث ز ةدة طفدرجا ثلتس إرثلةع درجا طفمل ةص    3-1-1رث ب )أفدطً( ةدرجةثاة مم  طفث -

 .( درجا311طففلد مممةً فأن طفدرجا طفتم ا فممق ةس )
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 (2) مم ق: إختبار الذكاء المصور:     ثالثاً 
فق ةس  (1( 0434/ أحمد زكى صالح  طفذتةو طفم ةر إمدطد  طصثفةر اطففة ا ت ثصدمأ 

(  ؤطً  فق ةس طفقدرة :4) طسصثفةر كذط ة ثضمن, ا طفف ث طل ة  ا طلطلة  أ رد م يطفذتةو فد  
ففلض من   ث طفثشةفه أة  ةم قثاة   مم  ثدطة  طف ةر طفذكي ا ةث ةر  رتا طلشتة 

 غ ر طفملظ .  طفذتةو لد أي ب طسصثفةرطت فق ةس ة  , طسصث ئ
 

 :المستخدمة فى البحث الأجهزة والأدواترابعاً: 
 ثةم ر فق ةس طفطة  طفتم  فمج ن.   جاةز طفر  -
 م زطن طف  ملة ر فق ةس طفةزن. -
 .قدن ة ما ةطةئرة مية فا فممر ما طف ي ا ترطت -
 .مقةمد  ة د ا  -                  شر ط ق ةس.                      -
 .أقمةع ثدر ب ممةيا -                         .( تجن3طف ا ةزن )ترطت  -

 
 قيد البحث:لمقياس الإنحرافات السموكية الثبات(  –لات العممية  الصدق المعام

 أولًا: صدق الإتساق الداخمى لمقائمة:
أ ثصدمت طففة اا  دق طسث ةق طفدطصم    ث  مق ةس طسي رط ةت طف مةت اف  ةب  دق  

ةب ةثن   من مجثم  طفف ث ةصةرج طفل يا طل ة  ا   أطلة ( :3فثطف قه مم  مدد ) تقةم
رقن جدة  ةطف  ملةم  ط رثفةط ف ن درجا ت  مفةرة من مفةرطت طفمق ةس ةطفدرجا طفتم ا فممق ةس 

ملةم  ط رثفةط ف ن درجا ت  مفةرة ةطفدرجا طفتم ا فمفلد طفذ   تمة ثن   ةب    ةض  ذفب( :3)
فتم ا فت  ثن   ةب ملةم  ط رثفةط ف ن طفدرجا ط ةأ ضةً     ةض  ذفب (33)رقن  جدة   ةطفثمامه 

  ةذفب    طفلثرة من ةطفدرجا طفتم ا فممق ةس  طسي رط ةت طف مةت ا مق ةسفلد من أفلةد 
  ةض  ذفب. ( 31)رقن جدة  ةطف   34/7/1:13ة ث   31/7/1:13

 
 (01جدول  

 معامل الارتباط  بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس 
 01ن=      والدرجة الكمية له                  ةالإنحرافات السموكي                             

 العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  قيمة "ر"
1..08 25 1.510 .8 1..08 02 1.50. 0 

1.511 20 1.500 .. 1..05 01 1..02 . 

1.500 20 1.511 .5 1.500 08 1..58 2 
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1.500 11 1..0. .0 1.50. 0. 1.510 1 

1..08 10 1..05 .0 1.5.0 05 1.50. 8 

1.51. 1. 1.211 21 1.508 00 1..05 . 

1.501 12 1.418 20 1.512 00 1..0. 5 

1.505 11 1.501 2. 1..00 .1 1.501 0 

- - 1.510 22 1..00 .0 1..08 0 

- - 1.500 21 1.510 .. 1.500 01 

- - 1.511 28 1.508 .2 1.511 00 

- - 1..0. 2. 1..01 .1 1..00 0. 

     1.129 = 1.12قيمة "ر" الجدولية عند مستوي     
ف ن درجا ت   3:.:ميد م ثة   دط  إ  ةئ ةً ةجةد إرثفةط ( :3)رقن جدة  طف ثض  من 
 دق   ش ر إف ممة    مق ةسمةطفدرجا طفتم ا ف طسي رط ةت طف مةت ا مق ةسمفةرة من مفةرطت 

 فممق ةس. طسث ةق طفدطصم 
 ( 00جدول  

 بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس  معامل الارتباط 
 01= ن        والدرجة الكمية لمبعد الذي تمثمه             الإنحرافات السموكية                           

 العدوان المشاغبة التمرد والعناد الكذب
 العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  قيمة "ر" العبارةرقم  قيمة "ر"
1..02 0 1..08 0 1.511 0 1..00 0 

1..0. . 1..00 . 1..0. . 1.510 . 

1.50. 2 1..00 2 1.508 2 1..05 2 

1.501 1 1.51. 1 1.501 1 1.500 1 

1..05 8 1.501 8 1.51. 8 1..0. 8 

1..00 . 1.500 . 1..05 . 1.511 . 

1.502 5 1..02 5 1.508 5 1.501 5 

1.515 0 1.51. 0 1.51. 0 1.50. 0 

1.501 0 1..08 0 1..00 0 1.512 0 

- - 1.510 01 1.510 01 1.500 01 

- - 1.508 00 1.508 00 - - 

- - 1.5.0 0. 1..02 0. - - 

- - - - 1.511 02 - - 

 1.129  = 1.12قيمة "ر" الجدولية عند مستوي       
ف ن درجا ت   3:.:يد م ثة  م دط  إ  ةئ ةً ةجةد إرثفةط ( 33)رقن جدة  طف ثض  من 
  ش ر إف ممة   ةطفدرجا طفتم ا فمفلد طفذي ثمامه طسي رط ةت طف مةت ا مق ةسمفةرة من مفةرطت 

 طفدطصم  فممق ةس.  دق طسث ةق
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 (09جدول  
 معامل الارتباط  بين الدرجة الكمية لكل بعد من أبعاد مقياس 

 01ن=              والدرجة الكمية لممقياس       ات السموكيةالإنحراف                                   
 م الأبعاد قيمة "ر"
 0 العدوان *1.211
 9 المشاغبة *1.502
 2 التمرد والعناد *1.5.0
 2 الكذب *.1.50

   1.129 = 1.12قيمة "ر" الجدولية عند مستوي          
في ن  3:.:مييد م يثة   ا إ  يةئ ةً دطفيةجةد م قيا إرثفةط يا ( 31)رقن جدة  طف ثض  من 

 .ةطفدرجا طفتم ا فممق ةس طسي رط ةت طف مةت ا مق ةسطفدرجا طفتم ا فت  فلد من أفلةد 
 

 ثانياً : معامل الثبات:
أ ثصدمت طففة اا طر قا طفثطف ق ان  فمق ةس طسي رط ةت طف مةت اف  ةب ملةم  طفافةت 

من مجثم  طفف ث ةصةرج طفل يا  أطلة ( :3إمةدة طفثطف ق مم  م يا إ ثط م ا قةطماة )
مةدة طفثطف ق    37/7/1:13ةقد ثن طفثطف ق طلة      طل ة  ا, فلةرق زمي   17/7/1:13, ةط 

( أ ةن , ةثن   ةب ملةم  طفافةت فإ ثصدطن ملةم  طسرثفةط طفف  ط ف ن يثةئج طفثطف ق ن :3قدره )
 ذفب.(  ةض  31  ةطفجدة  رقن )فممق ةسطلة  ةطفاةي  

 
 (02جدول       

     01=  نلمقياس الإنحرافات السموكية                  معامل الثــبات                             

 أبعاد المقياس
وحدة 
 القياس

 التطــبيق الثانى التطـبيق الأول
 قيمة "ر"

 ع م ع م
 *1.000 2.28 8.11. 0..2 8.11. درجة العدوان

 *1.508 1.00 1..0. 1.12 20.11 درجة المشاغبة

 *1.555 2.50 01... .2.0 5.81. درجة التمرد والعناد

 *1.512 88.. 11... 00.. 2.11. درجة الكذب

 *.1.55 .0..0 012.11 02.01 01..01 درجة المجموع الكمى لممقياس

 3:.:* دط  ميد م ثة           411.:=  3:.:ق ما مرم طفجدةف ا ميد م ثة  ملية ا 
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ف ن طفثطف ق ن  3:.:( ةجةد إرثفةط دط  إ  ةئ ةً ميد م ثة  31 ثض  من طفجدة  رقن )        
 طلة  ةطفاةي  فمق ةس طسي رط ةت طف مةت ا ممة  ش ر إف  افةت طفمق ةس.

 البرنامج الإجتماعى الرياضى المقترح: 
 أولًا : الهدف البرنامج:

طفطةميا  -طفثةت د يا  –طلآصير ن  مي  جةف ا ما  )طفل قيةتثيم ا فلض طفماةرطت طسجثمةم ا طس  -3
 م ة ظا طفشرق ا.  –طفذطت( فد  أطلة  مؤ  ا طفرمة ا طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق  إدطرة -
طفتذب( فيد  أطلية   -طفثمرد ةطفليةد  –طفمشةغفا  –طفثصل ئ من طسي رط ةت طف مةت ا )طفلدةطن  -1

 م ة ظا طفشرق ا. –م ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق مؤ  ا طفرمة ا طسجثمة
 : ثانياً: أسس وضع البرنامج

 مرطمةة طفادئ من طففريةمج. -3
فثصل يئ مين  يدة أن   قق طففريةمج طفادئ طفمةضةع من أجمه ةكة ثيم ا طفتلةوة طسجثمةم يا ةط -1

 . يا طفزقةز قمؤ  ا طفرمة ا طسجثمةم ا فلأ ثةن فمدطلة  لفلض طسي رط ةت طف مةت ا 
 .أ رطد م يا طفف ثم وما م ثة  طففريةمج فم ثة  ةقدرطت  -1
طفثرت ييز  يي  طفجم ييةت طسرشييةد ا طسجثمةم ييا مميي  غييرس طفقيي ن طسجثمةم ييا ةطفصمق ييا  يي  يلييةس  -2

 طلطلة  ف ةرة ثرفة ا.
  طفمميي  طفثية يي   يي  طس ييثرطث ج ةت طفم ييثصدما ميي  طلطليية   يي  تيي  جم ييا إرشييةد ا ةذفب فث  يي -3

 ةطفلثةر أايةو طفجم ا.
 أن ثتةن طفثدر فةت ةطلفلةب ف  طا  اما.  -4
أن ثتيييةن أيشيييطا طففرييييةمج ممثليييا ةثييية ر مييييةخ ثشييي     يييه رةح طف يييرةر ةطلفليييا ةطفثليييةةن فييي ن  -5

  .طلطلة 
 :لمبرنامج التخطيط ثالثاً:

 ةط جثمةم  فيل  ط طفدمن فمجة  كثمتأ طفث  ةطفدرط ةت طفف ةث فة ثلرطض طففة اات قةم
 ةطس ثرطث ج ا طسجرطئ ا ةطف دةد طلكدطئ فث د د فمفريةمج مةن ثصط ط ةض  ان طسرشةد ا ةطففرطمج
  . طففريةمج    طفمثفلا

 . لمبرنامج الإجرائية رابعاً : الحدود
 : الزمانية الحدود-0

 .1:13إف  // 1:13/:3طفلثرة من /    طفدرط ا كذه أجر ت
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 : انيةالمك الحدود -9
مؤ  ا طفرمة ا  مم  طفدرط ا ةثقث ر طفدرط ا فاذه طفمتةي  طف د طفمؤ  ةت طس ةطئ ا ثلثفر

 .ام ة ظا طفشرق  –طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق 
 : البشرية الحدود-1

 –أطلة  مؤ  ا طفرمة ا طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق  مم  طفدرط ا كذه أجر ت
 (  يا.31-:3ف ن ) مة أممةركن ثثرطةح   ةطفث  م ة ظا طفشرق ا

 : البرنامج  أنشطة : خامساً 
 .طلدةطر ةفلب طفثما   -1                                       .طفم ةضرة -3
 . طفق ص ة رد طليةش د -2                     .طفثرة   ا ,طلفلةب طفر ةض ا -1

 :الإرشادية نياتهوف البرنامج تطبيق سادساً : طريقة
   ف ييان طفثلةمي  فث ا   طلطلة  م  طفجمل  طسرشةد طر قا طففريةمج    طففة اا أ ثصدمت

 مين طفيميةذج   ةكيذط طسي رط يةت طف يمةت ا ةصليض ماةرطثيه ط جثمةم يا ثيم ا مم  طفطل  ةفم ةمدة
  طلآصر ن  طلطلة  من فا رة طفطل  م قا  ةفا طضطرطب    ط ثصدطماة  متن طفث  طفيمةذج أ م 
 فليب - طفثلم ميةت )ثقيد ن مياية ط جثمةم يا ممي  طفمايةرطت فمثيدر ب إرشيةد ا  ي يةت ط يثصدطن ة ي ثن
 . طففريةمج جم ةت ص   طفممةر ا( من - طفثلز ز - طلدةطر

 سابعاً : محتوى البرنامج المقترح: 
 0طفر ةض  طفمقثرح طسجثمةم  أثفلت طففة اا طفصطةطت طفثةف ا فث د د م ثة  طففريةمج

طسطييي ع ممييي  طفمرطجييي  طفلمم يييا ةطفدرط يييةت طفمرجل يييا  ييي  فيييرطمج ثيم يييا طفمايييةرطت طسجثمةم يييا  -3
 ةطففرطمج طفر ةض ا فلأطلة .

تيييرة طفطيييةئرة( ةطلفليييةب طف يييا رة   ةطفثمر ييييةت  –ثجم ييي  طفلد يييد مييين أفليييةب طفتيييرطت )تيييرة طفقيييدن  -1
 م يا طفف ث. طففدي ا طفمية فا فممر ما طف ي ا ل رطد

 :  التدريبية اليوميةمكونات الوحدة  -أ 
 ( ق:3)الإحماء : 
طفجييزو م ثيية  ةطفاييدئ ميييه طفة يية  فييأ رطد طفمجمةمييا طفثجر ف ييا إفيي  طفثا ئييا طفتةممييا لدطو  

ةقد إ ثصدمت طففة اا    كذط طفجزو مجمةما من طلفلةب طف ا رة ةطفجر  طفمثيةع  طفرئ    فةفة دة
 سطةفا ةطفمرةيا   ةذفب فثا ئا طفجاةز ن طفدةر  ةطفثيل  .ةفلض ثمر يةت ط
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 ( ق13)الجزء الرئيسى : 
طفمجمةميا طفثجر ف يا ل يرطد ة شم  كذط طفجزو مم  طفثمر يةت طففدي ا فثيم يا طف يلةت طففدي يا  

 طفمقثر ا. طفجمةم ا ةطف ا رةفةسضة ا إف  مجمةما طلفلةب 
 ( ق3)الجزء الختامى : 

فةفة ييدة ثادئييا طفج يين ةطفلييةدة فييه إفيي  طف ةفييا قفيي  ممةر ييا طفثمر يييةت ةميية جييةو  ة اييدئ إفيي  
 .طفثدر ف ا طف ةم ا

 (ق:1)الجمسات الإرشادية:  -ب 
ةثاييدئ إفييي  ثيم ييا طفتليييةوة طسجثمةم ييا مييين صييي   ثيم ييا مايييةرطت طفثةط يي  مييي  طلآصييير ن   

دطرة طفيذطت   فةسضية ا إفي  طفثصل يئ مي ن  يدة طسي رط يةت طف يمةت ا ةغيرس طفثةت د ا   ةطفطةما   ةط 
مجمةمييا ميين طفقيي ن طلص ق ييا   ةططفثلييةةن   طف ييدق ةطلمةيييا   ث ميي  طفم ييئةف ا   طفيظييةن   طفطةمييا 
ةطفق ييةدة   ةأ ييثصدمت طففة اييا طل ييةف ب طفثةف ييا  يي  إدطرة طفجم ييةت طسرشييةد ا 0 أ ييمةب طفم ةضييرة   

 من ص   طسرشةد طفجمل . ا طفثجر ف اطفمجمةمةطفميةقشا ةطف ةطر ةطفثلةم  ف ن أ رطد 
مجمةمييا ميين أ ييةثذة مميين طفمقثييرح مميي   طسجثمييةم  طفر ةضيي ةثيين مييرض م ثيية  طففريييةمج 

(  ةقييييد أشييييةرةط ف يييي   ا ثطف ييييق 3طسجثمييييةع طفر ةضيييي  فةفجةملييييةت طفم يييير ا مم ييييق )طسجثمييييةع ة 
 %( مم  أ رطد طفمجمةما طفثجر ف ا .::.:6طففريةمج في فا مئة ا قدركة )

 ثامناً : التوزيع الزمنى لمبرنامج المقترح: 
 ( أ ةف  .:3طفلثرة طفزمي ا فمفريةمج ) -
 ( ة دطت    طل فةع.1مدد طفة دطت طفثدر ف ا طفمية فا ) -
 ( ق.:6زمن طفة دة طفثدر ف ا طف ةم ا ) -

 القياسات القبمية:
ضةفطا    أفلةد طفتلةوة طفف ث طفثجر ف ا ةطف ث ثن إجرطو طفق ة ةت طفقفم ا ل رطد مجمةم 

 .1:13/:3/3ة ث   1:13/:1/3طفلثرة من    ق د طفف ث  طسجثمةم ا ةطسي رط ةت طف مةت ا
 المقترح : الإجتماعى الرياضىتطبيق البرنامج  

طفمجمةما ( مم  أ رطد 3)مم ق  طفمقثرح طسجثمةم  طفر ةض ثن ثطف ق م ثة  طففريةمج 
( ة دطت 1( أ ةف   فةطق  ):3فمدة ) 33/31/1:13ة ث   1:13/:5/3   طفلثرة من طفثجر ف ا 

  ف يمة أتثلت طفمجمةما طفضةفطا فةففريةمج طفملثةد طفمطفق دطص   ثدر ف ا    طل فةع طفةط د
 . طفمؤ  ا طس ةطئ ا

 



 

521 
 

 م2022 يونيو   – (5العدد ) –( 0075مجلد )

  :ijssa@pef.helwan.edu.eg        البريد الالكتروني : ijssa.journals.ekb.eg الموقع الالكتروني

  القياسات البعدية:
طفتلةوة    أفلةد  طفثجر ف ا ةطفضةفطا ث نمجمةممقةمت طففة اا فإجرطو طفق ة ةت طففلد ا ف 

 37/31/1:13ة ث   34/31/1:13   طفلثرة من  ق د طفف ث طسجثمةم ا ةطسي رط ةت طف مةت ا
 فيلس ثرث ب ةشرةط طفق ة ةت طفقفم ا. 

 أساليب التحميل الإحصائى: 
 فملةفجا طفف ةيةت إ  ةئ ةً قةمت طففة اا فة ثصدطن طل ةف ب طس  ةئ ا طفثةف ا0

                                                        .طفمثة ط طف  ةف  -
                              .طسي رطئ طفمل ةر  -
                                                       .طفة  ط -
                                            .ملةم  طسفثةطو -
                                .ملةم  طسرثفةط طفف  ط -
                                                  .إصثفةر متم -
                                               .ي ب طفث  ن -
 

 عرض ومناقشة النتائج:
 أولًا: عرض النتائج:

 (02جدول  
 ة التجريبيـــة القياسيـــن القبمى والبعدى لممجموعـــدلالـــة الفـــروق بين 

  00فى الكفاءة الإجتماعية وبعض الإنحرافات السموكية قيد البحث       ن =                 

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 القياس البعدى القياس القبمى
 قيمة "ت"

 ع م ع م
       أبعاد الكفاءة الإجتماعية :

 *1..2 2.00 1.00. .2.5 00.00 درجة الآخرين مع العلاقات

 *2.80 10.. 00.88 02.. 01.18 درجة التوكيدية

 *02.. .... .0..0 80.. 0.52 درجة الطاعة

 *0... 20.. 5..02 .... 5..01 درجة الذات إدارة

 *2.18 5..01 0.88. 00.01 2..82 درجة المجموع الكمى لممقياس

       أبعاد الإنحرافات السموكية:

 *2.20 2.00 0.11. 2.08 10... درجة العدوان

 *.2.0 .2.1 .8.0. 1.05 11..2 درجة المشاغبة
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 *00.. 2.00 0..2. 1.01 0.88. درجة التمرد والعناد

 *1..2 .8.. 00.52 2.08 1..2. درجة الكذب

*2.21 05..0 .00.5 00..0 0..001 درجة المجموع الكمى لممقياس  

 1.12* دال عند مستوى          9.993= 1.12قيمة " ت" الجدولية عند مستوي        
طفق ة ي ن في ن  3:.:( ةجيةد  يرةق دطفيا إ  يةئ ةً مييد م يثةي 32 ثض  من طفجيدة  رقين )        

 طسي رط يةت طف يمةت ا ق يد طفف يث   طفتليةوة طسجثمةم يا ةفليض طفقفم  ةطففلد  فممجمةما طفثجر ف ا 
 .ف ةف  طفق ةس طففلد 

 (02جدول  
 القياسيـــن القبمى والبعدى لممجموعـــة الضابطة ن دلالـــة الفـــروق بي

  00فى الكفاءة الإجتماعية وبعض الإنحرافات السموكية قيد البحث       ن =                 

وحدة  المتغيرات
 القياس

 القياس البعدى القياس القبمى
 قيمة "ت"

 ع م ع م
       أبعاد الكفاءة الإجتماعية :

 1.10 05.. 00.88 2.88 .00.0 درجة لآخرينا مع العلاقات

 .1.0 22.. 08.11 08.. 01.11 درجة التوكيدية

 .1.2 0... 0..01 2... 0.00 درجة الطاعة

 1.10 .8.. .01.2 00.. 01.11 درجة الذات إدارة

 1.81 01.01 .88.0 00.01 52..8 درجة المجموع الكمى لممقياس

       أبعاد الإنحرافات السموكية:

 ...1 1..2 1.52. 2.50 1..8. درجة العدوان

 1.00 2.25 21.11 8..1 20.18 درجة المشاغبة

 1.18 2.82 5.11. 1.50 5.52. درجة التمرد والعناد

 1.80 0... 18... 2.12 2.11. درجة الكذب

 1..1 .01.1 011.00 08.50 .015.0 درجة المجموع الكمى لممقياس

 1.12* دال عند مستوى      9.993=   1.12ية عند مستوي قيمة " ت" الجدول       
فييي ن  3:.:( ةجيييةد  يييرةق غ ييير دطفيييا إ  يييةئ ةً مييييد م يييثةي 33 ثضييي  مييين طفجيييدة  رقييين )        

 طسي رط ةت طف مةت ا.   طفتلةوة طسجثمةم ا ةفلض طفق ة  ن طفقفم  ةطففلد  فممجمةما طفضةفطا 
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 (01جدول  
 القياسين البعديين لممجموعتين التجريبية والضابطةن دلالـــة الفـــروق بي

 فى الكفاءة الإجتماعية وبعض الإنحرافات السموكية قيد البحث         

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المجموعة التجريبية
 00ن = 

 المجموعة الضابطة
 قيمة "ت" 00ن = 

 ع م ع م
       أبعاد الكفاءة الإجتماعية :

 *2.00 05.. 00.88 2.00 1.00. درجة الآخرين مع العلاقات

 *0..2 22.. 08.11 10.. 00.88 درجة التوكيدية

 *20.. 0... 0..01 .... .0..0 درجة الطاعة

 *5... .8.. .01.2 20.. 5..02 درجة الذات إدارة

 *2.00 01.01 .88.0 5..01 0.88. درجة المجموع الكمى لممقياس

       كية:أبعاد الإنحرافات السمو 

 *2... 1..2 1.52. 2.00 0.11. درجة العدوان

 *51.. 2.25 21.11 .2.1 .8.0. درجة المشاغبة

 *0... 2.82 5.11. 2.00 0..2. درجة التمرد والعناد

 *81.. 0... 18... .8.. 00.52 درجة الكذب

*88.. .01.1 011.00 05..0 .00.5 درجة المجموع الكمى لممقياس  

 1.12* دال عند مستوى          9.131=   1.12" ت" الجدولية عند مستوي  قيمة       
طفق ة يي ن فيي ن  3:.:( ةجييةد  ييرةق دطفييا إ  ييةئ ةً ميييد م ييثةي 34) رقيين جييدة طف ثضيي  ميين        

طسي رط يةت طف يمةت ا    أفلةد طفتلةوة طسجثمةم ا ةفلض طففلد  ن فممجمةمث ن طفثجر ف ا ةطفضةفطا 
 طفمجمةما طفثجر ف ا.ف  ف ة ق د طفف ث

 (0الشكل رقم   
 القياسين البعديين لممجموعتين التجريبية والضابطةدلالـــة الفـــروق بين 

 فى الكفاءة الإجتماعية وبعض الإنحرافات السموكية قيد البحث           
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 (02جدول  
 القياس البعدي عن القبمى لممجموعتين التجريبية والضابطة  نسب تحسن
 الكفاءة الإجتماعية وبعض الإنحرافات السموكية قيد البحثفى 

 المتغيرات
المجموعة التجريبية          ن = 

 00المجموعة الضابطة             ن =  00

 نسب تحسن بعدى قبمى نسب تحسن بعدى قبمى
أبعاد الكفاءة 
 الإجتماعية :

      

 %2.00 00.88 .00.0 %0.05. 1.00. 00.00 الآخرين مع العلاقات

 %5.01 08.11 01.11 %0.25. 00.88 01.18 التوكيدية

 %2.12 0..01 0.00 %.20.5 .0..0 0.52 الطاعة

 %21..2 .01.2 01.11 %0..0. 5..02 5..01 الذات إدارة

المجموع الكمى 
 %...8 .88.0 52..8 %0..0. 0.88. 2..82 لممقياس

أبعاد الإنحرافات 
 السموكية:

      

 %0..2 1.52. 1..8. %1..1. 0.11. 10... وانالعد

 %1.02 21.11 20.18 %2.02. .8.0. 11..2 المشاغبة

 %51.. 5.11. 5.52. %2.10. 0..2. 0.88. التمرد والعناد

 %18.. 18... 2.11. %.00.0 00.52 1..2. الكذب

المجموع الكمى 
 لممقياس

001..0 00.5. ...0.% 015.0. 011.00 2.10% 

فمق ةس طففلدي من طفقفم  فممجمةمث ن  ةجةد ي ب ث  ن( 35 ثض  من طفجدة  رقن )       
ف ةف   طسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث   أفلةد طفتلةوة طسجثمةم ا ةفلض طفثجر ف ا ةطفضةفطا 
 طفمجمةما طفثجر ف ا.
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 (9الشكل رقم   
 بطة القياس البعدي عن القبمى لممجموعتين التجريبية والضا نسب تحسن

 فى الكفاءة الإجتماعية وبعض الإنحرافات السموكية قيد البحث
 

 ثانياً : مناقشة النتائج:
 مناقشة نتائج الفرض الأول لمبحث: –أ 

طفق ة ي ن ف ن  3:.:( ةجةد  رةق دطفا إ  ةئ ةً ميد م ثةي 32طفجدة  رقن ) أظارت يثةئج       
طسي رط ييةت طف ييمةت ا ق ييد تلييةوة طسجثمةم ييا ةفلييض  يي  أفلييةد طفطفقفميي  ةطففلييد  فممجمةمييا طفثجر ف ييا 

 .ف ةف  طفق ةس طففلد  طفف ث
ةثرج  طففة اا كذه طفيث جا إف  طفثأا ر ط  جةف  فمفريةمج طسجثمةم  طفر ةض  طفمقثيرح   يث        

أشييييثم  طففريييييةمج مميييي  طفلد ييييد طفجم ييييةت طسرشييييةد ا ذطت طفطييييةف  طسجثمييييةم  طفمقفيييية    ةمجمةمييييا 
أفلييييةد طفتلييييةوة طسجثمةم ييييا طف رت ييييا طفللةفييييا   ةطفثيييي   ييييةكمت فشييييت   ليييية   يييي  ث  يييي ن  طليشييييطا

لطليية   (طفتييذب -طفثمييرد ةطفليييةد  –طفمشييةغفا  – طفلييدةطن)طفثصل ييئ ميين  ييدة طسي رط ييةت طف ييمةت ا ة 
ذ مؤ  ا طفرمة ا طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق ,  ممةر ا طلطلة  فلأفلةب  ةكن    ثلمين ثيل ي

طلةطمر ةطفطةميا ةطفيظيةن   ةطفثلةمي  مي  طلآصير ن , تمية أن طلفليةب ذطت طفطيةف  طفجميةم   يةمدت 
   ثيم يا طفلد يد مين طف يلةت طف م يدة فيد  طلطلية  ماي  رةح طفثليةةن ةطفيةد ةطفمشيةرتا , فةسضية ا 

طةقييا إفيي  ذفييب  ييإن ممةر ييا طلطليية  فملييب طفجمييةم  ميين صيي   طففريييةمج  ييةكن  يي  طفييثصمص ميين طف
ةثثليق كيذه طفيث جيا  طفزطئدة    ممي  مل يد ممية صليئ مين  يدة طف يمةب طفليدةطي  ةطفثميرد ةطفمشيةغفا  

 محمد وفاطمة السيد(  1()9101مصطفى   العال ومحمد عبد أسماء م  مة أشةر إف ه ت  من 0
( أن طفملييب طفمةجييه طفاييةدئ   ييةكن  يي  طفيميية 5)(9102  الجبــال  حســن  (،2( 9102  حممــ 
ثميييةم  فمطلييي  مييين صييي   مشيييةرتثه ف صييير ن  ييي  طليشيييطا طفمصثمليييا ممييية  يييؤد  إفييي  طفف يييث   ط ج
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ةطفملر يييا ةطف ةجيييا إفييي  طسيجيييةز   ةثتييية ن طفشص ييي ا طفثييي  ثثم يييز فةفمشيييةرتا   ةطسقيييدطن ةطفمايييةفرة   
ة  ةمد أ ضةً    إتث ةب طلص ق طف م دة من ص   ثتة ن م قةت أ ض  ف ن طل يرطد طفممةر ي ن 

يتةر طفذطت ف ةف  طفجمةما.    ثث  أ س مم  طف دق   ةط 
محمـد  (  32)( 9101محمـود السـعيد  ثثليق كيذه طفيث جيا مي  يثيةئج درط يا تي  مين0  تمة
ــــــدون   (  33)(9100حســــــنى     وآخــــــرون آندرســــــون  ( Lindon  9109  )14لين

Anderson,  et.,al., 9102()1: )  ريسـى سـوSue  - Riese (9102()17  )  نـد 
مميييي   ةمم ييييا طففييييرطمج طسجثمةم ييييا  (36( 9199 نهمــــة عبــــد العظــــيم    (37  (9191بــــرا يم  إ

طفر ةض ا    ثيم ا طفتلةوة طسجثمةم ا ةثلد   طسي رط ةت طف يمةت ا فيد  أطلية  طفمؤ  يةت طفلقةف يا 
 ةطس ةطئ ا.

( أن طففييييرطمج طسجثمةم ييييا 9112()15) Margeretمارجريــــت ة يييي  كييييذط طف ييييدد ثشيييي ر 
 ا م  طفملب طفميظن ثلثفر من أيج  طفة ةئ  طفثرفة ا ةطسجثمةم ا ليه أ مةب طفطف لا    مة طفاةد

   مر ما طفطلةفا  اية  يدرب طف يةطس   ة شيف  طفم ية  ة يب ط  يثط ع ة اين طفليةفن طفم ي ط فيه   
 يه تمة   يةكن  ي  ثتية ن ةفييةو شص ي ا طفطلي  مين جم ي  طفجةطييب طفيل ي ا ةطسجثمةم يا   ة يمي   

 رةح طسقدطن ةطفمفةدأة ةطفمشةرتا   ةطفثلف ر من طفذطت.    
 –طفمقليد  –( أن أدةطت طفمليب )طفتيرة 34)(9102  نزيـه حمـديو  داود نسـيمةة ضي ئ          

طف ةفجةن( فمصثمئ أيةطماة ث ةمد فدرجا تف رة    طف د مين طسي رط يةت طف يمةت ا  اي  أدطة طفطلي  
 ثاة.        طفثلف ر, ةكة  شلر فممت 

ثةجيد  ييرةق دطفيا إ  ييةئ ةً  وبـذلك يتحقــق صــحة الفـرض الأول لمبحــث والــذى يـنص عمــى:"       
 – طلآصير ن مي  طفل قيةت ي  طفتليةوة طسجثمةم يا )ف ن طفق ة  ن طفقفم  ةطففلد  فممجمةميا طفثجر ف يا 

طفثمييرد  –شييةغفا طفم – طفلييدةطن)( ةفلييض طسي رط ييةت طف ييمةت ا طفييذطت إدطرة -طفطةمييا  -طفثةت د ييا 
 ( ف ةف  طفق ةس طففلد م.طفتذب -ةطفليةد 

 
 مناقشة نتائج الفرض الثانى لمبحث: –ب 

ف ن  3:.:( إف  ةجةد  رةق غ ر دطفا إ  ةئ ةً ميد م ثةي 33طفجدة  رقن ) ةأشةرت يثةئج       
ي رط يييةت طس ييي  أفليييةد طفتليييةوة طسجثمةم يييا ةفليييض طفق ة ييي ن طفقفمييي  ةطففليييد  فممجمةميييا طفضيييةفطا 

 طف مةت ا ق د طفف ث.
ةثلييز  طففة اييا كيييذه طفيث جييا إفيي  إمثميييةد أ ييرطد طفمجمةمييا طفضيييةفطا مميي  طففريييةمج طفملثيييةد         

ةطفمثفيي  دطصيي  طفمؤ  ييا ميين صيي   طييةفةر طف ييفةح   ةممةر ييا فلييض طفثمر يييةت طفر ةضيي ا   طلميير 
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طسي رط ييةت ل ييئ ميين  ييدة فلييض م ييثة  طفتلييةوة طسجثمةم ييا   ةمييدن طفثصطفييذ  أد  إفيي  إيصلييةض 
فييد ان   ةمييدن طفثةط يي  طسجثمييةم  طفجد ييد   ةمييدن  أمييرطض ط يطييةطو ط جثمييةم طف ييمةت ا يث جييا 

ممةر يا طفطةميا ةطفثفل ييا ةطفق يةدة   فةسضيية ا إفي  ضييلئ طفيثصمص ميين طفطةقيا طفزطئييدة فيد  طلطليية  
ة  مؤ  يييا طفرمة يييا طسجثمةم يييا ممييية أيلتيييس  يييمفةً ممييي  طسي رط يييةت طف يييمةت ا ق يييد طفف يييث فيييد  أطلييي

 فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق.
( أن طفمليييب يشيييةط  يييمةت   اييية 9113()13) Stevenســـتيفين ة ييي  كيييذط طف يييدد  شييي ر 

طفطةقييا طف يي تةفةج ا طفثيي  ثيية ر فمطليي  طسثييزطن طفيل يي     ميين صيي   طفملييب طفميييظن ةطفاييةدئ  ظايير 
 سثجةكةت طفدق قا طفث  ثدةر ف ن جةطيفه.  طفطل  مد  إي جةمه طفيل   ةطسجثمةم    ة لفر من ط

ــر دالــة ةفييذفب  ث قييق  يي ا طفلييرض طفاييةي  فمف ييث ةطفييذ   يييص مميي 0م  توجــد فــروق غي
الكفــاءة الإجتماعيــة وبعــض القياســين القبمــى والبعــدى لممجموعــة الضــابطة فــ  إحصــائياً بــين 

 .قيد البحث" الإنحرافات السموكية
 

 لمبحث:مناقشة نتائج الفرض الثالث  –ج  
( من ةجةد  رةق دطفا إ  ةئ ةً ميد م يثةي 3( ةطفشت  رقن )34طفجدة  رقن ) أ لرت يثةئج       
   أفلةد طفتلةوة طسجثمةم يا ةفليض طفق ة  ن طففلد  ن فممجمةمث ن طفثجر ف ا ةطفضةفطا ف ن  3:.:

 طفمجمةما طفثجر ف ا.ف ةف   طسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث
ةق أ ييرطد طفمجمةمييا طفثجر ف ييا مميي  أ ييرطد طفمجمةمييا طفضييةفطا إفيي   ةمم ييا ةثرجيي  طففة اييا ثليي

 طفل قيةت  ي  طفيدصة  قفي  طف يمةب ممةر يا أن   يثطففرييةمج ط جثميةم  طفر ةضي  طفمقثيرح 
 ثشيم  ف  يث مياية ةطفثية ي   طفممةر يا مين   ةطستايةر طفم ئميا طلدةطر ص   فليب من ط جثمةم ا

  ةطجيه مييدمة طفم ئميا طفيل ي ا طفملمةميةت مين كةئي  فر ي د فطلي ط مثيةميا  يثمد مةطقيئ ممي 
 ط يطي ق ممي  قيدرة أتاير يل يه  ي جد طفطلي  كيذط ةماي    فيةفيلس   يه اقيا ثثطميب طفثي  طفمةطقيئ
ف يمية أتثليت طفمجمةميا طفضيةفطا فثيل يذ ص يةفا    أتاير طيللةف يا ةطجثمةم يا آ يةق إفي  فإمتةيةثيه

 ,Verduyn  فرديـون وآخـرونه طفيث جا م  مية أشيةر إف يه تي  مين 0 ةثثلق كذ طففريةمج طفملثةد  
et, al (9112()12 )  مارجيتاMargita  9100  )16) ثلمماة  متن ط جثمةم ا طفماةرطت أن 

   طفمشيتما  ي    ةثميةر ن طف يمةب ةثليد   ةطفمجمةميةت   طلفليةب ماي  مثليددة طيرق صي   مين
  تث يب ط جثميةم    يث طفطلي  ثيشيئا  ي  ةمامية   ة ية مي يرط ط جثمةم يا طفمايةرة ة ؤتيدةن أن

 ص فاية ثين طفثي  طفملظ يا طفملظ يا ةغ ير ط جثمةم يا )طف يمةت ةت مايةرطثان طفليةد  ن طلطلية  ملظين
 متين فمطلي  طفيثصمص مين مدةطي ثيه ، و طف ةم يا فلأ يدطث طفم ةتيةة صي   مين طلآصير ن( م  طفثلةم 
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ط تيييةن  ملييب فاييرض طف يييرةر ةطفمثلييا   ةأن طفثلف يير مييين ميين صيي   طفيشييةط طفر ةضييي    ييث إيييه إذ
طفلدةطي ا من ص   طفملب  لد أ ض  من طفثلف ر مياة    اةرثه أة     ةفا غضفه   ث أن ثيرطتن 

   ط يللة ت  ؤد  إف  فجةو طفطل  إف  طفلدةطن ةط ي رطئ من طف مةب طف ة . 
محمـد  (  32)( 9101السـعيد   محمـودثثليق كيذه طفيث جيا مي  يثيةئج درط يا تي  مين0  تمة
نهمة    (37  (9191(،  ند إبرا يم  Lindon  9109  )14ليندون   (  33)(9100حسنى  

ممي  أكم يا طففييرطمج طسجثمةم يا طفر ةضي ا  يي  ثيم يا طفتليةوة ةطفماييةرطت  (36( 9199 عبـد العظــيم 
ةطس ةطئ ييا مقةريييا فييةففرطمج  طسجثمةم ييا ةثلييد   طسي رط ييةت طف ييمةت ا فييد  أطليية  طفمؤ  ييةت طفلقةف ييا

 طفملثةدة.
فمق يةس طففليدي مين  ةجةد ي ب ث  ن( 1( ةطفشت  رقن )35طفجدة  رقن )تمة أشةرت يثةئج        

طسي رط ييةت طف ييمةت ا  يي  أفلييةد طفتلييةوة طسجثمةم ييا ةفلييض طفقفميي  فممجمييةمث ن طفثجر ف ييا ةطفضييةفطا 
 طفمجمةما طفثجر ف ا.ف ةف   ق د طفف ث

( أن طففيرطمج طسجثمةم يا 7) (9102  زكريـا الشـربين ذه طفيث جا م  مة أشةر إف ه ةثثلق ك
ةطفملييب طفثرفيية  فايية ثييأا ر ةطضيي   يي  ث ق ييق طفيميية طفشييةم  طفمثتةميي  فمطليي  ميين طفجةطيييب طفمصثملييا 
طففدي ييييا ةطف رت ييييا ةطفيل يييي ا مثمامييييا  يييي  طفثت ييييئ ةطفمةطئمييييا ط جثمةم ييييا   ة  يييين إ ييييثا   طفةقييييت 

ن طفطةقييا طفزطئييدة   ةفةفثييةف  ثث  يين طفماييةرطت طسجثمةم ييا   ةطفقييدرة مميي  طفثةط يي  ميي  ةطفييثصمص ميي
 طلآصر ن   ةثقف  رأ  طلآصر ن   تمة ثصئ من  دة طف مةت ةت طف مف ا.   
توجـد فـروق دالـة إحصـائياً ةفذفب  ث قق   ا طفلرض طفاةفث فمف ث ةطفذ   ييص ممي 0م 

ـــين  ـــد ينالقياســـب ـــى لممجمـــوعتين ال يينالبع ـــة والضـــابطة ف ـــض تجريبي ـــة وبع ـــاءة الإجتماعي الكف
 .التجريبية" لصالح المجموعةالإنحرافات السموكية قيد البحث 

 
 الإستخلاصات:

     دةد كدئ ة رةض طفف ث ةطفيثةئج طفث  ثة مت إف اة طففة اا ثن إ ثص ص مة  م 0
مم   3:.:  ةئ ةً ميد م ثة  ثأا رطً إ جةف ةً دط  إطفمقثرح  طففريةمج طسجثمةم  طفر ةض  ؤار  -3

( لطلية  طفيذطت إدطرة -طفطةميا  -طفثةت د يا  – طلآصير ن مي  طفل قيةتأفلةد طفتليةوة طسجثمةم يا )
 (  يا.31-:3مؤ  ا طفرمة ا طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق من )

 ي   3:.:د م يثة  ثيأا رطً إ جةف يةً دط  إ  يةئ ةً مييطفمقثرح  طففريةمج طسجثمةم  طفر ةض  ؤار  -1
 (طفتيذب -طفثميرد ةطفلييةد  –طفمشيةغفا  – طفليدةطن)فليض طسي رط يةت طف يمةت ا فثصل ئ من  يدة ط

 (  يا.31-:3فد  أطلة  مؤ  ا طفرمة ا طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق من )
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طفتليةوة   فممجميةمث ن طفثجر ف يا ةطفضيةفطا  ي   نطففليد  نطفق ة يثةجد  يرةق دطفيا إ  يةئ ةً في ن  -1
 طفثجر ف ا. ف ةف  طفمجمةماطسجثمةم ا ةفلض طسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث 

فمق يييةس طففليييدي مييين طفقفمييي  فممجميييةمث ن طفثجر ف يييا ةطفضيييةفطا  ييي  طفتليييةوة  ةجيييةد ي يييب ث  ييين -2
 طسجثمةم ا ةفلض طسي رط ةت طف مةت ا ق د طفف ث ف ةف  طفمجمةما طفثجر ف ا.

 
 التوصيات:
 م يا طفف ث   ة   ضةو يثةئجه ثة   طففة اا فمة  م 0    دةد  

فثيم يا طفتليةوة طسجثمةم يا ةطفثصل يئ مين طفمقثيرح  طففريةمج طسجثميةم  طفر ةضي ضرةرة ثطف ق  -3
 ييدة طسي رط ييةت طف ييمةت ا فييد  أطليية  مؤ  ييا طفرمة ييا طسجثمةم ييا فلأ ثييةن فمد يييا طفزقييةز ق ميين 

 (  يا.31-:3)
 ط جثمةم يا طفل قيةت فيمية  ق ق ية مجية ً  ث يف  ف  يث طفمثيةميا طفر ةضي ا افةليشيط ط كثميةن -1

 أطلة  مؤ  ا طفرمة ا طسجثمةم ا فلأ ثةن فمد يا طفزقةز ق. فدي ط جثمةم ا طفماةرطت ةطتث ةب
طسكثمةن فإمدطد طمفا تم ةت طفثرف ا طفر ةض ا فشت    م  فان فةفثلةم  مي  كيؤ و طلطلية  مين  -1

فييرطمج إجثمةم ييا ر ةضيي ا ث ييان  يي  ثيم ييا طفماييةرطت طسجثمةم ييا ةطفثصل ييئ ميين  ييدة  صيي   فيييةو
 طسي رط ةت طف مةت ا فد ان.

ثة  ر طفم مب ةطلدةطت ةطلجازة طفر ةض ا فةفمؤ  ةت طس ةطئ ا فم ةمدة كؤ و طلطلية  ممي   -2
 ثلر ح طةقةثان فطر قا مشرةما ةثرفة ا.

 ط جثمةم ا طفماةرطت فثيم ا إجثمةم ا ر ةض ا ثرة   ا فرطمج طد ة  إمدإجرطو درط ةت ممم ا  -3
طفيل يي ا ميي ج طفمشييت ت   يي  أاركيية ةملر ييا طفمؤ  ييةت طس ةطئ ييا ةطفلقةف ييا أطليية  فييد 

 . لصريةطسجثمةم ا ط
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 أولًا: المراجع العربية:

 -مةطم   -إيثشةر  - ظةكرة أطلة  طفشةطرع )ملاةن( : 9104أبو بكر مرسى محمد   -0
 جاةد مفذةفا(  دطر مي ب فمطفةما ةطفيشر  طفقةكرة. -مصةطر 

ترط ا طفثلم مةت   متثفا طفياضا  -0 إصثفةر طفذتةو طفم ةر (0434أحمد زكى صالح   -9
 .طفم ر ا   طفقةكرة

 طفثلةةن ةطفثية س   تمةج ا 0(9101  مصطفى الديب ، محمد العال الجبري عبد أسماء -2
 .طفقةكرة   طفتثب مةفن  1ط   لرد اةطف

   تةفةج ا طفماةرطت طسجثمةم ا  (: 9102حسن   حمم  ، فاطمة محمد أبو اشم السيد -2
 طفقةكرة.   طفشرق متثفا زكرطو

مشرةع إ ثرطث ج ا  مة ا ةثأك   طلطلة  ف  مأة  م (:9102المجمس القومى لمطفولة   -2
 لرف ا رئة ا مجمس طفةزرطو.أطلة  طفشةطرع م    جماةر ا م ر طف

طفشص  ا ةطسضطرطفةت طف مةت ا ةطفةجدطي ا متثفا (: 9112آمال عبد السميع أباظة   -1
 طليجمة طفم ر ا طفقةكرة. 

   ط يجمة طفم ر ا   ةطفثطف ق طفيظر ا ف ن ط جثمةم  طفيلس ممن 0(9102  الجبال  حسن  -2
 . طفقةكرة

, دطر طفلتر 1طفطلةفا ةطفمرطكقا, ط - تةفةج ا طفيمة  (: 9112خميل ميخائيل معوض   -3
 طفجةمل ,طس تيدر ا.

 .  طفقةكرة طفلرف  طفلتر دطر   طلطلة  ميد طفيل  ا طفمشت ت(: 9102  زكريا الشربين  -4
 طفقةكرة.   مطفلا طفمدي  ,:3, ط  ممن يلس طفيمة (:9112سعدية محمد بهادر   -01
0مثأا ر فريةمج ر ةض  إرشةد  فثلد   فلض (9100  محمد حسنى زين العابدين -00

ر ةفا مةج ث ر , تم ا طفثرف ا  طفمشت ت طف مةت ا فد  أطلة  طفمؤ  ةت طفلقةف ام,
 جةملا فياة. , طفر ةض ا

طفصدمةت ط جثمةم ا    مجة  (: 9103محمد حسين أسماعيل , محمد إبرا يم شعلان   -09
 , طفقةكرة. فمطفةما, دطر طف ل د  1, ط طل رة ةطفطل 

طفمجمس طفلرف  فمطلةفا  )طل فةب ةطفدةط  (  أطلة  طفشةطرع(: 9110محمد سيد فهمى   -02
   طفقةكرة. طفلدد طلة      مجما طفطلةفا ةطفثيم ا ةطفثيم ا
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فدي  مم  صلض م ثة   – ةمم ا فريةمج يل   ( :" 9101محمود السعيد الراوى   -02
تم ا طفثرف ا  ة  طفمؤ  ةت طس ةطئ ام, ر ةفا مةج ث ر,إي رط ةت طف مةب فد  أطل

 جةملا فياة. طفر ةض ا,
   مشتما أطلة  طفشةطرع مأ ةة  ضةر ا    طلفل ا طفاةفاا (:9101مدحت أبو النصر  -02

 طس تيدر ا.   طفمتثب طفجةمل  طف د ث
 طفم ةمدة   اة  بةأ ةف ةطفمرطكق ن طلطلة  مشت ت(: 9102  نزيه حمدي ، داود نسيمة -01

 ممةن.   طلردي ا طفجةملا   1 ط  
درط ا م دطي ا    يطةق طفقةكرة    ظةكرة أطلة  طفشةطرع(: 9101نشأت حسين حسن   -02

 جةملا م ن شمس.   ملاد طفدرط ةت طفلم ة فمطلةفا   طفتفر 
ب طسجثمةم  ثأا ر فريةمج طفملب طفدرطم  مم  طف مة ( :"9199 نهمة عبد العظيم إبرا يم  -03

 ,طس جةف  ةفلض طفماةرطت طف رت ا  طل ة  ا ةطفماةرطت طف  ةث ا لطلة  طفرةضام 
(, تم ا طفثرف ا طفر ةض ا 317(   طفلدد )53مجما ف ةث طفثرف ا طفر ةض ا   طفمجمد )

 فيةت , جةملا طفزقةز ق.
طفملب طفدرطم  فثيم ا  لةف ا فريةمج إرشةد  قةئن مم   (:"9191 ند إبرا يم عبد الرسول   -04

فلض طفماةرطت طف  ةث ا فد  طلطلة  ذة  مث زما دطةن طفقةفم ن فمثلمن ةثأا ره مم  
(   23(  طفلدد )31طف مةب طسي  ةف  فد انم  مجما طفطلةفا ةطفثرف ا   طفمجمد )

 تم ا ر ةض طلطلة    جةملا طس تيدر ا.
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