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مقرر طرق ل تأثير استخدام كلا من التعميم القائم عمي الانرنت والتعميم المتمازج عمي النواتج التعمم
 كمية التربية الأساسية بالكويت لطمباتالتدريس 

 
 أ.د. بلانش سلامو متياس

 رياضية لمبنات جامعة حموافاستاذ بكمية التربية 
 أ.د. سوسن حسنى محمود

 استاذ بكمية التربية رياضية لمبنات جامعة حمواف

 فجر المطيري

 
  مقدمة ومشكمة البحث:

الذي نعيشو بالعديد مف التغيرات المتصارعة والثورات العممية في مختمؼ المجالات  تسـ العصري     
ومف ىذه التغيرات الثورة العممية والتكنولوجية التي أثرت في التعميـ بكافة مستوياتو ومراحمو ؛ ولذلؾ 

أنشطتيا  كاف عمي النظـ التعميمية أف تستجيب ليذه التغيرات بحيث تنعكس عمي برامجيا ومقرراتيا و
بشكؿ يسمح لممتعمميف بالتعامؿ والتكيؼ مع طبيعة العصر الذي يعيشوف فيو والإستفادة مف 

لذا كاف مف الضروري توظيؼ ىذه التكنولوجيا  ؛رزتيا تمؾ الثورة التكنولوجية  المستحدثات التي أف
 الحديثة في تطوير التعميـ وخدمة كؿ مف المعمـ والمتعمـ .

الرياضية ىي تربية عػف طريػؽ الممارسػة الفعميػةب فأبػد أف نتعامػؿ مػع ىػذا النػوع ف التربية كما أ
اليػػػاـ مػػػف التربيػػػة بيسػػػموب عممػػػي حتػػػت نػػػتمكف مػػػف أ صػػػي اسػػػتفادة منػػػو ونجنػػػي كػػػؿ ثمػػػارهب ونجػػػد أف 
اسػػتخداـ اودوات واوجيػػزة المعينػػة والمبتكػػرة يسػػاعدنا عمػػي أف نجنػػي أكثػػر ثمػػاراً فػػي أ ػػؿ و ػػت وبػػذلؾ 

  ف نواكب الدوؿ المتقدمة في مجالات التربية الرياضية المختمفة.يمكننا أ
ـ(ب عمت أنو ومع انتشار أنماط 6005ـ(ب وطارؽ عامر)6004ويتفؽ كؿ مف حسف سأمة)

التعميـ الإلكتروني وزيادة الإ باؿ عمت استخداموب وتوظيفو في العممية التعميميةب ظيرت بعض 
الاجتماعي المباشر بيف  فاعميتو ومنيا غياب الاتصاؿ الصعوبات التي  د تحوؿ مف تطبيقو أو

عناصر العممية التعميميةب المعمموفب والطأبب والإدارةب وصعوبة تنمية النواحي الوجدانية لدى 
الطأبب والقصور في تنمية الميارات النفس الحركيةب وصعوبة التفاعؿ الاجتماعي بيف الطأب 

ىماؿ با ي بعضيـ البعض وبينيـ وبيف المعمـب  وكذلؾ التركيز عمت حاستي السمع والبصر فقط وا 
الحواسب مما يؤثر سمباً عمت ميارات الاتصاؿ الاجتماعي لدى المتعمميفب كما أف تطبيؽ أنماط 
التعميـ الإلكتروني يحتاج إلت بنية تحتية مف أجيزة ومعدات تتطمب تكمفة عالية  د لا تتوفر في كثير 

التعميمية المختمفةب ونتيجة ليذه الصعوبات ظيرت الحاجة لنمط جديد  مف اوحياف لدى المؤسسات
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يجمع بيف مزايا التعميـ الإلكتروني ومزايا التعميـ التقميدي وىو ما سمي بالتعمـ المدمج )المتمازج( 
(Blended Learning( )5  :6) (.56:  7)ب  

التعميـ التقميدي  أنو في العصر الحالي يواجو(ـ6003) فرج نيحس المطيف عبدويضيؼ 
الزيادة اليائمة في أعداد السكاف ومايترتب عمييا مف زيادة في أعداد الطمبةب  مة :بعض المشكأت مثؿ

أعداد المعمميف المؤىميف تربوياب الانفجار المعرفي اليائؿ ومايترتب عميو مف  صور في مراعاة الفروؽ 
معمومات في و ت محددب مما  د يضع فبعض الفردية بيف الطمبة ب فالمعمـ ممزـ بإنياء كـ مف ال

 (060: 00) المتعمميف مف متابعتو بنفس السرعة
أف الجامعات في الدوؿ العربية تعانت مف العديد ( ـ6002) زيتون عبدالحميد كماليرى  بينما

تكدس الجامعات بالطأبب عدـ وجود العدد الكافي مف أعضاء ىيئة :  مف المشكأت والتي منيا
عدـ وجود المختبرات واوجيزة والتقنيات اوخرى بالقدر المناسب لعددالطأب الدارسيف في  التدريسب

 (676:  06. ) ىذه الجامعات
العامة  وتعد التربية البدنية والرياضية جزء أساسي مف النظاـ التربوي ب وتمثؿ جانبا مف التربية

توازف تاـ ب ووسػيمة التربيػة البدنيػة  جتماعيا فيالتي تيدؼ إلت إعداد الفرد إعدادا بدنيا ونفسيا وعقميا وا
 والرياضية في ذلؾ تعميـ ميارات اونشطة الرياضية المتنوعة الجماعية والفردية .

ـ( أف أسػػس ونظريػػات الػػتعمـ 6006ويػػري جمػػاؿ رمضػػاف موسػػي و ىػػاني عبػػد العزيػػز الػػديب )
ة الميػارة المطمػوب تعمميػا وتبعػاً في المجاؿ الرياضي تختمؼ تبعاً لإخػتأؼ نػوع النشػاط ودرجػة صػعوب

لسف و درات المتعمـ ب ولذا أصبح التعمـ الحركي تخصصاً دراسياً  ائماً بذاتو ب ومف ثػـ فػالمعمـ الكػؼء 
ىو الذي يستطيع أف يقدـ الجديد بإستمرار ويوجو المتعمـ نحو البحث والإستكشاؼ مف خأؿ المشاركة 

 (011:  3مي . )الإيجابية الفعالة أثناء المو ؼ التعمي
نجد أف العممية التعميمية أصبحت تعتمػد وبشػكؿ  ػوي عمػت التقنيػات التعميميػة الحديثػة  وبالتالي

في  استخداـ تكنولوجيا التعميـ أف حيثوذلؾ لتحقيؽ اوىداؼ التعميمية لممؤسسات التعميمية المختمفة ب 
 . ومواكبة متغيرات عصرنا الحاليية عمميتي التعميـ والتعمـ أصبح ضرورة لابد منيا لمواج

لقػد تزايػد فػي اةونػة اوخيػػرة اىتمػاـ المجتمعػات الدوليػة بالتكنولوجيػػة الحديثػة ممػا أحػدث تطػػوراً 
كبيراً في أساليب وبرامج رعايتيـ ب لذا فقد نادي عمماء التربية بضرورة  بوؿ المبدأ الداؿ عمي أف التعمـ 

عمـ يجػػب ألا تقتصػػػر عمػػي كسػػب المعرفػػة فقػػط بػػؿ تتضػػػمف عمميػػة نشػػطة ب وأف أىػػداؼ التػػدريس لممػػت
توجيػػو المػػتعمـ لإسػػتعماؿ إمكانياتػػو ومػػا يشػػممو ىػػذا مػػف اسػػتخدامو لميػػارات التفكيػػر وعمميػػات الػػتعمـ و 
الإستقألية في العمؿ ب تمؾ اوىداؼ التي نادي بيا أيضاً خبراء المناىج وطرؽ التدريس مف أجؿ رفػع 

 ينعكس عمي تحسيف نوعية التدريس . مستوي مشاركة المتعمـ مما
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ـ( أف الجامعات مف المؤسسات التعميمية التي تيدؼ 6005ويذكر أبو النجا أحمد عز الديف )
إلي إعداد اوفراد لممارسة أدوار محددة في المجتمع ب وكميات التربية الرياضية تعد أحد ىذه 

لمعمـ المؤسسات التي تيتـ بإعداد الطأب لمعمؿ في مينة التعميـ وليذا يوكؿ إلييا مسئولية إعداد ا
 المادة العممية (  –المتعمـ  –بإعتباره أحد أضأع العأ ة المثمثة لمعممية التعميمية ) المعمـ 

  (0  :05 ) 
اوستفادة مف التكنولوجيا الحديثة فت العممية التعميمية مف خأؿ استراتيجة لذا كاف مف الضروري 

التعمـ المتمازج كإمتداد منطقي لمتقدـ التكنولوجي لمكمبيوتر تمكف الطمبة مف التفاعؿ معيا ب وسعيا مف 
التحديات الباحثة فت محاولة لأستفادة مف الإمكانات التت تتيحيا تكنولوجيا التعميـ لمواجية كثير مف 

في مجاؿ العممية التعميمية ب واستخداميا استراتيجية منظمة لتصميـ موا ؼ وبيئات تعميمية مختمفة 
وفعالة تتعرض فييا الطالبة لخبرات متنوعة تتفاعؿ فييا جوانب اوداء والإدراؾ والوجداف معا وبشكؿ 

 متكامؿ  لإحداث التعمـ الفعاؿ . 
لة عرض المادة التعميمة ومحتواىا مف خأؿ استراتيجية جديدة اومر الذي دفع الباحثة إلت محاو 

مف الاستراتيجيات الحديثة ألا وىي)استراتيجية التعمـ المتمازج(ب والذي يمكف مف خأليا تقديـ المحتوى 
العممي لمطأب بطريقة تعميمية حديثة ب والتي ربما تكوف أبقت أثر وأكثر فاعمية في العممية التعميميةب 

 نعكس بالإيجابية عمت نواتج التعمـ لمقرر طرؽ التدريس .مما ي
وفػػي محاولػػة لمتغمػػب عمػػي متطمبػػات عديػػدة منيػػا مػػا  ممػػا سػػبؽ تتضػػح مشػػكمة البحػػث الحػػالي

يرتبط بالمحتوى التعميمي مثؿ اتساع حجـ المعمومات المقدمة ومنيػا مػا يػرتبط بمشػكأت الكثافػة ومبػدأ 
مما أثػار إىتمػاـ الباحثػة  لتقميدية عمت تمبية احتياجات الطمبة بتكافؤ الفرص في ظؿ عدـ  درة الطرؽ ا

 يػاس وىذا ما حاولت الباحثة إخضاعو لمبحث و التجريب مف خأؿ محاولػة ب بناء اختبار معرفي إلت 
ب إيمانػػا مػػف الباحثػػة مقػػرر طػػرؽ التػػدريس لطمبػػة كميػػة التربيػػة اوساسػػية بالكويػػتلنػػواتج الػػتعمـ المعرفيػػة 

 بضرورة التطور في طرؽ التعميـ والتعمـ.   
 

 ىدف البحث:
تيثير استخداـ كأ مف التعميـ القائـ عمي الانرنت والتعميـ إلي التعرؼ عمي ييدؼ البحث  

وذلؾ مف ب  المتمازج عمي نواتج التعمـ لمقرر طرؽ التدريس لطمبات كمية التربية اوساسية بالكويت
  الفرعية التالية:اوىداؼ  تحقيؽخأؿ 
 .  مقرر طرؽ التدريسنواتج التعمـ للقياس اكتروني بناء وتصميـ اختبار معرفي  -0
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استخداـ كأ مف التعميـ القائـ عمي الانترنػت والتعمػيـ المتمػازج عمػي نػواتج عرؼ عمت تيثير الت  -6
 .رر طرؽ التدريس لمق التعمـ

 
  فروض البحث:

الالكتروني الذي تـ تصميمو نػواتج الػتعمـ لمقػرر طػرؽ التػدريس لمعينػة  يقيس الاختبار المعرفي -0
  يد البحث .

دلالة إحصائية بيف القياسيف القبمت و البعػدى لممجموعػات الثأثػة  يػد البحػث ذات توجد فروؽ  -6
 وفي اتجاه القياس البعدى . لمقرر طرؽ التدريس المعرفي ختبارفي نواتج الا

د البحػػث فػػي القياسػػات البعديػػة لممجموعػػات الثأثػػة  يػػتوجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف   -1
 .  لمقرر طرؽ التدريس نواتج الاختبار المعرفي

 
  مصطمحات البحث:

 E-Learningالتعمم الالكترونى  :  
الاتصاؿبواستقباؿ "ىو ذلؾ النوع مف التعميـ الذى يعتمد عمت استخداـ الوسائط الالكترونية فت 
 (03:  07المعموماتبواكتساب المياراتب والتفاعؿ بيف الطالب والمعمـ وبيف الطالب والجامعة ")

 التعميم القائم عمى الإنترنت  :  
" ىػػػت طريقػػػة لمتعمػػػيـ باسػػػتخداـ اليػػػات الاتصػػػاؿ الحديثػػػة مػػػف الحاسػػػب وشػػػبكاتو ووسػػػائطة     

ليػػات بحػػث ب ومكتبػػات ر ميػػة ب فيػػو اسػػتخداـ التقنيػػة المتعػػددة مػػف صػػوت ب وصػػورة ب ورسػػومات ب وا
 ( 122:  66بجميع أنواعيا فت ايصاؿ المعمومة لممتعمـ بي صر و ت وأ ؿ جيد وأكبر فائدة " . )

     Blended Learning : التعميم المتمازج
والحضور التقنية الحديثة في التدريس دوف التخمي عف الوا ع التعميمي المعتاد  استخداـ " ىو

غرفة الصؼ وذلؾ بالجمع بيف أكثر مف أسموب مف التعمـ الذاتت والإلقاء المباشر والتواصؿ عبر  في
حتياجاتيـ مف ناحية وتناسب  الإنترنتب لتقديـ نوعية جديدة مف التعمـ تناسب خصائص المتعمميف وا 

   ( 7: 05)  خرى " .طبيعة المقرر الدراست واوىداؼ التعميمية التت نسعت لتحقيقيا مف ناحية أ
 

 الدراسات المرجعية :
"أثػر التػدريس بإسػتخداـ م( بعننوان  4002أحمد بنن عبند العزينز المبنارك ماجسنتير دراسة الباحث  -

الفصػػوؿ الإفتراضػػية عبػػر الشػػبكة العالميػػة "الإنترنػػت" عمػػت تحصػػيؿ طػػأب كميػػة التربيػػة فػػي تقنيػػات 
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و ػػػػد اسػػػػتخدـ الباحػػػػث المػػػػنيج شػػػػبو التجريبػػػػي )نمػػػػوذج ب  التعمػػػػيـ والإتصػػػػاؿ بجامعػػػػة الممػػػػؾ سػػػػعود
وتوصػػػمت ( طالبػػػاً بكميػػػة التربيػػػة بجامعػػػة الممػػػؾ سعود.26عمػػػي عينػػػة  واميػػػا)المجموعػػػة الواحػػػدة( ب 

لا يوجػػد فػػرؽ ذو دلالػػة إحصػػائية فػػي متوسػػط التحصػػيؿ عنػػد مسػػتوى الدراسػػة إلػػي النتػػائج التاليػػة : 
لمجموعػػة الضػػابطة ب يوجػػد فػػرؽ ذو دلالػػة إحصػػائية فػػي التػػذكر والفيػػـ بػػيف المجموعػػة التجريبيػػة وا

متوسػػػط التحصػػػػيؿ عنػػػػد مسػػػػتوى التطبيػػػػؽ بػػػيف المجموعػػػػة التجريبيػػػػة والمجموعػػػػة الضػػػػابطة لصػػػػالح 
المجموعػة التجريبيػة ب لا يوجػػد فػرؽ ذو دلالػػة إحصػائية فػي متوسػػط التحصػيؿ عنػػد مجمػؿ الإختبػػار 

 (4  التحصيمت بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة.
تػػيثير برنػػامج تعميمػػي م( بعنننوان Kay Livingston  4002دراسننة الباحننث كنناج ليننجسننتون  -

بشبكة الانترنت عمت استراتيجيات التعميـ والتعمـ ب واشتممت العينة عمت خميط مػف طػأب الفصػوؿ 
التقميديػػػة والطػػػأب الػػػذيف يتعممػػػوف مػػػف شػػػبكة الانترنػػػت ب وتوصػػػمت النتػػػائج الػػػي التيكيػػػد عمػػػت دور 

 (42  معمـ في تعويد الطأب عمت اكتساب ميارات التعمـ مف خأؿ شبكة الانترنت .ال
م( بعننوان   4002جمال رمضان موسى، ىنانى عبند العزينز النديت إنتناج عممني  دراسة الباحث  -

فاعمية نموذج مقترح لتصميـ مقرر دراسي عمت الإنترنت )مو ع تعميمي( عمت بعض جوانب التعمـ 
و د اسػتخدـ المػنيج التجريبػي ذو التصػميـ التجريبػي لمجمػوعتيف إحػداىما تجريبيػة في كرة السمة "ب 

طالػب مػف  020واوخرى ضابطة بإتباع القياسيف القبمي والبعدى لممجموعتيف ب عمي عينة  واميػا 
جامعة اوزىرب حيث تػـ إختيػارىـ عمػدياً  -طأب الفر ة اوولت بقسـ التربية الرياضية بكمية التربية

د توصمت نتائج الدراسة إلي : أسػموب الإنترنػت والػتعمـ الإلكترونػي كػاف أكثػر تػيثيراً عمػت تعمػـ ب و 
ميػػػػارات كػػػػرة السػػػػمة ) يػػػػد البحػػػػث( ومسػػػػتوى التحصػػػػيؿ المعرفػػػػي مػػػػف اوسػػػػموب التقميػػػػدي )العػػػػرض 

 (5  والشرح( مما يدؿ عمت فاعميتو وتيثيره.
 

 إجراءات البحث
 منيج البحث :

مجمػوعتيف  لػثأث مجموعػاتيج التجريبػي بإسػتخداـ التصػميـ التجريبػي استخدمت الباحثة المػن
 تجريبيتيف واةخري ضابطة بتطبيؽ القياسات القبمية والبعدية .

 مجتمع البحث:
ب والمقيدوف  طمبة كمية التربية اوساسية بدولة الكويتتـ اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية مف 

 ـ ( . 6066-6060الجامعي )بسجأت الكمية لمعاـ الدراسي 
 عينة البحث:



             
                   

47 
 

 م2022 يونيو   – (4العدد ) –( 0041مجلد )

  :ijssa@pef.helwan.edu.eg        البريد الالكتروني : ijssa.journals.ekb.eg الموقع الالكتروني

طمبة كمية التربية اوساسية  امت الباحثة باختيار عينة البحث بالطريقة العمدية العشوائيةب مف 
( طالبػػػة مػػػػف 40ـ ( ب حيػػػث بمػػػن عػػػػددىف ) 6066-6060لمعػػػػاـ الدراسػػػي الجػػػػامعي ) بدولػػػة الكويػػػت

متسػػاويةب حيػث تػػـ توصػيفيـ كمػػا ىػو موضػػح المجتمػع الكمػتب وتػػـ تقسػيـ العينػػة إلػت ثػػأث مجموعػات 
 (:0بالجدوؿ ر ـ )

 (2جدول  
 توصيف عينة البحث           

 المجموع طريقة التدريس المستخدمة قيد البحث العدد مجتمع وعينة البحث م

2- 

مجموعات 
 عينة البحث 

 الطريقة التقميدية  الشرح والنموذج( 40 الضابطة

 الموقع التعميمي المقترح عمى الإنترنت 40 التجريبية الأولى  -4 طالبة  20

    استراتيجية التعمم المتمازج               40 التجريبية الثانية  -3
  الموقع التعميم عمى الإنترنت + الطريقة التقميدية (  

 

 تجانس وتكافؤ عينة البحث في المتغيرات قيد البحث :
 امػػت الباحثػػة بػػإجراء التجػػانس والتكػػافؤ بػػيف أفػػراد مجتمػػع وعينػػة البحػػث فػػي ضػػوء المتغيػػرات  
الذكاء( كمعدلات النموب والتحصيؿ المعرفي   يد البحث في الفترة مػف يػوـ الثأثػاء  –الوزف  –)الطوؿ 
( 1( ب )6كما ىػو موضػح بالجداوؿ ر ـ ) 6/1/6066إلت يوـ الاربعاء الموافؽ   0/1/6066الموافؽ 

 : 
 تجانس أفراد العينة  

 (4جدول  
 20ن =     تجانس عينة البحث                                                           

الانحراف  الوسيط المتوسط وحدة القياس المتغيرات م
 المعيارج

معامل 
 الالتواء

2- 

سينة
سا
الأ

 

 5..0 5.32 224 223.55 سم الطول
 4.30- 2..20 20 .20.2 كجم الوزن -4
 0.34- 3.22 22 20.34 درجة الذكاء -3
 0.02 2..0 5 5.23 درجة الاختبار المعرفي -4
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( تجانس عينة البحث في المتغيرات اوساسية والاختبار المعرفي المطبؽ فػي 6يوضح جدوؿ )
تجانس عينة البحػث فػي ( مما يشير إلت 1-:   1البحث حيث انحصرت  يمة معامؿ الالتواء بيف )+ 

 تمؾ الاختبارات.
 تكافؤ أفراد العينة 

 ( 3جدول  
 تكافؤ عينة البحث في المتغيرات الأساسية

 مصدر التباين المتغيرات م
مجموع 
 المربعات

درجة 
 F التباين الحرية

2- 

سيػػة
سػا
او

 

 الطول
 

 0.25 4 2.30 بين المجموعات
0.04* 
 

 .2..4 .5 55...22 داخل المجموعات
  .5 2220.25 المجموع

 
4- 

 الوزن
 

 .44.2 4 3..25 بين المجموعات
0.2.* 
 .2..22 .5 20..220 داخل المجموعات 

  .5 2255.33 المجموع

 الذكاء -3
 

 .2.2 4 3..22 بين المجموعات
0.52* 
 0..22 .5 232.05 داخل المجموعات 

  .5 2..252 المجموع

 * = داؿ            1.030=  0.03الجدولية عند  F يمة       
( دلالة الفروؽ بيف مجموعات البحث الثأثة  في المتغيرات اوساسية كما 1يوضح جدوؿ )

المحسوبة   Fيوضح الجدوؿ عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف المجموعات الثأثة حيث كانت  يمة 
مما يدؿ عمت تكافؤ المجموعات في المتغيرات  0.03ى معنوية أ ؿ مف  يمتيا الجدولية عند مستو 

 اوساسية .
 ( 3تابع جدول  

 تكافؤ عينة البحث في الاختبار المعرفي
 
درجة  مجموع المربعات مصدر التباين المتغيرات م

 F التباين الحرية

 
6- 

 بار المعرفيالاخت
 

 0.24 4 2.43 بين المجموعات
2.02* 
 

داخل 
 المجموعات

32..5 5. 0.22 

  .5 32.22 المجموع
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 * = داؿ      1.030=  0.03الجدولية عند  F يمة 

( دلالة الفروؽ بيف مجموعات البحث الثأثة  في الاختبار المعرفي كما يوضح 1يوضح جدوؿ )
المحسوبة ا ؿ مف   Fالجدوؿ عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف المجموعات الثأثة حيث كانت  يمة 

 مما يدؿ عمت تكافؤ المجموعات في الإختبار المعرفي .   0.03 يمتيا الجدولية عند مستوى معنوية 
 

 وسائل وأدوات جمع البيانات:
 المسح المرجعي : 

 امػػت الباحثػػة بػػإجراء مسػػح مرجعػػي لمدراسػػات و المراجػػع و البحػػوث العمميػػة و الشػػبكة الدوليػػة  
 لممعمومات ) الانترنت ( و ذلؾ بيدؼ :

 تحديد الشكؿ العاـ ليذا لمبحث وكيفية تطبيقو .  -
 تجييز الإطار النظري لمبحث . -
 التعرؼ عمت أسس و واعد بناء الإختبارات المعرفية . -
 ت تسجيؿ البيانات . تصميـ إستمارا -

 استمارات استطلاع آراء الخبراء:
  امت الباحثة بإعداد استمارات استطأع آراء الخبراء لتحديد:

    يد البحث.  مقرر رأى الخبراء حوؿ بناء إختبار التحصيؿ المعرفت ل -0
 إستمارات تنريغ البيانات:

ونتػائج الإختبػارات لممتغيػرات  يػػد  اسػتمارة تسػجيؿ بيانػات الطالبػػة الشخصػية ونتػائج إختبػار الػػذكاء -0
 االتحصيؿ المعرفت  (.  –مستوي الذكاء  –الوزف  –الطوؿ   -البحث حيث اشتممت عمت )الإسـ 

 
 الأدوات والأجيزة المستخدمة فى البحث:

 الأجيزة المستخدمة قيد البحث:
 كاميرا فيديو. -         .جياز الريستاميتر لقياس الطوؿ "بالسنتيميتر" -
 كاميرا ديجتاؿ -                ميزاف طبي لقياس الوزف "بالكيموجراـ. -
 (.Acerجياز ماسح ضوئي) - .  أجيزة الحاسب الالت "الكمبيوتر"  -

 :الإختبارات المستخدمة قيد البحث
 اختبار القدرات العقمية  الذكاء( :
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وىػػػػػػو اختبػػػػػػار ذكػػػػػػاء غيػػػػػػر  الننننننذكاء المصننننننور امػػػػػػت الباحثػػػػػػة بإسػػػػػػتخداـ وتطبيػػػػػػؽ اختبػػػػػػار   
 (6. مرفؽ ) م.2.2أحمد ذكى صالح لفظت لقياس القدرات العقمية مف إعداد 

و ػػد تػػـ إسػػتخداـ ىػػذا الإختبػػار ونػػو مػػف الإختبػػارات غيػػر المفظيػػة ولا يعتمػػد عمػػت إجػػادة المغػػة  
ث العربيػة ويمكػف تطبيقػو عمػت عػدد كبيػر مػف الطػأب فػت و ػت واحػد ب ومناسػب لعينػة البحػث مػف حيػ

 يػػاس القػػدرات العقميػػة ومسػػتوى الػػذكاءب وتػػـ اسػػتخدامو فػػت العديػػد مػػف الدراسػػات وىػػو عمػػت درجػػة عاليػػة 
مػف الصػدؽ والثبػات والموضػوعية كمػا أنػو مػزود ببيػاف يحػدد وضػع الطالػب بالنسػبة و رانػو تبعػاً لمعمػر 

 للإجابة عميو.( د يقة 60الزمنت لو ويستخرج نسبة ذكائو أو الدرجة المئوية وفترة الإختبار )
 (3الإختبار المعرفي والمصمم من قبل الباحثة . مرفق  

 امت الباحثة بتصميـ وبناء الإختبار المعرفت لمقرر طرؽ التدريس مف خأؿ توصيؼ المنياج       
 طرؽ التدريس المقرر لطمبة كمية التربية اوساسية بالكويت ب و د اتبعت الباحثة الخطوات التالية :

  : تحديد اليدف من الاختبار 
وىو  ياس مستوى التحصيؿ المعرفت لعينة البحث فت المعمومات والمعارؼ والحقائؽ والمفاىيـ         

 ) يد البحث( والتت يتضمنيا المو ع التعميمت .المرتبطة بالمقرر 
  : )تحميل المحتوج الدراسى  توصيف المنيج المقرر 
محتػوى الدراسػت )توصػيؼ المػنيج المقػرر( لطػرؽ التػدريس والػذى سػوؼ  امت الباحثة بتحميػؿ ال       

تتناولو عينة البحث بالدراسة بشكؿ تفصيمت لكت يتضمف الإختبار المعرفت أىـ الموضوعات والتت يتـ 
 التيكيد عمييا أثناء عممية التدريس .

  : تحديد المستويات المعرفية للإختبار 
وكذلؾ المحتوى التعميمت  بار واوىداؼ السموكية المراد  ياسيافت ضوء اليدؼ العاـ للإخت         

للأىداؼ   Bloomالذى يتضمنو المو ع تـ بناء الإختبار المعرفت لممحاور اوساسية وفقا لتقسيـ بموـ 
 .والمطموب تحقيقيا و ياسيا  التطبيؽ ( –الفيـ  –فت المجاؿ المعرفت وىت ) المعرفة 

 
 
 

 : تحديد محاور الإختبار  
فػػت ضػػوء اليػػدؼ العػػاـ للإختبػػار وكػػذلؾ مػػا  امػػت بػػو الباحثػػة مػػف تحميػػؿ المحتػػوى الدراسػػت )         

المنيج المقرر(  يد البحث والمراد  ياس تحصيؿ الطأب فييػا ب وذلػؾ بػالإطأع عمػت المراجػع العمميػة 
 المتخصصة والدراسات التت تناولت بناء الإختبارات المعرفية .
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 صنات  : إعداد جدول الموا 
فت ضوء اليدؼ العاـ للإختبار وتحديػد مسػتوياتو المعرفيػة ب وبتحديػد محتػوى المو ػع التعميمػت         

مػػف معػػارؼ ومعمومػػات وميػػارات مرتبطػػة بمقػػرر طػػرؽ التػػدريس  يػػد البحػػث ب  امػػت الباحثػػة بإسػػتطأع 
 .المعرفية آراء الخبراء لتحديد عبارات الإختبار المعرفي ولتحديد اوىمية النسبية ومستوياتو 

 (2جدول  
 ومستوياتو المعرفية وفقاً لآراء الخبراء المعرفي والأىمية النسبيةجدول المواصنات للإختبار 

 الإختبار المعرفي
 المستويات المعرفية

 المجموع
الأىمية 
 التطبيق النيم المعرفة النسبية

 ٪ 200 سؤال 200 سؤال 25 سؤال 45 سؤال 30 المجموع

  إعداد وصياغة عبارات الإختبار : 
الإطػػػػأع عمػػػػت المراجػػػػع العمميػػػػة والبحػػػػوث والدراسػػػػات السػػػػابقة التػػػػت تناولػػػػت بنػػػػاء مػػػػف خػػػػأؿ        

متعػرؼ عمػت كيفيػة بنػاء الإختبػار الجيػد ب وبنػاء عمػت ماسػبؽ لالإختبارات المعرفية فت طرؽ التدريس ب 
و ػػػد راعػػػت الباحثػػػة فػػػت صػػػياغتيا لعبػػػارات  بالصػػػواب والخطػػػي تػػػـ صػػػياغة عبػػػارات الإختبػػػار بطريقػػػة

 الإختبار :
 أف تقيس كؿ عبارة ناتج تعمـ معيف . -

 أف تكوف العبارة واضحة غير  ابمة لمتيويؿ . -
 التيكيد عمت السأمة المغوية لعبارات الإختبار . -

  الإبتعاد عف العبارات الصعبة والغامضة . -

 أف تتميز العبارة بالشموؿ والبساطة . -

  إعداد الصورة الأولية للإختبار : 
الإختبار فت صورتو اوولية ب و د روعت أف تكوف العبارات متنوعة ومتضمنة وكبر تـ إعداد        

كمية مف المعمومات لممقرر  يد البحث والتت يتضمنيا المو ع التعميمت باستخداـ الإنترنت حيث بمن 
إستمارة لإستطأع أراء الخبراء تتضمف عبارات ( عبارة ب و امت الباحثة بتصميـ 000عددىا )

( 0( خبراء في مجاؿ طرؽ التدريس مف أعضاء ىيئة التدريس مرفؽ )00الإختبار وتـ عرضيا عمت )
 وذلؾ لإبداء الرأى حوؿ مايمت :

 الد ة العممية والمغوية لعبارات الإختبار . -
 مناسبة اوىداؼ الموضوعة لعبارات الإختبار. -

 ر لممعمومات التت يتضمنيا المو ع التعميمت .شمولية الإختبا -
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 إبداء أى مأحظات أو مقترحات . -
و د  اـ السادة الخبػراء بتعػديؿ وحػذؼ بعػض عبػارات الإختبػار المعرفػت حتػت يناسػب اوىػداؼ 

 ( .3الموضوعة لمحاور الإختبار ب كما ىو موضح بالجدوؿ ر ـ )
 
 ( 5جدول  

 20ن=                       الاتناق بين الخبراء حول عبارات الاختبار المعرفىنسبة                         

 العبارات م
عدد 
 الحكام

نسبة 
 القبول الاتناق

  بوؿ %70 7 التعمـ الذاتي ىو احد أساليب التعمـ التي يقوـ فييا المعمـ بالدورالاكبر 0

اعدادو تدريب التدريس المصغر أسموب يستخدـ بشكؿ أساسي خأؿ برنامج  6
 الطأب المعمميف

  بوؿ 000% 00

  بوؿ %000 00 المعمـ ىو اىـ عناصر العممية التعميمية و لا يؤثر بالمتعمميف 1

  بوؿ %60 6 لا مانع اف يكوف معمـ التربية البدنية ذو عيب او عاىو جسمية 2

بمجاؿ عمت المعمـ فيـ مقومات البيئة و مشكأتيا المختمفو خاصة المرتبطة  3
 التربية البدنية .

  بوؿ 000% 00

الاعداد الخاص ىو التركيز عمت أجزاء الجسـ التي سوؼ تستخدـ في الدرس  4
 المعد مف  بؿ معمـ التربية البدنية .

  بوؿ 30% 3

مف سمبيات التعمـ الذاتي انو يجعؿ المتعمـ يعتمد اعتماد كمي عمت المعمـ  5
 لمحصوؿ عمت المعمومو .

  بوؿ 40% 4

  بوؿ %70 7 أنواع أساليب التدريس في التربيو البدنية مباشره و غير مباشره 6

الشرح المفظي ىو اف يقوـ مف خألو شخص او اكثر بيداء مياره اماـ عدة  7
 اشخاص ليبيف ليـ كيفية اوداء .

  بوؿ 40% 4

الرياضية اونشطة الرياضية الخارجية ىي أنواع متعددة مف الممارسات  00
 الاجبارية المنظمو و اليادفة

  بوؿ 000% 00

يجب عمت المعمـ اثناء وضع خطة لدرس التربية البدنية اف تكوف الخطة ثابتة  00
 غير  ابمة لمتغيير .

  بوؿ 000% 00

  بوؿ %70 7 مجالات اوىداؼ في التربية البدنية مجاؿ معرفي ب و مجاؿ وجداني فقط 06

  بوؿ %20 2 لا يراعي المسافو المكانية لممتعمـ .التعمـ عف بعد  01

  بوؿ %000 00 وضوح اوىداؼ مف خصائص طريقة التدريس الجيدة 02
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03 
يعرؼ التعميـ في العممية التعميمية بانو يوفر الظروؼ المادية و النفسيو و 

الاجتماعية التي تساعد المتعمـ عمت التفاعؿ النشط مع عناصر البيئة 
 التعميمية

  بوؿ 000% 00

التخطيط لتدريس التربية البدنية يمر في ثأث ازمنو و ىي خطة سنوية ب و  04
 فصمية ب و يومية .

  بوؿ 60% 6

الصفات الواجب توفرىا في معمـ التربية البدنية صفات جسمية و عقمية و  05
 نفسيو فقط

  بوؿ 20% 2

سموكي + المعمـ +  يصاغ اليدؼ التدريسي عمت النحو التالي : اف + فعؿ 06
 محتوى اليدؼ + شرط اوداء

  بوؿ 000% 00

تعمؿ اونشطة التعميمية المتماشية مع ميوؿ و  درات المتعمميف عمت اشباع  07
 رغباتيـ

  بوؿ 30% 3

أسموب التدريس ىو الكيفيو التي يتناوؿ بيا المعمـ طريقة التدريس التي  60
 يستخدميا

  بوؿ 40% 4

  
 تابع جدول (5) 

    20ن=          نسبة الاتناق بين الخبراء حول عبارات الاختبار المعرفى                  

 عدد الحكام العبارات م
نسبة 
 الاتفاق

 القبول

32 
فً النشاط التطبٌقً ٌقوم المعلم بشرح المهاره المطلوبة امام الطلبة و 

 قبول %211 21 ٌذكر هنا الخطوات التعلٌمٌة و الفنٌة للمهارة .

33 
تناسب الطرٌقة الكلٌة بالتدرٌس المهارات المعقده و المركبة و التً تتسم 

 قبول %211 21 بالصعوبة .

34 
من واجبات معلم التربٌة البدنٌة تنظٌم و إدارة الأنشطة الداخلٌة  

 قبول %91 9 بالمدرسة 

35 
الخطة الٌومٌة هً خطط قصٌرة المدى ٌحتاجها المعلم فً حصة 

 قبول %91 9 واحدة .دراسٌة 

36 
الوحدة الصغٌرة فً البرنامج الدراسً للتربٌة البدنٌة و الرٌاضة هً 

 قبول %91 9 المنهج .

37 
المهارة هً القدرة على انجاز عمل ما بدرجة عالٌة من الجودة و 

 قبول %51 5 الاتقان .

 قبول %91 9 التعلم هو ثبات نسبً فً الحصٌلة السلوكٌة للكائن الحً نتٌجة الخبرة  32

32 
للتدرٌس مراحل و هً : مرحلة التخطٌط و مرحلة التنسٌق و مرحلة 

 قبول %211 21 التنفٌذ و مرحلة التقوٌم .

39 
فً التعلٌم عن بعد ٌتٌح فرصة للمتعلم اختٌار وقت مناسب له تبعا 

 مرفوض %41 4 لظروفه 
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 قبول %61 6 ٌجب ان ٌكون الهدف السلوكً واضح و ٌصف نواتج التعلم 41

42 
التربٌة التنشٌطٌة هً عملٌة محددة و مقصوده ٌتم تقدٌمها للمتعلمٌن من 

 قبول %91 9 ذوي الاحتٌاجات الخاصة

 قبول %211 21 الخطة السنوٌة هً خطة متوسطة المدى . 43

 قبول %21 2 التربٌة البدنٌة للمواقف الحرجة و العشوائٌة .التخطٌط ٌعرض معلم  44

45 

لا ٌستطٌع المعلم الاستفادة من مصادر الخدمات فً المجتمع بهدف 
الربط بٌن التدرٌس داخل المدرسة و احتٌاجات افراد المجتمع المرتبطة 

 قبول %211 21 بالتربٌة البدنٌة .

46 
البدنٌة بمعرفة متعمقة  فً  لٌس من الضروري ان ٌكون معلم التربٌة

 قبول %91 9 مجال التربٌة البدنٌة .

47 
لا ٌوجد خصائص تمٌز معلم التربٌة البدنٌة عن غٌره من معلمٌن المواد 

 قبول %71 7 الأخرى .

42 
مصادر اشتقاق الأهداف التربوٌه للتربٌة البدنٌة تتمثل فً المجتمع و 

 قبول %211 21 معلم فقط .

42 
الطرٌقة الجزئٌة فً التدرٌس تعتمد على تجزئة المهارة الى أجزاء 

 قبول %61 6 صغٌرة 

 قبول %61 6 طرٌقة الشرح اللفظً من عٌوبها انها تؤدي الى ملل التلامٌذ . 49

51 
التعلٌم المبرمج هو نوع من التعلٌم الفردي الذاتً حٌث ٌعتمد المتعلم 

 قبول %211 21 على نفسه فً تحقٌق الأهداف التعلٌمٌة المحدده 

 
(5جدول  تابع   

20ن=        نسبة الاتناق بين الخبراء حول عبارات الاختبار المعرفى                     

عدد  العبارات م
 الحكام

نسبة 
 القبول الاتناق

  بوؿ %70 7 مف إيجابيات أسموب حؿ المشكأت تنمية  درة المتعمـ عمت التفكير . 20
  بوؿ %70 7 لمعمـ التربية البدنية واجبات تجاه ذاتو و المتعمـ و المدرسة و المجتمع 26

21 
مف صفات الواجب توفرىا في معمـ التربية البدنية اف يكووف ذو شخصية جديو 

 مممو.و 
  بوؿ 20% 2

22 
اوساليب الغير مباشره في التعميـ تشجع المتعمميف عمت الاشتراؾ في العممية 

  بوؿ %000 00 التعميمية بإيجابية و فعالية 

23 
في جزء الانياء اثناء الحصة يقوـ المعمـ بتيدئة الجسـ فسيولوجيا مف حمؿ 

 التدريب .
  بوؿ 30% 3

24 
الشرح المفظي ىو اف يقوـ مف خألو شخص او اكثر بيداء مياره اماـ عدة 

 اشخاص ليبيف ليـ كيفية اوداء 
  بوؿ 000% 00

  بوؿ %60 6 مف اىـ الصفات النفسية لممعمـ اف يكوف متعالي عمت الطأب . 25
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26 
مف واجبات المعمـ اتجاه ذاتو اف يكوف مطمع عمت كؿ مستحدث في ميداف 

 البدنية . التربية
  بوؿ 000% 00

 مرفوض %10 1 الطريقة الجزئية تبنت عمت تعمـ الميارات باعتبارىا وحدة واحدة كاممو  27
  بوؿ %40 4 مميزات الطريقة الكمية منح المتعمميف الثقة بالنفس عند أداء الميارة  30
  بوؿ %70 7 الطريقة الجزئية لا تحتاج لو ت طويؿ في التعمـ  30
  بوؿ %30 30 طريقة المزج تعمؿ عمت ربط بيف كؿ مف الطريقتيف الطمية و الجزئية 36

31 
يحرص التعمـ عف بعد عمت تواجد الا راد بشكؿ شخصي داخؿ المؤسسات 

 التعميمية التقميدية 
  بوؿ 40% 4

32 
مف مميزات التعمـ عف بعد إمكانية الحصوؿ عمت العمـ و الميارات في أي 

 و ت و مف أي مكاف بالعالـ 
  بوؿ 000% 00

  بوؿ %000 00 مف عيوب طريقة الشرح الممفظي انيا تؤدي الت ممؿ التأميذ  33

يعتبر التعميـ المبرمج مف طرؽ التدريس الفردي حيث يعتمد عمت المتعمـ نفسة  34
 في تحقيؽ اوىداؼ المحددة 

  بوؿ 70% 7

35 
طريقة حؿ المشكأت تعتمد عمت اف يطرح المعمـ مشكمة تتصؿ بحياة الطأب 

 و حاجاتيـ ويقوـ بحؿ المشكمو بدوف اتاحة فرصة لمطأب لممشاركو بالحؿ
  بوؿ 70% 7

36 
مثاؿ عمت طريقة التدريس الشرح بالنموذج  اف يقوـ المعمـ بتكميؼ الطأب 

 بالبحث عف أىمية الرياضة لمصحة و عمؿ تقرير  صير عنيا 
 مرفوض 10% 1

  بوؿ %000 00 المعمـ ىو المفتاح الرئيسي لنجاح العممية التربوية عمت مختمؼ المستويات . 37
  بوؿ %40 40 مف خصائص معمـ التربية البدنية اف يكوف لديو  درة عقمية متميزة  40

 
 (5جدول  تابع 

 20ن=              نسبة الاتناق بين الخبراء حول عبارات الاختبار المعرفى                 

عدد  العبارات م
 الحكام

نسبة 
 الاتناق

 القبول

  بوؿ %70 7 يحافظ عمت نظافة الجسد و الممبسيجب عمت معمـ التربية البدنية اف  40
  بوؿ %70 7 مف الصفات العقمية و النفسية لمعمـ التربية البدنيو اف يكوف سميـ البنية 46
 مرفوض %60 6 مف اىـ صفات معمـ التربية البدنية القدرة عمت ضبط الفصؿ و الحزـ 41
  بوؿ %30 3 ليس مف الضرورة أشارؾ جميع المتعمميف في الحصة . 42

43 
يوجيو معمـ التربية البدنيو المتعمميف الت اكتساب و تنمية القيـ و المثؿ العميا في 

 نفوسيـ
  بوؿ 000% 00

44 
مف واجبات معمـ التربية البدنية اتجاه المدرسة الحفاظ عمت نشر النظاـ في المدرسة 

  بوؿ %20 2 خأؿ اليوـ الدراسي
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45 
البدنية القياـ باعماؿ إدارية ؾ المساىمو في وضع ليس مف مياـ معمـ التربية 

 الجدوؿ المدرسي
  بوؿ 20% 2

46 
اذا  اـ معمـ التربية البدنية برفض تكميؼ تدريب الفرؽ المدرسية لا يؤثر ىذا في 

 التقييـ
  بوؿ 30% 3

47 
التربية العممية ىي المجاؿ او الميداف الذي يتيح الفرصة لمطالب المعمـ لتطبيؽ 

 مادرسو
  بوؿ 40% 4

50 
مف اىداؼ التربية العممية تذويب المخاوؼ التي  د يتعرض ليا الطالب المعمـ في 

 بدايو عممو
  بوؿ 000% 00

مف المشكأت التي تواجييو طأب التربية العممية عدـ الرغبة في ارتداء مأبس  50
 رياضية خأؿ عممية التدريس

  بوؿ 000% 00

56 
اليوـ الدراسي لا يعد مشكمة مف مشكأت التي تواجيو طأب  شغب الطأب اثناء

 التربية العممية
  بوؿ 70% 7

51 
وضع حصص التربية البدنية في نياية اليوـ الدراسي يساعد طأب التربية العممية 

 عمت اكتساب الخبرة و زيادةالثقو
  بوؿ 70% 7

  بوؿ %000 00 سمباتسمط مدير المدرسة يؤثر عمت طأب التربية العممية  52
  بوؿ %70 7 عمت مشرؼ التربية مصاحبة الطأب المعمميف خأؿ حصص المشاىدة 53
 مرفوض %60 6 المشرؼ التربوي ىو المسئوؿ عف متابعة و تقويـ و تدريب الطالب المعمـ 54
  بوؿ %30 3 مف مياـ المشرؼ متابعة النمو الميني لمطأب المعمميف 55

56 
الطالب المعمـ اف يحرص عمت الالتزاـ بالحضور بالو ت و الالتزاـ  مف عوامؿ نجاح
 بالقوانيف المدرسية

 مرفوض 10% 1

  بوؿ %000 00 مف معايير تقويـ الطالب المعمـ المظير الشخصي 57
  بوؿ %20 2 عدـ التزاـ الطالب المعمـ بالتو يت الزمني لمدرس لا يؤثر بمعايير التقويـ 60

 

 

 
 

 (5جدول  تابع 
 20ن=             نسبة الاتناق بين الخبراء حول عبارات الاختبار المعرفى           

عدد  العبارات م
 الحكام

نسبة 
 القبول الاتناق

  بوؿ %000 00 التربية البدنيو فقط خاصة بحدود تربية الجسـ 60
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66 
التربية البدنيو  ليا اىداؼ واضحو و محدده مف خأؿ البرامج و 

 الانشطو
  بوؿ 000% 00

61 
الكفايو ىي مجموعو مف المعارؼ و الميارات و الاتجاىات الازمو 

 . لممعمـ التي توجو سموؾ التدريس
  بوؿ 000% 00

  بوؿ %000 00 . التدريس اعـ و اشـ مف التعميـ 62

63 
الاستراتيجيالجيده يجب اف تكوف شاممو تتضمف جميع موا ؼ التي 

 يجب اف يكتسبيا الطالب
  بوؿ 40% 4

  بوؿ %000 00 د 60الاعداد العاـ مف مكونات حصة التربييالبدنييو تكوف مدتو  64
  بوؿ %70 7 اف يتعاوف التأميذ عمت نظافو الصؼ ىذا ىدؼ مياري 65

66 
النشاط التطبيقي يقوـ المعمـ فيو بشرح المياره و يذكر الخطوات 

  بوؿ %50 5 . التعميميو و الفنيو

67 
تمرينات التي تساعد عمت الاسترخاء في جزء انياء الحصة مف 

 . الزومبا
  بوؿ 000% 00

  بوؿ %10 1 . التربية الحركيو ىي تربية تتـ عف طريؽ الحركة البدنيو 70

70 
بالاسموب التبادلي يمكف اعطاء الطالب دورا رئيساً في 

 . العممييالتعميميو
  بوؿ 000% 00

  بوؿ %30 3 . اكثر فائده في المراحؿ الاولت لمتعميـالكميو تعتبر  الطريقو 76

71 
مف الطرؽ التي تستخدـ في تعميـ ميارات حركيو طريقو المحاولو و 

  بوؿ %000 00 الخطي

72 
مف مياـ معمـ التربية البدنيو التحكيـ في بعض المباريات و 

 . المسابقات المدرسيو
  بوؿ 70% 7

73 
معمـ الترب البدنيو سجؿ لتدويف ليس مف الضروري اف يكوف لدى 

 نشاطاتو
  بوؿ 000% 00

74 
عمت معمـ التربية البدنيو توفير ادوات تخدـ الحصو حتت لو كانت 

 ب. باىضة الثمف و ذات تكمفو عاليو
  بوؿ 000% 00

مف اىـ سجأت المعمـ بالقسـ سجؿ التحضير يدوف بو اسـ و  75
 . المباريات و نتائجيااىداؼ التشاط و شروط الاشتراؾ و تواريخ 

  بوؿ 50% 5

  بوؿ %000 00 .  تعتبر الشخصيو مف اىـ العوامؿ المؤثره في نجاح الفرد كمعمـ 76

77 
عمت معمـ التربية البدنيو اف يكوف عادلًا في التحكيـ و عدـ التحيز 

 . لطالب معيف
  بوؿ 70% 7

000 
حمقة الوصؿ بيف الخبرات المنيجييو ارض الوا ع ىي التربية 

 الحركيو
  بوؿ 60% 6
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كمػػا يوضػػح أيضػػا  عبػػارات الاختبػػار المعرفػػييوضػػح الجػػدوؿ نسػػبة الاتفػػاؽ بػػيف الخبػػراء حػػوؿ 
 % فيكثر .60العبارات المقبولة والتي كانت نسبة الاتفاؽ فييا 

 
  إعداد تعميمات الإختبار : 

الإختبار إحدى العوامؿ اليامة لنجاح تطبيؽ الإختبار ب حيث  امت الباحثة تعد تعميمات 
بإعداد تعميمات الإختبار فت صورة مقدمة مع الإختبار تتضمف عمت تعميمات الإختبار وكذلؾ طريقة 
تسجيؿ الإجابة فت المكاف المحدد ليا وأف اليدؼ اوساست مف الإختبار وتقويـ التحصيؿ وليس 

 أىمية كتابة البيانات الخاصة بكؿ طالبة فت ور ة الإجابة  .إمتحانا ب مع 
  إعداد طريقة تصحيح الإختبار : 
رجة واحدة لكؿ إجابة صحيحةب وصفر لكؿ إجابة خاطئةب وبالتالي تكوف الدرجة تـ تحديد د      

 ( درجة . 000الكمية لإختبار مف )
 : إختبار مدج صلاحية عبارات الإختبار 

 .إلت مدى صأحية عبارات الإختبار  امت الباحثة بإجراء التجربة الإستطأعية الثانية لتوصؿ    
 التجربة الإستطلاعية الأولي : 

إلػػت  يػػوـ الثأثػػاء الموافػػؽ  1/1/6066إجػػراء ىػػذه التجربػػة فػػت الفتػػرة مػػف يػػوـ الخمػػيس الموافػػؽ تػػـ     
( طالػػب مػػف نفػػس مجتمػػع البحػػث ب ومػػف خػػارج عينػػة البحػػث اوساسػػية ب وكػػاف 20عمػػت) 6/1/6066

 المعػػػامأت العمميػػػة لأختبػػػارو  مييػػػزحسػػػاب معامػػػؿ السػػػيولة والصػػػعوبة والتاليػػػدؼ مػػػف ىػػػذه التجربػػػة 
 . ؿ المعرفيالتحصي

 
 : لعبارات الاختبار معامل السيولة والصعوبة والتمييز

ومف خارج عينة البحث والأتي سبؽ ليف دراسة طالب(  60) تـ تطبيؽ الاختبار عمت عدد
في الفر ة السابقة و د تـ اختيارىـ بالطريقة العشوائية وتـ تصحيح الاختبار ليف تمييداً لحساب  المقرر

 لصعوبة والتمييز.معامؿ السيولة و ا
 
 

 خ = عدد الإجابات الخاطئة ب               حيث ص = عدد الإجابات الصحيحة
 

 ػ معامؿ السيولة  0معامؿ الصعوبة =ب                 ف = عدد الاحتمالات في السؤاؿ   
 (660 –650: 02).  معامؿ الصعوبة× معامؿ التمييز)التبايف(=معامؿ السيولة 
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 (6) جدول
 يوضح معامل السهولة والصعوبة والتباين لعبارات اختبار التحصيل المعرفي 

معامل  م معامل التمييز معامل الصعوبة معامل السيولة م
 معامل التمييز معامل الصعوبة السيولة

2 0.26 0.36 0.37 32 0.33 0.23 0.24 
4 0.53 0.63 0.21 35 0.47 0.10 0.37 
3 0.27 0.30 0.23 32 0.47 0.10 0.37 
2 0.34 0.22 0.24 3. 0.33 0.23 0.24 
5 0.47 0.10 0.23 32 0.61 0.55 0.35 
2 0.46 0.16 0.37 3. 0.46 0.16 0.4 
. 0.54 0.62 0.21 20 0.47 0.10 0.37 
2 0.27 0.30 0.23 22 0.46 0.16 0.23 
. 0.27 0.30 0.23 24 0.66 0.06 0.33 
20 0.54 0.62 0.21 23 0.67 0.00 0.30 
22 0.33 0.23 0.4 22 0.67 0.00 0.30 
24 0.54 0.62 0.21 25 0.06 0.66 0.25 
23 0.47 0.10 0.23 22 0.34 0.22 0.4 
22 0.66 0.06 0.15 2. 0.33 0.23 0.4 
25 0.66 0.06 0.33 22 0.60 0.07 0.20 
22 0.73 0.03 0.11 2. 0.26 0.36 0.37 
2. 0.40 0.17 0.24 50 0.33 0.23 0.4 
22 0.46 0.16 0.23 52 0.46 0.16 0.24 
2. 0.53 0.63 0.35 54 0.66 0.56 0.4 
40 0.53 0.63 0.21 53 0.62 0.54 0.37 
42 0.06 0.66 0.23 52 0.04 0.62 0.35 
44 0.53 0.63 0.21 55 0.60 0.07 0.33 
43 0.40 0.17 0.24 52 0.46 0.16 0.23 
42 0.46 0.16 0.23 5. 0.33 0.23 0.4 
45 0.6 0.6 0.24 52 0.64 0.52 0.24 
42 0.53 0.63 0.21 5. 0.62 0.54 0.4 
4. 0.33 0.23 0.24 20 0.46 0.16 0.37 
42 0.26 0.36 0.23 22 0.53 0.63 0.21 
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4. 0.46 0.16 0.23 24 0.40 0.17 0.4 
30 0.53 0.63 0.35 23 0.33 0.23 0.4 
32 0.26 0.36 0.23 22 0.34 0.22 0.4 
34 0.60 0.57 0.33     
33 0.34 0.22 0.4     

تػػػـ إجػػػراء حسػػػاب معامػػػؿ السػػػيولة المصػػػحح مػػػف أثػػػر التخمػػػيف بعػػػد إجػػػراء التطبيػػػؽ عمػػػت العينػػػة 
( وىت 0.73 –0.06( أف  يـ معامأت السيولة  د تراوحت ما بيف)4الاستطأعية ويتضح مف جدوؿ)

( إلػػػػػػػت انػػػػػػػو يفضػػػػػػػؿ أف 6001 ػػػػػػػيـ معػػػػػػػامأت ثبػػػػػػػات مقبولػػػػػػػة حيػػػػػػػث يشػػػػػػػير سػػػػػػػعد عبػػػػػػػد الػػػػػػػرحمف )
 0.53-0.63%مف أسئمة الاختبار ذات معامأت سيولة مف30حوالتتكون:

 0.53% مف أسئمة الاختبار ذات معامأت سيولة أعمت مف 63حوالت 
 (603 :01)      0.63% مف أسئمة الاختبار ذات معامأت سيولة أ ؿ مف 63حوالت 

 

 :المعرفي  المعاملات العممية للاختبار
 :المعرفي  صدق الاختبار

 صدق المحكمين :
مػػف أعضػػاء  مجػػاؿ طػرؽ التػػدريس خبػراء فػػيال مػػف (00) امػت الباحثػػة بعػػرض الاختبػار عمػػت         

لإبداء الرأي في الاختبار ومأحظة مفرداتو مرة أخرى والتيكػد مػف الد ػة العمميػة ومناسػبة  ىيئة التدريس
المفردات لمستوى الطالبات عينة البحث ومف ثػـ صػأحيتيا لمتطبيػؽ وبمغػت نسػبة موافقػة الخبػراء عمػت 

 (42% وبذلؾ أصبح الاختبار في شػكمو النيػائي مكػوف مػف )000صدؽ الاختبار لما وضع مف أجمو 
 مفردة صالحة لمتطبيؽ.

 :التجزئة النصنيةصدق 

عػف طريػؽ حسػاب  يمػة متوسػطات الفػروؽ بػيف  لاختبػار المعرفػيالتجزئػة النصػفية حساب صػدؽ تـ   
عينػة البحػث ومػف خػارج ( طالب 20النصؼ اوعمت والنصؼ اودنت لدرجات الطأب والبالن عددىـ )

يجػػاد مسػػتوى الدلالػػة الإحصػػائية وجػػدوؿ )فػػي الفر ػػة السػػابقة  دراسػػة المقػػرر والأتػػي سػػبؽ ليػػـ ( 5ب وا 
 يوضح ذلؾ .

 (.جدول   
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمنصف الأعمى والنصف الأدنى وقيمة  ت( 

 40=4=ن2نللاختبار المعرفي                                                         

 ت النصف الأعمى النصف الأدنىوحدة  المتغيرات م
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 انحراف متوسط انحراف متوسط القياس 
 *22.22- .0.2 2.35 0.50 2.20 درجة

 * = داؿ      0.466=  0.03 يمة ت الجدولية عند 

( صدؽ الاختبار المعرفي المطبؽ في البحث حيث كانػت  يمػة ت المحسػوبة 5يوضح جدوؿ )
بػػيف النصػػؼ اوعمػػت لممجموعػػة الاسػػتطأعية  0.03مسػػتوى معنويػػة أعمػػت مػػف  يمتيػػا الجدوليػػة عنػػد 

 والنصؼ اودنت مما يثبت صدؽ تمؾ الاختبار.
 

 ثبات الإختبار المعرفي :
عادة  استخدمت الباحثة للإيجاد معامؿ الثبات لأختبار المعرفي طريقة تطبيؽ الاختبار وا 

وخارج عينة البحث مف مجتمع البحث  عمت العينة الاستطأعية المسحوبة Test – Retestتطبيقو 
( طالب ب و د تـ إجراء التطبيؽ اووؿ لأختبار المعرفي يوـ الخميس 20والبالن عددىـ)اوساسية 
عادة تطبيقو يوـ الثأثاء الموافؽ ـ  1/1/6066الموافؽ  ب و د روعي وجود فاصؿ  6/1/6066وا 

 معمؿ الارتباط بيف التطبيقيف . ( يوضح00( أياـ ب وجدوؿ )3زمني بيف التطبيقيف  دره )
 
 (2جدول  

 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني للاختبار المعرفي 
 20ن =

 
 ـ

 المتغيرات
 وحدة القياس

 انحراف متوسط انحراف متوسط ر التطبيق الثانى التطبيق الاول

 *0.23 2.20 5.20 2.02 5.22 درجة

 * = داؿ     0.642=  0.03 يمة ر الجدولية عند 

) ر(  فػػػػت البحػػػػث حيػػػػث كانػػػػت  يمػػػػة( ثبػػػػات الاختبػػػػار المعرفػػػػي المطبػػػػؽ 6يوضػػػػح جػػػػدوؿ )
بيف التطبيؽ اووؿ والتطبيؽ الثاني مما  0.03المحسوبة أعمت مف  يمتيا الجدولية عند مستوى معنوية 

 يشير إلت ثبات تمؾ الاختبار.

 : الصورة النيائية للإختبار 

ت الباحثة إلت إعداد الصورة النيائية للإختبار فت ضوء نتائج خطوات تقنيف الإختبار توصم       
 وحساب معامأت السيولة والصعوبة والتمييز لعبارات الاختبار .  

 : زمن الإختبار تحديد
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 + الزمن الذي استغرقتو آخر طالت أول طالت الزمن الذي استغرقتو   =  زمن الاختبار 

 

( وىو الػزمف المناسػب للإجابػة عمػت الاختبػار 21المتوسط الحسابي لزمف الاختبار ىو )وكاف  
 المعرفي وذلؾ كما ىو موضح بالجدوؿ التالي:

 
 (.جدول  

 الزمن المناست لتطبيق الإختبار
 الزمن التجريبي

 الزمن المناست المجموع
 الزمن الذي إستغرقتو آخر طالبة الزمن الذي إستغرقتو أول طالبة

 ؽ21 ؽ64 ؽ30 ؽ14 

 
 .المصمم من قبل الباحثة  البرنامج التعميمي

( 00( وحػػػدة تعميميػػػة لمػػػدة )60 امػػػت الباحثػػػة بإعػػػداد البرنػػػامج التعميمػػػي حيػػػث إشػػػتمؿ عمػػػت ) 
( د يقػػة وذلػػؾ طبقػػاً لخطػػة 70أسػػابيعب بوا ػػع وحػػدتيف تعميميتػػيف فػػي اوسػػبوعب وزمػػف الوحػػدة التعميميػػة )

 . و امت الباحثة بالتوزيع الزمني لممقرر  يد البحث عمت البرنامج التعميميالدراسة بالكميةب 
 قامت الباحثة قبل البدء في تننيذ تجربة البحث الأساسية بإجراء الآتي:  

مقابمػػة المجمػػوعتيف التجػػريبيتيف فػػي جمسػػتيف عمػػت شػػكؿ منا شػػة تمييديػػة تعريفيػػة بػػالمو ع وتػػـ ذلػػؾ  
 ب لمتعرؼ عمت كيفية: 6066/ 1/ 00يوـ الخميس الموافقاف 

 الدخوؿ إلت شبكة الإنترنت. -
 إيضاح الخطوات التنفيذية الأزمة لمتعامؿ مع المو ع التعميمي. -
رساؿ واستقباؿ الرسائؿ.إستخداـ البريد الإلكتروني الخ -  اص بالمو ع وا 
 إستخداـ المنتدى )التفاعؿ(. -
 الإبحار في المو ع التعميمي. -

 
 تننيذ تجربة البحث الأساسية:
 تطبيق تجربة البحث الأساسية:

إلػػػػػػػت  6066/ 1/ 06 امػػػػػػػت الباحثػػػػػػػة بتطبيػػػػػػػؽ تجربػػػػػػػة البحػػػػػػػث اوساسػػػػػػػية فػػػػػػػي الفتػػػػػػػرة مػػػػػػػف 
د يقػػة فػػي المػػرة الواحػػدة وذلػػؾ طبقػػاً لخطػػة  70أسػػبوعيا لمػػدة ( أسػػابيع مػػرتيف 00بوا ػػع ) 60/3/6066

2 



             
                   

75 
 

 م2022 يونيو   – (4العدد ) –( 0041مجلد )

  :ijssa@pef.helwan.edu.eg        البريد الالكتروني : ijssa.journals.ekb.eg الموقع الالكتروني

الدراسػػة بالكميػػةب و ػػد تػػـ تطبيػػؽ تجربػػة البحػػث عمػػت المجموعػػة التجريبيػػة اوولػػت والمجموعػػة التجريبيػػة 
الثانيػػػػة أمػػػػا المجموعػػػػة الضػػػػابطة فقػػػػد  امػػػػت بتنفيػػػػذ البرنػػػػامج التقميػػػػدي )الشػػػػرح المفظػػػػي وأداء النمػػػػوذج 

 العممي(.
 الضابطة: المجموعة 

خضػػعت المجموعػػة الضػػابطة لمبرنػػامج التقميػػدي )الشػػرح المفظػػي وأداء النمػػوذج العممػػي( الػػذي 
 يدرس مف خأؿ المحاضرات في نفس الفترة الزمنية لتطبيؽ المجموعتيف التجريبيتيف .

 المجموعة التجريبية الأولى :
ذي يحتػػوى عمػػت المو ػػع خضػػعت مجموعػػة البحػػث التجريبيػػة اوولػػت إلػػت البرنػػامج التعميمػػي والػػ

 د يقة في المرة الواحدة. 70( أسابيع مرتيف أسبوعيا لمدة 00التعميمي عمت الإنترنت بوا ع )
 المجموعة التجريبية الثانية :

خضػػعت مجموعػػة البحػػث التجريبيػػة إلػػت البرنػػامج التعميمػػي والػػذي يحتػػوى عمػػت المو ػػع التعميمػػي     
د يقػة فػي المػرة الواحػدة ب  70( أسابيع مرتيف أسبوعيا لمدة 00) )بنمط التعمـ الشبكي المتمازج( بوا ع

و ػػػػد تػػػػـ مراعػػػػاة اوسػػػػس العمميػػػػة السػػػػميمة وبػػػػنفس الشػػػػروط التػػػػي تػػػػـ إتباعيػػػػا مػػػػع مجمػػػػوعتي البحػػػػث 
  -التجريبيتيف أثناء التطبيؽب وتـ مراعاة التالي عند تنفيذ تجربة البحث:

 التعمـ.  ياـ الباحثة بالعممية التعميمية لتوحيد متغير -
 مراعاة عامؿ الو ت لممجموعتيف حتت لا تتيثر مجموعة دوف اوخرى بفارؽ التو يت. -
 تجييز اودوات الأزمة ومكاف التطبيؽ. -

 
 
 

 :القياس البعدي 
بعػػد إنتيػػاء المػػػدة المحػػددة لتطبيػػػؽ تجربػػة البحػػث اوساسػػػية ب  امػػت الباحثػػػة بػػإجراء القياسػػػات  

إختبػػػار   التجريبيػػػة الثانيػػػة ( فػػػي -التجريبيػػػة اوولػػػت -الثأثػػػة )الضػػػابطة البعديػػػة لممجموعػػػات البحثيػػػة 
 .6066/  3/ 61ب  6066/  3/ 66التحصيؿ المعرفي  فت يومي اوحد والاثنيف الموافقاف 

 
 المعالجات الإحصائية:

بعػػد الإنتيػػاء مػػف التطبيػػؽ  امػػت الباحثػػة بتجميػػع النتػػائج بد ػػة وجػػدولتيا ومعالجتيػػا إحصػػائياًب  
 ( لممعالجات الإحصائية التالية:SPSSحيث إستخدمت الباحثة برنامج )
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 معامؿ الارتباط .  -المتوسط الحسابت.                                -
 معامأت السيولة والصعوبة   -الوسيط .                                         -
 إختبار )ت( لدلالة الفروؽ. -الإنحراؼ المعيارى.                             -
 معامؿ التميز.  -معامؿ الإلتواء.                                   -
 الوزف النسبي . -نسب التحسف .                                   -
 النسبة المئوية . -
 

 ج ومناقشتيانعرض النتائ
 ج :نائنرض النتنعأولا : 

 ( 20جدول  
 بين القياسات القبمية و البعدية لممجموعة الضابطةدلالة النروق الإحصائية 

                                                            40ن=                  في اختبار التحصيل المعرفي                                    

 
 المجموعة البحثية

  القياس البعدج القياس القبمي

 انحراف متوسط انحراف متوسط ت

 *.42.2- 2..2 5..22 5..0 5.50 المجموعة الضابطة

 * = دال   .4..2=  0.05عند  ةقيمة ت الجد ولي

( دلالػػػػة الفػػػػروؽ الإحصػػػػائية بػػػػيف متوسػػػػطات درجػػػػات القياسػػػػات القبميػػػػة و 00يوضػػػح جػػػػدوؿ )
المحسوبة أعمت مف البعدية لممجموعة الضابطة في اختبار التحصيؿ المعرفي ب حيث كانت  يمة )ت( 

ولصػالح القيػاس البعػدي ممػا يػدؿ عمػت تحسػف المجموعػة  0.03عنػد مسػتوى معنويػة  ة يمتيا الجػد وليػ
 الضابطة  في اختبار التحصيؿ المعرفي بدرجة دالة معنوياً.
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 المعرفيالاختبار دلالة النروق بين القياسيات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة في ( 2شكل  

 
 ( 22 جدول 

 دلالة النروق الإحصائية بين القياسات القبمية و البعدية لممجموعة التجريبية الأولي
 40ن=                    في اختبار التحصيل المعرفي                                

  
 المجموعة البحثية

 
 اختبار التحصيل المعرفي             

  القياس البعدج القياس القبمي
 انحراف متوسط انحراف متوسط ت

5.20 0... 40.55 4.22 -43.22* 

 * = دال    .4..2=  0.05عند  ةقيمة ت الجد ولي

( دلالػػػػة الفػػػػروؽ الإحصػػػػائية بػػػػيف متوسػػػػطات درجػػػػات القياسػػػػات القبميػػػػة و 00يوضػػػح جػػػػدوؿ )
 يمػػة )ت( المحسػػوبة البعديػة لممجموعػػة التجريبيػػة اوولػي فػػي اختبػػار التحصػيؿ المعرفػػي ب حيػػث كانػت 

ولصػػالح القيػاس البعػػدي ممػا يػػدؿ عمػت تحسػػف  0.03عنػد مسػػتوى معنويػة  ةأعمػت مػف  يمتيػػا الجػد وليػػ
 المجموعة التجريبية اوولي  في اختبار التحصيؿ المعرفي بدرجة دالة معنوياً.
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 ي في الاختبار المعرفيدلالة النروق بين القياسيات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الأول( 4شكل  

 

 ( 24جدول  
 دلالة النروق الإحصائية بين القياسات القبمية و البعدية لممجموعة التجريبية الثانية

 40ن=                         في اختبار التحصيل المعرفي                                                 

 المعرفياختبار التحصيل  المجموعة البحثية 
  القياس البعدج القياس القبمي

 انحراف متوسط انحراف متوسط ت
5.20 0... 4..00 2.24 -.4.32* 

 * = دال    .4..2=  0.05عند  ةقيمة ت الجد ولي

( دلالػػػػة الفػػػػروؽ الإحصػػػػائية بػػػػيف متوسػػػػطات درجػػػػات القياسػػػػات القبميػػػػة و 06يوضػػػح جػػػػدوؿ )
الثانيػػة فػػي اختبػػار التحصػػيؿ المعرفػػي ب حيػػث كانػػت  يمػػة )ت( المحسػػوبة البعديػػة لممجموعػػة التجريبيػػة 
ولصػػالح القيػاس البعػػدي ممػا يػػدؿ عمػت تحسػػف  0.03عنػد مسػػتوى معنويػة  ةأعمػت مػف  يمتيػػا الجػد وليػػ

 المجموعة التجريبية الثانية في اختبار التحصيؿ المعرفي بدرجة دالة معنوياً.
 

 
 

 

 القياسيات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الثانية في الاختبار المعرفي(  دلالة النروق بين 3شكل  
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 (23جدول  
 دلالة النروق بين المجموعات الثلاثة في اختبار التحصيل المعرفي 

 40=  3=ن4=ن2ن       
 F التباين درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين المتغيرات

 الاختبار المعرفي
 2325.55 4 2.20..4 المجموعاتبين 

 4.42 .5 50..24 داخل المجموعات *24..22
  .5 42.2.20 المجموع

 * = داؿ    1.030=  0.03الجدولية عند  F يمة 

( دلالة الفروؽ بيف مجموعات البحث الثأثة  في اختبار التحصيؿ 01يوضح جدوؿ )
المعرفي كما يتضح مف الجدوؿ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف المجموعات الثأثة حيث كانت  يمة 

F) )  0.03المحسوبة أعمت مف  يمتيا الجد ولية عند مستوى معنوية  
 
 ( 22جدول  

  ختبار التحصيل المعرفيلا  L.S.Dقيمة 
 L.S.D 4التجريبية  2التجريبية  الضابطة متوسط المجموعات المتغيرات

 الاختبار المعرفي
    5..24 الضابطة

   *2.4 25..2 2التجريبية  4.505
  *22.25 *22.05 .4 4التجريبية 

الاختبار المعرفي والوجدانية حيث تعدت  يمة الفروؽ  L.S.D(  يمة 02يتضح مف جدوؿ )
( في جميع 6كما يتضح أف المجموعة التجريبية )  L.S.Dبيف المتوسطيف لممجموعات الثأثة  يمة 

( أعمت مف  يمة 0المتغيرات كاف الفرؽ بيف متوسطيا ومتوسط المجموعتيف الضابطة والتجريبية )
L.S.D ( 0, و المجموعة التجريبية ) كاف الفرؽ بيف متوسطيا ومتوسط المجموعة الضابطة أعمت مف
( 0( كاف تحسنيا أعمت مف المجموعة التجريبية )6, مما يؤكد أف المجموعة التجريبية ) L.S.D يمة 

 . المعرفي الاختبار التحصيؿ  الضابطة في جميع والتي كاف تحسنيا أعمت مف المجموعة
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 ( 5شكل  

 دلالة النروق فى القياسات البعدية بين المجموعات الثلاثة في الاختبار المعرفى  
 

 
 مناقشة النتائج:ثانيا : 
إلت وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات  (20رقم  ويتضح مف نتائج جدوؿ         

القياسات القبمية و البعدية لممجموعة الضابطة في اختبار التحصيؿ المعرفي ولصالح القياس البعدى 
ساىمت ايجابياً عمت مستوى التحصيؿ المعرفي لطالبات مما يشير إلت أف الطريقة التقميدية  د 

 . المجموعة الضابطة 
إلػػت أف المعمػػـ فػػي فػػي اختبػػار التحصػػيؿ المعرفػػي تحسػػف المجموعػػة الضػػابطة  وترجػػع الباحثػػة

بالشػرح المفظػػي وتكػراره ليػػذه المعػػارؼ المعػارؼ والمعمومػػات وكػذلؾ  يامػػو الطريقػة التقميديػػة يقػوـ بتقػػديـ 
 والمعمومات عدة مرات أدى إلت اكتساب الطالبات المعارؼ والمعمومات الخاصة بصورة جيدة .

إلت وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات  (22رقم  مف نتائج جدوؿ ويتضح      
القياسات القبمية و البعدية لممجموعة التجريبية اوولت في اختبار التحصيؿ المعرفي ولصالح القياس 

 د أثر تيثيرا ايجابياً عمت البعدى مما يشير إلت أف المو ع التعميمي المقترح عمت شبكة الإنترنت 
 . وى التحصيؿ المعرفي لطالبات المجموعة التجريبية اوولت مست

وترجػػػػػع الباحثػػػػػة تحسػػػػػف المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة اوولػػػػػت فػػػػػي اختبػػػػػار التحصػػػػػيؿ المعرفػػػػػي إلػػػػػت 
استخداميـ لوسيمة تكنولوجية حديثة وىت المو ع التعميمػي عمػت الإنترنػت والتػي تقػدـ المعمومػات مقترنػة 

دى إلػػػي التػػػرابط بػػػيف المعمومػػػات المقدمػػػة فػػػي أشػػػكاؿ متعػػػددة مػػػف بالوسػػػائؿ التوضػػػيحية ليػػػا والتػػػي تػػػؤ 

0

5

10

15

20

25

30

الاختبار 

 المعرفي

 2تجريبية  1تجريبية  ضابطة



             
                   

101 
 

 م2022 يونيو   – (4العدد ) –( 0041مجلد )

  :ijssa@pef.helwan.edu.eg        البريد الالكتروني : ijssa.journals.ekb.eg الموقع الالكتروني

( والتي تمكف مف استيعاب المعمومػات عػف  والموسيقي وموا ع بحثية وغيرىا )نصوص وصوت وصور
ب كمػػا أنػػو سػػاعد عمػػت تزويػػد الطالبػػات بالمعػػارؼ  طريػػؽ اشػػتراؾ أكثػػر مػػف حاسػػة مػػف حػػواس المػػتعمـ

 .نظـ والمشوؽ لكؿ ىذه المعارؼ والمعمومات والمعمومات بالإضافة إلت العرض الم
محمنند عصننام  ـ(ب6004)عثمننان مصننطنى وىشننام محمنند  ويتفػػؽ ذلػػؾ مػػع دراسػػات كػػؿ مػػف

عمت أف إسػتخداـ ـ(6007) ىبو سعيد عبد المنعمـ( ب 6007)، إيمان عبد العاطى  ـ(6005)محمد 
التحصػػػيؿ المعرفػػػي لمطالبػػػات. المو ػػػع التعميمػػػي عمػػػت شػػػبكة الإنترنػػػت أثػػػر تػػػيثير إيجابيػػػا فػػػي مسػػػتوى 

 (04(ب )2(ب)03(ب)00)
وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات  (24رقم  و بإستعراض نتائج جدوؿ           

القياسات القبمية و البعدية لممجموعة التجريبية الثانية في اختبار التحصيؿ المعرفي ولصالح القياس 
+ )المو ع التعميمي المقترح عمت شبكة الإنترنت التعمـ المتمازج البعدى مما يشير إلت أف استراتيجية 

الطريقة التقميدية( كاف لو عظيـ اوثر عمت مستوى التحصيؿ المعرفي لطالبات المجموعة التجريبية 
 الثانية 

ىػػػذه الإيجابيػػػة والفاعميػػػة فػػػي تحسػػػف المجموعػػػة التجريبيػػػة الثانيػػػة فػػػي اختبػػػار وتعػػػزو الباحثػػػة 
أدى إلػػػػت شػػػػموؿ وتكامػػػػؿ لممحتػػػػوى إلػػػػت أف تطبيػػػػؽ اسػػػػتراتيجية الػػػػتعمـ المتمػػػػازج فػػػػي التحصػػػػيؿ المعر 

مف صور ثابتة ومتحركة وموا ع بحثية  المزج بيف ما يحتويو المو ع التعميمي وذلؾ مف خأؿ ،المعرفي
ممػا سػاىـ فػي زيػادة دافعيػة الطالبػات لمػتعمـ ب وضح معمومات ومعارؼ عػف محتػوي المقػرر ب وغيرىا ت
ىذا التقدـ أيضاً إلت عممية الإبحار داخؿ المو ع التعميمػي والموا ػع التعميميػة اوخػرى ب كمػا أف  ويرجع

تنظػػػيـ وتػػػداخؿ الوسػػػائط المختمفػػػة مػػػع بعضػػػيا أدى إلػػػت أف يكػػػوف المػػػتعمـ أكثػػػر تفػػػاعأ مػػػع المحتػػػوى 
الجديػدة والمتنوعػة  تقػديـ المعمػـ لممعػارؼ والمعمومػات وبيف ما تتضمنو الطريقة التقميدية مفالتعميمي ب 

 الطالبات . وبالتالي زيادة الحصيمة المعرفية لدي، 
م( ، Godeo  4005، جودينو  Vaughan (2003)فيوجنان  ويتفؽ ذلؾ مع دراسات كػؿ 

 ـ(ب6005) ، حسنن البناتع والسنيد عبند المنولى ـBalarabe Yushau   (6004)بنالرابى يوشنان 
فػػي أف إسػػتخداـ اسػػتراتيجية الػػتعمـ ،   ـ(6006)، رشننا حمنندج حسننن  ـ(6006)إسننلام جننابر أحمنند 

 ( 6(ب)1(ب)4(ب)06(ب)60(ب)61. ) المتمازج أثر تيثيراً إيجابياً في مستوى التحصيؿ المعرفي
تتحقؽ صحة الفرض اووؿ والذي ينص عمت     ( 06( ب)00( ب)00)ومف خأؿ النتائج الواردة بجداوؿ  
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبمى و البعدج لممجموعات الثلاثة قيد البحنث فني   

 لمقرر طرق التدريس وفي اتجاه القياس البعدج   . نواتج الاختبار المعرفي
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( دلالة الفروؽ بيف مجموعات البحث الثأثة في 02( ب )01ويتضح مف جدوؿ ر ـ )
المتغيرات الاختبار التحصيؿ المعرفي كما يتضح مف الجدوؿ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف 

المحسوبة أعمت مف  يمتيا الجد ولية عند مستوى معنوية  ( (Fالمجموعات الثأثة حيث كانت  يمة 
0.03  

التجػػػريبيتيف عمػػػت المجموعػػػة الضػػػابطة فػػػي مسػػػتوى و ترجػػع الباحثػػػة سػػػبب تفػػػوؽ المجمػػػوعتيف 
التحصػػػػيؿ المعرفػػػػي إلػػػػت اسػػػػتخداميـ لممو ػػػػع التعميمػػػػي عمػػػػت الإنترنػػػػت والتػػػػي تقػػػػدـ المعمومػػػػات مقترنػػػػة 
بالوسػػػائؿ التوضػػػيحية ليػػػا والتػػػي تػػػؤدى إلػػػي التػػػرابط بػػػيف المعمومػػػات المقدمػػػة فػػػي أشػػػكاؿ متعػػػددة مػػػف 

الصوتية ( والتي تمكف مف اسػتيعاب المعمومػات عػف )نصوص وصور ثابتة ومتحركة وكذلؾ المؤثرات 
 . طريؽ اشتراؾ أكثر مف حاسة مف حواس المتعمـ

بينمػػػػا ترجػػػػػع الباحثػػػػػة تفػػػػوؽ المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة الثانيػػػػػة عمػػػػت المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة اوولػػػػػت 
 والمجموعػػة الضػػابطة فػػي مسػػتوى التحصػػيؿ المعرفػػي إلػػت أف التعمػػيـ المتمػػازج جمػػع بػػيف مزايػػا كػػأ مػػف
المو ػػع التعميمػػي عمػػت الإنترنػػت والطريقػػة التقميديػػة فػػي توصػػيؿ المعمومػػات والمعػػارؼ لمطالبػػات ب حيػػث 
تميػػز بينػػو يسػػيـ إسػػياماً كبيػػراً فػػي زيػػادة كيػػؼ ونػػوع المعمومػػات والمعػػارؼ التػػي تػػـ تحصػػيميا مػػف  بػػؿ 

طقيػػة متسمسػػمة , الطالبػػات حيػػث أنػػو  ػػدـ المعمومػػات بطريقػػة مشػػو ة وجذابػػة كمػػا تػػـ تنظيميػػا بصػػورة من
  مما أدى إلت زيادة استيعاب وتحصيؿ الطالبات لمجزء المقرر تدريسو في كؿ محاضرة

ـ( فػي وجػود فػروؽ بػيف اوفػراد 6000)ليمنى السنيد فرحناتوتتفؽ ىذه النتائج مع ما تشير إليو 
بعيػػػا فػػػي الػػػتعمـ والتحصػػػيؿ الدراسػػػي ولعػػػؿ ذلػػػؾ يرجػػػع إلػػػت الاخػػػتأؼ فػػػي اوسػػػاليب المعرفيػػػة التػػػي يت

المعممػوفب كػذلؾ الػنمط التعميمػي المسػتخدـ فػي عمميػػة التػدريسب حيػث أكػدت العديػد مػف البحػوث عمػػت 
وجػػػود عأ ػػػة بػػػيف اوسػػػموب المعرفػػػي والػػػنمط التعميمػػػي المتبػػػع فػػػي التػػػدريسب وسػػػموؾ كػػػؿ مػػػف المعمػػػـ 

التػػدريس يكونػػوا والمػػتعمـ ب كمػػا أف المعممػػيف ذوى التميػػز فػػي إختيػػار الػػنمط التعميمػػي المتبػػع فػػي عمميػػة 
 (62ب63: 01أكثر فاعمية في تحقيؽ اوىداؼ التربوية والمعرفية المطموب تحقيقيا مع الطأب. )

م( ، Godeo  4005، جودينو  Vaughan (2003)فيوجنان  ويتفؽ ذلؾ مع دراسات كػؿ 
 ـ(ب6005) ، حسنن البناتع والسنيد عبند المنولى ـBalarabe Yushau   (6004)بنالرابى يوشنان 

إلػي أف إسػتخداـ  والتػي أشػارت نتػائجيـ،  ـ(6006)، رشا حمدج حسن  ـ(6006)إسلام جابر أحمد 
 ( 6(ب)1(ب)4(ب)06(ب)60(ب)61. ) التعمـ المدمج أثر تيثيراً إيجابياً في مستوى التحصيؿ المعرفي

توجند تتحقؽ صحة الفرض الثاني والذي ينص عمػت " ( 02( ب)01)ومف خأؿ النتائج الواردة بجداوؿ 
البحنث فني ننواتج الاختبنار  فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسات البعدية لممجموعات الثلاثنة قيند

 لمقرر طرق التدريس . المعرفي 
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 الاستنتاجات والتوصيات 

 الاستنتاجات:
 إستنتجت الباحثة ما يمي:في حدود أىداؼ وفروض البحث والنتائج التي تـ التوصؿ إلييا 

الطريقة التقميدية ساىمت بطريقة إيجابية في مسػتوي التحصػيؿ المعرفػي لمقػرر طػرؽ التػدريس "  -0
  يد البحث " لطالبات المجموعة الضابطة.

المو ػػػع التعميمػػػي المقتػػػرح عمػػػت شػػػبكة الإنترنػػػت سػػػاىـ بطريقػػػة إيجابيػػػة فػػػي مسػػػتوي التحصػػػيؿ  -6
 البحث " لطالبات المجموعة التجريبية اوولت . المعرفي لمقرر طرؽ التدريس "  يد

( ساىـ بطريقػة المو ع التعميمي المقترح عمت شبكة الإنترنت + الطريقة التقميديةالتعمـ المتمازج ) -1
إيجابية في مسػتوي التحصػيؿ المعرفػي لمقػرر طػرؽ التػدريس "  يػد البحػث " لطالبػات المجموعػة 

 التجريبية الثانية .
المو ػع التعميمػي التجريبية الثانية التي إسػتخدمت نمػط الػتعمـ الشػبكي المتمػازج )تفوؽ المجموعة  -2

( عمت كأ مف المجموعة التجريبية اوولػت التػي المقترح عمت شبكة الإنترنت + الطريقة التقميدية
إستخدمت )المو ع التعميمي المقترح عمت شبكة الإنترنػت( والمجموعػة الضػابطة التػي إسػتخدمت 

( مما يدؿ المعرفيلتقميدية )الشرح المفظي وأداء النموذج العممي( في مخرجات التعمـ  )الطريقة ا
 عمت فاعمية استراتيجية التعمـ المتمازج وتيثيرىا عمت تعمـ مقرر طرؽ التدريس "  يد البحث " .

 
 
 
 
 
 

 التوصيات :
توصػت الباحثػة بمػػا فػي ضػوء مػا أسػفرت عنػو نتػائج البحػثب والاسػتنتاجات التػي تػـ التوصػؿ إلييػا ب 

 يمي :
إمكانية إستخداـ استراتيجية التعمـ المتمازج لتدريس مقرر طرؽ التدريس لما حققو مف فاعمية في  -0

 النتائجب ولما لو مف تيثير ايجابي عمت التفاعؿ المباشر المتصؿ بيف المتعمـ والمادة التعميمية .
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حػػؿ سػػنية متنوعػػة لمواكبػػة التطػػور إجػػراء دراسػػات مماثمػػة عمػػت أنشػػطة رياضػػية مختمفػػة وعمػػت مرا -6
 الحادث بالدوؿ المتقدمة ورفع كفاءة العممية التعميمية .

ضػػرورة تػػوفير البنيػػة اوساسػػية واوجيػػزة الأزمػػة داخػػؿ كميػػات التربيػػة الرياضػػية لإنتػػاج الموا ػػع  -1
 التعميمية .

التعػػػاوف مػػػع العمػػػؿ عمػػػت إنتػػػاج العديػػػد مػػػف الموا ػػػع التعميميػػػة فػػػي اونشػػػطة الرياضػػػية اوخػػػرى ب -2
 الخبراء والمتخصصيف في تكنولوجيا التعميـ .

ضػػػرورة عمػػػػؿ دورات تدريبيػػػة لتػػػػدريب أعضػػػاء ىيئػػػػة التػػػدريس ومعػػػػاونييـ عمػػػت كيفيػػػػة صػػػػياغة  -3
 مقرراتيـ إلكترونيا ورفعيا عمت شبكة الإنترنت لمواكبة التطور الحديث في العممية التعميمية .

دعمػػة بوسػػائؿ تكنولوجيػػا الإنترنػػت ضػػمف مقػػررات  سػػـ إدراج اسػػتراتيجيات التػػدريس الحديثػػة والم -4
 المناىج وطرؽ التدريس بكميات التربية الرياضية.

ضػػػرورة إجػػػراء المزيػػػد مػػػف الدراسػػػات التػػػي تسػػػتخدـ اسػػػتراتيجيات التػػػدريس المختمفػػػةب وتػػػدعيميا  -5
بوسػػػائؿ تكنولوجيػػػةب بغػػػرض رفػػػع كفػػػاءة العمميػػػة التعميميػػػة عنػػػد تػػػدريس مقػػػررات كميػػػات التربيػػػة 

 الرياضية.
 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

ب مكتبػة شػجرة  مستحدثات تكنولوجيا التعميم في التربية الرياضنيةـ( : 6005أبو النجا أحمد عز الديف )  .2
 الدر ب المنصورة .



             
                   

105 
 

 م2022 يونيو   – (4العدد ) –( 0041مجلد )

  :ijssa@pef.helwan.edu.eg        البريد الالكتروني : ijssa.journals.ekb.eg الموقع الالكتروني

  أثننر التنندريس بإسننتخدام النصننول الإفتراضننية عبننر الشننبكةـ( : 6002أحمػػد بػػف عبػػد العزيػػز المبػػارؾ )  .4
العالمية  الإنترنت  عمى تحصيل طلات كمية التربية فنى تقنينة التعمنيم والإتصنال بجامعنة الممنك 

 رسالة ماجستيرب كمية التربيةب جامعة الممؾ سعودب المممكة العربية السعودية. سعود 

  أثنننر استننننخدام التعننننميم المننندمج فننني تنننننمية التحننننصيل وبعننننض ـ( : 6006)إسػػأـ جػػػابر أحمػػػد عػػػأـ   .3
إنتػاج عممػي ب مجمػة كميػة التربيػة  "بمنيارات تصنميم المننواقع التعميننمية لندي الطننلات المعمننمين 

 .جامعة  ناة السويس -بالإسماعيمية 
:   برنننامج مقتننرح باسننتخدام أدوات التناعننل عبننر شننبكة (  ـ6007إيمػػاف عبػػد العػػاطت محمػػد الطػػراف )  .2

نتنناج البرمجيننات  الانترنننت وتننأثيره عمننى طننلات كميننة التربيننة فنني إكسننابيم ميننارات تصننميم وا 
رسػالة دكتػوراه ب كميػة التربيػة  سػـ تكنولوجيػا التعمػيـ ب التعميمية واتجاىناتيم نحنو تمنك الأدوات  ، 

 جامعة المنصورة .
 فاعمية نموذج مقترح لتصميم مقنرر دراسني ـ(: 6006جماؿ رمضاف موستب ىانت عبد العزيز الػديب )  .5

ب المػؤتمر العممػي الػدولي عمى الإنترنت  موقع تعميمي( عمى بعض جوانت التعمم في كرة السنمة 
 61 – 66الثالػػثب تطػػوير المنػػاىج التعميميػػة فػػي ضػػوء الإتجاىػػات الحديثػػة وحاجػػة سػػوؽ العمػػؿ 

 ـب جامعة الز ازيؽ.6006 مارس
أثنننر اسنننتخدام كنننل منننن النننتعمم ـ(: "6005) حسػػػف البػػػاتع محمػػػد عبػػػد العػػػاطي والسػػػيد عبػػػد المػػػولت السػػػيد  .2

نتاج مواقنع الوينت التعميمينة لندج طنلات  الإلكتروني والتعمم المدمج في تنمية ميارات تصميم وا 
ب تكنولوجيػػا التربيػػة : دراسػػػات الإلكترونننني النندبموم المينيننة واتجاىننناتيم نحننو تكنولوجينننا الننتعمم 

 6005وبحػػػوثب عػػػدد خػػػاص عػػػف المػػػؤتمر العممػػػي الثالػػػث لمجمعيػػػة العربيػػػة لتكنولوجيػػػا التربيػػػة 
بالاشػتراؾ مػع معيػػد الدراسػات التربويػػة وعنوانػو" )تكنولوجيػا التعمػػيـ والػتعمـ( نشػػر العمػـ ... حيويػػة 

المػؤتمرات بجامعػة القػاىرةب متػوفر عمػت المو ػع بمركػز  6005سػبتمبر  4– 3الإبداع " في الفترة 
 التالت

http://www.elearning.edu.sa/forum/attachment.php?attachmentid=1166&d=12
30086139 

                        ـ6000/ 0/06تاريخ الدخوؿ عمت المو ع 
ب المجمػػػة  التعمنننيم الخمنننيط التطنننور الطبيعننني لمتعمنننيم الالكترونننني ـ( : 6004حسػػف عمػػػي حسػػػف سػػأمة )  ..

 التربويةب كمية التربية بسوىاجب جامعة جنوب الوادي.
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:   تصنميم برننامج قنائم عمنى التعمنيم المندمج لإكسنات مينارات  ـ(6006رشا حمدي حسف عمت ىداية )  .2
ب رسػػالة ماجسػػتير ب كميػػة التربيػػة جامعػػة صننيانة الأجيننزة التعميميننة لنندج طننلات كميننة التربيننة   

 المنصورة .
ب دار السػػحاب لمنشػػر والتوزيػػع ب  التعمننيم والمدرسننة الإلكترونيننةـ( : 6005طػػارؽ عبػػد الػػرؤوؼ عػػامر )  ..

 القاىرة .
ب المجمػة التربويػة ب المجمػد  توظينف الإنترننت فني التعمنيم ومناىجنوـ( : 6003عبد المطيؼ حسيف فرج )  .20

 ب مارس . 52ب العدد  07
  تصميم موقع انترنت تعميمني وأثنره عمنى  : ـ(6004عثماف مصطفت عثماف وىشاـ محمد عبد الحميـ )  .22

بعننض المتغيننرات المياريننة والمعرفيننة والوجدانيننة لرياضننة سننلاح الشننيش لطمبننة كميننة التربيننة 
ب مجمػػػػة أسػػػػيوط لعمػػػػوـ وفنػػػػوف التربيػػػػة الرياضػػػػية ب العػػػػدد الثالػػػػث جامعننننة المنيننننا    –الرياضننننية 

 والعشروف ب الجزء الرابع ب نوفمبر  .
 ب عالـ الكتب   ب القاىرة . تكنولوجيا التعميم في عصر المعمومات والاتصالات( : ـ6002كماؿ زيتوف )  .24

 ب مركز الكتاب لمنشر ب القاىرة . القياس المعرفي الرياضيـ( : 6000ليمت السيد فرحات )   .23

 التعمنننيم الإلكترونننني المننندمج : وضنننرورة النننتخمص منننن الطنننرق ـ: 6006محمػػػد عبػػػده راغػػػب عماشػػػة   .22
يجاد طرق أكثر سيولة وأدق للإشراف والتقويم التربوي تقوم عمى أسس إلكترونيةالتقميدية  "ب المتبعة وا 

 ب المممكة العربية السعوديةب ومتوفر عمت المو ع التالي 60مجمة المعموماتيةب العدد 
http://informatics.gov.sa/modules.php?name=sections&op=viewarticle&artid=2
22 

 . ـ6000/  5/ 0تاريخ الدخوؿ عمت المو ع 
تعميمنني إلكتروننني مقتننرح فنني تنميننة مينننارات   فاعميننة موقننع ـ( : 6005محمػػد عصػػاـ محمػػد سػػأـ )  .25

ب رسػػػالة  تكنولوجينننا التعمنننيم لننندج الطنننلات التنافسنننيين والتعننناونيين بكمينننات التربينننة النوعينننة  
 ماجستير ب كمية التربية النوعية ب جامعة طنطا .

  بنننناء موقنننع إنترننننت تعميمننني وتنننأثيره عمنننى إكتسنننات بعنننض ـ(: 6007ىبػػػة سػػػعيد عبػػػد المػػػنعـ محمػػػد )  .22
الميارات التدريسية لدج طالبات التربية العممية بشعبة التدريس بكمية التربية الرياضنية بطنطنا 

 ب رسالة دكتوراهب كمية التربية الرياضيةب جامعة طنطا. 
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تننأثير الننتعمم الشننبكي المتمننازج عمنني مخرجننات الننتعمم فنني الكننرة ( : 6000ولاء عبػد الفتػػاح أحمػػد السػػيد )  ..2
 تير ب كمية التربية الرياضة جامعة المنصورة .ب رسالة ماجس الطائرة
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