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 تأثير الألعاب التعميمية الترويحية عمى التحصيل المعرفي لبعض المصطمحات الإنجميزية
 بدرس التربية الرياضية  

 
 محمد أباظة نبيل د. محمد
 الرياضيه التربية کميهبمدرس 
 جامعة كفر الشيخ -

 عبدالحميد فضل سعد احمد
 

 
  المقدمة ومشكمة البحث:                                                          

 البيئػة مػ  الفعاؿ الاتصاؿ عمى القدرة المتعمـ لإكساب طريقا الترويحية التعميمية الألعاب تعتبر
  نحػػػو الفطػػػر  لمػػػيمهـ التلاميػػػذ صػػػ ار عنػػػد خصوصػػػا المػػػرح إلػػػى تميػػػؿ  بطبيعتهػػػا وهػػػى,  بػػػه المحيطػػػة
 ويسػاعد مفيػدو  مثيػر تعميمػ  منػاخ تػوفير فػ  تسػاهـ كمػا التعميميػة المواقػؼ خمػؽ عمػى وتساعد ، المعب
 يثيػػػر ممػػػا المػػػتعمـ  ورغبػػػات حاجػػػات تػػػوفير طريػػػؽ عػػػف التمميػػػذ يتمقاهػػػا التػػػ  المعمومػػػات اكتسػػػاب عمػػػى

 عػف ذلػؾ يػتـ حيػث, الأهػداؼ وتحقيػؽ ، فيػه المرغػوب السػموؾ مػف مختمفػة أنماطػا ويكسبه لديه الدافعية
  الػػ  يهػػدؼ فهػػو لمتلاميػػذيػػة العمميػػة التعميم فػػ  أساسػػيا دورا يمعػػب الػػذ  الرياضػػية التربيػػة درس  طريػػؽ

 جػػػز ا كونهػػػاوالأثػػػارة   بالتشػػػويؽ مميئػػػة أجػػػوا  خمػػػؽ خػػػلاؿ مػػػف الجوانػػػب جميػػػ  مػػػفوتنشػػػئتهـ  إعػػػدادهـ
 بػدورها وتسػهـ التربويػة العمميػة ف  وحيويا أساسيا جانبا تمثؿ ف, لأنها العامة التربية عممية مف متكاملا
 مػف رئيسػا كهػدؼ بهػا المرتبطػة المهػارات اكتسػاب مػىع تعمػؿ و والتطػور الإنمػا  هػذا فػ  وعمميا عمميا
 مػػف خاصػػه أهميػػه مػػف لهػػا لمػػا والتقػػدـ العمػػـ متطمبػػات مػػف ضػػروريا متطمبػػا و التعميميػػة العمميػػة  أهػػداؼ
 .  سوا  حد عمى والمجتم  الفرد حياة مف تنعكس الت  المتنوعة  المصطمحات  بعض خلاؿ

 النػػواح  مػػف المػػتعمـ لنمػػو مهمػػا مػػدخلا تشػػكؿ ة تػػدريس فعالػػة، كمػػاكطريقػػ الألعػػابوتسػػتخدـ  
 طريػػؽ عػػف الػػتعمـ أف الحديثػػة التربويػػة الدراسػػات أثبتػػت فقػػد والانفعاليػػة، والاجتماعيػػة والعقميػػة المعرفيػػة
 النمػو فػ  كبيػرا دورا لػه المعػب نشػاط أف كمػا مفاهيمهػا، وتعمػـ الأشػيا  عمػى التعػرؼ لممتعمـ يتيح المعب
          الحرك . وكذلؾ المفظ  التواصؿ مهارات اكتساب وف  الرمز  تعبيرال وف  الطفؿ لد  الم و 

                                                                                      (1 :2                                                                                               )                                                                        
لعمميػػه  التحفيػػز فػ  مهػػـ دورومػػا لهػا مػػف  التعميميػػة الألعػابوهنػاؾ الكثيػػر مػف أنػػواع الألعػػاب ك

 الوقػت نفس وف  ومسميهلكونها ممتعه  وذلؾ مهاراتها وتعمـ الم ة تعمـ نحو التلاميذ دافعيهالتعمـ وزيادة 
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         . فعػاؿ بشػكؿ الم ػة مهارات جمي  لممارسه الفرصة إتاحة خلاؿ مف تعميم  وهدؼغاية  ذات
                                                                                     (16 :7)                                                                         

 مػف الاسػتفادة يمكػف بحيػث ظػاهر, بشػكؿ ذألؾ الألعاب الترويحية والت  يقبؿ عميهػا الأطفػاؿوك
 بعػػػد فالطفػػػؿ ، سػػػميمة تنميػػػة وتنميػػػتهـ وتعمػػػيمهـ لتػػػربيتهـ الرئيسػػػ  الاتجػػػا  لتكػػػويف وقػػػابميتهـ حيػػػويتهـ
 تؤهمػه التػ  الأوليػة الأسػس بعػض فهـ ف  ويبدأ المنظـ الهادؼ، المعب ف  يبدأ الأولى الخمس السنوات
 لقصػػر وذلػػؾ الفػػراغ، بوقػػت مميئػػة الطفولػػة مرحمػػة أف كمػػا المجػػالات، جميػػ  فػػ  قدراتػػه لتطػػوير مسػػتقبلاا 

 العقميػة أو البدنيػة سػوا  المختمفػة، الطفػؿ قػدرات وتنميػة استكشػاؼ المهػـ فمػف لػذا الطفػؿ، التزامػات وقمة
 مبػػػدأ مػػػف مزاولتهػػػا عمػػػى ونحفػػػز  تقػػػدرا مػػػف لديػػػه مػػػا لإظهػػػار لػػػه المجػػػاؿ نفسػػػح أف وعمينػػػا والمهاريػػػة،
                                                                                            (103: 7). الاجتماع  سموكه وتطوير بت يير والبد  الفراغ وقت است لاؿ

يسػػتحيؿ  حيػػث ل ػػة أ  وتعمػػيـ تعمػػـ فػػ  أساسػػيا كتسػػاب المصػػطمحات والكممػػات عنصػػراإ ويعػػد
 لتلاميػذهـ بطريقػه المفػردات تقػديـ كيفيػة يعرفػوا أف المعممػيف عمػى فػاف لػذا مفرداتهػا تعمـ دوف تعمـ الم ة
                                                            (657: 18) الجديدة. لممفردة تذكر أفضؿ تضمف ومشوقه متدرجه

 وحػػدة ،فهػػو الرياضػػية التربيػػة برنػػام  فػ  الزاويػػة حجػػر يةالرياضػػ و البدنيػػة التربيػػة درس ويعتبػر
 التربويػػة الخبػػرات لتوصػػيؿ ضػػماف الأكثػػر ،وهػػو الوسػػيمة خصائصػػه وصػػفاته جميػػ  تحمػػؿ التػػ  المنهػاج

 وجبػػة يعتبػػر فالػػدرس تفرقػػه دوف التلاميػػذ جميػػ  منػػه يسػػتفيد الػػذ  لمبرنػػام  المدرسػػ  جػػز  لمتلاميػػذ فهػػو
 ،وذلؾ التربوية المؤسسات ف  الأكاديمية الدراسية المواد أشكاؿ أحد وهو ميذالتلا جمي  يتناولها إجبارية
جميػػ   تنميػػة عمػػى يعمػػؿ الػػخ الػػذ ...والأدب والتػػاريخ كالرياضػػيات الأخػػر  الدراسػػية المػػواد شػػاكمة عمػػى

                                                                 (                                                               21: 9)جوانب التعمـ لمتمميذ. 
ويػػػر  الباحثػػػاف أف الألعػػػاب التعميميػػػة الترويحيػػػة لهػػػا دور كبيػػػر فػػػ  إكسػػػاب الجوانػػػب الحركيػػػة 

نمط مف أنماط تنفيذ درس التربية الرياضية لمتلاميذ ف  هذ  المرحمة نظػرا  اوالمعرفية لمتلاميذ حيث انهه
                                                                                                                عممية التعمـ مف خلاؿ المعب.                                                   لميمهـ ال 

 فػ  المسػتخدمة بحػوؿ الأسػالي المرجعيػة والدراسػات الأبحػاث عمػى اطلاع الباحثاف خلاؿ ومف
 مػف بػه لمػا الػدرس تنفيػذ فػ   التلاميػذ قبػؿ مػف عػدـ وجػود دافعيػه  الباحثاف أف هنػاؾ التدريس قد لاحظ

 كمػػػا أف الأسػػػاليب التقميديػػػة لا تراعػػػى  التلاميػػػذ لا تهػػػتـ برغبػػػات  التقميديػػػة أف الأسػػػاليب وتسػػػمط تحكػػػـ
 لمعمميػػة والفاعميػػة الدافعيػػة وجػػود عػػدـ إلػػ  يػػؤد  بمػػا طمػػوحهـ عػػف الت اضػػ  مػػ  بيػػنهـ الفرديػػة الفػػروؽ

 والبيئػػػة التلاميػػػذ وبػػػيف وبعػػض بعضػػػهـ  التلاميػػػذ أوبػػيف  والتلاميػػػذ المعمػػػـ بػػيف سػػػوا   لتلاميػػػذ التعميميػػة
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  وبصفه عامه بصفه  التعمـ ف  الرغبة ضعؼ ف  و التلاميذ بيف انضباط ،كما انه يوجد عدـ  المحيطة
 الإنجميزية. الم ة خاصه

ثأر فضوؿ الباحثاف ف  است لاؿ حػب الأطفػاؿ لعلعػاب التعميميػة الترويحيػة حيػث الأمر الذ  ا
 أنها تتميز بعنصر التشويؽ وتستير دوافعهـ نحو عممية التعمـ بكؿ جوانبها.

 هػػذ  أسػػباب لممػػواد هػػ  أحػػد التػػدريس فػػ  المسػػتخدمة التػػدريس طػػرؽ أف يػػذكر دوفػػ  هػػذا الصػػد
 إيجاد إلى البحث يستدع  التمقيف، مما عمى التعميمية تقوـ ادالمو  تدريس أف طرؽ أيضا، حيث المشكمة
وهػ   الألعػاب أسموب الفعالة والأساليب الطرؽ هذ  المشكمة، ومف هذ  لمعالجه فاعميه أكثر جديد طرؽ
 أحػد المعػب والمعرفػ ، وأصػبح العقمػ  النمػو المػر  بهػا مهمػه يحقػؽ أدا  أصػبحت بػؿ لمتسػمية وسيمه تعد

 التلاميذ.  عند وتحسينه الم و  والحرك  الأدا  لتنميه وتحسيف تستخدـ الت  لمهمةا الاستراتيجيات
                                                                         (14 :42  )                                                                                                                                   

 البيئػة مػ  الفعاؿ الم و  الاتصاؿ عمى القدرة المتعمـ هو إكساب لمتعمـ الأساس  الهدؼ ويعتبر
 الإنجميزيػػة مػػف الم ػػة مثػػؿ أخػػر  مػػواد لخدمػػه الرياضػػية التربيػػة درس اسػػتخداـ يػػتـ لا بػػه فممػػا المحيطػػة
 .أهداؼ الدرس حقيؽت اجؿ مف التعميمية الترويحية الألعاب خلاؿ

 التعميميػػة الترويحيػػة مػػف خػػلاؿ الألعػػاب الرياضػػية التربيػػة دروس باسػػتخداـ الباحثػػاف لػػذا فقػػد قػػاـ
 الرياضػية التربيػة دروس خػلاؿ الإنجميزيػة مػف الأخػر  كالم ػة الدراسػية لممواد لإكساب الجوانب المعرفية

عمػى  بػالنف  ممػا سػيعود تعممهػا عوبةصػ عمػى ويسػتطي  الت مػب المعػب التمميػذ سػيمارس ناحية أخر  مف
  مف خلاؿ مراعاة كؿ جوانبها. ككؿ التعميمية العممية خدمة

 عمى قائـ الرياضية التربية لدرس برنام  وض  تناولت دراسة يوجد وعم  حد عمـ الباحثاف فلا 
 لم ػػػػػةا بمػػػػػاد  بعػػػػػض المصػػػػطمحات الابتدائيػػػػػة المرحمػػػػة تلاميػػػػػذ لإكسػػػػػاب التعميميػػػػػة الترويحيػػػػة الألعػػػػاب

 بصػػفه التربيػػة مجػػاؿ فػػ  مشػػابه مرجعيػػه دراسػػات الرياضػػية ألا أف هنػػاؾ التربيػػة مجػػاؿ الإنجميزيػػة فػػ 
 ومنػػػػى( 5)ـ  2013إبػػػراهيـ  حسػػػػيف مػػػف كػػػػلا والرياضػػػػيات كدراسػػػة والإنجميزيػػػة العربيػػػػة كالم ػػػة عامػػػه

لأمػػػاـ (، محمػػػد ا6)ـ  2017 الراشػػػدية ( وحفيظػػػه1)ـ 2015 عقيػػػؿ ( وابتهػػػاؿ15ـ )2014 الحسػػػين 
(2018( )12)  
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 :البحث ىدف
تنميػه بعػض المهػارات  الألعػاب التعميميػة الترويحيػة عمػى تػأثير عمػى التعػرؼ الى البحث يهدؼ

التحصػػيؿ المعرفػػ  لػػبعض مصػػطمحات الم ػة الإنجميزيػػة لتلاميػػذ الصػػؼ الأوؿ الابتػػدائ  مػػف  الحركيػة و
  خلاؿ درس التربية الرياضية. 

 
 : البحث فروض

 لصػػػالح التجريبيػػػة لممجموعػػػة والبعػػػد  القبمػػػ  القيػػػاس بػػػيف إحصػػػائية ذات دلالػػػه ؽفػػػرو  توجػػػو 
الإنجميزيػػة لتلاميػذ الصػػؼ  الم ػة فػػ  المصػطمحات لػػبعض المعرفػ  قيػػد البحػث البعػد  للاختبػػار القيػاس

 الأوؿ الابتدائ .
 

 :البحث مصطمحات
 التعميمية الترويحية: الألعاب -

 أهػداؼ تحقيػؽ الى تهدؼ ذات طاب  ترويح   حركيه ةالألعاب التعميم مجموعهعف ه  عبار  
والقواعػد وتعمػؿ عمػى تحقيػؽ السػعادة والسػرور مػف خػلاؿ  القوانيف مف مجموعه وتحكمها محددة تعميميه

                                                     )تعريؼ إجرائ (                        إشباع رغبات وميوؿ واتجاهات التلاميذ نحو الترويح والتعمـ.
 

 :السابقة() المرجعية الدراسات
ترويحيػة رياضػػيه عمػ  تنميػػه الأدراؾ  بتػأثير برنػام  المعػػا (:08 ( )8102دراسةة محمةةد الأمةةا  ) -

ترويحيػة رياضػيه  بالحرك  لأطفاؿ الروضة، وهدفت الدراسػة الػ  التعػرؼ عمػى تػأثير برنػام  المعػا
فاؿ الروضة واستخدـ الباحث المنه  التجريب ، وتمثمت اهـ النتػائ  عم  تنميه الأدراؾ الحرك  لأط

 ف  أف البرنام  الترويح  له تأثير إيجاب  عم  تنميه الأدراؾ الحرك  لعطفاؿ قيد الدراسة.
 تػدريس فػ  الحاسػوب التعميميػة بالمعا بعنواف تطبيؽ 8112(07:) (Horseman) نىير سميما -

 تطبيػػؽ الػػى وهػػدفت أفريقيػػا جنػػوب فػػ  الأساسػػ  السػػادس الصػػؼ  فػػ ثانيػػه كم ػػة الإنجميزيػػة الم ػػة
 وتكونت عينه البحث مف مجموعه ثانيه كم ة الإنجميزية الم ة تدريس ف  الحاسوب التعميمية بالمعا
 تقػػدـ الألعػػاب أف التجريبػػ  وكانػػت اهػػـ نتائجهػػا السػػادس واسػػتخدـ المػػنه  الصػػؼ تلاميػػذ مػػف واحػد 
 والأبداع. التحفيز عمى وتعمؿ نتعمـ كؿ ئـوتلا الحياة مد  لتعمـ أساسا
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 البةةةةةةةةةةةةحث:  إجةةةةةةةةةراءات
 البحث: منيج

 التصػػػميـ باسػػػتخداـ وذلػػػؾ البحػػػث لطبيعػػػة لملائمتػػػه وذلػػػؾ التجريبػػػ  المػػػنه  البػػػاحثيف اسػػػتخدـ
  والبعد . القبم  القياس ذو المجوعة التجريبية الواحدة باستخداـ التجريب 

 بحث:مجتمع وعينو ال
 الابتدائية وحدة شباس بمدرسةالأوؿ الابتدائ   الصؼ مف تلاميذ مف ثهذا البح مجتم  يتكوف

 ( تمميذ .48والبالغ عددهـ ) الشيخ. كفر بمحافظة والتعميـ التربية لمدرية التابعة التعميمية دسوؽ إدارة
 تلاميػػذ مػػفيػػذ تمم (40عمديػػه عشػػوائية  مػػف مجتمػػ  البحػػث وهػػى ) عينػػه الباحثػػاف  اختػػار ولقػػد

نظػػػرا  اسػػتبعادهـ تػػـ تلاميػػػذ( 8)مػػػف مجتمػػ  البحػػث   الباحثػػاف اسػػتبعدبعػػػد أف  الابتػػدائ  الأوؿ الصػػؼ
 بعػػد البحػػث داخػؿ  التلاميػػذ عػدد بمػػغ وقػد  الأطفػػاؿ ريػاض مرحمػػة خػلاؿ مػػف لهػـ الػػتعمـ يسػبؽ لانهػـ لػػـ
(تمميػذا 20الاسػتطلاعيوف) مدراسػةل كعينػة   تمميػذا( 20) تػـ اختيػار(  40) نحػو السػابقة الفئػات استبعاد

والتعػرض  والكتابػة القػرا ة الأطفػاؿ ريػاض خػلاؿ مػف التعمـ لهـ سبؽ  التلاميذ هؤلا ,  كمجوعة تجريبية
 خػارج ومػف البحػث مجتم  مف البحث لأدوات العممية المعاملات مف ولمتحقؽ.لممصطمحات قيد البحث 

  البحث  ومجتم  لعينة توصيفاا  يوضح( 1) والجدوؿ الأساسية عينته
 (0) جدول

 ومجتمع البحث عينو توصيف

 مدرسو
 البحث مجتمع

 العينة الأساسية
 مستبعدون

 المجموع العينة الاستطلاعية تجريبية

 % عدد % عدد % عدد % عدد % عدد

 %04.2 2 %8..2 81 %80.4 81 %80.4 81 %011 82 وحده شباس
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20

20

8

0 10 20 30

        

         

      

تو ي   ين  ومجتمع الب   

 
 البحث:  لعينة البيانات اعتداليو

 (8) جدول
 والوزن والذكاء والطول السن في البيانات اعتداليو

 81= ن

 

 انمتغٕز

 

 َحدي انمٕاص

 انمجمُعت انتجزٔبٕت

 معامم الانتُاء الاوحزاف انمعٕارْ انُسٕط انمتُسط

 -11.0 ..11 66111. 6.121. سىتٕمتز انطُل

 1100 11.0 ..21 21.2 سىً انسه

 1110 1.1. 66121 .6.11 ٕهُك انُسن

 1101 122. 1.110. 16122. وسبت% انذكاء

 والطوؿ العمر ف  معتدلة بيانات أفراد البحث الأساسييف ذات أف( 2)رقـ  الجدوؿ مف يتضح
 بيانات فاف ( فبالتال 3)± بيف ما قيمته وقعت إذا معتدلاا  يكوف الالتوا  معامؿ لافوالذكا    والوزف
 البيانات. معالجة عند البارومتر  الإحصا  الى تخض  البحث

 
 البحث: أدوات

 الأدوات تناولت الت  والبحوث السابقة والدراسات العممية لممراج  مسح بإجرا  الباحثاف قاـ
 المستخدمة الأدوات وتحديد اختيار ف  الباحثاف ساعدت والت   التعميـ الابتدائ   مرحمه ف  المستخدمة

 الات : الشروط هذ  اختيار ف  روع  حيث الحال  البحث ف 
 والاستخداـ. التنفيذ سهوله -
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 الدراسة. قيد لمبحث المحددة الجوانب تشخيص ف  فعالة تكوف أف -
 .والصدؽ( )الثبات العممية المعايير لديها تتوافر أف -

 الى: الأدوات ىذه الباحثان قس  وقد
 معدلات النمو: بعض قياس أدوات .1
 شهر. لأقرب السف وتقريب يلادالم تاريخ الى السف: الرجوع -
 .سنتيمتر لأقرب الطوؿ وتقريب قياس الطوؿ  جهاز استخداـ الطوؿ: -
 جراـ. كيمو أقرب الى الوزف الطب  وتقريب الوزف: الميزاف -
 نسبة يقيس الاختباراف هذا افالباحث إخطار (: وقد3) ممحؽ هاريس -ؼالذكا  لجود ان اختبار .2

 البحوث مف العديد ف  الاختبار هذا استخداـ وتـ البحث نةلعي التلاميذ ومناسب لد  الذكا 
 (                                                               98-97: 4والدراسات.                                                                 )

 اختبار المعرف  ويشمؿ )المصطمحات ب الإنجميزية(: .3
ـ الباحثاف بتصميـ هذا الاختبار بمساعد  مدرس الم ة الإنجميزية واعتمادا عمى وقد قا

 عميها والثبات الصدؽ معامؿ أجرا  المصطمحات قيد البحث الموجودة ف  الصؼ الأوؿ الابتدائ  وتـ
 .البحث عينة عمى لتقنينها

 
 البحث: لأدوات الاستطلاعية الدراسة

 بإجرا  القياـ الباحثاف ضرورة رأ  المستخدـ ه والمن والفروض البحث مشكمة ضو  ف  
 والتنظيمية بأدوات والفنية الإدارية النواح  عمى المستخدمة لتعرؼ لعدوات والثبات الصدؽ معامؿ
 ف : تمثمت والت  البحث

  الأدوات صلاحيه مف التأكد .1
 يح  قيدالترو  التعميم  البرنام  وتنفيذ الاختبارات لإجرا  المناسبة الأماكف اختيار .2

 البحث.
يجاد التطبيؽ أجرا  أثنا  تنشا قد الت  والصعوبات المشكلات عمى التعرؼ .3  الحموؿ وا 

  لها المناسبة
  الاختبارات تطبيؽ سهوله مف التأكد .4
  البيانات تسجيؿ وكيفية القياس وأجهزة الأدوات استخداـ أسموب عمى التعرؼ .5
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  لممساعديف العمؿ أسموب توضيح .6
 (3)ممحؽ  هاريس-ؼالذكا  لجود ان اختبار للاختبار العممية لاتالمعام عمى الحصوؿ .7

المعرف  لممصطمحات الإنجميزية لمصؼ الأوؿ  للاختبار العممية المعاملات عمى الحصوؿ
مف  الفترة ف  البحث قيد والثبات للاختبارات الصدؽ الباحثاف معاملات أجر  الابتدائ  وقد

 البحث مف مجتم  التلاميذ مف العشوائية بالطريقة اختيرت عينه 1/3/2022 حتى 20/2/2022
 اختبار والصدؽ للاختبار الثبات معامؿ حساب تـ حيث تمميذا( 20)مف  الأساسية البحث عينه وخارج

 المعرف  لممصطمحات الم ة الإنجميزية لمصؼ الأوؿ الابتدائ  هاريس وللاختبار -ؼالذكا  لجود ان
 التال : النحو عمى

 
 ممية للاختبارات قيد البحث:المعاملات الع

 (: .أولا اختبار الذكاء ممحق )
 طريق: عن الاختبار صدق حساب ت  الاختبار الذكاء: صدق -

 مف ( تمميذ20) قوامها مجموعة عمى الاختبار تطبيؽ طريؽ عف الطرفية المقارنة صدؽ 
 الإرباع مف كؿ وبمغ تنازليا البيانات ترتيب وتـ استطلاعية، تلاميذ الصؼ الأوؿ الابتدائ  كعينة

 رقـ الذكا ، والجدوؿ مستو  ف  بينهما الفروؽ دلالة إيجاد تلاميذ، وتـ( 5) الأدنى والإرباع الأعمى
 .الذكا  مستو  ف  الأدنى والإرباع الأعمى الإرباع بيف الإحصائية الفروؽ دلالة يوضح( 3)

 
 (.جدول )

 الذكاء في اختبار الأدنى والإرباع الأعمى الإرباع متوسطي بين الفروق دلالة
 الصدق معامل لبيان

 81=ن

 الاختبار
فزَق  5الإرباع الأدوّ ن= 5ن= الإرباع الأعهّ

 انمتُسطاث

 لٕمت

 ث
 2أتا

 معامم

 ع± ص ع± ص انصدق

 90..9 9.199 ...5 .9.. 2... 91..29 2..2 99.99 انذكاء

 2.30. = 05 معنوية مستو  عند الجدولية ت قيمة
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 متوسط  بيف. 05 معنوية مستو  عند إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود( 3جدوؿ ) مف يتضح
 لبياف التقنيف عينة لد  البحث قيد الذكا  اختبار ف  التقنيف عينة لد  الأدنى والإرباع الأعمى الإرباع
 .   الاختبار صدؽ إلى يشير مما. 05 معنوية مستو  عند وذلؾ الطرفية( المقارنة) الصدؽ معامؿ

  اختبار الذكاء: اتثب -
عادته، الاختبار تطبيؽ طريقة استخداـ تـ الثبات معامؿ لحساب  تطبيؽ طريؽ عف وذلؾ وا 
 قدر  زمن  بفاصؿ العينة نفس عمى أخر  مرة التطبيؽ إعادة ثـ الاستطلاعية العينة أفراد الاختبار عمى

 معامؿ حساب وتـ ـ،1/3/2022 حتى ـ20/2/2022 مف الفترة ف  الأوؿ، التطبيؽ مف يوـ( 10)
  ذلؾ يوضح( 4)وجدوؿ  والثان ، الأوؿ التطبيقيف نتائ  بيف البسيط الارتباط

 (8)جدول 
 الذكاء اختبار في الثاني والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل

 .الثبات معامل لبيان
 20= ف

 الاختبار
 انتطبٕك انثاوٓ انتطبٕك الأَل

 معامم الارتباط
 ع± ص ع± ص

 .9..9 95.. 292.99 92.. ...292 انذكاء

 0.44. = 05 معنوية مستو  عند الجدولية ر قيمة
الثان   والتطبيؽ الأوؿ التطبيؽ بيف إحصائية دلالة ذو ارتباط وجود( 4) جدوؿ مف يتضح

 إلى يشير مما. 05 معنوية مستو  عند التقنيف عينة لد  الذكا  ف  اختبار الاختبار( تطبيؽ )إعادة
 .عالية ثبات معاملات ذات الاختبار وأف الاختبار اتثب

 
 :(8الابتدائي ممحق ) الأول لصف الإنجميزية لممصطمحات المعرفي الاختبار -ثانيا 

الابتدائ  قيد  الأوؿ لمصؼ الإنجميزية لبعض المصطمحات المعرف  الاختبار ببنا  الباحثاف قاـ
 لمصؼ الإنجميزية لممصطمحات الدراس  لمبرنام  جالمدر  المقرر محتو  م  يتوافؽ بما البحث وذلؾ

 :الأتية لمخطوات الابتدائ  قيد البحث وفقا الأوؿ
  :الاختبار من اليدف تحديد -0

 الأوؿ لمصؼ المعرف  لممصطمحات الإنجميزية التحصيؿ مستو  قياس إلى الاختبار يهدؼ
 .مقررلم التعميم  بالمحتو  المرتبطة والمعمومات الابتدائ  ف  المعارؼ
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  الموضوعات:  تحديد -8
العمم  لممصطمحات  المحتو  م  تتمش  والت  الاختبار ف  وضعها وه  الموضوعات المقرر
 .الإنجميزية لمصؼ الأوؿ الابتدائ 

 : الاختبار مفردات صياغة -.
 وبمغ مبدئية بصورة الاختبار مفردات الباحثاف ومدرس الم ة الإنجميزية بالمدرسة بصياغة قاـ

لبعض المصمحات  شاممة نقطه  24نقاط بواق   6أربعه سائمه كؿ سؤاؿ يشمؿ عمى  (4) الأسئمة عدد
– الشموؿ) الأتية الشروط المفردات صياغة عند الابتدائ  قيد الدراسة وروع  الأوؿ لمصؼ الإنجميزية
 ية(.العمم الدقة– الموضوعية– الم وية والسهولة البساطة-الوضوح– التلاميذ لمستو  مناسبتها

  :الأسئمة نوع تحديد -8
 ما وه  )اكتب بالاختبار الخاصة حدد الباحثاف ومدرس الم ة الإنجميزية بالمدرسة الأسئمة

 ورقـ(  اسم  -بالصورة  ووصؿ - الصورة ةالمي تشير ما اختر - الصورة إليهـ تشير
 زمن الاختبار:   -5

 دقيقة( 45دراسية ) حدد  الباحثاف زمف الاختبار الم ة الإنجميزية يكوف مدته حصة
 تقوي  الاختبار:  -4

( نقاط كؿ نقطة بدرجة ليصبح 6( سائمه كؿ سؤاؿ يشتمؿ عمى )4يتكوف الاختبار مف )
 ( درجه24أجمال  الدرجات ف  الاختبار )

 
 :الابتدائي الأول لمصف الاختبار المصطمحات الإنجميزية صدق -
 صدق المحتوى:  .0

برا  ف  مجاؿ التربية الرياضية والموجهيف بالم ة السادة الخ عمى الاختبار مفردات عرض تـ
جرا  رأيهـ الإنجميزية لإبدا  السادة الخبرا   عدد وبمغ الاختبار مفردات ف  اللازمة التعديلات وا 

 دسوؽ بإدارة الإنجميزية بالم ة متخصصيف ( خبير ف  مجاؿ التربية الرياضية وموجهيف7) والموجهيف
 % 100 بنسبة المعرف  الاختبار عمى الموافقة وتـ التعميمية والتربية الرياضية

 الطرفية: المقارنة صدؽ .2
تمميذ ( 20) قوامها مجموعة عمى الاختبار تطبيؽ طريؽ عف الطرفية المقارنة صدؽ حساب تـ

 الإرباع مف كؿ وبمغ تنازليا البيانات ترتيب وتـ استطلاعية، تلاميذ الصؼ الأوؿ الابتدائ  كعينة مف
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 دلالة يوضح( 5) رقـ ؿوالجدو ‘بينهما  الفروؽ دلالة إيجاد تلاميذ، وتـ( 5) الأدنى باعوالإر  الأعمى
 البحث. قيد المعرف  التحصيؿ اختبار ف  الأدنى والإرباع الأعمى الإرباع بيف الإحصائية الفروؽ

 (5) جدول
 متغير في الأدنى والإرباع الأعمى الإرباع متوسطي بين الفروق دلالة

 التقنين عينة لدى الابتدائي الأول لمصف المعرفي لممصطمحات الإنجميزية لالتحصي اختبار
 20=ف

 الاختبار
َحدي 

 انمٕاص

الإرباع 

 5الأعهّ=

الإرباع 

فزَق  5الأدوّ=

 انمتُسطاث

 لٕمت

 ث
 2أتا

 معامم

 انصدق
 ع± ص ع± ص

اكتب ما تشٕز إنٍٕم 

 انصُرة
 ....9 9.150 0.95 2.09 9.05 2.29 9.05 9..9 اندرجت

اختز ما تشٕز انهٕت 

 انصُرة
 .2..9 9.5.1 0.99 9..9 9.99 2.99 9.05 2.29 اندرجت

 .1..9 9.1.2 .5.9 9..2 9.05 2.29 9.55 9..9 اندرجت َصم بانصُرة

 .1..9 9.1.2 .5.9 9..2 9.55 2.09 9.05 9..9 اندرجت اسمع َرلم

 .9.91 .9.90 22.92 09.. 9.05 29.. 9.05 9..0 اندرجت الاختبار ككم

  2.30. = 05 معنوية مستو  عند الجدولية ت قيمة
 لد  الأدنى والإرباع الأعمى الإرباع بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود (5جدوؿ ) مف يتضح

 لد  الابتدائ  الأوؿ لصؼ لممصطمحات الإنجميزية التحصيؿ المعرف  اختبار مت ير ف  التقنيف عينة
 .الاختبار صدؽ إلى يشير مما. 05 عنويةم مستو  عند التقنيف عينة

 
 الاختبار: ثبات -

 تطبيؽ خلاؿ مف البحث المعرف  قيد التحصيؿ لاختبار الثبات معامؿ الباحثاف بحساب قاـ
 بتاريخ وذلؾ يوـ (10) زمن  بفارؽ أخر  مرة تطبيقه إعادة ثـ التقنيف عينة عمى الاختبار

 والتطبيؽ الأوؿ التطبيؽ بيف الارتباط معامؿ حيوض( 6) والجدوؿ ـ1/3/2022 حتى ـ20/2/2022
 قيد التقنيف عينة لد  الابتدائ  الأوؿ لمصؼ الإنجميزية لممصطمحات المعرف  التحصيؿ لاختبار الثان 
 البحث.
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 (.جدَل )

معامم الارتباط بٕه انتطبٕك الأَل َانتطبٕك انثاوٓ فٓ انمعزفٓ نهمصطهحاث الإوجهٕشٔت نهصف الأَل 

 دائٓ ندِ عٕىت انتمىٕه نبٕان معامم انثباث.الابت

  61ن = 

 َحدي انمٕاص الاختبار
 انتطبٕك انثاوٓ انتطبٕك الأَل

 معامم الارتباط
 ع± ص ع± ص

 .1121 .110 1.1. .112 121. الدرجة اكتب ما تشٕز إنٍٕم انصُرة

 ..111 1100 1.1. .110 101. الدرجة اختز ما تشٕز انهٕت انصُرة

 11100 .110 1.1. 11.2 111. الدرجة نصُرةَصم با

 2..11 .110 101. 11.1 121. الدرجة اسمع َرلم

 11.22 1100 2101 ..1. 2121 الدرجة الاختبار ككم

 0.44. = 05 معنوية مستو  عند الجدولية ر قيمة
   الثان  والتطبيؽ الأوؿ التطبيؽ بيف إحصائية دلالة ذو ارتباط وجود( 6جدوؿ ) مف يتضح
. 05 معنوية مستو  عند التقنيف عينة لد  الابتدائ  الأوؿ لمصؼ لممصطمحات الإنجميزية ف  المعرف 

 .الاختبار ثبات إلى يشير مما
 الأوؿ لمصؼ الإنجميزية لممصطمحات المعرف  ف  وصدؽ ثبات مف الباحثاف تأكد أف وبعد
 عف: النتائ  البحث أسفرت قيد الابتدائ 

  تإجرا  القياسا اجؿ مف صلاحيتها مف والتأكد استخدامها ومعايير واتالأجهزة والأد صلاحية -
 والقياس. لتطبيؽ المناسب المكاف صلاحية -

البرنامج القائ  عمى الألعاب التعميمية الترويحية لاكتساب المصطمحات الإنجميزية بدرس التربية 
 :(4ممحق ) الرياضية:
ـ عمى الألعاب التعميمة الترويحية بما يتناسب م  الباحثاف بعمؿ مراحؿ بنا  البرنام  القائ قاـ

المقرر الدراس  لم ة الإنجميزية والتربية الرياضية. وعمؿ الألعاب التعميمية الترويحة الت  سوؼ يقوـ 
 مكونات البرنام   عرض تـالخبرا   أرا باتخاذ  يةاستطلاع دراسة أجرا وقد تـ فيه  عميها البرنام  

جرا  رأيهـ   مجاؿ التربية الرياضية والموجهيف بالم ة الإنجميزية لإبدا السادة الخبرا  ف عمى  وا 
( خبير ف  مجاؿ التربية 7) السادة الخبرا  والموجهيف عدد وبمغ البرنام   ف  اللازمة التعديلات

 ةالموافق التعميمية والتربية الرياضية وتـ دسوؽ بإدارة الإنجميزية بالم ة متخصصيف الرياضية وموجهيف
 % 100 بنسبة البرنام   عمى
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 الأساسية لمبحث: الدراسة
 القبمية لمبحث: القياسات

 -ؼلجود ان الذكا  قياس فيها تـ ـ حيث 3/3/2022يوـ  القبمية القياسات الباحثاف بإجرا  قاـ
 لممصطمحات الإنجميزية المعرف  والطوؿ والوزف السف لحساب التكافؤ والاختبار  ( 3) ممحؽ هاريس
   واختبار )ت( ونسبه التحسف وحجـ التأثير  مف اجؿ حساب المتوسطات الابتدائ  الأوؿ لمصؼ

 التجربة الرئيسية لمبحث:
 التعميمية الألعاب فيه يستخدـ الذ  الرياضية التربية درس بواسطة المقترح البرنام  تنفيذ تـ
 والبحوث الدراسات مف العديد عمى الاطلاع بعد (6ممحؽ ) الإنجميزية المصطمحات بعض لاكتساب
ـ 2015( وابتهاؿ عقيؿ 10ـ )2008عمـ الديف الخطيب  مف كلا المرتبطة بالبحث كدراسة التربوية

 ـ6/3/2022 الفترة ف  الدروس هذ  الباحثاف حدد (، وقد12( )2018(، محمد الأماـ )1)
 عمى أسبوع كؿ تعميميه ترويحية ويحتو  بالمعا( 8بمجمؿ ) أسابي  (8) بواق  ـ6/5/2022حتى

 : كالآت  مقسمة دقيقه (45)حصة  كؿ حصة زمف
 ((دقائؽ 8) الختام  الجرؤ -دقيقة(  30) الرئيس  الجز  -دقائؽ(  7) التمهيد  )الجز 

 البعدية: القياسات
 عمى البعدية القياسات تمت ـ وقد 2022 /15/5 ف  البعدية قياسات الباحثاف بإجرا  قاـ 

  .ف  الاختبارات المعرفية  أسموب التقويـ ف  القياس القبم  وبنفس القبمية تإجرائه بالقياسا تـ ما نحو
 

 البحث: في المستخدمة الإحصائية المعالجة
 البحث: ف  التالية الأحيائية المعالجات الباحث استخدـ  -
 .الحساب المتوسط  -
  الحساب الوسيط  -
 .المعيار  لانحراؼ -
  التفمطح -
  الالتوا معامؿ  -
 الارتباطمعامؿ  -
  (.tاختبار ) -



 

511 
 

 م2022 يونيو   – (4العدد ) –( 0075مجلد )

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: البريد الالكتروني  ijssa.journals.ekb.eg :الالكترونيالموقع 

  الكوير آيتا -
 لكوهيف التأثيرحجـ  -
 نسبه التحسف -
  لماؾ جوجياف الفاعمية هنسب -

 
 
 النتائج ومناقشتيا: عرض

 (7) رق  جدول
لمقياس     كوىين بمعادلة التأثير وحج  التحسن ونسبة( ت)وقيمة المعياري والانحراف الحسابي المتوسط

 البحث كبار المعرفي قيد بللا لبحثالتجريبية قيد ا والبعدي لممجموعة القبمي
 81=ن

 

 الاختبار

 

َحدي 

 انمٕاص

 انفزق انمٕاص انبعدْ انمٕاص انمبهٓ

بٕه 

 انمتُسطاث

لٕمت 

 )ث(

وسبً 

 انتحسه

حجم 

انتأثٕز 

 نكٌُٕه

مستُِ 

 ع± س ع± س اندلانت

اكتب ما تشٕز إنٍٕم 

 انصُرة

(2 )

 درجات
 دال 61.0 2122.. 6161. 1.1. 1100 161. .111 111.

اختز ما تشٕز انهٕت 

 انصُرة

(2 )

 درجات
 دال 61.0 21121 21.1 111. ..11 1.1. 1100 121.

 َصم بانصُرة
(2 )

 درجات
 دال .610 2.1.1 111.. 111. 1101 1.1. 1111 121.

 اسمع َرلم
(2 )

 درجات
 دال 1.2. 2.110 101. 101. 1112 111. .111 111.

 الاختبار ككم
(60 )

 درجة
 دال .16. .2010 .010. 2161 1102 6111. 1126 21.1

 2.02=0.05 دلاله مستو  عند  الجدولية( ت) قيمه
 0.8= عال         0.5= متوسط       0.2= ضعيؼ: لكوهيف التأثير حجـ

القبم   القياس بيف0.05 مستو  عتد إحصائية دالة فروؽ وجود( 7) رقـ الجدوؿ مف يتضح
 المحسوبة( ت) قيمة حققت حيث البعد  القياس لاختبار المعرف  لصالحل التجريبية والبعد  لممجوعة

( 116,66: 90.90) بيف ما قدرها قيمة التحسف   نسبة حققت الجدولية كما( ت) قيمة أكبر مف قيمة
 تشير مرتفعة دلالة وه ( 0.80) مف أعمى قيمة حققت الاختبار المعرف  قد ف  التأثير حجـ قيـ وأف
 قو .  تأثير البرنام  التاب  وأف جحـ المت ير عمى المستخدمة التجريبية لممعالجة سب الن التأثير إلى
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 المتوسط الحسابي لمقياس القابل والبعدي لممجموعة التجريبية

 

 نسبو التحسن لممجموعة التجريبية

 

 

 يةحج  التأثير لممجموعة التجريب
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الألعاب التعميمية  بواسطه البرنام  مقترح استخداـ الى الإيجاب  التأثير هذا يرج  حيث
 وهذا الترويحية عم  التحصيؿ المعرف  لبعض مصطمحات الم ة الإنجميزية  بدرس التربية الرياضية

 مساهمة ساهـ لتعميمية  الترويحية قدا الألعاب فيه يستخدـ الذ  الرياضية التربية درس أف يعنى
 روع  حيث والمهارات الحركية  الابتدائ  الأوؿ  الصؼ طلاب لد  المصطمحات تحسف ف  إيجابية

 الأهداؼ تحقيؽ التعميمية الترويحية  الألعاب فيه يستخدـ الذ  الرياضية التربية درس إعداد ف 
ثارةوالجانب المعرف    لمطلاب نجميزية  بالجانب المعرف  لممصطمحات الإ والارتقا  الموضوعة  وا 
الآثر  له كاف الترويحية مما  التعميمية الألعاب فيه يستخدـ الذ  الرياضية التربية درس تجا  الدافعية
 وتوفير والأثارة ؽعنصر التشوي واستخداـ التعميم  البرنام  محتو  بتنفيذ التلاميذ  اهتماـ ف  الأكبر
 والتركيز والتأمؿ الملاحظة زيادة عمى تساعد االتلاميذ, كم بيف الفردية الفروؽ  ومراعا  والجهد الوقت

 . والإدراؾ
بأهمية استخداـ الأساليب التعميمية. ( 2) 2000اليف عز النجا أبو اكلامن وهذا يتفؽ م  دراسة

 (.5)ـ  2013محمد  إبراهيـ وبيريفاف دراسة كلا مف حسيف نتائ  م  ؽكما يتف
 فػ  المرونػة تػوافر مػف لابػد انػه Fu, Pei-wen ((2006 فونػ فػوب  يػذكر دالصػد وفػ  هػذا

 مختمفػػة وطػػرؽ أسػػاليب باسػػتخداـ لمػػتعمـ الفػػرص مػف العديػػد تقػػديـ خػػلاؿ مػػف لممتعممػػيف التػػدريس أسػاليب
 التعميميػػة العمميػػة فػػ  موجػػود هػػو مػػا بعكػػس والاجتمػػاع  التواصػػؿ الإنسػػان  عمػػى المتعممػػيف تسػػاعد
                                                    (                     133 :19.    )التقميدية

 أشكاله تتعدد بحيث الأطفاؿ يمارسه فطر  نشاط المعب أف الى ـ(2010)الوجد   أمجد ويشر
 الجوانب نمو تسهيؿ ف  مساهمته عف فضلا والسعادة بالمتعة الشعور خمؽ عمى ويعمؿ لديهـ وتتنوع
 (217 :3)  والجسمية.  والمعرفية والاجتماعية ليةالانفعا

عمى أف ( 1)2015( وابتهاؿ عقيؿ 15ـ )2014منى الحسين   نتائ  م  ويتفؽ ذلؾ أيضا
الألعاب التعميمية لها تأثير إيجاب  عمى اكتساب بعض جوانب المعرفة الحياتية كالأنشطة الحركية 

 والمهارية والمعرفية.
ـ( أف الألعاب الترويحية لها تأثير إيجاب  2021) ؽ  عبد الحكما يشير خير لميف، قروم

عمى تطوير الصفات البدنية والمهارية والمعرفية الت  تسهـ ف  بنا  شخصية الأفراد طبقا لعهداؼ 
الموضوعة فيها والمرجو تحقيقها داخؿ المحتو  العمم  كما تبرز دور الترويح والتحفيز وتعمؿ 

                                                       (396: 8)ؿ الفصؿ الدراس .   كأسموب مساعد لممعمـ داخ
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 الرياضية التربية درس محتو  أف ـ(2001) فرج عنايات م  أيضا هذا محـ ويتفؽ ويوضح
 التالية: المكونات يتضمف محتو 

 والمنافسات. والمسابقات والألعاب الرياضية والأنشطة الحركية التمرينات -
 السو . السموؾ أساليب تتناسب م  الت  والاتجاهات والمثؿ القيـ -
 والمعمومات. المعارؼ التلاميذ تكسب الت  والحقائؽ والمعاير المفاهيـ -
 بصور  الرياض  النشاط ممارسه عمى وتساعدهـ التلاميذ يكتسبها الت  الرياض  الأدا  أساليب  -

                                                   (                          17:  11مستقمه. )
 تنمية هو الرياضية التربية لدروس الرئيس  باف ال رض( ـ2007)تكما يشير محمد الشحا

 تشكؿ بشكؿ والنفسية الت  والوجدانية والمعرفية والمهارية البدنية الناحية مف المتزنة المتكاممة الشخصية
 مف العديد منها ينبثؽ والت  لممجتم  وفقاا  الأهداؼ الى تحديد يسعى الذ  المجتم  بنا  ف  أساس 

                                                                                       (200 -8:  13الرياضية.   )   التربية درس الهيا يسعى الت  الأغراض
 ف  المجموعة أفراد انتظاـ الى يرج  ائ نت مف إليهـ توصؿ ما أف الباحثاف أيضا ويرجح

استخداـ الألعاب التعميمية الترويحية عمى التحصيؿ المعرف  لبعض مصطمحات الم ة الإنجميزية بدرس 
  التربية الرياضية 

 القبم  القياس بيف إحصائية فروؽ ذات دالة الذ  ينص عمى وجود وبهذا يتحقؽ الفرض  
البعد  للاختبار المعرف  لبعض المصطمحات الإنجميزية،  القياس لحلصا التجريبية لممجموعة والبعد 

الت  استخدـ الألعاب التعميمية الترويحية عمى التحصيؿ المعرف  لبعض المصطمحات الإنجميزية بدرس 
 التربية الرياضية لتلاميذ الصؼ الأوؿ الابتدائ  

 
 الاستنتاجات:

 ومػا الإحصػائية المعالجػات الػى واسػتنادا البحػث عينػة حػدود وفػى هػدؼ البحػث وفرضػه ضػو  ف 
 الأتية: الاستنتاجات الى الباحثاف توصؿ النتائ  إليه أشارت
عمػػػى إكسػػػػاب  فعػػػاؿ تػػػأثير الألعػػػاب التعميميػػػة الترويحيػػػة المسػػػتخدمة بػػػدرس التربيػػػػة الرياضػػػية ذو -

 .والمهارات الحركية  التلاميذ بعض المصطمحات الإنجميزية
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 التوصيات: 
 بمػػا الباحػػث يوصػػى اسػػتنتاجات مػػف الباحثػػاف إلػػيهـ توصػػؿ ومػػا النتػػائ  عنػػه سػػفرتأ مػػا ضػػو  فػػ 

 يم :
 مراحمها. بجمي  الرياضية التربية تدريس الألعاب التعميمية الترويحية ف  تطبيؽ -
الألعػػاب التعميميػػة الترويحيػػة داخػػؿ  اسػػتخداـ عمػػى التجريبيػػة والبحػػوث الدراسػػات مػػف المزيػػد إجػػرا  -

 خاص بوجه الرياضية والتربية عاـ بوجه التعمـ مراحؿ جمي  عمى نظريةوال العممية المواد
تطبيؽ الألعاب التعميمية الترويحية مف خلاؿ درس التربية الرياضػية لػتعمـ المواقػؼ الحياتيػة وتعمػـ  -

 والحساب.  الم ة العربية 
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 المراجع بالمغة العربية: 

 : ابتيال فيد عقيل  1
لعاب التعميمية ف  تنميه مفردات الم ة الإنجميزية لد  تلاميذ الصؼ إثر استخداـ الأ

الراب  الابتدائ  بمنطقه القصيـ، رسالة ماجستير غير منشور ، كميه التربية، جامعه 
 ـ  2015القصيـ، السعودية ,

 : أبوالنا أحمد عز الدين  2
, المكتبة  1ة، طالمناه  ف  التربية الرياضية )لعسويا  والخواص(، ف ، المنصور 

 ـ  2000المصرية , 

(، الأردف 1)1العلاج بالمعب مفهوـ وتطبيقات، مجمة البحث العمم  الأردنية، عدد  : أمجد أحمد أبوجدي  3
 ـ 2010,

4 
(، الأردن تةةةةةةرجمة محةةةمد 
فةةةةةةرغمي فةراج، عبد الحمي  

 محمود الةةسيد
 ـ2004اختبار رسـ الرجؿ  :

5 
 راىي حسين سعد إب

 : وبيريفان عبد الله محمد

تأثير أسموب التعمـ بالمعب باستخداـ الألعاب الحركية والرياضيات ف  تطوير بعض 
القدرات الحركية والتحكـ الحرك  لتلاميذ الصؼ الأوؿ الابتدائ ، مجمه التربية 

د , , كميه التربية البدنية وعموـ الرياضة، جامعه ب دا25,المجمد  4الرياضية، العدد 
 ـ 2013

 : حفيظة سميمان الراشدية  6
إثر استخداـ الألعاب التعميمية ف  غرس الثقافة المهنية لد  طالبات الصؼ العاشر  

العد الأوؿ، مجمه الدراسات  12بمحافظه جنوب الباطنة ف  سمطنه عماف. مجمد 
 ـ 2017التربوية والعموـ النفسية. جامعه السمطاف قابوس، عماف, 

دارة( مطبعة الفيصؿ، الكويت , : طالب بنبياني خميفة   7  ـ2004أوقات الفراغ والترويح )مفاهيـ وا 

8 
 خير محمد لمين 

 ؾ قرومي احمد عبد الحق 
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