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 :مستخلص
  أصبحت   لذلك  الدولة،  من  مسبوق   غير  ودعم  باهتمام  الحالي  الوقت   في   الرياضية  التربية  تحظى

  الذاتي   التقييم  ويعتبر   العصر،  مستجدات   ليواكب   مستمر  بشكل  متطور  معلم  إلى  ملحة  ضرورة  هناك
  حتى   الكفء  المعلم  إعداد   عملية  فى  الحديثة  التربوية  الاتجاهات   أهم  من  التدريسية  الكفايات   ومدخل
  االبحث   يهدف  لذا    التعليم،  وتكنولوجيا   المعرفي  الانفجار  عصر  فى  السريعة  التغيرات   مواجهة  يستطيع 

  العربية  الامارات   دولة  في  الرياضية  التربية  لمعلمات    التدريسية  الكفايات   أداء  مستوى   على  التعرف  الى
  وذلك  الوصفي  المنهج  الباحثون   أستخدم.    الموجهين  وتقييم  للمعلمات   الذاتى  التقييم   خلال  من  المتحدة
  الرياضية   التربية  موجهى  على  البحث   مجتمع  وأشتمل.    البحث   هذا  وإجراءات   هدف  لطبيعة  لمناسبته
  البحث   عينة  الباحثون   وأختار  المتحدة،  العربية  الإمارات   بدولة  الرياضية  التربية  معلمات   وأيضا

 معلمة،(  30)  عددهم  البالغ  المعلمات   لتقييم  موجهين (  3)   الاساسية  العينة  حجم  بلغ  العمدية  بالطريقة
إمكانية الاعتماد   الاستنتاجات   أهم  الرياضية،  التربية  معلمات   من (  20)  الاستطلاعية  العينة  بلغت   كما

على أى من الأسلوبين قيد البحث لتقييم مستوى أداء كفايات معلمات التربية الرياضية بدولة الامارات.  
  قائمة   استخدام  على   المتحدة  الامارات   بدولة الرياضية  التربية  موجهى  تدريب   ضرورةوأهم التوصيات  

  الذاتى   بالتقييم  الاهتمام   وضرورة،  الرياضية  التربية  معلمات   وتقويم  تقييم  عند   التدريسية  الكفايات 
 . البحث  قيد  التدريسية الكفايات  قائمة بإستخدام الرياضية التربية لمعلمات 
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Self-evaluation of the level of performance of teaching competencies  

For Physical Education Teachers in the United Arab Emirates 

 

Physical education is currently receiving unprecedented attention and 

support from the state, so there has become an urgent need for a continuously 

developed teacher to keep pace with the developments of the times, and self-

evaluation and the entrance to teaching competencies are considered one of 

the most important modern educational trends in the process of preparing the 

efficient teacher so that he can face the rapid changes in the era of the 

explosion of knowledge and educational technology, so the research aims to 

identify the level of performance  of teaching competencies for physical 

education teachers in the UAE United Arab through self-evaluation of 

teachers and evaluation of mentors. The researchers used the  descriptive 

approach because it is appropriate to the nature of the objective and 

procedures of this research.The research community included physical 

education mentors  and also physical education teachers in the United Arab 

Emirates, and the researchers chose the research sample in a deliberate way  

The size of the basic sample was (3) mentors to evaluate the parameters of 

(30) teachers, and the exploratory sample reached (20) of physical education 

teachers, the   most important conclusions The possibility of relying on any 

of the two methods under research  to assess the level of performance of the 

competencies of physical education teachers in the UAE. The most important 

recommendations are the need to train physical education mentors in the 

United Arab Emirates to use the list of teaching  competencies when 

evaluating and evaluating physical education teachers. And the need to pay 

attention to the self-evaluation of physical education teachers using the list 

of teaching competencies under research. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 في   الرياضية التربية لمعلمات التدريسية الكفايات أداء  لمستوى  الذاتي التقييم

 المتحدة العربية الامارات دولة 
 

  أصبحت   لذلك  الدولة،  من  مسبوق   غير  ودعم  باهتمام  الحالي  الوقت   في   الرياضية  التربية  تحظى
  اتجاهات   توجد   و   العصر،  مستجدات   ليواكب   مستمر  بشكل  متطور  معلم  إلى   ملحة  ضرورة   هناك
  كفايات  الى العلمية والأسس النظريات  تحويل على  تؤكد  المعاصرة التربية مبادئ عليها أكدت  حديثة
  تعليمية   مهارات   الى  النظريات   هذه  تترجم  أن  أى  المهني  وعمله  المعلم  أداء  فى  أثرها  يظهر  تعليمية
  تحويل   على  العملي  التعليم  ينصب   وأن  التعليمي  البرنامج  فى  عليها  والتركيز   بها  الاهتمام  يجب 

 وهذا.   المهني  وعمله  المعلم  أداء  فى  أثرها  يظهر  تعليمية  مهارات   الى  العلمية  والأسس  النظريات 
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  الى   يؤدى  مما  والدوافع   الأداء  تهمل  لأنها  الإعداد   لبرامج  التقليدية  للأساليب   فعل  كرد   جاء  الاتجاه
 ( 2)   العمل  ميدان   فى  والممارسة  الأداء  وبين  تعلمه  يتم   ما   بين  الانفصال
  ومهاراته  معارفه  في  والضــــــــعف  القوة  مواطن  تحديد   من  الرياضــــــــية  التربية  معلم  يتمكن  لكي
ــين  الراجعة  التغذية  توفير  مع  لديه  القوة  جوانب   وتعزيز  المهنية  وكفايته  وقدراته  التي  الجوانب   لتحســـ
 المهني  أدائه  لتقييم  متطورة  أداة   امتلاكه  من  فلابد   المهني،  أدائه  في  مســـــــــتمر  تطوير  إلى  تحتاج
  المهنية  النماذج  ضـوء وفي وأسـاليبها وطرائقها  الرياضـية التربية علوم تطور مع  تتوافق دورية  بصـورة
 المعاصــــــــــــرة  والمســــــــــــتجدات   الراهنة  والتحديات   للجودة  القومية  والمعايير  الدولية  المرجعية  والاطر

 (.16) ،(14) ومستقبله حاضره في المجتمع يواجهها التي والمتغيرات 
  المتغير   الدور  اطار  ففي   له   وميسرا  التعلم  منظما  باعتباره المعلم  إلى  المعاصرة  التربية  تنظر  و
  المصدر   هو  يعد   ولم   للمتعلم،  وتلقينها  والمعلومات   المعارف  نقل  على   مقصورة   مسؤولياته   تعد   لم  للمعلم
  التعليمية   الأهداف  تحقيق  نحو  التلميذ   الخطوات   والمرشد   الموجه  كذلك  أصبح  ولكنه  للمعلومات،  الوحيد 
  وسرعة   بقدر  تلميذ   كل  متناول  وفي  ممتعة  وجعلها   التعلم  العمليات   والميسر  التعلمية  للبيئة  والمنظم
 (. 1) الخاص  واهتماماته وميوله وحاجاته قدراته مع جميعها يتفق واسلوب 

  باهتمام   تحظى  التى  الأمور  من  العصر  ومتطلبات   المهنة  لمتطلبات   وتهيئته  المعلم  إعداد   ويعتبر
 مايحدد   هما  التروبية  رسالتته  أداء  أثناء  فاعليته  ومدى  المعلم  وتميز  التربوية،  النظم  جميع  فى  دائم
 (. 24) التعليم جودة

 والحقائق   البيانات   على  الحصول  في  ساعد ي  الذي  الأسلوب   هو  العمل  مهام  طبيعة  تحليل
  وهو   العلمية،  الوسائل  واستخدام  والدراسة  الملاحظة  طريق  عن  العمل  بطبيعة   الخاصة  والمعلومات 

 والقدرات   والمسئوليات   والكفاءة  الكفاية  درجة  وتحديد   ناحية،  من  العمل  يحتويها  التي  للواجبات   تحديد 
  الأساسية   المتطلبات   من  العمل  تحليل  ويعتبر  بنجاح،  العمل  يؤدي  حتى  الفرد  في  تتوفر  أن  يجب   التي

  أو   الإدارة  لرجل  يتسنى  ولا  صغيرة،  أو   كبيرة  كانت   سواء  مؤسسة  أي  في  الأفراد   مشكلات   على  للتغلب 
  الأعمال   من  معلومات   أيديهم   تحت   تكن  لم  ما   بكفاءة  عملهم   يؤدوا  أن  الأفراد   شئون   من   المسئولين 

 (.17)  بها يعملون  التي المؤسسات  تلك عليها تشتمل التي
  السابقة   والدراسات   بالبحث،  المرتبطة  العلمية  الادبيات   من  العديد   على   الباحثون   أطلع  لذلك
  سبيل   على  الأجنبية  الدراسات   ومن  الحالي،  البحث   ونطاق  بمتغيرات   الصلة  ذات   والعربية  الأجنبية
 إجراء  وأستهدفت (  م2018)   Ben D. Kern    &Kim C. Graber  دراسة   الحصر  وليس  المثال
    Victoria A. Goodyear  دراسة  ،(  11)  الرياضية  التربية  معلم  مهنة  في  التغير  حول  مسحية  دراسة

 الطلاب   تحصيل    على  وتأثيره  الرياضية  التربية  لمعلم  المستدام  المهني  التطوير  وأستهدفت (  م2018)
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  الوطني   التقييم   وأستهدفت (  م2019)   Lili Wu    & Xiao Ma  دراسة  ،( 27)    الرياضية  التربية  في
  يوسف   فتحى  ودراسة(.   23)  والصحية الرياضية  التربية في والمعلمين التعليم لجودة الصين في

  التعليم   من   الأولى  بالمرحلة  الرياضية   التربية  لمعلم   الادائية   الكفاءة  تقويم(  13(  )م2002)  على  محمد 
  التدريس   كفايات   وتحليل  تحديد (  م1990)  Zukowski  ودراسة  الإسكندرية،  بمحافظة  الأساسي
 Robert Doan, Lynn  ومرجع(  28)   البدنية  التربية  معلمي  لدي  فيها  والمرغوب   الواقعية

Couturier  (. 25) الرياضية التربية لدروس للتخطيط المطلوبة المهارات  عن 
  الذاتي   التقييم   بمجال   البحثي  الاهتمام   ندرة  إلى  السابقة   للدراسات   التحليل  نتائج  أظهرت   وقد 

  من   كثير  اهتمت   المقابل  وفي  المهني،  أدائه  وتطوير  وتشخيص   رصد   بغرض  الرياضية  التربية  لمعلم
 والمعايير   والاعتماد   الجودة  ضمان  نظم   ضوء في  الرياضية   التربية  لمعلم  المهنية  بالكفايات   الدراسات 
 . والأجنبية المحلية الاكاديمية
 الدور  على كبيرة  بدرجة  أثرت   التي  المحلية  والتحديات   المســتجدات   من  العديد   ظهور  مع  الآن

 الدراســات   محتوى   تحليل  على  التركيز  ضــرورة  إلى  أدى  الذي  الامر  الرياضــية،  التربية  لمعلم  المهني
ــبيل  على  ومنها  العلمية  والأبحاث  ــيد   هاجر  دراســــــــة  الحصــــــــر  وليس  الذكر  ســــــ (  م 2019)  طه  ســــــ
  الجودة   معايير  ضـــوء  في  الرياضـــية  التربية  بكلية  المعلمة  للطالبة  التدريســـية  الكفاءة  تقويم  واســـتهدفت 
ــتهدفت   والتي(  م2019)  العال  عبد   محمود   طارق   دراســـــة  ،(19)   والاعتماد   الممارســـــات   تقويم  اســـ
 ودراســة(   8)    الجودة معايير  ضــوء  في الأزهرية  الابتدائية  بالمعاهد   الرياضــية التربية  لمعلم  المهنية
  التربية  لمعلم  الذاتي  التقييم  واســـــــتهدفت   الوزير  وأحمد   طه،  مصـــــــطفى  وأيمن  طه،  مصـــــــطفى  على

 (.12) المعاصرة والمستجدات  العالمية المرجعية والنماذج الوطنية الرؤى  ضوء في الرياضية
  والمفاهيم  والمعارف  بالمهارات   الإلمام  نتيجة  بالعمل  القيام  إمكانية  يعني  الكفاية  مفهوم  ان

 فقط  يعني  لا  وهذا  للعمل،  الفعلى  الأداء  فهي  هنا  ومن  بالعمل،  القيام  الى  تؤهل  التى  والاتجاهات 
  القيام  على قادرا  يكون   أن  من  لابد   بل  الكفاية،  تتضمنها  التى والمهارات   بالمعارف  المعلم  إلمام مجرد 
 (.3) الأداء فى عليها المتفق للمعايير وطبقا صحيحة بطرق  وتطبيقها المهارات  بهذه

 فهو  واجبه،  أداء  على  قدرته  ومدى  المعلم  النجاح  المقياس  هي  التدريســـــــــية  الكفايات   تعتبر
 لديه  توافرت   إذا  الانجاز  على  قادرا  المعلم  بها  يصــــبح  والتي  التربوية  الأهداف  تحقيق  عن  المســــئول

  فالكفايات   والخبرات  والقيم  المعرفة  ينقل لأنه  غيره  عن  متميزا يكون  أن عليه فالمعلم   .الكفايات   هذه
 والعملية  ،التعليم  كنولوجيات  مجال  في  والمســتجدات  الأخرى   المواد   اجادة  يمكن  وبها  جيدا  إعدادا  تعده

ــتخدام  من  بالرغم  له  المهنية  والكفاءة  الأكاديمية  المؤهلات   على  كبير  حد   إلى  تعتمد   التعليمية   اســــــ
 (.17) .دوره من يقلل لا وهذا التعلم، مجال في الحديثة التقنيات 

mailto:ijssa@pef.helwan.edu.eg
https://ma3loma-edu.com/%d9%85%d9%81%d9%87%d9%88%d9%85-%d8%aa%d9%83%d9%86%d9%88%d9%84%d9%88%d8%ac%d9%8a%d8%a7-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85-educational-technology-%d9%88%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%ad%d9%84-%d8%aa/


 

130 

 

 م2024 فبراير –  (1العدد ) –( 0076مجلد )
         ijssa@pef.helwan.edu.eg: البريد الالكتروني  ijssa.journals.ekb.eg :الالكتروني الموقع

 المعلم  إعداد   عملية  فى  الحديثة  التربوية  الاتجاهات   أهم  من  التدريســية  الكفايات   مدخل  ويعتبر
  التعليم،  وتكنولوجيا  المعرفي  الانفجار  عصـــــر  فى  الســـــريعة  التغيرات   مواجهة  يســـــتطيع  حتى  الكفء
ــاس  على  الحركة  هذه  وتقوم ــية  العملية  أن  أســــ  ،  الكفايات   من  مجموعة  الى  تحليلها  يمكن  التدريســــ

 (.17) الانتاجية الادائية، الانفعالية، ، المعرفية
 الجوانب   إحدى  تعد  التدريسـية  الكفايات   أن في( 6( )م2011)  محمد  سـلطان  صـبيحة  وأشـارت 

  لبرامج  مباشــر  غير  تقويم  إمكانية  مؤشــرات   لنا  تظهر  لها  إمتلاكه  وأن  المهني  الأداء  لتقويم  الرئيســية
ــكل  التعليمية  العملية  تطوير  ثم  ومن  المعلمين  إعداد   من  التدريبية  الدورات   تكثيف  يجب   لذا,  عام  بشـ
  تفعيل  وكذلك  والمعلمات   المعلمين  كفايات   لتطوير  تطبيقية  كنماذج  التربويين  الأختصــــــاصــــــيين  قبل
 .                                                  التدريسية كفاياتهم لتطوير وذلك الخدمة أثناء التدريب  نظام

 من  واقع  إلى  وترجمتها والتقويم التقييم  أســاليب و   التعليمية  الأســاليب   وتطوير  المنهج  تطور  مع
ــات   من  العديد   تناولت   فقد   وكفاياته،  المعلم  على  يعتمد   والذي  التربوي   النشــــــــــا    الكفايات   الدراســــــــ
ــية ــميات   التدريســــــ  التعريفات   تعددت   وقد   التدريس  مهارة  ومنها  الأدائية  الكفايات   منها  مختلفة  بمســــــ
  تنعكس  التي  والمهارات   الخبرات   جميع  بأنها(  م2009)  زيتون   الحميد   عبد   كمال  فعرفها  لها  التربوية
  عند  المعلم  يمارسه  الذي الدور  خلال  مهنية  وتصرفات   أنما  في  وتظهر المتدرب  المعلم سلوك  على
  (.15) التعليمي الموقف عناصر جميع مع تفاعله

 المتحدة  العربية  الإمارات   دولة  في  المعلمين  معايير  تطوير  تم(  م2021)  عام  بداية  ومع
 التي  المهنية  والكفاءات   لديهم  الوظيفية  مســــــــــتوياتهم  اختلاف  على  المعلمين  أن  من  التأكد   بهدف
  الدولية،وتتضـمن  الممارسـات   وأفضـل  ،2021  المتحدة العربية الإمارات   دولة رؤية  أهداف مع  تنسـجم
ــية  المعايير  الوثيقة  هذه ــكل  تحديدها  تم  ولقد   ،  معيار  كل  منها  يتكون   التي  والعناصــــــر  الرئيســــ  بشــــ

 للتوقعات   مفصــــلا  عرضــــا  المعايير  تقدم  كما  عنصــــر،  بكل  الخاصــــة  الأداء  معايير  ضــــمن  مفصــــل
 .الأول الطراز من تعليمى نظام بناء أجل من المعلمين جميع من المنتظرة

 
 :البحث مشكله

 المتحدة،  الامارات   بدولة   الرياضــــــــــــية  التربية  تدريس  مجال  فى  الباحثون   عمل  خلال  من
ــات   التحليل  نتائج  على  والاطلاع   البحثي  الاهتمام  ندرة  إلى  الباحثون   علم  حدود   فى  المرجعية  للدراسـ
 والمعايير  المستجدات   ضوء  فى  خاص   بشكل  الرياضية  والتربية  عام  بشكل  التدريسية  الكفايات   بمجال
  التربية  معلمات   تقييم  عملية  ضــــــــــعف  الى  بالاضــــــــــافة  المتحدة،  الامارات   بدولة  للمعلمين  الوطنية

ــية ــطة  بالمرحلة  الرياضــــــ ــات   من  كثير  اهتمت   المقابل  وفي  حاليا،  المتوســــــ  الكفاءات   بتقييم  الدراســــــ
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ــية ــية  التربية  لمعلمات   التدريسـ ــوء  في  الرياضـ ــميمها  تم  قوائم  ضـ   نظرا.   المعلمات   لتقييم  وبنائها   تصـ
 الاهداف  تحقيق  فى  الرياضـــــية  التربية  معلمة  تقدم  مدى  توضـــــح  والتى  والتقويم  التقييم  نتائج  لاهمية
  مســتوى  لتقييم أســلوبين نتائج مقارنة  الى الباحثون   يســعى  لذا.       التدريس  لعملية  والفردية  الرئيســية

 .المتحدة العربية الامارات  دولة في الرياضية التربية لمعلمات  التدريسية الكفايات   أداء
 

 هدف البحث: 
   التدريسية   الكفايات   أداء  لمستوى   الراهن  الوضع  مستوى   واقع  على  التعرف  الى  االبحث   يهدف

  من   التدريسية  الكفايات   تقييم  خلال  من  المتحدة  العربية  الامارات   دولة  في  الرياضية  التربية  لمعلمات 
 . المتحدة الامارات  دولة  في الرياضية التربية ومعلمات  موجهي نظر وجهة

 
 :البحث تساؤل

  للكفايات   الذاتي  التقييم  وأسلوب   الموجهين  تقييم  أسلوب   بين  إحصائيا  دالة  فروق   يوجد   هل
 . المتحدة العربية الإمارات  دولة فى الرياضية التربية لمعلمات  التدريسية

 
 :البحث أهمية

  بتناول  المهتمة  الحديثة  للدراســـات   رئيســـية  نواة   بمثابة اعتباره  في  للبحث   العلمية  الأهمية  تكمن
  قيامهن  أثناء  المتحدة  العربية  الامارات   بدولة  الرياضـــــية  التربية  لمعلمات   الذاتي  التقييم  واقع  ورصـــــد 

 الحالي  فالبحث   أخرى  ناحية  ومن  الرياضــية، التربية  لمنهج  التعليمية  العملية  في  ومهامهن بواجباتهن
ــتقبلية  للدراســــات   الاســــاس  حجر  يكون   قد   المقارنة  التربية  أطر  منظور  من  الخصــــوصــــية  ذات   المســ

ــية  التربية  معلمات /    معلم  لكفايات   العالمية  النماذج  لتناول ــوء  في  الرياضـ  التطوير  معايير  تدويل  ضـ
 .مزاولتها تراخيص  وعولمة المهني

  لمعلمات  التدريســـــــــية  الكفايات   واقع  تحديد   في  الحالي  للبحث   التطبيقية  الأهمية  تكمن  بينما
 وجهة  من  التدريســــــية  الكفايات   تقييم  خلال  من  ،  المتحدة  العربية  الامارات   بدولة  الرياضــــــية  التربية
  أداءه   بتطوير  يرتبط  وما   المتحدة،  الامارات   دولة  في  الرياضــــــــــية  التربية  ومعلمات   موجهي  نظر

ــية،  التربية  في  المهني  لمعلمات   التدريبية  والاحتياجات   المعرفية  الفجوات   حجم  تقدير  مع  الرياضـــــــ
  التعليمية،  البيئة  فعالية  تعزيز  في  للمســـــــاهمة  المهني  التطوير  عملية  في  والبدء  الرياضـــــــية  التربية
 .الرياضية التربية تدريس وطرق  وأساليب  استراتيجيات  وتطور
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 مصطلحات البحث:
 (.20) إليه الموكلة ومهامه مهمته في المعلم نجاح مدى قياس هو:   الذاتي التقييم

  محتواها  ويتكون  معين، سـياق  فى  والعمل بالسـلوك مكتسـبة  قدرات  هى:  Competencies الكفايات 
  بإثارتها  أكتسـبها  الذى  الفرد  يقوم  كما  مركب، بشـكل  مندمجة واتجاهات   وقدرات  ومهارات   معارف من

 (.5) محددة وضعية فى وحلها ما مشكلة مواجهة قصد  وتوظيفها وتجنيدها
 المعلم  يمتلكها  التى  القدرات   من  مجموعة:     Professional Competencies  المهنية  الكفايات 
  لتحقيق  يلزم  مســوى   وبأفضــل بأحســن التربية  أهداف لتحقيق  التعلمي،  التعليمي  التفاعل  فى ويســخرها
ــتويات   وضـــــــع  عند   اليه  الرجوع  يتم  الذى  للاداء  نموذجا  يكون   ان  الى  ويصـــــــل  الهدف   الأداء   مســـــ
 (.7) المختلفة
 محددة  وإجرائية،  ســـلوكية  أهداف  بأنها  وتعرف:   Teacher Competencies  التدريســـية  الكفايات 
  ســـــــابقة  وخبرات   معارف  عن  ناتجة  والمهارة،  الإتقان  من  عالية  بدرجة  المعلم  يؤديها  دقيقا،  تحديدا
  منه  المطلوبة  والانســــــانية  والاجتماعية  والأدارية  والتعليمية،  التربوية،  المختلفة،  أدواره  جوانب   لأداء
 (20. )التعليمية العملية لمخرجات  عالية جودة لتحقيق

 
 :المرجعية  الدراسات

 :العربية الدراسات - أولا
ــة ــة  هدفت (  2020)  البري   غازى   حابس  دراســ  لمعلمي  التعليمية  الكفايات   على  للتعرف  الدراســ
 معلم(  87)  من  الدراســــــــة  عينة  وتكونت   الغربية  الشــــــــمالية  البادية  في  الرياضــــــــية  التربية  ومعلمات 
ــتخدم  ومعلمة، ــفي  المنهج  الباحث   اســ ــة،  لملاءمته  الوصــ ــة  هدف  ولتحقيق  للدراســ  الباحث   قام  الدراســ
  للكفايات   مجالات   أربعة  على  موزعة  فقرة(  42)  من  النهائية  بصـــــــــورتها  تكونت   اســـــــــتبانة  بتطوير

  متوســـــطة  كانت   التعليمية  للكفايات   والمعلمات   المعلمين  امتلاك  درجة  أن  النتائج  أظهرت   التعليمية،
  كفايات :  التالي  الترتيب   وفق  كانت   المجالات،  مســــــتوى   وعلى  ،(5  من  3.22)  حســــــابي  بمتوســــــط
  كفايات   ،(3.27) حســابي  بمتوســط  التدريس  اســتراتيجيات   كفايات  ،(3.38)  حســابي بمتوســط  التنفيذ 
  النتائج  وأظهرت  كما(.   3.12) حسـابي بمتوسـط التخطيط  كفايات ( 3.24) حسـابي بمتوسـط  التقويم
  المعلمين  نظر  وجهة  من  الحســـــــابية  المتوســـــــطات   بين )α (0.05 =إحصـــــــائية  دلالة  ذات   فروق 

 أوصـــــى  النتائج  ضـــــوء  وفي  الأطول،  الخبرة  ذوي   ولصـــــالح  الخبرة  ســـــنوات   لمتغير  تعزى   والمعلمات 
 في  تعنى  شــأنها  من  التي  للمعلمين  التدريبية  الدورات   عقد :  أبرزها  التوصــيات،  من  بمجموعة  الباحث 
 (.119:  4. )الرياضية التربية مناهج لتدريس اللازمة الكفايات  وامتلاكهم عمليا إعدادهم
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 لمعلمي  التعليمية  الكفايات   معرفه  إلى  الدراســـة  هدفت (  2019)  الحمدون   نزال  منصـــور  دراســـة
 محافظة قصـبة  تربية مديرية  في  الأسـاسـية  للمرحلة الرياضـية  التربية  دليل  ضـوء  في  الرياضـية التربية
  بالطريقة  الدراســـــة  عينه  اختيار  تم  وقد   ومعلمه،  معلم(  ٥٠)  من  الدراســـــة  عينة  تكونت   وقد   المفرق،

ــوائية ــيطة،  العشـ ــتخدام  الباحث   قام  البسـ  من  التأكد   تم  حيث   التعليمية،  الكفايات   عن  للكشـــف  أداه   باسـ
  نتائج أظهرت   الدراسة، أسئلة  ضوء وفي  وتحليلها  البيانات   جمع  على  وبناء السيكومترية،  خصائصها
ــة،  العامة  التعليمة  النتاجات   كفايات   أن  الدراســــة  جاءت   قد   التدريس  اســــتراتيجيات   وكفايات   والخاصــ
  الدراســـة  نتائج  أظهرت   كما  متوســـطة،  بدرجه  جاءت   التقويم  اســـتراتيجيات   كفايات   بينما  كبيرة،  بدرجه
( العلمي  والمؤهل  والخبرة  الجنس)  الدراســــــة  لمتغيرات   تعزى   إحصــــــائية  دلالة  ذات   فروق   وجود   عدم

  اسـتراتيجيات   كفايات   تحسـين  بضـرورة  الدراسـة  أوصـت   النتائج على  وبناء.  الدراسـة  عينة  أفراد  ولجميع
 (98:   18)  المفرق  محافظة قصبة تربية مديرة في الرياضية التربية ومعلمات  معلمي لدى التقويم
 

 الكفاءات   على  التعرف  إلى  البحث   يهدف(  2015)  على  الســـــــنونســـــــي  الســـــــلام  عبد   دراســـــــة
 واسـتخدم  بليبيا، الرياضـية التربية  معلمي  لدى  بينهما  الارتباطية  والعلاقة  الشـخصـية، والقيم التدريسـية
 عددها  الاسـتطلاعية  للدراسـة  عشـوائية  عينة سـحب  وتم.  المسـحي بالأسـلوب  الوصـفي المنهج الباحث 

ــبح  وبذلك  وليد   بني  مدينة  مناطق  لجميع  ممثلين  معلم(  15) ــية  البحث   عينة  تصــــ ــاســــ  عددها  الأســــ
ــية  الكفايات   مقياس  البيانات   جمع  أدوات   ومن  معلم،(.  110) ــايح  مصـــطفى  أعده  والذي  التدريسـ   السـ

ــية  القيم  ومقياس.  م2004  عام  إمبابي  عبدالعظيم  وهبة  محمد  ــخصـ   التربية  لمعلمي  والاجتماعية  الشـ
ــية ــية  الكفايات :  النتائج  أهم  ومن  الباحث،  إعداد   من  الرياضـــ   عينة  المعلمين  به  يتحلى  التي  التدريســـ
ــتخدام  -  الدرس  تنفيذ   –  التلاميذ   وتنظيم  إدارة  -  للدرس  والإعداد   التخطيط  هي  البحث   طرق   اســــــ
  -التعليمية   المادة  وإتقان تحليل  -  التعليمية  والوسـائل والأجهزة  الأدوات  اسـتخدام  -  التدريس  وأسـاليب 
  الشـــخصـــية  والقيم  والقياس،  التقويم  -  والثقافي  المهني  النمو  -  والخارجية  الداخلية  للأنشـــطة  الإعداد 

  القيم  -  الدينية  القيم-  الاجتماعية  القيم  هي  البحث   عينة  المعلمين  بها  يتحلي  التي  والاجتماعية
  الكفايات  مسـتوى  بين  إحصـائيا    دالة(  طردية)  إيجابية ارتبا   علاقة  ووجدت   ، المهنية  القيم- النفسـية
 (86:  9) البحث  عينة الرياضية التربية معلمي لدى والاجتماعية الشخصية والقيم التدريسية
 

  الكفايات   توافر درجة على  التعرف  الى  الدراسـة  هدفت (  2015) الله عبد  معوض   عبير  دراسـة
  بمحافظة  الحكومية  بالمدارس  الاعدادية  بالمرحلة  الرياضــية  التربية  معلمى  لدى  التعليمية  التكنولوجية
 ومعلمات   معلمى  على  الدراســــة  عينة  وأشــــتملت   الوصــــفى،  المنهج  الباحثة  اســــتخدمت   الاســــكندرية،

mailto:ijssa@pef.helwan.edu.eg


 

134 

 

 م2024 فبراير –  (1العدد ) –( 0076مجلد )
         ijssa@pef.helwan.edu.eg: البريد الالكتروني  ijssa.journals.ekb.eg :الالكتروني الموقع

 وأســتخلصــت   العشــوائية،  بالطريقة  اختيارها  وتم(  632)  وعددهم  الاعدادية  بالمرحلة  الرياضــية  التربية
  التربية  التربية  ومعلمات    معلمى  لدى  التكنولوجية  الكفايات   توافر  درجة  فى  تباين  هناك  ان  الباحثة

  ومحتويات   بمقررات   الرياضــــــــية  التربية  بكليات   المعلمين  إعداد   برامج  بإثراء  وأوصــــــــت   الرياضــــــــية،
ــية ــرورة  التعليم،  تكنولوجيا  مجال  فى  أكثر  تدريســ ــية  التربية  لمعلمي  تدريبية  دورات   عقد   وضــ   الرياضــ

 (236:  10. ) التكنولوجية الكفايات  أساس على تقوم الخدمة أثناء
 
 الدراسات الأجنبية: -أولا 

ــة كل  كفاءات معلمي   (2٠2٠)  Cañadas Laura  , Pastor Santos Luisa Mªدراســــ
ــة أنه يجب أن يطور تدريب معلمي التربية   ــة المهنية، تناولت الدراســـــــــ البدنية وتقييمهم في الممارســـــــــ

ــاســــــــــية التي توجه الخريجين في عملهم المهني يتم تقديم  . التربية البدنية قبل الخدمة الكفاءات الأســــــــ
يقيم هذا البحث تصور  . تطبيق التقييم التكويني في هذه المرحلة كطريقة لهم لاكتساب هذه الكفاءات 

ا على ما إذا  ــية وما إذا كانت هناك اختلافات كبيرة اعتماد  الخريجين لتطور كفاءات التدريس الرئيســـــ
كما تمت دراســــة العلاقة بين بعا عناصــــر التقييم والدرجات وتطوير  . كانوا يعملون كمعلمين أم لا

ا من سـبعة عشـر جامعة إسـبانية. الكفاءات  تظهر النتائج أنه . شـارك أربعمائة وسـبعة وثمانون خريج 
ا على ما إذا كان الخريجون يعملون أم  ــبة اعتماد  ــور الكفاءات المكتســــــــــ )أ( لا توجد فروق في تصــــــــــ

)ب( الخريجين الذين يعملون كمدرســــــــــــين يربطون بشــــــــــــكل إيجابي عناصــــــــــــر التقييم باثنين من  لا  
ر وتطبيق وتقييم  مجموعات الكفاءات الثلاث المدروسـة ، وأشـكال التصـنيف التشـاركية لكفاءات تطوي

عمليـات التـدريس والتعلم في التربيـة البـدنيـة )ج( يعتقـد العـاملون أن اســــــــــــــتخـدام التقييم التكويني أثنـاء 
 .تدريبهم الســـابق للخدمة قد ســـاعدهم على وضـــع كفاءات التدريس موضـــع التنفيذ في عملهم المهني

(22  :39) 
  Sonia Asún  , Miguel Tomás Chivite and Ma Rosario Romero  دراســــــة

  ناحية  من.  العالي  التعليم  لمؤســســات  الرئيســية  الأهداف  أحد   هو  الطلاب   مهارات   اكتســاب ( 2020)
 أن  المعروف  من  أخرى   ناحية  من  مهم  ولكنه  ،  مهم ا  أمر ا  المهنية  الكفاءات   تطوير  يعد   ،  أخرى 

 الدراسـة  هذه من  الهدف كان. وظائفهم في  أكثر جوهري   دافع لديهم بالكفاءة يشـعرون  الذين  المهنيين
 الطلاب   اكتسـاب   مسـتوى   حول مدرسـين  وجامعتهم والخريجين  الطلاب   تصـورات  وتفصـيل وصـف هو

  2075  من  إجمالية عينة  شــملت   ومقارنة وصــفية  دراســة  على المنهجية  واعتمدت .  المهنية  للكفاءات 
ا ــارك    جميع ا  جاءوا.  الرياضـــة  وعلوم  البدني  النشـــا   في  ودرجة  الابتدائي  التدريس  في  الدرجة  من  مشـ

ا  345:  إســــــبانيا  في  مختلفة  جامعة  21  من ا  487  و  ،  طالب ا  1243  و  ،  جامعي ا  مدرســــــ  .   خريج 
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  الوســـائل  الإحصـــائي  التحليل  تضـــمن.  الكفاءات   تصـــور اســـتبيان  عن  عبارة  المســـتخدمة  الأداة   كانت 
ــورات   في  تناقضـــات   النتائج  تظهر.  ANOVA  وتحليل  المعيارية  والانحرافات  ــتويات   تصـ  الكفاءة  مسـ

  اتفاق  هناك  كان ،  وبالمثل.  أخرى   جهة  من  الجامعيين  والمعلمين  ، جهة  من  والخريجين الطلاب   بين
  البرامج  وأن  اكتســــــــاب ا  الأكثر  هي  الحركية  والألعاب   النقدية  بالقدرة  المتعلقة  الكفاءات   أن  على  عام

 (21:  26. )اكتساب ا الأقل كانت  الخاصة الاحتياجات  ذوي  للأفراد  المخصصة
 

مهارة   كفاءة الفعال البدنية التربية ( يجب أن يمتلك مدرس2٠1٥)  Jamie Julianدراســــــــــــــة 
ــة ــدلـــــ ــار   . مـعـتـــــ الـمـعـيـــــ ــة  2يـنـص  الـوطـنـيـــــ ــايـيـر  الـمـعـــــ ــة مـعـلـمـي لـتـعـلـيـم مـن  ــة الـتـربـيـــــ ــدنـيـــــ عـلـى   الـبـــــ

ــحين يجب أن  المعلمين أن ــدي ا بالمعرفة والمهارات اللازمة لإثبات الأداء   متعلمين يكونواالمرشـــــ جســـــ
ــحة الكفء الحركي هي الحد الأدنى   K-12 البدنية للتربية المعايير الوطنية .واللياقة المعززة للصــــــــ

ــتوى أعلى من أداء المهارات  المؤهلين تأهيلا عاليا المعلمين من التوقعات ، ويجب على تحقيق مســــــ
الطلاب  من  متوقع  هو  ممــــــا  معلمو .الحركيــــــة  يكون  أن  على   البــــــدنيــــــة التربيــــــة يجــــــب  قــــــادرين 

التي يتوقع منهم المهـــــارات  أداء بكفـــــاءة تعليم الحركيـــــة  يعـــــد  .طلابهم  ذلـــــك ،  ــافـــــة إلى  بـــــالإضــــــــــــــــ
الطلاب كيفيـة تطبيق المهـارات في تنســــــــــــــيقات   تعليم في الألعـاب أمر ا ضــــــــــــــروري ا في المعلمين أداء

خلال توفير  من لمرحلـة الجـامعيـة على أفضـــــــــــــــل وجـه لكفـاءة المهـارات يتم إعـداد طلاب ا .الألعـاب 
الفرص لتطبيق النظريات في الممارســـة بطريقة مبتكرة ، لتســـهيل التعلم النشـــط للطلاب في المدارس  

معلمي مـا  خبرات عمليـة عمليـة ، وتطور معرفـة المحتوى ، وتحـافى على البـدنيـة توفر برامج التربيـة
 (٥٥:  21) .لأبحاث الحالية والتقدم التكنولوجي داخل المهنةمواكبة ل قبل الخدمة

 
 : منهج البحث

 .أستخدم الباحثون المنهج الوصفي وذلك لمناسبته لطبيعة وأهداف ومشكلة وإجراءات هذا البحث 
 

 مجتمع وعينة البحث:  
 بدولة   الرياضية  التربية  معلمات   وأيضا  الرياضية  التربية   موجهى   على  البحث   مجتمع   أشتمل

  الاساسية  العينة  حجم  بلغ  العمدية  بالطريقة  البحث   عينة  الباحثون   وأختار  المتحدة،  العربية  الإمارات 
  من   بعدد   بالاستعانة  الباحثون   قام  كما  معلمة،(  30)  عددهم  البالغ  المعلمات   لتقييم  موجهين(  3)

(  20)   الاستطلاعية  العينة  بلغت   كما  ،(  الرياضية  التربية  بكلية  أساتذة)  من (  10)  عددهم  بلغ  الخبراء
 والتأكد  البحث،  قيد    الكفايات   قائمة  فى  آرائهم  وأخذ   بهم  للاستعانة  وذلك  الرياضية،  التربية  معلمات   من
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  لوصف   الاحصائي  التوصيف  يوضح  التالي  والجدول.   المستخدمة  الأدوات   وثبات   صدق  من
 .البحث  لعينة الديموجغرافية المتغيرات 

 
 : البيانات جمع أدوات 

نظرا لتنوع البيانات المطلوبة لتحقيق هدف البحث والاجابة على تساؤلاته المطروحة، بالإضافة  
إلى طبيعة خصائص وظروف عينة البحث، لذلك يستلزم الامر من الباحثون الاستعانة بمجموعة  

 متعددة من أدوات جمع البيانات والتي يمكن تحديدها على النحو التالي: 
قام الباحثون بمراجعة قواعد البيانات المحلية والعالمية ذات الصلة بموضوع      الوثائق:تحليل محتوى   -1

وهدف البحث الحالي بغرض الاطلاع على اخر المستجدات فى الكفايات التدريسية من خلال تحليل  
البحث   بموضوع  الصلة  ذات  السابقة  والدراسات  اوالأبحاث  المتخصصة  العلمية  الادبيات  محتوى 

 الحالي.
استمارة استطلاع آراء السادة الخبراء حول تحديد كفايات معلمات التربية الرياضية.      قائمة الكفايات: -2

قام الباحثون ببناء وتصميم استمارة قائمة الكفايات التدريسية مرورا بمراحل تقنينه ووصولا إلى صورته  
حويل الصورة  النهائية بعد التأكد من صلاحيته العلمية، ثم إنتاجه في الصورة الالكترونية وذلك بت

التقليدية للاستبيان إلى الصورة الرقمية من خلال شبكة الانترنت وباستخدام تكنولوجيا متطورة عبر 
جوجل   "وثائق  الالكتروني  المتصفح  الرقمي  Google Docتطبيق  الكفايات  قائمة  مشاركة  ثم   ،"

تواصل الاجتماعي لسهولة استخدامه عبر  وإرساله للخبراء عن طريق البريد الإلكتروني وعبر وسائل ال
 الحواسب والهواتف المحمولة، وذلك من أجل جمع البيانات التي تستهدف استطلاع رأي الخبراء.

الشخصية:  -3 التربية     المقابلة  وموجهي  والمعلمات  الخبراء  من  بعا  مع  المباشر  بالتواصل  وذلك 
  ZOOMالحاسوبية باستخدام التطبيق الالكتروني زووم     المقابلة الشخصية الحاسوبية:الرياضية.  أو  

التربية   وموجهي  والمعلمات  الخبراء  من  بعا  مع  المباشر  للتواصل  وذلك  الانترنت  شبكة  عبر 
الرياضية بهدف استكشاف الوضع الراهن والحصول على بيانات مبدئية تساهم في تحقيق الهدف من  

 البحث.
الرياضية: -4 التربية  الرياضية    قائمة كفايات معلم  التربية  قائمة كفايات معلمات  الباحثون بإعداد  قام 

المتوافقة مع  معايير المعلمين/المعلمات بدولة الامارات العربية المتحدة، بما يسمح لموجهي التربية  
الرياضية من تقويم مستوى كفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية للمعلمات، ومن ناحية أخرى  

مات من تقييم ذاتهن للتعرف على نقا  القوة الواجب تعزيزها والنقا  التي تحتاج إلى  تستطيع المعل
 تطوير مهني وتحديث للمعارف والمهارات المرتبطة بها. 
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 خطوات بناء الاستبيان : -٥
 :الاستبيان استمارات  إعداد خطوات
 :الهدف تحديد

ــتبيان  من  الهدف  الباحثون   حدد  ــية  الكفايات   تحديد   وهو  الاسـ ــية  التربية  لمعلمات   التدريسـ   الرياضـ
 :خلال من وذلك الامارات، بدولة للمعلمين الوطنية المعايير ضوء فى  المتوسطة للمرحلة

 .  الرياضية التربية لمعلمات  التدريسية  الكفايات  لتحديد  الخبراء رأى  استطلاع استبيان .1
  مع   الرياضية  التربية   لمعلمات   التدريسية  الكفايات   قائمة  توافق  مدى  فى   الخبراء  رأي  أستطلاع .2

 .المتحدة العربية الامارات  بدولة المعلمين معايير
  بدولة   الرياضية   التربية  لمعلمات   التدريس كفايات   تقدير  مقاييس   بطاقة  فى   الخبراء  رأى استطلاع .3

 .المتحدة العربية الامارات 
 اعداد محاور الاستبيان

  بالكفايات  المتعلقة  والقرارات   الوثائق  تحليل   وبعد   الخبراء  السادة  مع   الشخصية  المقابلات   خلال   من -
  توصل   ،الامارات   بدولة  للمعلمين  الوطنية  المعايير  وارتباطها  الرياضية،  التربية  لمعلمات   التدريسية
 .  معايير (  4)  على الاستبيان وأشتمل    الأساسية، للمحاور  الرئيسية الملامح تحديد إلى الباحثون 

  كلية   أساتذة  من (  10)  عددهم   بلغ   الذي   الخبراء  على  الأولية  صورته  فى  الاستبيانات   هذه  عرض   تم  -
  ملائمة   ومدى  المعايير   مناسبة  مدى  حول   الرأي   لإبداء  حلوان،  جامعة  -  والبنات  للبنين  الرياضية  التربية
 . البحث أهداف  لتحقيق معيار   لكل  المقترحة الأداء  معايير 

 
 نتائج استطلاع رأي الخبراء فيما سبق ذكره :وفيما يلي سيتم عرض 

  بهدف أستطلاع التربية الرياضية  قام الباحثون بإعداد استبانة الكفايات التدريسية لمعلمات  
رأي السادة الخبراء، ومن ثم قام الباحثون بتحليل وتبويب نتيجة أراء السادة الخبراء حول الاستبيان  

( رقم  التالى  والجدول  البحث،  الك4قيد  حول  الخبراء  السادة  رأى  استطلاع  نتيجة  يوضح  فايات ( 
 التدريسية لمعلمات التربية الرياضية فى ضوء المعايير الوطنية للمعلمين بدولة الامارات.

ومن ثم قام الباحثون بإجراء موائمة لمجالات الكفايات مع معايير المعلمين بدولة الامارات  
يوائم في سياقها وصياغتها مع معايير وعناصر   بما  المقترحة  الكفايات  المتحدة، لاشتقاق  العربية 

ح الكفايات الأداء في وثيقة معايير المعلمين بدولة الامارات العربية المتحدة، والجدول التالي يوض
 بعد صياغتها واستطلاع رأي الخبراء بشأنها. 
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  0.05 دلالة مستوى   عند دالة 2كا* 
(، وجميعها قيم دالة 9.8٠  -3.2٠قد تراوحت ما بين )    2( أن قيم كا1يتضح من الجدول ) 

دلالة   مستوى  عند  بينهم    ٠.٠٥إحصائيا  فيما  أتفقوا  قد  الخبراء  أن  إلى  يشير  الكفايات  حول  مما 
 التدريسية لمعلمات التربية الرياضية. 

 ( 1جدول )
 الدلالة الإحصائية لنتائج استطلاع رأي الخبراء حول الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية

 (10)ن=

 الكفايات المقترحة  م
الدرجة   غير موافق  موافق لحد ما  موافق

 المرجحة
الوزن  
 2كا النسبي 

 %  التكرار  %  التكرار  %  التكرار 
 9.80 % 90 1.80 % 10 1 % 10 1 % 80 8 كفاية تعزيز قيم المواطنة في التربية الرياضية 1
كفااياات السااااااااالوه الأخلالي لمهناة معلم التربياة   2

 9.80 % 90 1.80 % 10 1 % 10 1 % 80 8 الرياضية

كفايات الانضاااباا والدعم والمسااااندة للمتعلمي    3
 6.20 % 83 1.67 % 20 2 % 10 1 % 70 7 التربية الرياضيةفي 

كفايات المساااهمة في تحقيق الرؤي المجتمعية   4
 7.82 % 85 1.87 % 18 2 %9 1 % 73 8 م  التربية الرياضية

كفايات التواصااا الفعال مع المعنيي  في التربية   5
 7.82 % 85 1.87 % 18 2 %9 1 % 73 8 الرياضية

بااالفروا الفرديااة في التربيااة  كفااايااات الالمااام   6
 9.80 % 90 1.80 % 10 1 % 10 1 % 80 8 الرياضية

 6.20 % 87 1.73 % 10 1 % 20 2 % 70 7 كفايات تخطيط وتنفيذ منهج التربية الرياضية 7
 3.20 % 80 1.60 % 20 2 % 20 2 % 60 6 كفايات تقنيات التدريس الفعال للتربية الرياضية  8
 6.20 % 83 1.67 % 20 2 % 10 1 % 70 7 والإبداع في التربية الرياضيةكفايات التفكير  9

كفاايات التركيز على المتعلم وتمكيناه في التربية   10
 6.20 % 83 1.67 % 20 2 % 10 1 % 70 7 الرياضية

 9.80 % 90 1.80 % 10 1 % 10 1 % 80 8 كفايات القياس والتقويم في التربية الرياضية 11
الذاتي والتنمية المهنية المسااتمرة  كفايات التعلم   12

 9.80 % 90 1.80 % 10 1 % 10 1 % 80 8 في التربية الرياضية

كفايات الإثراء والإبداع والاسااااااتشااااااراف المهني   13
 9.80 % 90 1.80 % 10 1 % 10 1 % 80 8 الفعال في التربية الرياضية

كفااايااات رصاااااااااااد المخرجااات ونواتج التعلم في  14
 3.80 % 83 1.67 % 10 1 % 30 3 % 60 6 التربية الرياضية 
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التدريسية   الكفايات  التوافق  مدى  الخبراء حول  السادة  رأي  باستطلاع  الباحثون  قام  ثم  ومن 
المقترحة لمعلمات التربية الرياضية مع معايير المعلمين بدولة الامارات العربية المتحدة، والجدول  

 التالي يوضح ذلك.

  0.05 دلالة مستوى   عند دالة 2كا* 
(،  وجميعها قيم دالة  9.8  –  6.2قد تراوحت ما بين  )    2( أن قيم كا2يتضح من الجدول )
معايير المعلمين  حول  مما يشير إلى أن الخبراء قد أتفقوا فيما بينهم    ٠.٠٥إحصائيا عند مستوى دلالة  

 بدولة الامارات العربية المتحدة.
وبعدها قام الباحثون باشتقاق مؤشرات أداء كل كفاية من الكفايات التدريسية المقترحة لمعلمات 
التربية الرياضية بدولة الامارات العربية المتحدة، وذلك بالاستناد على سياق ومحتوى عناصر الأداء 

رأي السادة الخبراء   الواردة في وثيقة معايير المعلمين بدولة الامارات العربية المتحدة، مع استطلاع 
حول مدى توافق مؤشرات أداء كل كفاية من الكفايات التدريسية المقترحة لمعلمات التربية الرياضية  
مع معايير المعلمين بدولة الامارات العربية المتحدة، ولذلك قام الباحثون بإجراء الدراسة الاستطلاعية  

 التدريسية المقترحة لمعلمات التربية الرياضية. من أجل البدء في التحقق من صلاحية قائمة الكفايات  
 

 الدراسة الاستطلاعية: 
قام الباحثون بإجراء الدراسة الاستطلاعية على عينة من خارج العينة الاساسية وبلغ قوامها 

( معلمة، وهدفت الدراسة الاستطلاعية الى استخراج المعاملات العلمية للقائمة وذلك خلال الفترة 2٠)
 :النتائج كما يلي وكانت  9/2٠23/ 17  الى 9/2٠23/ 3من   

 ( 2جدول )
الدلالة الإحصائية لنتائج استطلاع رأي الخبراء حول مدى توافق الكفايات التدريسية المقترحة لمعلمات 

 معايير المعلمي  بدولة الامارات العربية المتحدة التربية الرياضية مع 
 (10)ن=

 المعايير  م
الدرجة  غير موافق  موافق لحد ما  موافق

 المرجحة 
الوزن 
 النسبي

 2كا
 التكرار % التكرار التكرار % التكرار

الاامااهاانااي   1 السااااااااااالااوه 
 9.8 %90 1.80 %10 1 %10 1 %80 8 والأخلالي

 6.2 %87 1.73 %10 1 %20 2 %70 7 المعرفة المهنية 2
 6.2 %83 1.67 %20 2 %10 1 %70 7 الممارسات المهنية 3
 9.8 %90 1.80 %10 1 %10 1 %80 8 التطوير المهني 4
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 المعاملات العلمية لتقني  لائمة الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية: 

 المعاملات العلمية للقائمة 
 قام الباحثون بإجراء المعاملات العلمية للقائمة وذلك على النحو التالي:

 الصدق عن طريق ما يلي:  •
 

 صدق المحتوى   −
 الداخلي صدق الاتساق  −
 الخارجي الصدق المرتبط بالمحك −

 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ  − الثبات عن طريق ما يلي:  •
 الثبات بطريقة التطبيق وإعادة التطبيق  −

  الموضوعية  
 أولا .. صدق المحتوى: 

وقد توصل الباحثون  تحديد عناصر تطبيق كل معيار من معايير.    حيث قام الباحثون ب
( عنصر لمعايير الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية، بالإضافة  14الى اقتراح صياغة )

( مؤشر أداء للكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية، وتم عرضها على  1٠٠على اشتقاق )
ء لقياس ما وضعت من أجله  السادة الخبراء لاستطلاع رأيهم حول مدى ملائمة محتوى مؤشرات الأدا

 لكل كفاية من الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية. 
 ثانيا .. صدق الاتساق الداخلي

قام الباحثون بإجراء المعالجات الإحصائية للبيانات من أجل إيجاد معاملات الارتبا  البينية  
المعبرة عن صدق الاتساق الداخلي لمؤشرات الأداء في قائمة الكفايات التدريسية لمعلمات التربية  

 . عن طريق حساب معاملات الارتبا  بين كل مؤشر أداء والكفاية التي تنتمي إليهاالرياضية  
 الخارجي ثالثا .. الصدق المرتبط بالمحك

قام الباحثون بحساب قيم معامل ارتبا  الدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريسية لمعلمات التربية 
الرياضية قيد البحث مع الدرجة الكلية للمحك الخارجي المتمثل في قائمة التقييم الذاتى لمعلم التربية  

يات التدريسية لمعلمات الرياضية، وذلك للتاكد من مدى الصدق الخارجي الذي تتمتع به قائمة الكفا 
 التربية الرياضية في قياس ما وضعت من أجله لتقويم الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية. 
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 حساب الثبات لائمة الكفايات:
للتأكد من ثبات قائمة الكفايات قام الباحثون باستخدام معامل )ألفا كرونباخ(، وذلك بتطبيقها  

 ( معلمة من مجتمع البحث، ومن خارج العينة الأساسية. 2٠على العينة الاستطلاعية بلغ قوامها )
 
: التطبيق وإعادة التطبيق بطريقة الثبات  
  على   بتطبيقها   وذلك   ،(  كرونباخ  ألفا)  معامل  بإستخدام  الباحثون   قام  الكفايات   قائمة  ثبات   من  للتأكد 
 . الأساسية العينة خارج ومن البحث، مجتمع من الاستطلاعية العينة

   الموضوعية
التربية الرياضية لاستعراض قائمة الكفايات    قام الباحثون بعقد اجتماعات مع بعا موجهى

التدريسية المقترحة لمعلمات التربية الرياضية وإطلاعهم على طريقة التقييم وتسجيل بيانات الدرجات 
لكل معلمة على حده وفقا لتعليمات التقييم والتسجيل الخاصة بقائمة قائمة الكفايات التدريسية المقترحة  

التربية الرياضية ، ودعوتهم للاشتراك فى الدراسة الاستطلاعية من أجل إستكمال مراحل لمعلمات 
بالتحيز، وقد قبل   القائمة والتحقق من مدى موضوعيتها بعيدا عن أخطاء القياس المرتبطة  تقنين 
التربية الرياضية بدولة   الدعوة  ثلاثة من الموجهين من أصحاب الخبرة فى مجال تدريس وتوجيه 

 الإمارات.
وقد قام السادة الموجهين المتطوعين بالمشاركة فى الدراسة الاستطلاعية بإجراء التقييم للعينة  

( معلمة بحيث يتم تقييم كل معلمة من خلال الموجهين الثلاثة.  أما  2٠الاستطلاعية البالغ عددها ) 
أسلوب التقييم الذاتى تم التعامل مع الدرجات التى سجلتها المعلمات بنفسها حول مستوى الكفايات  

 التدريسية وفقا للقائمة قيد البحث.
 

   الرياضية التربية المعلمات  التدريسية الكفايات  وتقويم تفسير طريقة
وتفسير   الدرجة  لحساب  الملائمة  الطريقة  الخبراء حول  السادة  باستطلاع رأي  الباحثون  قام 

، لمعلمات التربية الرياضية بدولة الامارات العربية المتحدةالنتائج من أجل تقييم الكفايات التدريسية  
 والجدول التالي يوضح ذلك . 
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  0.05 دلالة مستوى   عند دالة 2كا* 
 

( نتائج استطلاع رأي السادة الخبراء حول مقاييس الأداء المتدرج لتقدير  3يتضح من الجدول ) 
جاءت  مستويات  كفايات التدريس لمعلمات التربية الرياضية  بدولة الامارات العربية المتحدة، حيث  

،   9.8  –  6.2بقيمة بلغت     2،  كما جاءت قيمة كا%9٠  -  %83نسبة الموافقة عليها بقيمة بلغت  
، بما يعني أنهم قد اتفقوا فيما بينهم حول  ٠.٠٥وهي بذلك قيمة دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  

مقاييس الأداء المتدرج المقترحة لتقدير مستويات  كفايات التدريس لمعلمات التربية الرياضية  بدولة  
الطريقة ستكو  المتحدة، وأنها بهذه  العربية  لقياس وتقويم ما وضعت من أجله،  الامارات  ن ملائمة 

التالي  والجدول  القائمة  وكفايات  على مؤشرات  الدرجات  توزيع  بتبويب جدول  الباحثون  قام  ولذلك 
 يوضح ذلك.

 
 
 

 ( 3جدول )
حول مقاييس الأداء المتدرج لتقدير مستويات  كفايات التدريس لمعلمات الدلالة الإحصائية لنتائج استطلاع رأي الخبراء 

 التربية الرياضية  بدولة الامارات العربية المتحدة
 (10)ن=

مقاييس تقدير  م
 الأداء 

الدرجة  غير موافق  موافق لحد ما  موافق
 المرجحة 

الوزن 
 2كا النسبي

 التكرار % التكرار التكرار % التكرار
ما    1 )أعالاى  ماتاماياز 

الااااااامساااااااااااااااتاااااااوى 
 المطلوب(

7 70% 2 20% 1 10% 1.73 87% 6.2 

كفء )المسااااااااتوى  2
 9.8 %90 1.80 %10 1 %10 1 %80 8 المطلوب تحقيقه(

يتطور )يحتااج الى  3
 6.2 %83 1.67 %20 2 %10 1 %70 7 تحسي (

مااارضاااااااااااى   4 غااايااار 
الاااااى   )ياااااحاااااتااااااج 

 تحسي  كبير(
8 80% 1 10% 1 10% 1.80 90% 9.8 
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 ( 4جدول )
 التدريسية لمعلمات التربية الرياضيةجدول توزيع الدرجات لقائمة الكفايات 
 

المعيار 
عدد الكفايات  

عدد المؤشرات  
ارلام المؤشرات م   

ارلام المؤشرات إلى  
 

الدرجة الصغرى 
الدرجة العظمي  
 

الكفايات 
عدد المؤشرات  

الدرجة الصغرى  
الدرجة العظمي  
 

1 5 31 1 31 31 217 

1 7 7 49 
2 7 7 49 
3 7 7 49 
4 2 2 14 
5 8 8 56 

2 3 21 32 52 21 147 
6 6 6 42 
7 9 9 63 
8 6 6 42 

3 3 32 53 84 32 224 
9 9 9 63 
10 11 11 77 
11 12 12 84 

4 3 16 85 100 16 112 
12 8 8 56 
13 4 4 28 
14 4 4 28 

 700 100 100 المجموع 700 100 267 171 100 14 المجموع

 
الكفايات التدريسية  ( بيان بتوزيع الدرجات على مؤشرات وكفايات قائمة  4يتضح من الجدول )
بما يوضح طريقة حساب الدرجة على القائمة وذلك وفقا لطبيعة البناء    لمعلمات التربية الرياضية،  

مؤشر    1٠٠الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية، والتي تتضمن اجمالي  التكويني لقائمة  
درجة،    7٠٠كفاية تدريسية، مما يشير إلى الدرجة القصوى للقائمة والتي تصل إلى    14موزعين على  

، الامر الذي يشير إلى مستوى القدرة التفسيرية  درجة  1٠٠بينما تصل الدرجة الصغرى للقائمة إلى  
للفروق الفردية بين المعلمات الذي تتمتع به قائمة الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية في  

 قياس ما وضعت من أجله لتقويم الكفايات التدريسية لمعلمات التربية الرياضية. 
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 :الاساسية الدراسة 
  1/1٠/2٠23قام الباحثون بتطبيق إستمارة الاستبيان فى صورتها النهائية خلال الفترة من  

الورقية، 2٠23/ 1٠/ 1٥حتى   الواتس أب والاستمارات  تطبيق  الأساسية عبر  البحث  ، على عينة 
ها  وأيضا توزيع الاستبيان الكترونيا، وبعد الإنتهاء من تطبيق إستمارات التقييم قام الباحثون بمراجعت

وتفريغ البيانات فى كشوف معدة لذلك تمهيدا لمعالجتهم إحصائيا  .   حيث سيتم معالجة البيانات فى 
ضوء حساب قيمة الوسيط بين درجات الموجهين الثلاثة، وذلك فيما يخص أسلوب الموجهين لمعلمات  

امل مع الدرجات التى ااتربية الرياضية بدولة الامارات أما فيما يخص أسلوب التقييم الذاتى سيتم التع
 سجلتها المعلمات بنفسها حول مستوى الكفايات التدريسية وفقا للقائمة قيد البحث. 

 
 ( 5) جدول

  الموجهي  تقييم بأسلوب التدريسية الكفايات مستوى  لتقييم الوصفي الإحصاء
 المتحدة الامارات دولة في الرياضية التربية لمعلمات

 (3)ن=

الدرجة  الكفايات التدريسية م
 القصوى 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

معاما  
 الاختلاف

النسبة 
 المئوية

1 
 التربية في المواطنة قيم تعزيز كفاية

 %6 0.039 1.643 42.300 49 الرياضية

 التربية معلم لمهنة الأخلالي السلوه كفايات 2
 %6 0.030 1.296 43.100 49 الرياضية

 والمساندة  والدعم الانضباا كفايات 3
 الرياضية  التربية في للمتعلمي 

49 42.367 1.884 0.044 6% 

كفايات المساهمة في تحقيق الرؤي   4
 %2 0.120 1.383 11.500 14 المجتمعية م  التربية الرياضية

كفايات التواصا الفعال مع المعنيي  في  5
 %7 0.080 4.009 50.000 56 التربية الرياضية

كفايات الالمام بالفروا الفردية في التربية  6
 الرياضية

42 39.133 3.381 0.086 6% 

كفايات تخطيط وتنفيذ منهج التربية  7
 %8 0.113 6.728 59.333 63 الرياضية

كفايات تقنيات التدريس الفعال للتربية  8
 %6 0.085 3.306 38.967 42 الرياضية
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( قيم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الاختلاف  ٥يتضح من جدول )

التربية   معلمات  لدى  التدريسية  الكفايات  لقائمة  الكلية  والدرجة  التدريسية  للكفايات  المئوية  والنسب 
الموجهين  الرياضية بدولة الامارات المتحدة، وذلك بعد تسجيل درجات التقييم عن طريق أسلوب تقييم  

 الثلاثة  لمعلمات التربية الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث، حيث يلاحى ما يلي: 
  80.267إلى    11.٥٠٠تراوحت قيم المتوسطات الحسابية لتوزيع درجات الكفايات التدريسية ما بين   -

، وذلك بعد القيام بالمعالجة الاحصائية لبيانات نتائج التقييم بأسلوب تقييم الموجهين لمعلمات التربية  
 الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث.

،  635.000بينما بلغ المتوسط الحسابي لتوزيع بيانات الدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريسية بقيمة   -
وذلك بعد القيام بالمعالجة الاحصائية لبيانات نتائج التقييم بأسلوب تقييم الموجهين لمعلمات التربية 

 الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث.

 ( 5) جدول
  الموجهي  تقييم بأسلوب التدريسية الكفايات مستوى  لتقييم الوصفي الإحصاء

 المتحدة الامارات دولة في الرياضية التربية لمعلمات
 (3)ن=

الدرجة  الكفايات التدريسية م
 القصوى 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

معاما  
 الاختلاف

النسبة 
 المئوية

كفايات التفكير والإبداع  في التربية  9
 %9 0.088 5.252 60.000 63 الرياضية

10 
كفايات التركيز على المتعلم وتمكينه في 

 %10 0.065 4.382 67.367 77 التربية الرياضية

كفايات القياس والتقويم في التربية   11
 الرياضية

84 80.267 3.183 0.040 11% 

الذاتي والتنمية المهنية كفايات التعلم  12
 %7 0.065 3.281 50.833 56 المستمرة في التربية الرياضية

كفايات الإثراء والإبداع والاستشراف المهني   13
 %4 0.080 1.984 24.833 28 الفعال في التربية الرياضية

14 
كفايات رصد المخرجات ونواتج التعلم في  

 التربية الرياضية
28 25.000 1.912 0.076 4% 

 %91 0.051 32.177 635.000 700 الدرجة الكلية 
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، وهي بذلك أصغر 6.728إلى    1.296تراوحت قيم الانحرافات المعيارية للكفايات التدريسية  ما بين   -
من قيم المتوسطات الحسابية المقابلة في كل كفاية تنتمي إليها، مما يشير إلى مدى انتشار وتجانس  
توزيع الدرجات حول قيم المتوسطات الحسابية  لبيانات نتائج التقييم بأسلوب تقييم الموجهين لمعلمات 

 .التربية الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث 
، وهي  32.177بينما بلغت قيمة الانحراف المعياري للدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريسية بقيمة   -

بذلك أصغر من قيمة المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريسية، مما يشير إلى مدى  
انتشار توزيع الدرجات حول قيمة المتوسط الحسابي لبيانات نتائج التقييم بأسلوب تقييم الموجهين  

 لمعلمات التربية الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث.
بين   - ما  التدريسية  للكفايات  الاختلاف  معامل  قيم  قيم  0.113إلى    0.030تراوحت  بذلك  وهي   ،

منخفضة لكل كفاية تدريسية مقارنة بقيمة معامل الاختلاف للدرجة الكلية للقائمة، مما يشير إلى مدى  
تجانس بيانات نتائج التقييم بأسلوب تقييم الموجهين لمعلمات التربية الرياضية على قائمة الكفايات  

 التدريسية قيد البحث. 
تراوحت قيم النسبة المئوية لنتيجة أسلوب تقييم الموجهين لمستوى الكفايات التدريسية في القائمة قيد   -

، ولذلك يمكن  %11إلى    %2البحث من الدرجة الكلية المحددة لكل كفاية تدريسية على حده ما بين  
ريسية بأنها قد جاءت  تفسير تلك النتائج وفقا لمقاييس الأداء المتدرج لتقدير مستويات الكفايات التد 

 بعضها ضمن مستوى الكفء،  والبعا الأخر ضمن مستوى المتميز. 
جاءت النسبة المئوية لنتيجة أسلوب تقييم الموجهين لمستوى الدرجة الكلية لإجمالي الكفايات التدريسية   -

، ولذلك يمكن تفسير  %91في القائمة قيد البحث من الدرجة الكلية المحددة للقائمة ككل بقيمة بلغت 
يسية بأنها قد جاءت ضمن تلك النتيجة وفقا لمقاييس الأداء المتدرج لتقدير مستويات الكفايات التدر 

 مستوى المتميز. 
 ( 6) جدول

 الذاتي التقييم بأسلوب التدريسية الكفايات مستوى  لتقييم الوصفي الإحصاء
 المتحدة الامارات دولة في الرياضية التربية لمعلمات 

 (30)ن=

 الكفايات التدريسية م
الدرجة 
 القصوى 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

معاما  
 الاختلاف

النسبة 
 المئوية

 التربية  في  المواطنة  قيم  تعزيز  كفاية 1
 %6 0.045 1.903 42.033 49 الرياضية
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 ( 6) جدول
 الذاتي التقييم بأسلوب التدريسية الكفايات مستوى  لتقييم الوصفي الإحصاء

 المتحدة الامارات دولة في الرياضية التربية لمعلمات 
 (30)ن=

 الكفايات التدريسية م
الدرجة 
 القصوى 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

معاما  
 الاختلاف

النسبة 
 المئوية

 التربية  معلم  لمهنة  الأخلالي  السلوه  كفايات 2
 %6 0.035 1.478 42.767 49 الرياضية

  والمساندة   والدعم   الانضباا  كفايات 3
 %6 0.047 1.982 42.267 49 الرياضية  التربية في للمتعلمي 

4 
الرؤي  كفايات   تحقيق  في  المساهمة 

 %2 0.139 1.555 11.167 14 المجتمعية م  التربية الرياضية

في  5 المعنيي   مع  الفعال  التواصا  كفايات 
 %7 0.080 3.971 49.767 56 التربية الرياضية

التربية  6 في  الفردية  بالفروا  الالمام  كفايات 
 %6 0.087 3.399 39.033 42 الرياضية

 %8 0.114 6.750 59.433 63 تخطيط وتنفيذ منهج التربية الرياضيةكفايات   7

للتربية   8 الفعال  التدريس  تقنيات  كفايات 
 %6 0.085 3.319 38.867 42 الرياضية

 %9 0.088 5.312 60.167 63 كفايات التفكير والإبداع  في التربية الرياضية 9

في  10 وتمكينه  المتعلم  على  التركيز  كفايات 
 %10 0.062 4.139 67.100 77 التربية الرياضية

 %11 0.042 3.399 80.367 84 كفايات القياس والتقويم في التربية الرياضية  11

المهنية   12 والتنمية  الذاتي  التعلم  كفايات 
 %7 0.065 3.319 50.867 56 المستمرة في التربية الرياضية

والاستشراف المهني  كفايات الإثراء والإبداع   13
 %4 0.093 2.315 24.767 28 الفعال في التربية الرياضية

14 
في  التعلم  ونواتج  المخرجات  رصد  كفايات 

 %4 0.085 2.123 25.100 28 التربية الرياضية 

 %91 0.052 33.197 633.700 700 الدرجة الكلية 
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والانحرافات المعيارية ومعاملات الاختلاف  ( قيم المتوسطات الحسابية  6يتضح من جدول )
التربية   معلمات  لدى  التدريسية  الكفايات  لقائمة  الكلية  والدرجة  التدريسية  للكفايات  المئوية  والنسب 
الرياضية بدولة الامارات المتحدة، وذلك بعد تسجيل درجات التقييم عن طريق أسلوب التقييم الذاتي 

 ئمة الكفايات التدريسية قيد البحث، حيث يلاحى ما يلي: لمعلمات التربية الرياضية على قا
  8٠.367إلى    11.167تراوحت قيم المتوسطات الحسابية لتوزيع درجات الكفايات التدريسية ما بين   -

، وذلك بعد القيام بالمعالجة الاحصائية لبيانات نتائج التقييم بأسلوب التقييم الذاتي لمعلمات التربية  
 الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث.

،  633.700بينما بلغ المتوسط الحسابي لتوزيع بيانات الدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريسية بقيمة   -
وذلك بعد القيام بالمعالجة الاحصائية لبيانات نتائج التقييم بأسلوب التقييم الذاتي لمعلمات التربية  

 الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث.
، وهي بذلك أصغر 6.750إلى    1.478تراوحت قيم الانحرافات المعيارية للكفايات التدريسية  ما بين   -

من قيم المتوسطات الحسابية المقابلة في كل كفاية تنتمي إليها، مما يشير إلى مدى انتشار وتجانس  
توزيع الدرجات حول قيم المتوسطات الحسابية  لبيانات نتائج التقييم بأسلوب التقييم الذاتي لمعلمات 

 .التربية الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث 
، وهي  33.197بينما بلغت قيمة الانحراف المعياري للدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريسية بقيمة   -

بذلك أصغر من قيمة المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريسية، مما يشير إلى مدى  
الذاتي  التقييم  بأسلوب  التقييم  نتائج  لبيانات  الحسابي  المتوسط  قيمة  حول  الدرجات  توزيع  انتشار 

 لمعلمات التربية الرياضية على قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث.
بين   - ما  التدريسية  للكفايات  الاختلاف  معامل  قيم  قيم  0.139إلى    0.035تراوحت  بذلك  وهي   ،

منخفضة لكل كفاية تدريسية مقارنة بقيمة معامل الاختلاف للدرجة الكلية للقائمة، مما يشير إلى مدى  
الكفايات   قائمة  الرياضية على  التربية  لمعلمات  الذاتي  التقييم  بأسلوب  التقييم  نتائج  بيانات  تجانس 

 التدريسية قيد البحث. 
تراوحت قيم النسبة المئوية لنتيجة أسلوب التقييم الذاتي لمعلمات التربية الرياضية على قائمة الكفايات  -

،  %11إلى   % 2التدريسية قيد البحث من الدرجة الكلية المحددة لكل كفاية تدريسية على حده ما بين 
يات الكفايات التدريسية بأنها  ولذلك يمكن تفسير تلك النتائج وفقا لمقاييس الأداء المتدرج لتقدير مستو 

 قد جاءت بعضها ضمن مستوى الكفء،  والبعا الأخر ضمن مستوى المتميز. 
التربية الرياضية على قائمة الكفايات   - التقييم الذاتي لمعلمات  النسبة المئوية لنتيجة أسلوب  جاءت 

، ولذلك يمكن تفسير  %91التدريسية قيد البحث من الدرجة الكلية المحددة للقائمة ككل بقيمة بلغت  
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الأداء المتدرج لتقدير مستويات الكفايات التدريسية بأنها قد جاءت ضمن تلك النتيجة وفقا لمقاييس  
 مستوى المتميز. 

 ( 7) جدول
 التدريسية الكفايات أداء مستوى  لتقييم أسلوبي  نتائج بي  الإحصائية الفروا  دلالة

 المتحدة الامارات دولة في الرياضية التربية لمعلمات 
 (30)ن=

 0.05* "ت" دالة احصائيا عند مستوى دلالة 
( قيم المتوســــــطات الحســــــابية والانحرافات المعيارية لدرجات الكفايات  7يتضــــــح من جدول )

التدريســـــــية والدرجة الكلية لقائمة الكفايات التدريســـــــية لدى معلمات التربية الرياضـــــــية بدولة الامارات 
ــلوب التقييم ال ــلوب تقييم الموجهين وأسـ ــجيل درجات التقييم عن طريق أسـ ذاتي المتحدة، وذلك بعد تسـ

ــوبة  ــية قيد البحث، حيث جاءت "ت" المحســـ ــية على قائمة الكفايات التدريســـ لمعلمات التربية الرياضـــ
للفروق بين متوسطات درجات كل كفاية من الكفايات التدريسية في ضوء نتائج الأسلوبين المقترحين  

ــية على القائمة قيد البحث بقيم تراوحت ما ب ــتوى أداء الكفايات التدريســـــــــ إلى   0.033ين  لتقييم مســـــــــ

 رلم الكفاية 
 أسلوب التقييم الذاتي  الموجهي  أسلوب تقييم 

الفرا بي   
المتوسط  قيمة ت  المتوسطي 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

1 42.300 1.643 42.033 1.903 0.267 -0.581 
2 43.100 1.296 42.767 1.478 0.333 -0.929 
3 42.367 1.884 42.267 1.982 0.100 -0.200 
4 11.500 1.383 11.167 1.555 0.333 -0.877 
5 50.000 4.009 49.767 3.971 0.233 -0.226 
6 39.133 3.381 39.033 3.399 0.100 -0.114 
7 59.333 6.728 59.433 6.750 -0.100 0.057 
8 38.967 3.306 38.867 3.319 0.100 -0.117 
9 60.000 5.252 60.167 5.312 -0.167 0.122 
10 67.367 4.382 67.100 4.139 0.267 -0.242 
11 80.267 3.183 80.367 3.399 -0.100 0.118 
12 50.833 3.281 50.867 3.319 -0.033 0.039 
13 24.833 1.984 24.767 2.315 0.067 -0.120 
14 25.000 1.912 25.100 2.123 -0.100 0.192 

 0.154- 1.300 33.197 633.700 32.177 635.000 الدرجة الكلية
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، كما جاءت "ت" المحســــــوبة  ٠.٠٥،  وجميعها قيم غير دالة إحصــــــائيا عند مســــــتوى دلالة  333.٠
الأســـــــــلوبين المقترحين  للفروق بين متوســـــــــطات الدرجة الكلية المحددة للقائمة ككل في ضـــــــــوء نتائج  

ــية على القائمة قيد البحث بقيم تراوحت ما بين   ــتوى أداء الكفايات التدريســـــــــ إلى   ٠.114لتقييم مســـــــــ
، الامر الذي يشــــير إلى إمكانية  ٠.٠٥وجميعها قيم غير دالة إحصــــائيا عند مســــتوى دلالة   929.٠

قييم مستوى الكفايات التدريسية  الاعتماد على أي أسلوب من الاسلوبين المقترحين المذكورين أعلاه لت
 لدى معلمات التربية الرياضية في دولة الامارات المتحدة.

 
 منالشة وتفسير النتائج:

  وخصائص   الإجراءات   حدود   وفى  المستخدم  والمنهج  ومجالاته  وأهدافه  البحث   مشكلة  ضوء  في
 .إحصائيا ومعالجتها  عليها الحصول تم التي والبيانات  البحث  وعينة المجتمع

  التدريسية  الكفايات   مستوى   لتقييم  تناولت   والتى(  7)  ،(6)  ،(5)   أرقام  الجداول  من  يتضح
 الكفايات   مستوى   لتقييم  ة  المتحدة،  الامارات   دولة  في  الرياضية  التربية   لمعلمات   الموجهين  تقييم  بأسلوب 
 الفروق   دلالة   و  المتحدة،  الامارات   دولة  في  الرياضية   التربية   لمعلمات    الذاتي  التقييم  بأسلوب   التدريسية
  في   الرياضية  التربية  لمعلمات    التدريسية  الكفايات   أداء  مستوى   لتقييم  أسلوبين  نتائج  بين  الإحصائية

 .  المتحدة الامارات  دولة
  التدريسية   الكفايات   لإجمالي  الكلية  الدرجة  لمستوى   الموجهين  تقييم  أسلوب   لنتيجة  المئوية  النسبة  جاءت  -

  تفسير   يمكن  ولذلك  ،%91  بلغت   بقيمة  ككل  للقائمة  المحددة  الكلية  الدرجة  من  البحث   قيد   القائمة  في
 ضمن   جاءت   قد   بأنها  التدريسية  الكفايات   مستويات   لتقدير  المتدرج  الأداء  لمقاييس  وفقا  النتيجة  تلك

 . المتميز مستوى 
  الكفايات   قائمة  على   الرياضية  التربية  لمعلمات   الذاتي  التقييم  أسلوب   لنتيجة  المئوية  النسبة  جاءت  -

  تفسير  يمكن  ولذلك  ،%91 بلغت   بقيمة  ككل  للقائمة  المحددة  الكلية  الدرجة  من  البحث   قيد   التدريسية
 ضمن   جاءت   قد   بأنها  التدريسية  الكفايات   مستويات   لتقدير  المتدرج  الأداء  لمقاييس  وفقا  النتيجة  تلك

 . المتميز مستوى 
 درجات   متوسـطات   بين  للفروق  المحسـوبة"  ت "  جاءت  حيث (  7)  رقم  جدول  فى  ذلك وأتضـح

  الكفايات   أداء  مســتوى   لتقييم  المقترحين  الأســلوبين نتائج  ضــوء  في  التدريســية  الكفايات   من  كفاية  كل
  غير  قيم  وجميعها   ،0.333  إلى  0.033  بين  ما  تراوحت   بقيم  البحث   قيد   القائمة  على  التدريســـــية

  الدرجة   متوســطات   بين  للفروق   المحســوبة"  ت "  جاءت   كما  ،0.05  دلالة  مســتوى   عند   إحصــائيا  دالة
  الكفايات   أداء  مســــــــتوى   لتقييم  المقترحين  الأســــــــلوبين  نتائج  ضــــــــوء  في  ككل  للقائمة  المحددة  الكلية
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  دالة  غير  قيم وجميعها  0.929  إلى  0.114 بين  ما  تراوحت  بقيم  البحث   قيد  القائمة  على  التدريســية
 من  أســـلوب   أي  على  الاعتماد   إمكانية  إلى  يشـــير  الذي  الامر  ،0.05  دلالة  مســـتوى   عند   إحصـــائيا

  التربية  معلمات   لدى  التدريســـــــــية  الكفايات   مســـــــــتوى   لتقييم  أعلاه  المذكورين  المقترحين  الاســـــــــلوبين
 .المتحدة الامارات  دولة في الرياضية
 واستهدفت (   م2019)  طه  سيد   هاجر  دراسة  السابقة  الدراسات   نتائج  مع  النتائج  تلك  وتتفق       
   والاعتماد   الجودة  معايير  ضوء  في  الرياضية  التربية  بكلية  المعلمة  للطالبة  التدريسية  الكفاءة  تقويم

  لمعلم   المهنية  الممارسات   تقويم   استهدفت   والتي(  م2019)   العال  عبد   محمود   طارق   دراسة  ،(19)
  مصطفى  على  ودراسة(  8)   الجودة معايير ضوء في الأزهرية الابتدائية بالمعاهد  الرياضية التربية
 ضوء  في   الرياضية  التربية  لمعلم  الذاتي  التقييم  واستهدفت   الوزير  وأحمد   طه،   مصطفى  وأيمن   طه،
  يمكن   المنطلق  هذا  ومن(.    12)   المعاصرة  والمستجدات   العالمية   المرجعية   والنماذج  الوطنية   الرؤى 

  الرياضية   التربية  ومعلمات   موجهي  نظر  وجهة  من  التدريسية  الكفايات   لتقييم   الذاتي  التقييم  إستخدام
  حجم   تقدير  مع  الرياضية،  التربية  في  المهني  أداءه  بتطوير  يرتبط  وما   المتحدة،  الامارات   دولة  في

  المهني   التطوير  عملية  في  والبدء  الرياضية  التربية  لمعلمات   التدريبية  والاحتياجات   المعرفية  الفجوات 
  التربية   تدريس  وطرق   وأساليب   استراتيجيات   وتطور  التعليمية،  البيئة  فعالية   تعزيز   في   للمساهمة
 . الرياضية

  بين   إحصائيا  دالة   فروق   لايوجد   أنه  النتائج   أثبتت   حيث   البحث   تساؤل  على  الإجابة  تم  وبذلك
 دولة   فى   الرياضية  التربية  لمعلمات   التدريسية  للكفايات   الذاتي  التقييم   وأسلوب   الموجهين   تقييم  أسلوب 
 .المتحدة العربية الإمارات 

 
 الاستنتاجات:

قدرة قائمة الكفايات التدريسية قيد البحث على تقييم مستوى أداء الكفايات التدريسية لمعلمات  -1
 التربية الرياضية بدولة الامارات العربية المتحدة.

من الأسلوبين قيد البحث لتقييم مستوى أداء كفايات ملمات التربية    إمكانية الاعتماد على أى  -2
 الرياضية بدولة الامارات. 
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 التوصيات :
  الكفايات   قائمة  استخدام  على   المتحدة  الامارات   بدولة  الرياضية  التربية  موجهى  تدريب   ضرورة .1

 . الرياضية التربية معلمات  وتقويم تقييم عند  التدريسية
 قيد  التدريسية الكفايات  قائمة بإستخدام الرياضية  التربية لمعلمات  الذاتى بالتقييم  الاهتمام ضرورة .2

 .البحث 
 . الرياضية التربية معلمات  أداء بمستوى  للنهوض  والتقويم التقييم ثقافة نشر  على العمل ضرورة .3
 خاصة،   بصفة  مادة  لكل  التدريس   لكفايات   وقوائم  عامة  بصفة  التدريس  لكفايات   قوائم  وضع  ضرورة .4

 .والمعلمات  للمعلمين التدريسي الأداء لتقويم مرجعا القوائم هذه لتشكل
 

 المراجع:
 الونروا،  والتعليم،  التربية  دائرة  والفرعية،  الرئيســية  ومهماته  المعلم  عمل( 2015)  محمد   بلقيس  أحمد  .1

 .2015 أيلول الأدرن، عمان،
ــالح   فارس  أحمد  .2 ــور(:  2015)  صـ ــية  التربية  معلم  كفايات   لتطوير  مقترح  تصـ  آثار  لتخفيف  الرياضـ

  غزة، على للعدوان والنفسـية  التربوية  التداعيات  - الخامس التربوي  المؤتمر  بغزة، الطلبة  على  الحرب 
 (.  ماليزيا ميرسي ومؤسسة التربية كلية - بغزة الاسلامية الجامعة ،2مج

 وجهة  من الرياضـــية التربية معلم لإعداد   اللازمة  التدريســـية الكفايات (:  2011)   أحمد   يوســـف  أحمد  .3
  عبد   جامعة  ،8  العدد   والرياضــــــية،  البدنية  للنشــــــاطات   والتكنولوجية  العلوم  العلمية  المجلة   نظرهم،
 .والرياضية البدنية التربية معهد  - مستغانم باديس بن الحميد 

  البادية   تربية في  الرياضية  التربية  ومعلمات   لمعلمي   التعليمية الكفايات ( :  2020)   البري   غازى   حابس .4
 غزة  للبحوث  القومي المركز ،20ع, 4مج ,  والنفسية التربوية العلوم مجلة الغربية، الشمالية

  بمســـتوى   وعلاقتها  الرياضـــية  التربية  لمدرس  المهنى  النمو  خصـــائص :    شـــربينى  الغنى  عبد   شـــريف .5
ــالة  الإعدادية،  المرحلة  تلاميذ   لدى  والانفعالية  والمعرفية  والمهارية  البدنية  اللياقة ــتير  رســ   غير  ماجســ

 . م 2000 ، المنيا جامعة ، الرياضية التربية كلية منشورة،
 محافظات   في  الرياضــــية  التربية  ومدرســــات   لمدرســــي  التدريســــية  الكفايات :    محمد   ســــلطان  صــــبيحة .6

  الرابع،  المجلـد   الثـالـث،  العـدد   الريـاضــــــــــــــيـة،  التربيـة  علوم  مجلـة  علمي،  إنتـاج  الأوســــــــــــــط،  الفرات 
 .م2011الأردن،

 .القاهرة العربي، الفكر دار والنفسي، التربوي  التقويم(: 2000) علام محمود  الدين صلاح .7
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  الرياضــية  التربية  لمعلم  المهنية  الممارســات  تقويم  اســتهدفت   والتي(:  2019)  عبدالعال  محمود   طارق  .8
ــوء  في  الأزهرية  الابتدائية  بالمعاهد  ــالة  الجودة،  معايير  ضـــ ــتير،  رســـ ــية،  التربية  كلية  ماجســـ   الرياضـــ
 . أسيو  جامعة

 لمعلمي  الشــــــخصــــــية  بالقيم  وعلاقتها  التدريســــــية الكفايات (:  2015)  على  الســــــنوســــــي  الســــــلام  عبد  .9
  التربية  كلية  -  الزقازيق  جامعة ،99ع,  53مج,   الرياضــية  التربية  بحوث   مجلة  بليبيا،  البدنية التربية

 .للبنين الرياضية
 معلمي  لدى  التعليمية  التکنولوجية  الکفايات   توافر  مدى(:  2015)  الله  عبد   معوض   عبير .10

  ،2015  الشـــتاء  ،83  العدد   ،1  المجلد   ،الإســـرندرية  بمحافظة  الإعدادية  بالمدارس  الرياضـــية  التربية
ــفحة ــة،  علوم  تطبيقات   مجلة  ،250-236 الصــــــــ ــية  تربية  كلية  الرياضــــــــ  جامعة  قير،  أبو  رياضــــــــ
 .الأسكندرية

ــطفى  على .11 ــطفى  أيمن  طه،  مصــ ــتخدام  واقع(:  2020)  الوزير  الدايم  عبد   أحمد   طه،  مصــ   اســ
ــية  التربية  معلم ــادر  الرياضــ ــاد   لمصــ  وعلوم  البدنية  للتربية  العلمية  المجلة  التكنولوجية،  المعرفة  اقتصــ

 حلوان جامعة للبنين، الرياضية التربية كلية  الثاني، الجزء مايو( 89) رقم مجلد  الرياضية،
  التربية لمعلم  الذاتي  التقييم(:  2020) الوزير  وأحمد   طه،  مصـطفى وأيمن طه، مصـطفى على .12

 المجلة  المعاصــــــرة،  والمســــــتجدات   العالمية  المرجعية  والنماذج  الوطنية  الرؤى  ضــــــوء  في  الرياضــــــية
ــية  التربية  كلية   الرابع،  الجزء  مايو(  89)  رقم  مجلد   الرياضـــية،  وعلوم  البدنية  للتربية  العلمية   الرياضـ
 .حلوان جامعة للبنين،

ــيه  التربيه  لمعلم  الأدائيه  الكفاءة  تقويم(:   2002)  على  محمد   يوســـف  فتحى .13   بالمرحلة  الرياضـ
ــى  التعليم  من  الأولى ــاسـ ــكندرية،  محافظة  فى  الأسـ ــالة  الأسـ ــكندريه  جامعه  ،  دكتوراه   رسـ  كلية  -  الاسـ
 .الاسكندرية جامعة العملية، والتربية والتدريب  التدريس طرق  - بنين الرياضية التربية

 عصـــر  فى  للمعلم  الجديد   والدور  التعليمية  التقنيات   مفهوم( :  2009)  الله  العبد   ابراهيم   فواز .14
 (.السعودية العربية المملكة الأجيال، بناء مجلة التكنولوجيا،

ــكندرية،  جامعة  ،1   ،(ومهارته  نماذجه)  التدريس(:  م2009)  زيتون   الحميد   عبد   كمال .15   الإســـ
 52 ص  ،.والتوزيع والطباعة للنشر الكتب  عالم

  وأساليبها  التعليم  تكنولوجيا(:  2001)  سعيد   هاني  هرجه،  أبو  حلمى  مكارم  زغلول،  سعد  محمد  .16
 .القاهرة – للنشر الكتاب  مركز الرياضية، التربية فى

  التربية  فى  المهنية  والتنمية  الاختيار(:  2022)  درويش  ســــــالم  محمد   الأبحر،  عاطف  محمد  .17
 .القاهرة الأولى، الطبعة للنشر، الكتاب  مركز الرياضية،
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 دليل  ضـوء  فى الرياضـية التربية  لمعلمى التعليمية الكفايات (:  2019)  الحمدون  نزال  منصـور .18
ــية التربية ــية  للمرحلة الرياضـ ــاسـ  -  طنطا  جامعة  ،2ع,  74مج , التربية  كلية  مجلة  الأردن،  فى  الأسـ
 .التربية كلية

ــيد   هاجر .19 ــية  الكفاءة  تقويم(:  2019)  طه  ســـ ــية  التربية  بكلية  المعلمة  للطالبة  التدريســـ   الرياضـــ
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