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 مشكلة البحث :  و المقدمة

كتتتلا  تتتحل يكعزانتتت  يهتتتعل  اتتتل يكانيك بدر تتتس ر ايحتتت  حتتتنه يكزهاتتت  مكادلهلتتتد م مي تتتد يك  د تتت        
كهتتداذ ذي  كستتعيق كتتع لا    ايففتت  ويتتيلأه ي ايف يك هتت  كهتتات يكزهاتتد  ذكتتس  ستتد   فيكانيك بتتدر ب  

كتتاي فتتلم يك تت اأ  رتت  رم يعتتييفه ك  تت  نتت اي اانتتهي كتتلا يك كايكتتد  يكانيك بدر ب تت  ادك  تتدا ف مي حتت  
فت  ي اتدا ي حت  ميك يي ت  ميك تهمن يك هدحت    ملأسدلل ذكتس  يك هو ي  بد ايف يك هدا   يكانيك بدر ب  

يكعي تت  يكتق انتتدفا مو د تتن  يكزهاتت    فضت  مررستتأ مر اتت  رايف كهتداق ك بتتلا ملأ بتتلا كتلا  حكهتتد
يكعكتهف  ات  رلتل انتدفا م  ميكعكهف  اق شب  ي ايف مإو دم و د تنا  ب تد  ز تا ي نع تدا فت  يكاهت  

ي ايف  كعاتتته ب ةدبتتت  كزبتتتد  كع نتتت ل ي ايف  مفتتت  يكينتتت  ر ستتت  ك شتتتهي  ك تتت   راتتتد    ا تتت  يكتتتعكال 
 (.65: 19( )13:  14)(12: 24)(  64 :12( ) 94 :13ميكع الأأ يكهلأدض . )

يتت اط قتته   فهتتي  أ  اتتل يكزدحتت  فتت كاتتدل ميحتتد م تت ي   أ دكزدحتت   بيكهحتتيك  يكه اجتت  و ةتت       
كع  ول ير دؤلد ي مي فحم يك ياملاي يك  ياح  ياا  اق   وهانأ مككدكا  يك زعي  يك هف رهدف م 

 .(3D Max)كةت  رهرتدك  يكهحتيك   يك عخ  ت   يكاهكا د   اه كسد  ذ كلا  يكزييحنأ  بدحعخ يم
ع تتتيم   ا تتت  يكه اجتتت  رعاستتتن  ف ملأعضتتت لا ذكتتتس يكهحتتتيكد  لاهدف تتت  ملاحلا تتت  ي بكتتتدا مككدكاتتت  يك تتتيا.
يككتتدكل يكهن ت  كعتت اق  كتتلا  تحليكع ت   د  فت  ربكدالتتد يكةحلات  م وضتت    انهتد كللأتت  كتلا يكيين  ت  

 تداذ م  بدحتعخ يم يكزدحتيأ  هت  فتلا ويتيلألا يك تيا يك است  ف. امالد فت  جتاأ يكا هتيا يك ستعه ف
 اداا رم  ياذ ي ف ب هق    يع  ااكلا  حل  احيكد  لاحلا   ي بكدا  كد يعل و    نهد رييحي 

 ملأيجت   و دكتد يكستدب   يك تياذ و دب  ر ه   ب ياذ بسه   يحعا يكهد يعل يكزدحيأ  شدش   ا   اهه
 ب كت ل وست  هد يكعت  يك تياذ  تلا يكزهات  ككت ل رهتد يللأت    تياذ ا  يكزها   بلوادت بس ط وك ي  رهد

 يككتتنلا  تت يع يتتعل  عتت  حتته   فتت  موكدناهتتد يكيتتدااي    تت ا   لأتتداذ كتتد وتتيلانه ُ زتت    مكيهتت  جتت ي بستت ط
 (134:  22) (16: 15) رشخدص رم احيكد  كعزها . يكق يك عكدق   يك يا يكك   ملأعهجل
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فدنتتت    دحتتتعق يكستتت د ميكهيتتتا م ا تتتد رم    تتتد بكتتت  يكتتتي اذ ك تتتياح   تتتنه يكتتتق ميكتتت بل يك تتتل      
( يكتتق ي  تتل بيرتت  ذكتتس يك تتها يكتتا    ستتعي د يكستت د رم يكيتتحم Casselsملأ تتنه نتتدكيط ادحتتن  )

  ا تتد ررهتتد ي دنتت  اانتتهذ وتت لاه فتت    تتدذ  ي و تتدل كتتد ي  تتهلألا بستتاأ ي دنعتت ملتتي رنتته نتتداا  اتتق 
يكعا نا موكلك   تلا كاع كت  مرحتهو  مرنهيرت  ي  يذي مجت  يكه د ت  يك تز ز  يكعتق وزتيل امم ذكتس كتلا 
 حل وكال قه  واكا  ي اك يكز ي  ملأعيال   ملات ي  دن  و هض كسئيك د  جستدم  اتق يك اع تد 

 يلإ دنت  ع ةت ف  ميجأ وييفه ا  محتدف  يكعهب ت  ميكتعكال ميكعدلنت  ميكعت الأأ ميكعهف ت  مي حهذ كلا  حل
 رل  تت  ذم ر ضتتدف  كتتلا  ضتتي ف تت يم  تتد اهد ككهتتد  سع تتكه يك  تتيا رشتتبدل كتتلا شتتبح يكستت    

 يكتتاق كاتت ما وتتدلانه  اتتق  كتت  يك  تت   لتتاي يم  تتكهب ا تتد يككتتداينلا رنهيرتت  كتتلا رنتتهت رهتتد ملأع عتتد يجع دع تت 
 م مي جع تد   يك خ ت  وييف ت   اتق وت لاه يلإ دنت  فتلم لال مكلا يكز دذ كاد    ف  يا    رم   بلا

  د   قه   يكق )يك ل ميك بل( يكخد   يك ئد   كلا ي ق دل ملأزعدج .ككنه   كيبد    ا   و هض 
 خعاف يكعا نتا ي  تل كتد ف يكعكال ف  يككدا   يكيه    لا موخعاف  كيبدوهل  كد وعهدحأ  يكعكال ف 

يكعا نتتا يككتتدا  فتت  يم ي  نتته  ستت د كتتلا رذر تت  ملأعزتت   راستتدر  رم ي  تتل فدرتت  ف ستت د كتتلا  تتحل 
 نه   ملأعز   رن    كاي يذي  دمكهد وكيلأض يكعا نا ي  ل  لا ف  ت كس ك  موي ن  يك كايكد  يك ت  

 ت  يكتعكال بيهلأ   وع ا كد  الت كتاي  اتأ ي لع تدم رعكا  ت  كلات  ي شتداذ ميا تدل يكعيهيكيج تد فت    ا
 (60:  11( )185 :13()144:  31) (61:  30)( 493:  26( ) 47:  7ميكع الأأ . )

يك اتتتد   يكخ تتت   كع د تتت  يك تتتها كتتتد يكانئتتت  ي جع دع تتت  كتتتلا موكتتت  يكعهب تتت  يكهلأدضتتت   ي تتت          
يكعتتتتق وستتتتد   فتتتت  يايايك يك ةنتتتتهي  ميكعكتتتتهف  انهتتتتد مي عستتتتدأ يك للأتتتت  كتتتتلا ي ر تتتتي  يكعهبيلأتتتت   تتتتحل 

يك كايكتتد  ميكخاتتهي  مي وادلتتد    مذكتتس راتتهي ك تتد كحر تتي  يكعهبيلأتت  كتتلا وتتيلانه ي اتتدر  مفكتتدل فتت  
 6و ع ل يك خ    ي رسدر   يك دكا  كتلا يكهد  ت  يكا ر ت  ميك تز   ميكه ست   ميكعهبيلأت  مي جع دع ت  )

:151) 

 اتتتق يحتتتعخ يم يكزتتتييط فتتت  ملأكع تتت  وكاتتتل يك هتتتداي  ي حدحتتت   فتتت  يكيتتتهذ يكيتتتدفهذ كا تتتل ميكتتت بل      
مكتد يعهوتأ  ا ت  ف ت يم يك ت اذ  يحعق دل يك كايكد  ميكعكا  تد    مراتهي ك  ت   دحت  لدكت  ملت  يكست د

 اتتتق يكعخدقتتتأ ي كتتتاي يه لاتتت  يحتتتعخ يم يك تتته  يك هفتتت  كا هتتتداي  يكعكا  تتت  مذكتتتس بدحتتتعخ يم يكع ه تتتد  
 أكثن  من فهت   يكه اجت  يكهحتيك  كلا ض ههد رتهيك  يكز ية  كة  يكزدحأ ي كق مبهيكا  يك ع  ك  م 

 مشنادد، من  تحتوين  لمنا وذلك الأطفال وخاصة تلاميذ الصم والبكم ، على تأثي ا الاتصال أدوات 

 دند  لن  منهنا كل عديدة، وإشا ات  و موز، وإيحاءات، وح كات، و سومات، وألوا ، وصو ،
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مثلا أو المعلنم  كالمذياع الأخ ى، الاتصال ووسائل أدوات  م  وأس ع أقوى تأثي دا فيكو  معي ،

مننزل ومد سن   كنل فني أساسيا  كنا فأصبح الت بية، العملية في داما جزءا أصبح ن ادا ولذلك ،

 (.374:  2) (.2: 19م  خلال التليفزيو  أو الحاسوب أو الهات  النقال .)

وظهووور تقنيووات وتطتيقووات جدحوودة للحاسووب ا لووى كتد يكعيتتيا يكعيهيكتيجق فتت  ج  تد رتتيي ق يكز تتدذ 
ادم  ر  كلا ويتيلأه رحتدكنأ يكعكات ل كححتع داذ كتلا واتس يكعيتياي  م د ت  فت   مثل التعلم بالنمذجة

 ا تت فد  ر ةتته   تتهلأ  وكا   تت  و ه تت يكهحتتيك    بدكه اجتت  يكتتعكال    كتت يك تت ايط ذي  يك تت اي  يكخد تت  ف
موه  تت  يك تت اي  يكا ر تت  موكاتتل  يكك ا تت  يك هتتداي   وه  تت  فتت  يكزتت ي   يكك تته فتت  كهتت  ي حتتع داذ   بتتلا

م نتت  رم يكعهب تت  يكهلأدضتت   كتتل وكتت  كاتتها وتت الأأ رتت رق رم الأدضتت  يكهلأدضتتد  يك ها تت  ميكا دع تت . 
  داحتتت  يك تتتها رم يكا د تتت   اتتتتق شتتتب  وتتت الأ د  رم و هلأهتتتد  بلاتتتتهض يكع يلأتتت  يككضتتتا   رم ي ستتتتدأ 

فعاهته رل  ت  يحتعخ يكهد محاولة لتربيوة الرورد تربيوة صوحية متكاملوة كهداي   ها   ككنه  ر  لق 
لأاتتأ ي ع تتدا رتتيع م خد تت   هتت  وكاتتل مك داحتت  يكه تتدن يكهلأدضتت  ب فتت  يكتتعكال كعحكنتتا يك تتل ميكتت بل 

يكه تتدن يك  تتداط ر نتت  مرتتيع   ا تت  يكتتعكال بزنتت     كع تت  ذكتتس يكه تتدن رم يكتتعكال رم يعتتدلاه بدككضتتي 
 تعوو ا التعوواول والمشوواركةيكتتا  وتتل ف تت ت . كتتاي فتتعل ي ع تتدا الأدضتت  يكيتتهذ يكيتتدفهذ  رهتتد ك  تت  ج دع تت  

ك دارتتت  ببتتتهذ يك تتت م ك تتتد  ستتته  وتتتييفه يككتتت ا يك هدحتتتأ كتتتلا يك تتتل ميكتتت بل مك اتتت   تتت ا ر ضتتتدف يك هلأتتتا 
ك  داحعهد   مول ي ع دا ريع   ا   يكعكال كلا  حل ي ع دا يكزدحتأ ي كتق كعه نتا مو ت  ل احتيكد  
  هوير   مفن ييلد  وكا     ندف    ا  رح  رنيك بدر ب   وسعخ م  دح  يكهاه كاق دم بك ا   يكعكال. 

 هدف البحث: 
بدحتتعخ يم يكه اجتت  يكهحتتيك    اتتق يحتتدط رنيانه تتدو ب   وكا  تت و تت  ل رهرتتدك   يكتتقيك زتت  يهتت ف 

 .كعكا ل بكض كهداي  يكيهذ يكيدفهذ كعحكنا يك ل ميك بل  بدكزدحأ 
البحث:  وفروض تساؤلات  

ف  كسعي  رايف  رنلا يكق دحنلا يك اا  ميك ك   كا ا ي   يكضدبي  د  ويج  فهم  ايك  ي  دف  .1
 مك دكح يكق دط يك ك  . انه دو ب  مق ل يك علانهي  يكاني  كهداي  يكيهذ يكيدفهذ نن  يك ز  

ف  كسعي  رايف  يكعاهلأا  رنلا يكق دحنلا يك اا  ميك ك   كا ا ي    ويج  فهم  ايك  ي  دف د   .2
 مك دكح يكق دط يك ك  . انه دو ب  يكاني مق ل يك علانهي    ز  كهداي  يكيهذ يكيدفهذ نن  يك

ف    رنلا كعيحيق يكق دط يك ك   كا ا ي عنلا يكعاهلأا   ميكضدبي  ويج  فهم  ايك  ي  دف د   .3
 مك دكح يكق دط يك ك   كا ا ي   يكعاهلأا  .  انه دو ب  يكاني مق ل يك علانهي   هداي  يككسعي  رايف 
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: المرجعيةالدراسات   

( بكهتييم وتدلانه رهرتدك  وكا  تق بدحتعخ يم يك نت يي يكع تد اق 2016كز   يرتهيي ل  ات  يكلاهتق ) اايح  .1
 اتتق كستتعي  يايف بكتتض يك هتتتداي  ي حدحتت   فتتق اتتتهذ يك تت م كااعحكنتتا يك تتتل بدك ه اتت  يكةدر تت  كتتتلا 

يكتتق يكعكتتهف  اتتق وتتدلانه رهرتتدك  وكا  تتق بدحتتعخ يم يك نتت يي واتتس يك ايحتت  يكعكاتت ل ي حدحتت . موهتت ف 
 كعحكنتتتا يك تتتل بدك ه اتتت  يكةدر تتت  كتتتلا يكعكاتتت ل ي حدحتتت .كهتتتداي  اتتتهذ يك تتت م كع تتتد اق  اتتتق كستتتعي  ي

( وا نتا كتلا وحكنتا يك تف يكستدبد ميكةتدكلا 20) يككنهت  مادرت   يكعاهلأات  يك تهه  يك د ت   ميحتعخ م
فتق  ب  اح  ي ك  كا ل بدك ه ياذ . مادر  رلل يكهعتدف  يحتعخ يم يك نت يي يكع تد اق حتدلل بد ادر ت 

 (.225: 21) وزسلا كسعي  ي ايف يك هدا  ك هداي  يكيهذ يك  م  فهيا يك ا ي   يكعاهب  
 محتنا  بدحتعخ يم   د ت  وكا   ت  و تدالألا وتيلانهبكهتييم : ( 2015)اايحت  كهت    تدكح   تحم  .2

 ميحتعخ م   يكيتدفهذ بتدكيهذ ي حتعق دل كهتداذ كتعكال يكانيانه دو ب ت  يك علانتهي   بكتض  مفتا وكا   ت 
 يكيتدفهذ بتدكيهذ كا يلتيبنلا يكعخ  ت   يك  احت    ات  لتل يككنهت  مادر   يكعاهلأا  يك هه  يك د   

 كق ل ككهيق  فه   لهدك رم ي حعهعدجد   مادر  رلل  حه   (14:   12) بي  دا يك  هذ كزدفا  ف 
 يكعاهلأا ت  يك ا ي ت  رتنلا يك كت ق كاع تيلأه يكزهات  يكعزانت  فت  يكانيانه دو ب ت  يك علانتهي   بكتض 

 ضتهماذ فيدرت   يكعي ت د   يلتل ركتد يكعاهلأا ت  يك ا ي ت  مك تدكح ي حتعق دل ك هتداذ ميكضتدبي 
 يك اتدل فت  يككتدكانلا   ت    يرت  يكهلأدضت   ب ت ه يكع كاتدل فت  يكزهات  ميكع تيلأل يكعزانت  يحتعخ يم
 يكز تدفا وهج   رق يك ز ح يك ه  ي ايف بخ يص  نهيايوهل و  ل يكع  يكةدرع  بدكز دفا يكهلأدض 
 .( 170:  28) .يك هدح   يكزايل مينعد  يك هو ي 

( وتدلانه رهرتدك  وكا  تق بدحتعخ يم يكيحتدفط يك  تهلأ   اتق 2015اايح  رهتدا فعزتق  ستهق رهلأ ت  ) .3
وكال كهتداي  يكا  تد  كت   وا نتاي  يك ه ات  ي   يا ت  كتلا يك تل موهت ف يكتق يكعكتهف  اتق وتدلانه 

وكا  تتتق بدحتتتعخ يم يكيحتتتدفط يك  تتتهلأ   اتتتق وكاتتتل كهتتتداي  يكا  تتتد  كتتت   وا نتتتاي  يك ه اتتت  رهرتتتدك  
وا نتتات كتتتلا  (30ي   يا تت  كتتلا يك تتل . ميحتتعخ م يك د تت  يك تتهه  يكعاهلأاتت  مادرتت   نهتت  يك زتت )

يك تتتل ميكتتت بل مادرتتت  رلتتتل يكهعتتتدف  وكاتتت ل كهتتتداي  يكا  تتتد  بدحتتتعخ يم يكيحتتتدفط يك  تتتهلأ  يتتت ا  يكتتتق 
 (.153:  29)ي  ي ايف يك هدا  مكلا لال وييلأه ي ايف كلا  ن  يكسه  ي او دف ب سع

وتتتيلانه رهرتتتدك  ك عتتته  بدحتتتعخ يم يك نتتت يي  احتتتدك  بكهتتتييم( 2011كز تتت  قتتت  ي  تتت  كز تتت  ) اايحتتت  .4
ميحتتتعخ م يكع تتتد ا  يك  تتتد أ رالاتتت  يلإشتتتداذ  اتتتق وكاتتتل بكتتتض كهتتتداي  يكا  تتتد   كا تتتل ميكتتت بل. 

جدككت  يك ه تد  اا ت  يكعهب ت  يكهلأدضت   مادرت  قتحأ  يك د   يك هه  يكعاهلأا  مادرت   نهت  يك زت  
و ه تت  يك نتت يي يكع تتد ا  يك  تتزيب  رالاتت  رلتتل يكهعتتدف  رهكا تت  يكزدحتتأ ي كتتق يكعكا   تت  يك كتت ذ مفتتا 
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يلإشداذ حدل   بيهلأ   ي ادر   فق وزسنلا ا  كلا كسعي  يكعز ن  يك كهف  مكستعي  وكاتل مرايف 
 (.236:  25)كهداي  يكا  د  نن  يك ز  كعحكنا يك ا ي   يكعاهلأا   .

وزستتتنلا بكتتتض  ( بكهتتتييم : رلاتتته رهرتتتدك  وكا  تتتق ك عتتته   اتتتق2010اايحتتت   اتتت ه يرتتتهيي ل ي  تتت  ) .5
يحتعخ م يك د ت  يك تهه   كهداي  يكيهذ يكيدفهذ بدحعخ يم يكزدحيأ كت   قتحأ يك ه ات  ي حدحت    

قدكتأ   ادرت  رلتل  24يكعاهلأا  ك ا ي عنلا ر  لل واهلأا ت  مي  ته  ضتدبي   ت ا ات  كا ي ت  
نلا كعيحتتتيق يكق دحتتتنلا يك ااتتت  ميك كتتت   كا ا تتتي عرتتتنلا  تتت م مجتتتيا فتتتهم  ايكتتت  ي  تتتدف    يكهعتتتدف 

(  مجتيا 0.05 لاه يكزدحيأ  اق وكال كهداذ ي احتدل  هت  كستعي  ككهيلأت  ) ميكضدبي  يكعاهلأا  
  ميكضتتتدبي  كعيحتتتيق يكق دحتتتنلا يك ااتتت  ميك كتتت   كا ا تتتي عنلا يكعاهلأا تتت رتتتنلا فتتتهم  ايكتتت  ي  تتتدف   

 .(44:  16(.) 0.05ك دكح يك ا ي   يكعاهلأا    ه  وكال كهداذ ي حعق دل  ه  كسعي  ككهيلأ  )
وتيلانه رهرتدك  وكا  ت  بدحتعخ يم يك نت يي يكع تد ا   اتق  بكهتييم( 2010اايح  كز   ي  ت  ايضتق ) .6

بكض يك هداي  ي حدح   ر اط يكعهب   يكهلأدض   كاعحكنا يك ل ميك بل موه ف يكق و   ل رهرتدك  
حت   كيتهذ وكا    بدحعخ يم يك ن يي يكع د ا  يك دفل  اتق يكي انتيوه  اتق وكاتل بكتض يك هتداي  ي حد

كعحكنتتا يك تتف ي مل ي  تت يا  كتتلا يك تتل ميكتت بل  يكع تتيلأأ(-يكعهيتت ط-يكع هلأتته مي حتتعحم–يكنتت  
وحكنتا يك تف ي مل ي  ت يا  كتلا يك تل ميحعخ م يك د ت  يك تهه  يكعاهلأات  مادرت   نهت  يك زت  

اتدر   اتق وكاتل ويلانه رهردك  وكا    بدحعخ يم يك ن يي يكع د ا  وتيلانه ي مادر  رلل يكهعدف   ميك بل 
 (56: 22)بكض يك هداي  ي حدح   ر اط  يكعهب   يكهلأدض   كاعحكنا يك ل ميك بل .

و ن ل يحعخ يم فد ا   يك ن يي يكع د اق ( بكهييم 2003) Gardener david جدااره ا  ن  اايح   .7
يحتتتعخ يم يكبدر تتت  موهتتت ف يكتتتق  فتتتق وكاتتتل بكتتتض ي ر تتتي  يكهلأدضتتت   فتتتق ي فتتتحم كعكتتت اذ يكيحتتتدف .

 يك نتت يي يكع تتد اق فتتق يلاتتهيف  اتتهي  يك عكا تتنلا بدك كايكتتد  يكعتتق وستتد   فتتق وكاتتل بكتتض ي ر تتي .
وا نتا وتل ي ع تدالل   تييف د مادرت  رلتل  30ميحعخ م يك د   يك هه  يكعاهلأا  مادر   نه  يك زت  

 (.18: 35).  ضلأديحعخ يم يك ن يي يكع د اق ك  ويلانه ي ادرق  اق وكال بكض ي ر ي  يكه يكهعدف  
( Padfield &Pennington & Wilkinson( )2000) بدافنات  مملأهاعتيم مملأايهستيم اايح   .8

وستتتعه ف موهتتت ف يكتتتق  ياايك يكيتتتحأ  حتتتعخ يم كهتتتداي  يكي انتتتيوه فتتتق يكعهب تتت  يكهلأدضتتت  بكهتتتييم 
 يكهلأدضتت  .يك ايحتت  يكتتق يكي تتف  تتلا كتت   ياايك مكح اتت  يكيتتحأ كاتتهيك  يكي انتتيوه فتتق يكعهب تت  

وا ناي ول ي ع تدالل   تييف د مادرت  رلتل  33ميحعخ م يك د   يك هه  يكعاهلأا  مادر   نه  يك ز  
 اتق يك كا تنلا  يكيحدف  يك عك اذ كاتهيك  يكي انتيوه   بتلا رم وخاتا رنئت  ر ةته فكدك ت  كاعكات ليكهعدف  

 (.8:  36)   .ميك عكا نلا رم  كن مي يكهاه فق يحعخ يم رهيك  يكي انيوه  رهيض وكا 
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  المنهج:
ك هدحاع  كيا ك   ك ا ي عنلا ر  لل واهلأا   مي  ه  ضدبي   يكعاهلأا  يك هه  دمةيحعخ م يك د   

 يك ز .
 :مجتمع البحث

 .قدكأ( 46) بدك ه ياذ م  الليكس د  كا ل مضكدفقحأ يك ه ا  ي   يا   ب  اح  ي ك   
  العينة:

يلإ تت يا  بدك  احتت  وتتل ميكةتتدرق ( وا نتتاي  كتتلا وحكنتتا يك تتف ي مل 20وع ةتت   نهتت  يك زتت  كتتلا  تت ا )
يكاهردك  يكعكا  ق بدحتعخ يم  ميو د ككهل مول و س  هل يكق كا ي عنلا ي مكق واهلأا       د  ي ع دالل 

نتتييم يككتتهض(  –ميو تتد ككهتتل قهلأ تت  يكعتت الأ  يكع انتت   )يك تته   مي  تتهق ضتتدبي  يكه اجتت  يكهحتتيك  
( وحكنتتا كتتلا ر تت  كاع تتد يك زتت  م تتداج 8مادرتت  يككنهتت  ي حتتعيحع   )وحكنتتا   10 تت  كا ي تت  

 .حدح  يككنه  ي 

ا تية للأسباب التلاميذ بعض إستبعاد الباحثال راعى وقد : 
 .وا نا ( 1) م  الل كهض   شهداي   ك يهل وحكنا  -
 .وا نا ( 1) م  الل ا سا ( 91)ر اه كلا  يكس د ااج وحكنا ك يهل  -

: العينة اختيار أسباب  
  : يلآو    كلأح دأ  ي ك  ك اح   كلا يك ز    نه   ي ع دا ول 

 . كاز   ف يل يك دنق رنه د يك ه ياذ كزدفا  كسعي    اق   يكهف س يك  اح  -
 . آكق  دحأ  رجهلذ ب  ويهيكيج د كك   بدك  اح  ييج   -

: العينة اختيار شروط  
 (   نا  يكق ش ي     اق  س  ح ك  ضكف) ا سا ( 70)  كلا رن  يكس د ااج  -1
 . يك ز   نن   يك هداي   وكال  كهل حاا ن   يككنه  رفهيا   بيم  ر  -2
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  عينه البحث : تجانس
( وا ناي  كا علانهي  يكعق ن  وييم 20)ندم يك د ةدم بدجهيف يكعادر   فهيا  نه  يك ز  ميك دكغ   الل 

 كهد ودلانه  اق ان  يكهعدف  محنه يكاهردك  يكعكا  ق يك  عه  ا د بدكا مل يكعدكق :
 (1جدول )

 ( 20ن =)            تواءالإل   ومعاملوالانحراف المعياري  ط  يوالوس الحسابى المتوسط: البحث  لعينةتجانس     

 المتغيرات
وحدة 

 القياس
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 معامل الالتواء

متغيرات 

 النمو

 0.012 2.755 161.7 سم الطول

 0.050- 2.697 58.3 جمك الوزن

 0.200 0.892 15.135 سنه العمر

القدرات 

 البدنية

  الاختبار العنصر البدنى

 0.048 0.653 4.2515 ث م20 العدو السرعة

 1.491- 2.714 143 متر العريض من الثبات الوثب القدرة للرجلين

 0.145- 2.791 3 سم اماما الجذع ثنى المرونة

 0.142 2.197 10.24 متر سله كرة رمى القدرة للذراعين

 0.054- 2.544 10.55 درجة الكرات واستقبال رمى توافق

 1.065- 2.726 10.2 درجة ستطيلاتم ع باليد تصويب الدقة

القدرات 

 المهارية

 اسفل من ارسال
 درجة

1.400 1.095 -0.117 

 اعلى من تمرير
 درجة

4.150 2.777 -0.401 

 أسفل من تمرير
 درجة

2.650 2.084 0.288 

 0.218 2.552 102.250 درجة الذكاء اختبار 

 

لتات (  مرم 1.491-)  (0.288)( رم قت ل ككتدكح  ي كعتييف نت  وهيم ت  رتنلا1يعضح كلا ج مل )
( ك د  كهق منيع ج  د يكا درتد  وزت  يك هزهتق ي  عت يكق ملأ ات  3-( )3يكق ل ن  يرز ه  رنلا )+

  اق وادر   نه  يك ز  اب  ف  ج  د يك علانهي  يك خعداذ .
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 –كعز ا كتتتلا يكعيتتتدف  رتتتنلا كا تتتي عق يك زتتت  ) يكعاهلأا تتت  بتتتد دمنتتتدم يك د ةتتت  تكوووافي عينوووه البحوووث :
  ي ع دا  لأ يك هدا ي  ع داي   يكا ر     ي  ع داي   يكضدبي  ( ف  كعلانهي  يك ز  ) كعلانهي  يكه ي   

 ا د لي كانلا ف  يكا مل يكعدكق : يكاادف (
 

 البحث  ( تكافي عينة2جدول )

 ( 10ن =)        للمجموعتين التجريبية والضابطة واختبار ت  المعياريوالانحراف  الحسابى المتوسط          

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 تجريبيةمجموعة  ضابطةمجموعة 

المتوسط  ت

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

متغيرات 

 النمو

 1.196 2.424 80.55 2.799 81.25 سم الطول

 822. 2.530 29.4 2.898 28.9 جمك الوزن

 1.832 0.751 7.74 0.922 7.395 سنه العمر

 الاختبارات

 البدنية

  الاختبار العنصر البدنى

 050. 0.721 2.1295 0.617 2.122 ث م20 العدو السرعة

 476. 2.366 71.7 2.331 71.45 متر العريض من الثبات الوثب القدرة للرجلين

 1.165 2.700 1.1 2.781 1.9 سم اماما الجذع ثنى المرونة

 1.239 2.058 4.82 2.270 5.42 متر سله كرة رمى القدرة للذراعين

 605. 2.601 5.45 2.573 5.1 درجة الكرات واستقبال رمى توافق

 1.340 2.357 5.5 2.951 4.7 درجة ستطيلاتم ع باليد تصويب الدقة

 الاختبارات

 المهارية

 اسفل من ارسال
 درجة

0.7 1.075 0.7 1.174 
0.000 

 اعلى من تمرير
 درجة

2.3 2.633 1.85 2.983 
.715 

 أسفل من تمرير
 درجة

1.5 2.160 1.15 2.058 
.742 

 429. 2.635 51.25 2.582 51 درجة الذكاء اختبار الذكاء

 ( 1.833)قيمة ت الجدولية = 

( مرم ق  تتتت    1.832) (  0.000) رتتتتنلا( رم قتتتت ل ككتتتتدكح    وهيم تتتت  2يعضتتتتح كتتتتلا جتتتت مل )
يك زستتيب  رنتت  كتتلا ق  تت    يكا مك تت  ك تتد  كهتتق رم يك تتهم  رتتنلا يك ا تتي عنلا لتت  فتتهم  رنتته ايكتت  

 ي  دف د ك د ي ل  اق ويدف  كا ي عق يك ز  ف  ج  د يك علانهي  يك خعداذ .

 

 

 

 



10 
 

  التيانات:أدوات جمع و  وسائل
 :  اولا: المسح المرجعى

مرلتل يك ت اي  كهداي  يكيهذ يكيتدفهذ مرلل  انه دو ب  يك هجكق كعز ي  رلل يك علانهي  يكاني يك سح 
 :نن  يك ز  يكا ر   مي ع دا يكاادف يك سعخ م 

يكيعأ  يكهحدف   يك مالأد  يككا     )بدلإقحع  اق يك هيجد يككا    يك عخ      دمندم يك د ة
مر ضد كتلا  تحل  كهداي  يكيهذ يكيدفهذيكعق وهدمك  يك ايحد  يكسدب    يك  ب  يككدك    كا كايكد ( 

يكانيانه دو ب تتت  كا هتتتداي  يك خعتتتداذ ننتتت  يك علانتتتهي  رم رلتتتل وتتتل يكعي تتت  يكتتتق يحتتتعيحع رايف يكخاتتتهيف 
يك تت اي  يكا ر ت  يكخد تت  وز يت  موتل يكعي ت  يكتتق  .(يكلمي د  يكستته   يكتتلكلا  ي  ي ت ادرت  )يك زت  

مكتايي رهلأدض  يكيهذ يكيدفهذ لق )يكسه     يك  اذ كاهجانلا  يك ت اذ كاتااي نلا  وييفتا  يك همرت   يك نت ( 
يككتتتهلأض كتتتلا  م  ي ع تتتدا يكيلاتتتأ 20 ي ع تتتدا يككتتت مملتتت  ) يكعدك تتت يكا ر تتت  ي  ع تتتداي  وتتتل يحتتتعخ يم 

يكدكتتد  ي ع تتدا  يكاتتاع يكيتتهي   ي ع تتدا لاهتتق ميحتتعق دل حتتا   ي ع تتدا اكتتق اتتهذ يكة تتد   ي ع تتدا اكتتق
يك هدالأتت  يك ستتعخ ك  فتت  يك زتت  ملتت  ي  ع تتداي  وز يتت  موتتل (   اتت  كستتعينح   بدكنتت   يكع تتيلأأ 

   .( رح   كلا ع هلأهيكي ع دا   ي اق كلا ع هلأهيكي ع دا   ر اق كلا احدلي ي ع دا )

 :  الأجه ة والأدواتثانيا: 
 : والترنامج التعليمى الحركي التحليل و  التصوير للاختبارات التدنية والمهارية الأجه ة والأدوات

 شهلأط ق دط - .  يكياق  نليميك -
  ه م  كهمر  ) ك ك  ك اج ( . -  .حد   ي  دف  -
 .  هي  قدفهذ - رن دع  -
 وه  راض  هي   - حا  هي   -
 . Printerيدبك  يكجهد   - كاكأ اهذ قدفهذ -
فدف   يكسه    حه   يكعتهاا  فن يي( ادكنهي 2  ا) -

 (.Cam Sports) كلا ريعاداا/يكةدر    250
ياتتتتتت  بتتتتتتدكايرنلا ي رتتتتتت ض ك كهبتتتتتتد ككتتتتتتديهذ -

 (.cm x 50 cm 50)مي حيا 
 فن يي كعيلانا   ا   يكع يلأه. دكنهي  - . لاحلاق(  دك  3  ا ) -
  آكق.جهد   دحأ  -  Trackerرهردك  يكعزان  يكزهاق   -

 : المقابلة الشخصية : ثالثا

بدحتتعيحع آايف يكخاتتهيف كتتلا  تتحل يك  تتدرح  يك خ تت   مي حتتعا درد  بلاتتهض يكعكتتهف  دمنتتدم يك د ةتت 
 (1ف  : ) كهفا اق رايفهل 
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 (2)كهفا ك   كهدح   ي  ع داي  ميك  دي   يك سعخ ك  ف  يك ز  . •

 (5  )كهفا (2)كهفا  . يكا ر   يكخد   رهلأدض  يكيهذ يكيدفهذمي  ع داي  يك  اي  رلل  •

 (6  )كهفا (2)كهفا  . مي  ع داي  يكخد   رهد يكخد   رهلأدض  يكيهذ يكيدفهذ اي  يك هد رلل •

 (10) كهفاي ع دا يكاادف يك  يا.  •

 (3)كهفا  رلل يك علانهي  يكانيانه دو ب   كا هداي  يكزها   نن  يك ايح  . •

 (4)كهفا  دكاهردك  يكعكا  ق.بيك ن ييلد  ميكه دذج يكهحيك   يك سعخ ك  ك   كهدح    •

 (4)كهفا  . يك سعخ م نن  يك ايح  يكاهردك  يكعكا  قك   كهدح    •

 رابعا: الاختبارات المستخدمة :  

 (7   )كهفا(10.) كهفا(يك  يا )ي  يا/ ر    ذاق  دكح ي ع دا يكاادف •

 (7  )كهفا (6يك هدالأ .) كهفا ي  ع داي   •

 (7   )كهفا( 5ي  ع داي  يكا ر   . )كهفا •
 : التصوير الحركى بغرض التحليل التيوميكانيكى: خامسا 

( قتتتحأ كع نتتتللألا فتتت  ي ايف يكزهاتتتق ننتتت  9بتتتلجهيف يكع تتتيلأه يكزهاتتتق ككتتت ا ) دمنتتتدم يك د ةتتت  •
يك ايحتتتت  )ي احتتتتدل كتتتتلا ر اتتتتق   يكع هلأتتتته كتتتتلا ر اتتتتق   يكع هلأتتتته كتتتتلا رحتتتت  ( بلاتتتتهض يكعزانتتتت  
يكانيك بدر بق  حعخهيج ق ل يك علانهي  يكانيك بدر ب    حعخ يكهد ايحدط  ه  مضد يكاهردك  

ي ايف يكزهاتتق كا هتتداي  يكزها تت  ننتت  يك ايحتت  كعحكنتتا يك تتل يكعكا  تت  كعزستتنلا رنيك بدر ب تت  
 (9() كهفا  8.) كهفاميك بل 

( قدكتتتأ 20يكق تتتدم بدكع تتتيلأه يك ااتتت  كا ا تتتي عنلا يكعاهلأا تتت  ميكضتتتدبي  منتتتييم اتتت  كا ي تتت  ) •
 ميكعزان  يكزهاق  حعخهيج يكق ل يك اا   كا علانهي  يكانيك بدر ب   كا هداي  نن  يك ايح  .

( قدكتتأ 20بدكع تتيلأه يك كتت   كا ا تتي عنلا يكعاهلأا تت  ميكضتتدبي  منتتييم اتت  كا ي تت  ) يكق تتدم  •
 ميكعزان  يكزهاق  حعخهيج يكق ل يك ك    كا علانهي  يكانيك بدر ب   كا هداي  نن  يك ايح .

 إعداد مكال التصوير:
 يكع تتتتيلأهإ تتتت يا كبتتتتدم رعز يتتتت  كاتتتتدل يكزهاتتتت  ريضتتتتد  حكتتتتد  ياشتتتتدا    م  دمنتتتتدم يك د ةتتتت  •

كعتته( كع تت ح يكيتتدكنهي 5يكختتدص بدك هتتداي  ننتت  يك زتت    منتت  وتتل وه تت   يك اتتدل يكزهاتت )
  يا    اق كهع تف كستعيق يكزهات   كع كت  يكيتدكنهي  يكادرا ت   تلا ر يت  كهع تف رايف 

كهاتتتل لا تتت  يكح تتتأ كتتتلا ب تتتد يعهدحتتتأ كتتتد  ييكيتتتدكنه ميكعي تتت  كتتتلا ياو تتتدع  كعتتته(  5يكزهاتتت  )
 (8حل ()كهفا 115يكينيف )
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 ( أبعاد الكاميرات في عملية التصوير 3جدول ) 

 مكال تواجدها ارتراع الكاميرا بعدها عن الحركة عدسة الكاميرات  م
 عموديه على منتصف المستوى الجانتي الايمن سم 115 متر 5.00 الكاميرا الأولى   1

 الجانتي الأيسرعموديه على منتصف  المستوى  سم 115 متر 5.00 الكاميرا الثانية    2

  التصوير:إعداد آلة 

 high speed camera Sports اتدكنهي فنت يي ان  ت يكعزانت  بدحتعخ يم  دميحتعخ م يك د ةت  •
اداا/لادر تت   مكيا كتت  ي ايف  120ك تتهك  كاعزانتت  يكزهاتت  فتت  يك اتتدل يكهلأدضتت  بستته   

موتل  اداا/   60يكزها  يك هيا و يلأهت نن  يك ز  ياوضق يك د ةدم بسه   وهاا كايدكنهي 
كا ف يكع يلأه  عق   يت لاه  triggerلاحلا   من  ول يحعخ يم  اق  دك  ي  يدكنه يكمضد 

يكزهات   ف ت وعل  يكاقول وز ي  يك ادل لا د  يكيدكنهي  ملإ  ي  يكعليكلا ف  يكع يلأه. ق ا
كهبتتد وتتل مضتتد يك هتتداي  ننتت  يك زتت   لاتتل يكا ي تت  ميكههد تت   ايف  ر يعتتقكتتلا  تتحل وز يتت  

   لاتل ر تا يكيتدكنهي بزنت   بتيم يك هبتد   يا تد  اتق يك كديهذ فق كهع ف كاتدل يكزهات ي
   موساناهد كا كديهذ.ك ي  و يلأهلأ  بدكيدكنهي

  :التصوير
فتق ر ي ت    نت    تف يكح تأ  يول كهي دذ يك تهمن يككا  ت  لإ ت يا مواهنتل كاتدل يكع تيلأه •

 عتتق وكيتتق كتت  يشتتداذ يرتت ر مبكتت   بتتيايف يك هتتداذم    تتيم    مكييجتت  كايتتدكنهييك اتتدل يكزهاتتق 
يككنهتتتت  فتتتتق  تتتت ا كتتتتلا مو ةاتتتت   يكيتتتتدكنهي  ذكتتتتس يتتتتعل يكعي تتتت  كتتتتلا وستتتتان  يك زدمكتتتت   اتتتتق 

 (   انلا. 9( كزدمك  كك ا )3يك زدم   م  الل )

   التحليل الحركى:
موتتتل يكعي تتت  يكتتتق  Tracker يكزهاتتتقرييحتتتي  رهرتتتدك  يكعزانتتت  يكزهاتتتق دكعزانتتت  يكق تتتدم ب  •

)يكتتتلكلا  ي  ي تتت   يكستتته    يكلمي تتتد( كي تتتح  يكيتتتهف يككاتتتيق  يكانيانه دو ب تتت    يك علانتتتهي
 ميكيهف يكس ا  كا هداي  نن  يك ز .

 



13 
 

 الاجراءات التنريذية للبحث : 

( 6()كهفا5)كهفا(3()كهفا2()كهفا1: )كهفايحعيحع ار  يكخاهيف :الأولىالدراسة الإستطلاعية 
 ( 12( )كهفا10)كهفا

م م عتتتتتتق  4/5/2019مويا  هتتتتتتد فتتتتتت  يك عتتتتتتهذ كتتتتتتلا  يحتتتتتتعيحع ار  يكخاتتتتتتهيفوتتتتتتل ي تتتتتت يا يحتتتتتتع داذ  -
 هف  اق يكه دن يكعدك   : يكعك ره فم . 9/5/2019

( يكاادف  ي  ع داي  يكا ر    ي ع دا     هداي)ي  ع داي  يكوز ي  محدف  يكق دط يك هدح    -
ول مضد يلإ ع داي  فق و    هد ي مكق فق يحع داذ يحعيحع  كا ه ا  يكسه   نن  يك ز  )

 .( عز ي    نهد كلا رد    يك زعي  نا  يجهيف يك كدكح  يككا    كهدكار  يكخاهيف 

كا هداي  يكزها   نن  يك ايح  كاق دم بدكع يلأه ميكعزان   يكانيانه دو ب  يك علانهي   ريع وز ي   -
  (3يك ايح . )كهفايكزهاق كهد و هن ي كيضد يكاهردك  يكعكا  ق كعاس يك هداي  نن  

يكا ف ف  ر ا يك ييف د  يكيعدر   كلا يكيا   مك يهلأ  يكعهب   ميكعكا ل مك اح  ي ك  كا ل   -
مول يكز يل  انهد ف    يكس دمضكدف يكس د بدكعيانا ف  ك اح  ي ك  كا ل مضكدف 

   (12)كهفا .2019/ 2/9
 يكخانه: شهمن ي ع دا 

 يكز يل  اق ااج  يك اعيايذ ف  يكعهب   يكهلأدض  .  -1

 . يكع الأ حهيي   اهذ ف   10    لا وب د   يكعهبي  ذ ف  يك ادل ذمق يكخاه  -2

 الدراسة الإستطلاعية الثانية:

 : ره ف مذكس  م 23/5/2019يكق   م 11/5/2019يك عهذ كلا  يجهيفهد فق ول 
  ميكعكتتهف  اتت  رلتتل يك تتكيبد  يكعتت  كتتلا يكعي تت  كتتلا  تتح    ي امي  مي جهتتلذ يك ستتعخ ك  -

 رلاهدف ويانا يلإ ع داي .يك  بلا رم وعييج  

 وز ي  يكلكلا يكح م كك ا   يكق دط مي  ع داي . -

 يك هدالأ    يكاادف(  نن  يك ز  .يكا ر    يكعد   كلا يك    ميكة د  كح ع داي  ) -

 يكعد   كلا يكعادر  ككنه  يك ز  . -

 . ع داي  يلإول يكعي   كلا وييفه مححك  ا  ي جهلذ مي امي  يك سعخ ك  ف   -

يكع تتتيلأه يكزهاتتتق بلاتتتهض يكعزانتتت  يكانيك بتتتدر ب  ك ا ي تتت  كتتتلا يكح اتتتنلا كع نتتتللألا الأدضتتت د  -
(   اتتنلا كعز يتت  قتت ل يك علانتتهي  يكانيك بدر ب تت  يكعتتق  اتتأ كه دوهتتد فتت  يكاهرتتدك  9م تت الل )

 (9ا ( )كهف8يكعكا  ق . )كهفا 
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 يكخاهيف:  يحعيحع ار   :الثالثة الدراسة الإستطلاعية 
 : ره ف مذكس  م 26/9/2019يكق   م 22/9/2019يك عهذ كلا   ول يجهيفهد فق

رهدف يكاهردك  يكعكا  ق بدحعخ يم يكه اج  يكهحيك   بدكزدحأ مف تد  ك علانتهي  رنيانه دو ب ت   -
 عتتق  2) ر ي تت  كتتلا يك ايحتت  ي حتتعيحع   ميكتت بل .ك هتتداي  يكيتتهذ يكيتتدفهذ كعحكنتتا يك تتل 

 (3يك ايح  ي حعيحع   

 تتهض يكاهرتتدك  يكعكا  تتق  اتتق يكخاتتهيف كاعد تت  كتتلا مضتتي  يك تتيا ميك نتت ييلد  موهدحتتا  -
  تتتتتق كا ه اتتتتت  يكستتتتته   مرتتتتتيع ي  دنتتتتت  كهدحتتتتت   يك زعتتتتتي  يكعكام  ا هتتتتتد  اتتتتتق يك دشتتتتت    

 .(4كهفا)

ر تتتيذج يحتتتعيح   كتتت اط مي تتت  بدحتتتعخ يم يكاهرتتتدك  يكعكا  تتتق كاعد تتت  كتتتلا مضتتتي   ويانتتتا -
 يكاهردك  موييفه مححك  ي امي  مي جهلذ يكح ك  كعيانا يكاهردك  . 

 

 الدراسة الأساسية : 
كعز يت  كستعي   نهت  يك زت  فت  يك ا تي عنلا يكعاهلأا ت  ميكضتتدبي   اجوراء الاختبوارات القتليوة •

يكعد تتت  كتتتلا يكعيتتتدف  ككنهتتت     ميكع تتتيلأه يكزهاتتتق كعاتتتس يك هتتتداي   يك هدالأتتت   ي  ع تتتداي  فتتت  
 . 29/9/2019ف  ييم يك هداي  مكعز ي  ق ل يك علانهي  يكانيك بدر ب   كعاس  يك ز   

 م 3/12/2019يكتتق  1/10/2019يك عتتهذ كتتلا فتت   الالكترونووى تطتيووا الترنووامج التعليمووى •
رحتدر د . ملات  ( 9مك ت ذ )( ااحنلا ف  ي حتايع   2رييند ) اق رفهيا يك ا ي   يكعاهلأا   

 (14)كهفايكخدص رهد.يكع ان   يك ا ي   يكضدبي   اق يكاهردك  يكعكا    

رته   يكعاهلأا   ميكضتدبي    يك ا ي عنلا . اق 5/12/2019يك ك    ييم الاختبارات يجهيف  •
 .وهونأ مشهمن يكق دحد  يك اا  

كاعد تت  كتتلا كتت   فد ا تت    (SPSS 20كتتلا  تتحل رهرتتدك  )يجتتهيف يك كتتدكح  ي   تتدف    •
ي ع تدا   ككدكت  ي او تدن  ي رزتهيف يك   تداق   يك عيحط يكزستدر (يكاهردك  يكعكا    مكههد 

 )" ". 

 يك ز    مكهدن عهد   ميكعكانا  انهد .يكعي   يكق رعدف   •

 يكعي   يكق وي  د  يك ز  . •
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 المعاملات العلمية لإختبارات البحث :  

   .)    يكع ديل( نن  يك ز  يكاادف  مي ع دايك هدالأ  يكا ر   م  ي   ع دا يلإ     -
منتتت  وتتتل ويانتتتا  قهلأ تتت   تتت   يكع تتتديل كزستتتدأ  تتت   ي  ع تتتداي  ننتتت  يك زتتت   دميحتتتعخ م يك د ةتتت  

ر   كاع د يك ايح  كلا يه  ف  يك سعيق يك هداق كع د   اق كا ي   11/5/2019ي  ع داي  ييم  
بدك ف يكةدك  ي   يا  كلا ر   كاع د  وحكنا ( 10) كا ي   ك نلذ نييكهد   وا نا  20  الل م 

 ستتاا كهتتل ك داحتت  كتتل  ك نتتلذ مكا ي تت  لادر تت  رنتته  ( ك  تت  يكيتتهذ يكيتتدفهذك داحتتعهل )يك زتت  حتتاا 
 ت   ي  ع تداي   مادر  رعتدف    وحكنا ( 10) دنييكه كلا ر   كاع د يك ز   )ك    يكيهذ يكيدفهذ(

 (4ا د لي كيضح با مل ) .نن  يك ز  
  (4جدول )         

 ( 10)ن =             قيد البحثالمهارية واختبار الذكاء البدنية و اتختبارلإلصدق التمايز                         

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 غير مميزةمجموعة  مميزةمجموعة 

المتوسط  ت

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الاختبارات

 البدنية

  الاختبار العنصر البدنى

 5.492- 0.603 4.539 0.272 3.391 ث م20 العدو السرعة

 16.602 2.025 142.9 2.767 160.9 متر العريض من الثبات الوثب القدرة للرجلين

 4.420 2.150 1.8 2.300 6.2 سم اماما الجذع ثنى المرونة

 9.290 1.026 10.42 1.169 14.99 متر سله كرة رمى القدرة للذراعين

 6.727 1.549 10.2 2.011 15.6 درجة الكرات واستقبال رمى توافق

 4.832 0.919 9.8 1.509 12.5 درجة ستطيلاتم ع باليد تصويب الدقة

 الاختبارات

 المهارية

 أعلي من ارسال
 7.686 0.943 1 0.919 4.2 درجة

 اعلى من تمرير
 3.537 2.459 3.4 0.823 6.3 درجة

 أسفل من تمرير
 10.646 2.273 2.5 1.229 11.2 درجة

 9.859 2.415 91.5 1.581 100.5 درجة الذكاء اختبار الذكاء

 (1.833)=   0.05عند الجدولية  Tيمة ق 

يك ا ي تت  مجتتيا فتتهم  ذي  ا كتت  ي  تتدف   رتتنلا اتت  كتتلا ااجتتد   (4) يعضتتح كتتلا جتت مل        
يك زستيب  ر اته كتلا ق  عهتد يكا مك ت   هت     يكلانته ك نتلذ   نت  رم قت ل  يك ا ي ت  مااجد   يك  نلذ

ملتتاي  كهتتق نتت اذ لتتات ي  ع تتداي   اتتق يكع ننتتل رتتنلا يك ستتعيلأد  رق ررهتتد وكتت   0.05كستتعيق ككهيلأتت  
 .ي ع داي   دان  كق دط يك  د  يكع  مضك  كلا رجاهد
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 ككدك  لا د  ي  ع داي  نن  يك ز  )ويانا مإ داذ يكعيانا(: -
نتتدم يك د تت  بل اتتدا لا تتد  ي  ع تتداي  يك خعتتداذ ننتت  يك زتت  بيهلأ تت  ويانتتا ي  ع تتدا مإ تتداذ 

 تتدا   كهتت  نتت اذ , مب23/5/2019يكتتق  11/5/2019كتتلا مذكتتس فتتق يك عتتهذ  Test Retestويا  تت  
 ا مل يكعدكق ييضح ذكس:يكيكعيا  نلا, م  رنلا نلارحاي 

 (5جدول )

 20 =  2= ن  1ن  معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والثاني للمتغيرات المهارية والذكاء الحركى لحساب الثبات   

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 التطبيق الثانى التطبيق الأول
المتوسط  ر

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الاختبارات

 البدنية

  الاختبار العنصر البدنى

 0.647 0.524 4.478 0.447 4.212 ث م20 العدو السرعة

 0.926 1.269 143.5 1.229 143.8 متر العريض من الثبات الوثب القدرة للرجلين

 0.624 2.221 2.6 1.829 2.7 سم اماما الجذع ثنى المرونة

 0.773 1.016 10.43 0.712 10.52 متر سله كرة رمى القدرة للذراعين

 0.716 1.317 10.8 0.966 10.6 درجة الكرات واستقبال رمى توافق

 0.680 0.789 10.2 1.160 9.7 درجة ستطيلاتم ع باليد تصويب الدقة

 الاختبارات

 المهارية

 أعلي من ارسال
 0.820 0.823 1.3 0.675 1.3 درجة

 اعلى من تمرير
 0.905 2.415 3.5 1.958 3.5 درجة

 أسفل من تمرير
 0.902 1.418 2.7 1.563 3 درجة

 0.535 2.415 91.5 2.582 93 درجة الذكاء اختبار الذكاء

 

    (0.521)= 0.05الجدولية عند مستوى دلالة  R قيمة

رتتتنلا يكعيانتتتا ي مل ميكعيانتتتا ي  تتتدف د   ( رم لهتتتدك ياو تتتدن قتتتها  ايل5يعضتتتح كتتتلا يكاتتت مل انتتتل )
منتت  وهيم تت  قتت ل يك هتتداي  يكزها تت  ي حدحتت   مي ع تتدا كستتعي  يكتتاادف يكزهاتتق    فتتق ي ع تتداييكةتتدرق 

ق  عهتتتد ر اتتته كتتتلا قتتت ل "ا" يك زستتتيب   جتتتدف    نتتت  (  0.983   0.545ي او تتتدن رتتتنلا )ككتتتدكح  
ي  ع دا  ه  ي داذ ويا    وز  ر ت  ملاي  كهق لا د  ااجد   0.05يكا مك    ه  كسعي  ككهيلأ  

  .  يكاهمف
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  -:الاجراءات التنريذية 

 : التعرف على قيم المتغيرات التيوكينماتيكية للأداء الحركي للمهارات المختارة .1

كا هتتداي  يكزها تتت  يك خعتتتداذ ايف يكزهاتتتق كتتلأيك علانتتهي  يكانيك بدر ب تتت   قتتت ل وتتل يكعكتتتهف  اتتق
(  جتتتليف يكاستتتل يك خعا تتت  ق  تتتد ك هي تتت  ي ايف يكزهاتتتق ق  تتتد يكلمي تتتد)يكتتتلكلا  ي  ي تتت   يكستتته    

يكع هلأتته كتتلا    يكع هلأتته كتتلا رحتت    ر اتت ي احتتدل كتتلا ) كا هتتداي  يك خعتتداذك هي تت  ي ايف يكزهاتتق 
 . لل يكهعدف  كد يا مادر  ر كلا  حل يكع يلأه ميكعزان  يكزهاق ككنه  يك ز   (ر ا 

 ( 9)ل =         ( المتغيرات التيوكينماتيكية الميثرة في أداء المهارات الحركية المختارة 6جدول )                       

 ة لأجزاء الجسمبيوكينماتيكيقيمة المتغير ال
المتغير 

لة البيوميكانيكي
ح
مر
ال

 

رة
ها
لم
ا

 اليد المرفق الكتف الفخذ الركبة الكاحل القدم الكرة 

 الازاحة ٠.١١٥ ٠.١ ٠.١2 ٠.١١٢ ٠.١٠١ ٠.١٤ ٠.٢٣٩ ٠.١١٢

ية
يد
مه
لت
ا

 

ي
عل
 أ
ن
 م
ال
س
لار
ا

 

 الزمن ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠5٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦

 السرعة ٠.٧٩١ ٠.٣٧٦ 66٦.٠ ٠.٢٦٨ ٠.١٥٤ ٠.١٤٧ ٠.٧٦3 ٠.٩٦١

 العجلة ١.٤٣٦ ١.٢٩٨ ١.٢8٨ ١.١٤٢ ٢.١ ٠.٥٠٥ ٠.١٥٦ ٢.٧٠٨

 الزاوية - °١٦١.٥ °٦١.٦ °١٧٦.٨ °١٦٠.٨ °٩٨.٠ -- -

 الازاحة ١.٩٨٥ ١.٥٨٧ 6٨٧.١ ٠.٧٣ ٠.٥٣٢ ٠.٢٠١ ٠.٦٦٧ ٢.٥٦١

ية
س
سا
لأ
ا

 

 الزمن ١.٤٠٥ ١.٤٠٥ ١.٤4 ١.٤٠٥ ١.٤٠٥ ١.٤٠٥ ١.٤٠٥ ١.٤٠٥

 السرعة ٦.٦٠٢ ١.٣٤٧ 55٧.١ ٠.١٤٨ ٠.٢٨٧ ٠.١٤٥ ٥.٦٤٢ ٣.٢٧٤

 العجلة ٧٧.٢١ ١٩.٧٨ 8٨. ١٩ ٥.٣٢٨ ٥.٠٤٥ ٣.٨٤٧ ٠.٤٤٨ ٨٠.٩٤

 الزاوية - °١٣٧.٨ °١٣٦.٨ °١٥٢.٥ °١٦٢.٥ °١٢٦.٩ - -

 الازاحة ٣.٠١٤ ٢.١٩٩ 3٩٩.٢ ٠.٨٦٤ ٠.٦٢٨ ٠.٢٦٣ ١.١٩٢ -
ية
ام
خت
ال

 

 الزمن ١.٧٨٥ ١.٧٨٥ 8٨٥.١ ١.٧٨٥ ١.٧٨٥ ١.٧٨٥ ١.٧٨٥ -

 السرعة ١.٥٧ ١.٤٠٣ 5٠٣.١ ٠.٦٣٨ ٠.٣٨٥ ٠.١٦٢ ٦.١١٢ -

 العجلة ٢.٤٥٦ ٠.٢٤٤ 3٤٤.٠ ٢.٢٧٩ ٦.١٤١ ٢.٥٩ ٠.١٥٥ -

 الزاوية - °١٦٦.٣ °١١٧.٥ °١٧٠.٠ °١٦٧.٤ °١١٦.٩ - -

 الازاحة 0.24 0.26 0.27 0.27 0.26 0.38 0.58 ٠.٤٤٥

ية
يد
مه
لت
ا

 

ى 
عل
 أ
ن
 م
ير
مر
لت
ا

 

 الزمن ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦ ٠.٠٧٦

 السرعة ٠.٥٣٧ ٠.٦٢١ ٠.٨٠١ ٠.٩٧١ ٠.٨٨٧ ٠.١٦٨ 0.33 ٠.٧١٧

 العجلة ٤.٣٦٤ ٥.٩٠٥ ٤.٦٤٧ ٤.٢٦٦ ١.١٠٧ ١.٤٦٢ ٠.١٣١ ١٤٦.٤

 الزاوية - °١٢٠.٤ 74 36 111 110 - -

 الازاحة 0.42 ٠.٤٩٧ ٠.٤٠٥ ٠.٤٧٥ ٠.٣٥٣ 0.26 0.34 -

ية
س
سا
لأ
ا

 

 الزمن ٠.٤١٨ ٠.٤١٨ ٠.٤١٨ ٠.٤١٨ ٠.٤١٨ ٠.٤١٨ ٠.٤١٨ -

 السرعة ٣.٨٥٥ ٣.٤٣٨ ٢.٠٤٦ ١.٩٧٧ ١.٧٠٩ ٠.٦٤٧ 0.23 -

 العجلة ٤.٢٨٩ ٢.٦٩٩ ٢.٨٥ ٥.٢٤ ٥.٧٥٦ ٩.٦٧٧ ٦.١٥٦ -

 الزاوية - °١٥١.٣ 60 179 136 100 - -

 الازاحة 1.01 ٠.٩٨٩ ٠.٧٩٢ ٠.٨٤٤ ٠.٦٧١ ٠.٢٩ ٠.١٠٥ -

ام
خت
ال

ية
 الزمن ٠.٩٥ ٠.٩٥ ٠.٩٥ ٠.٩٥ ٠.٩٥ ٠.٩٥ ٠.٩٥ - 
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 السرعة ٠.٥١ ٠.٤٩٥ ٠.٤٨٨ ٠.٣٥٩ ٠.٢٣٩ ٠.١٠٥ 0.35 -

 العجلة ١.١٧٦ ١.٢٣ ٠.٩٧٥ ١.٦٤٦ ١.٥٦٦ ١.٢٦١ ٠.١٩٦ -

 الزاوية - °١٧٦.١ 46 167 164 61 - -

 الازاحة ٠.١١٣ ٠.١٠٨ ٠.١٠٦ ٠.١ 0.21 0.43 0.55 

ية
يد
مه
لت
ا

 

فل
س
 أ
ن
 م
ير
مر
لت
ا

 

 الزمن ٠.٠٣٨ ٠.٠٣٨ ٠.٠٣٨ ٠.٠٣٨ ٠.٠٣٨ ٠.٠٣٨ ٠.٠٣٨ ٠.٠٣٨

 السرعة ٠.٤٦٥ ٠.٤٧١ ٠.٣٦٦ ٠.٥٠٢ ٠.٣٣٢ 0.21 0.21 ٥.٩٥٩

 العجلة ٧.٣٩٥ ٣.٢٢٨ ٣.١٢٧ ٠.٢٩٤ ٠.٣٣٢ ٠.٢٤٥ ٠.١٤٦ ١١٦.٢

 الزاوية - °١٣٨.٣ 113 90 °١٢٠.٥ 99 - -

 الازاحة ٠.٧٦٦ ٠.٦٢٨ ٠.٣٩٢ ٠.٣٢١ ٠.١٦٤ 0.39 0.21 -

ية
س
سا
لأ
ا

 

 الزمن ٠.٤٩٤ ٠.٤٩٤ ٠.٤٩٤ ٠.٤٩٤ ٠.٤٩٤ ٠.٤٩٤ ٠.٤٩٤ ٠.٤٩٤

 السرعة ٤.٠٤٤ ٣.١٨٧ ٢.٢٤ ١.٧٤ ٠.٨١٧ 0.28 0.22 0.0

 العجلة ١٣.٥٤ ١٠.٦١ ١٠.٧٦ ٨.١٣٦ ٤.٤٧١ ٣.٦٣ ٠.٤٦٨ -

 الزاوية - °١٧٥.٨ 76 83 °١٢٨.٩ 98 - -

 الازاحة ١.٥٢٩ ١.٢٨٧ ٠.٩٥٤ ٠.٧٩ ٠.٣٩٨ ٠.١٣٨ 0.21 -

ية
ام
خت
ال

 

 الزمن ٠.٧٩٨ ٠.٧٩٨ ٠.٧٩٨ ٠.٧٩٨ ٠.٧٩٨ ٠.٧٩٨ ٠.٧٩٨ ٠.٧٩٨

 السرعة ١.٠٨٨ ٠.٨١ ٠.٤٩٧ ١.١٦ ٠.٦٥ 0.28 0.37 ٣.٣٩٥

 العجلة ٥.٦٨٦ ٦.٠٤٥ ٦.٥٤٤ ١.٨١٤ ٢.٠٥٤ ٠.٩٧ ٠.١٩٤ -

 الزاوية - °١٧٤.٩ 89 22 °١٧٠.٧ 65 - -

 

خطوات بناء برنامج تعليمى باستخدام النمذجة الرسومية بالحاسب وفقاً لمتغيرات بيوكينماتيكية  
 علي مستوي أداء بعض مهارات الكرة الطائرة لتلاميذ الصم والبكم : 

 مراحل إعداد الترنامج :
 مرحلة التحليل :   -1

وحكنا  اايح  يك ئ  يكع  حنعل ويانا يكاهردك   انهد ) م  يلإقحع  اق يك ايحد  ميك هيجد يك خعا  
(   مذكس كلا رج  يكعكهف  اق   دفص  ك اح  يك ل ميك بل بدك ه ياذ يك ف ي مل يلإ  يا 

 يكه ي يكخد   رهل   من ايوهل مكسعيلأدوهل يكعكا     . 
 :  الهدف منهالترنامج و عنوال تحدحد مرحلة   -2

  :يكخييي  يكعدك  مف  لات يك ه ا  ول يجهيف 
يكه اج  يكهحيك   كعكال   وكا  نق بدحعخ يم رهردك  وز ي   هييم يكاهردك  ) نن  يك ايح ( ملي   -

 كهداي  يكيهذ يكيدفهذ.
رهدف رهردك  وكا  ق بدحعخ يم يكه اج  يكهحيك     لي وز ي  يكه ف كلا يكاهردك  يكعكا      -

رنيانه دو ب   ك كهف  ويلانهلد  ا  كسعيق رايف بكض كهداي  يكيهذ بدكزدحأ مف د  ك علانهي  
 . يكيدفهذ كعحكنا يك ل ميك بل
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 تنظيم محتوى الترنامج : -3

يكخيتتتيي  يكعكا   تتتت  يكخد تتتت  بدك هتتتداي  ننتتتت  يك زتتتت  م  يك زعتتتتي  يككا تتتت عز يتتت  دم رنتتتدم يك د ةتتتت  
 يك ه اتتت يكاهرتتتدك  يكعكا  تتت  فتتت  ضتتتيف ي لتتت يف يكعكا   تتت  يكعتتت  وتتتل  تتت درعهد م كيضتتتكهد اي تتت  

  . يكع  ح   م يكاهردك  كهد يكسه  
 : كتابة السيناريو للترنامج -4

مف تتد  كا زعتتي  يكتتاق وتتل وز  تت  كتتلا ناتت  مفت  لتتات يك ه تت  وتتل اعدبتت  يكستتنهدالأي يكختتدص بدكاهرتتدك  
فت   ( م ت ونلا2) ( رحتدر د ريينتد9ستعلاه  )ملأوكا  ت   ااط( 18) اتق بزن   زعتيق يكاهرتدك  

 يكعكا    . كا اط( اق    45مبلكلا ن ات )ي حايع 
 سوف تستخدم في إنتاج الترنامج من :وتم خلال هذه المرحلة تحدحد الوسائل التي 

 شب  يلإقداي  يكهف س   ميك هع   مركييرهد ممضي هد مويلانهيوهد.  •

 ررييع يكه يص يك بعيب  مكيضي دوهد مكينكهد  اق يلإقدا .  •
 يك يا يك سعخ ك  م ا هد ميك يضي د  يكع  و ل  انهد .  •
 يكهحيم يكعيض ز   ما كعهد مكيضي دوهد.  •
 (     )و هلأهد  و هن      رحدح  يك ن يي كا هي   يك ه   ميكخييي  يكعكارفحم   •
 .وز ي  ررييع يك  لاهي  يك سعخ ك  مااج  ي كييم موهس  هد   •

 إنتاج الوسائط : -5
ف  لات يكخييذ بل  يا ادف  ررييع يكيحدفط كلا ر يص كبعيب     تيا فيويرهيف ت   دمندم يك د ة

يك نتت يي  كا تتد  ك كايكتتد  يك يايبتت  موستتان  ج  تتد   احتيم مرفتتحم ميكعي تت  كتتلا  تتح نعهد كع تت  ل ي
 بدك  غ يك يايب  لإحعخ يكهد. رالا  ي شداذ

 : النماذج الرسومية تصميم -6
 ن  وتل ( Poserكلا  حل رهردك  )ايفي  يك هداي   نن  يك ايح  و   ل يكه دذج يكهحيك   كلأول 

يكخيتيي  يكعكا   ت  كعكات ل يك هتتداي  يكزها ت  رهتدف  اتق يك علانتتهي  يكانيك بدر ب ت  يك ستعخهج  كتتلا 
 .وزان  ي ايف يك هدا  يك ةدكق

 اختيار أداة التأليف : -7
مجتدف  لتات كع   ل يكاهردك  ي كيعهمرق  Visual Basic  يا يكاهردك   كلا  لإ دميك د ة ي عدا

يكخييذ كعز ي  يك  غ يك ياتيأ يحتعخ يكهد كيدفت  ررتييع يكيحتدفط يك  اجت  بدكستنهدالأي ميكعت   اتأ 
 .رم وعيدرا كد ريع   يك  غ ف  يكزلك  يكاهكا  
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 :( مراحل بناء النظام الترمجي)تصميم الترنامج الالكترونى  -8

 :كلا يك هي   يكعدك   وعيكف اماذ   دذ يكهادم يكاهكا 

   : Requirement Analysis   وزان  يك عيا د   (1

رهردك  وكا  ق بدحعخ يم   ملي رهدف  كاهادم يكاهكاق رعز ي  يك عيا د  مي ل يفندم يك د ةدم  
 اتت  كستتعيق رايف ك كهفتت  ويلانهلتتد يكه اجتت  يكهحتتيك   بدكزدحتتأ مف تتد  ك علانتتهي  رنيانه دو ب تت  

  .  بكض كهداي  يكيهذ يكيدفهذ كعحكنا يك ل ميك بل
  :  Design   يكع   ل (2

موتتل ي حتتعكدر  بكتت ذ رتتهيك  كههتتتد  Visual Basic تت يا يكاهرتتدك   كلاتت  لإ دميك د ةتت  ي عتتدا
 Poser ,Boilsoft Video Splitter, Smart Install Maker ,Visualرهرتدك  

Basic .net 2010  هتييم مك  كت   شتهيفح فيتدم فت  يك تهلأز  ي مكتق  ت ذرع ت  ل   منتدم 
يك هداي  نن  يك ايحت  ميكعتق و تيم رعزيلأت  يك ستعخ م يكتق يكت اط يكعكا  تق  ميكةدر   رهد يك ز  

ميكه تتتدذج يكخد تتت  بتتت  م يكعتتتق يتتتعل  هضتتتهد ب اتتتها يكضتتتلاط  انهتتتد   هتتت  فتتتعح واتتتس يكتتت اط 
دكه اجتتتت  يكهحتتتتيك   بدكزدحتتتتأ مف تتتتد  ك علانتتتتهي  يكعكا  تتتتق  اتتتت  يك ستتتتعخ م يك زعتتتتي  كتتتت  يم ب

 (14) كهفا  يك ايح .نن  هداي  يكيهذ يكيدفهذك رنيانه دو ب  
   Implementation    يكعه نا  (3

  لأتتتتت زي مو كااهرتتتتتدك  رعه نتتتتتا جر تتتتتيذج  رمكتتتتت   رعه نتتتتتا مو تتتتت  ل مبهتتتتتدف يكاهرتتتتتدك   دمنتتتتتدم يك د ةتتتتت 
 (15)كهفا.يكخييا ك د  يكسدب   يكق ي    يكالاد  يكاهكا    ميكعي   كلا  زعهد 

  :Testing  ي  ع دا (4

ميكعي تت  كتتلا ررتت    تتيم ببدفتت  يكيلتتدفف يك يايبتت  كهتت   مضتت لا  يكاهرتتدك بد ع تتدا  دمنتتدم يك د ةتت 
  .يك كدينه ميك عيا د  يك يضي  

 
  

 (1)شكل 
 صورة للترمجة الداخلية للترنامج الالكترونى ، وصورة للشريحة الثانية من الترنامج التعليمي في الترنامج الالكترونى
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 تجريب الترنامج: -9
لاتتل واهلأتتأ يكاهرتتدك  ب د تت  ا انتتيوه   تتياو  يكههدف تت   اتتق يكستتداذ يكخاتتهيف تتهض يكاهرتتدك  فتت  وتتل 

وا نتتا (  تتداج  نهتت   15)  دم د تت  كاهتتلذ فتت  يك ايحتت  يلإحتتعيحع   ي مكتتق  نتت  ي عتتدا يك د ةتت 
( م ت ي  وكا   ت  كعهي ت   3يك ز  ي حدح   مكلا ر   كاع د  نه  يك ز  ي حدح     رعيانتا )

مذكتس رهت ف يكعكتهف يكاهرتدك  كهتل موكتهلأ هل ب زعيلأدوت  ما إ ت  يحتعخ يك    رع ت  ل  دملال نتدم يك د ةت 
منتتتت  رحتتتت ه  يك ايحتتتت  مككهفتتتت  كتتتت   كهدحتتتت   يكاهرتتتتدك  وادلتتتتدوهل رزتتتتي يكاهرتتتتدك  إ اتتتتق آايفلتتتتل م 

يلإحعيحع    لا بكض ي  يدف يكالايلأ  مبكض يك يا يكلانه ميضز  مر ط و هع  دقئ  مر يدف 
    بدكاهردك . فق وهونأ بكض يكخييي  يكعكا  

 : التطويرالمراجعة والتعدحل و  -10
يكعاهلأتتتأ يكك اتتت   رعتتتدف  مكتتتلا  تتتحل يكخاتتتهيف مفتتت  ضتتتيف كتتتد وي تتت  يك تتت  يك د تتت  كتتتلا آايف يكستتتداذ 

فتت  يكاهرتتدك   يكخدقئتت  وتتل وكتت ي  م ويتتيلأه بكتتض ي جتتليف كااهرتتدك   اتتق  نهتت  يك ايحتت  يلإحتتعيحع  
 ك   ح جدلل ف  شبا  يكههدف  .

 (14الصورة النهائية للترنامج :مرفا ) -11
جدلل  ي  يا يكهسخ  يكههدف   كلا يكاهردك  م ي  يا اكن  يلإحعخ يم يكخدص ب  ك   ح فنهد عل لأم 

 كاعيانا .
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 (7جدول )

 التعليمي باستخدام أسلوب الأوامرنموذج لوحدة تعليمية للمجموعة الضابطة بالترنامج 

   45: امن الدرس      : يكةدر  الدرس    : ي مل      الأستوع
 : وكال كهداذ يلإاحدل كلا ر اق ركدك  كييج  الموضوع

 الأدوات المحوووتوى التعليمي أج اء الدرس
 التكرار

 التوضيح الراحة 
 مجموعة عدد امن 

 إحماء
 ق 5

 ملعب كرة  )منيف(يكاهق  يل يك اكأ. -
 طائرة

 - - - ق2
 

 - - - ق3 )منيف( ك     لانهذ -

ني
لتد
د ا

عدا
الإ

 ق15
 

 التمرين الصرة

ائرة
 ط
كرة

ب 
ملع

- 
ائرة

 ط
كرة

- 
ضى

 أر
س

 تن
كرة

- 
ماع

أق
- 

 
ى  و

ست
ط م

حائ
 

- - - - 

 

 ث10 4 - ث10 م.18)منيف(يكك م  سرعة

 ث10 4 - ث10 )منيف( يكاهق يكلجليجق رنلا رن دع. رشاقة

 مرونة

)منيف فعزد ( لاهق يكااع ركدكد  رح   
فق رابد   ي  لال  دك د  فق رابد 

   ي .

- 
10 
 مرات 

 ث10 3

 توافا
)منيف( يكيلاأ فعزد كد افد يكلاي نلا 

 جدر د
- 

10 
 مرات 

 ث15 3

 دقة

)منيف.كسس اهذ( اكق يكيهذ اي   
 كهحيم  اق يكزدفط.كهبد 

 

- 
10 
 مرات 

 ث15 3

ى 
تيق

لتط
و ا

ى 
ليم

لتع
 ء ا

الج
ق20

 

 

 (بالبرنامج التعليمى3الخطوة التعليمية رقم )

 

 

ائرة
 ط
كرة

ب 
ملع

 
 

 ث15 6 - ث30

 

 

 ( بالبرنامج التعليمى4الخطوة التعليمية رقم )

 

 

 ث15 4 - ث60

 

 التعليمى( بالبرنامج 5الخطوة التعليمية رقم )

 

 

 ث20 6 - ث45

 

 ( بالبرنامج التعليمى6الخطوة التعليمية رقم )

 

 

 ث20 3 - ث60

الختام 
التهدئة     

 ق5

 
 تمرينات التهدئة والإسترخاء.  -

ملعب كرة   
 طائرة

3  

 

 
 أعمال إدارية.  -

 

2  
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 (8جدول )

 بالترنامج التعليمى بإستخدام النمذجة الرسومية بالحاسبنموذج لوحدة تعليمية للمجموعة التجريتية 
   45: امن الدرس: يكخدك    ه            الدرس : يكسدبد      الأستوع

    : وكال كهداذ يكع هلأه كلا رح   بدكسد  يلا الموضوع

 م
أج اء 
 الأدوات المحوووتوى التعليمي الدرس

زمن 
مشاهدة 
 الوسيلة

 التكرار
 التوضيح الراحة 

 مجموعة عدد امن 

1 

 إحماء
 ق 5 

 ملعب كرة  )منيف(يكاهق  يل يك اكأ. -
 طائرة 

 - - - ق2 

 

  )منيف( ك     لانهذ -
 - - - ق3

2 

ني
لتد
د ا

عدا
الإ

 ق15
 

 التمرين الصرة

ائرة
 ط
كرة

ب 
ملع

- 
ائرة

 ط
كرة

- 
ضى

 أر
س

 تن
كرة

- 
ماع

أق
- 

 
ى  و

ست
ط م

حائ
 

 - - - - 

 

 ث10 4 - ث10  م.18)وقوف(العدو  سرعة

 ث10 4 - ث10  )وقوف( الجري ال ج اجى بين أقماع. رشاقة

 مرونة
فى )وقوف فتحاً( ثنى الجذع أماماً أسرل 

 أربع عدات ثم عالياً فى أربع عدات.

 
- 

10  
 مرات

 ث10 3

 توافا
)وقوف( الوثب فتحا مع رفع ال راعين 

 جانبا

 
- 

10  
 مرات

 ث15 3

 دقة
)وقوف.مسك كرة( رمى الكرة داخل مربع 

 مرسوم على الحائط.

 
- 

10  
 مرات

 ث15 3

3 
ى 

تيق
لتط

و ا
ى 

ليم
لتع

 ء ا
الج

ق20
 

 التعليمية للتمرير من أسفل باليدينالخطوات 

 
 

ائرة
 ط
كرة

ب 
ملع

 – 
وتر

متي
 ة ك

جه
أ

 

- - - - - 

 

 (بالبرنامج التعليمى4الخطوة التعليمية رقم )
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 ( بالبرنامج التعليمى5الخطوة التعليمية رقم )

 

 

 ث10 6 - ث 45 ق 1

 بالبرنامج التعليمى( 6الخطوة التعليمية رقم )

 

 

 ث10 6 - ث 60 ق 1
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الختام 
التهدئة      

 ق5

ملعب كرة   تمرينات التهدئة والإسترخاء.  -
 طائرة

3  

 

 أعمال إدارية.  -
2  

:  هتتتتت  رايف يك هتتتتتداي  يكزها تتتتت  ننتتتتت  يك ايحتتتتت  يتتتتتعل يكعد نتتتتت   اتتتتتق كح اتتتتت  مكعدبكتتتتت   ملاحظوووووة -
 رنيك بدر ب   ي ايف يكزهاق كعاس يك هداي  كد يكعلاا   يكهج    يكانيك بدر ب   يك  دشهذ .
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 التوايع ال مني للوحدات التعليمية داخل الترنامج التعليمي : 

 (9جودول)
 التعليمية داخل الترنامج التعليمى قيد البحثالتوايع ال منى للوحدات 

 م

أجزاء 

الوحدات  

 التعليمية

 الشهور
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  رض النتائج:ع
توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطى القياسين القتلوي والبعودى للترنوامج التعليموى المقتور   .1

بالحاسوب وفقواً لمتغيورات بيوكينماتيكيوة علوي مسوتوي أداء بعوض باستخدام النمذجة الرسومية 
 . الضابطةلمجموعة القياس البعدى للصالح  مهارات الكرة الطائرة لتلاميذ الصم والبكم

 (10جدول )

 10 =  2= ن 1ن     للقياسين القبلي والبعدى للمجموعة الضابطة     وقيمة "ت" المتوسط الحسابي والانحراف المعيارى  

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 القياس البعدى القياس القبلي
المتوسط  قيمة ت 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الاختبارات

 المهارية

 7.965 0.789 4.8 1.075 1.4 درجة أعلي من ارسال

 6.124 0.966 9.6 2.633 4.6 درجة اعلى من تمرير

 5.212 0.966 5.6 2.160 3 درجة أسفل من تمرير

 (1.833)=   0.05عند الجدولية  Tيمة ق  
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ارسال من أعلي تمرير من اعلى تمرير من أسفل

القياس القبلي

القياس البعدى

 ( 2)شكل 
 المتوسط الحسابي للقياسين القبلي والبعدى للمجموعة الضابطة للأداءات الحركية قيد الدراسة

 ( 3)شكل 
 للمجموعة الضابطة قيد الدراسةللارسال من أعلى القبلي والبعدى نموذج للتحليل الحركى للاداء 



27 
 

 (   10=)الضابطة  لالنقاط التشريحية المختارة للقياسين القتلي والبعدى للمجموعة و لمراحل ل( التمرير من أسرل، التمرير من أعلى، الارسال من أعلىالحركية ) للأداءات كينماتيكيةوقيمة ت للميشرات التيو  اتمتوسطات والانحرافال ( 11جدول) 

المهارة 
 الحركية 

اللحظات  
الزمنية  
 المختارة 

أج اء  
 الجسم 

المهارة  (ضابطةقتلي  (التيوكينماتيكيةالميشرات 
 الحركية 

اللحظات 
ال منية 
 المختارة

أج اء  
 الجسم 

 قيمة ت  ( ضابطةبعدى  (التيوكينماتيكيةالميشرات 
 للاااحة 

 قيمة ت 
 للسرعة 

 قيمة ت 
 ال اوية  السرعة م/ث  م  الاااحة ال اوية  السرعة م/ث  م  الاااحة لل وايا 

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 

الارسال  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.204 0.746 0.030 0.152 اليد 

الارسال  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 258. 14.9 - - 0.226 0.764 0.034 0.16 اليد 
 393. 1.58 132. 9.183 58.70 0.600 1.030 0.020 0.15 المرفق  12.39 59.24 0.204 0.746 0.030 0.152 المرفق 
 6.01 55.3 3.69 1.783 109.1 0.024 1.531 0.008 0.37 الكتف  3.163 114.3 0.083 0.298 0.007 0.364 الكتف 
 2.26 3.40 .172 4.135 151.4 0.346 0.708 0.012 0.75 الفخذ  5.313 153.2 0.083 0.298 0.007 0.364 الفخذ 
 2.67 6.30 60.7 3.10 124.2 0.302 1.003 0.009 0.85 الركبة  4.347 125.7 0.327 0.585 0.012 0.740 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 1.679 7.192 2618. 4772. اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 406. 4.21 - - 1.061 7.033 2930. 428. اليد 
 1.58 7.22 1.30 38.31 131.2 8718. 3.246 1190. 538. المرفق  35.46 134.8 1.353 6.736 2618. 4772. المرفق 
 4.82 524. 7.41 15.35 135.6 0996. 1.809 0198. 502. الكتف  19.24 131.0 1.035 1.621 0112. 4358. الكتف 
 1.36 3.97 89.7 16.29 149.3 5029. 8382. 0187. 784. الفخذ  11.88 151.7 1.035 1.621 0112. 4358. الفخذ 
 4.79 3.37 11.0 11.70 156.5 2908. 1.312 0729. 796. الركبة  13.01 159.2 3238. 7014. 0464. 6784. الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.528 2.552 0.138 0.691 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 11.4 8.71 - - 0.446 5.422 0.213 0.94 اليد 
 6.20 1.35 3.13 10.22 159.3 0.315 2.794 0.120 0.72 المرفق  4.320 142.4 0.528 2.552 0.138 0.691 المرفق 
 5.28 19.6 18.8 23.71 35.38 0.017 1.745 0.010 0.50 الكتف  13.65 17.28 0.180 0.537 0.026 0.311 الكتف 
 10.2 1.94 55.5 6.794 140.8 0.429 0.767 0.026 0.57 الفخذ  4.158 172.7 0.180 0.537 0.026 0.311 الفخذ 
 7.99 5.95 12.1 5.408 162.3 0.245 0.410 0.015 0.96 الركبة  8.451 129.2 0.507 1.528 0.102 0.538 الركبة 

التمرير  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.202 1.602 0.007 1.106 اليد 

التمرير  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 4.83 2.85 - - 0.132 1.302 0.018 1.12 اليد 
 12.53 25.09 3.074 1.638 112.3 0.058 1.049 0.011 1.082 المرفق  1.160 103.7 0.031 1.590 0.012 1.066 المرفق 
 8.054 6.380 16.04 3.389 112.5 0.221  0.755 0.008 0.840 الكتف  0.000 103.9 0.068 1.272 0.009 0.780 الكتف 
 5.304 4.766 24.60 2.402 121.5 0.203 0.442 0.003 0.716 الفخذ  2.372 115.6 0.203 0.882 0.007 0.655 الفخذ 
 4.851 2.986 4.146 2.139 114.4 0.084 0.175 0.002 1.056 الركبة  2.741 108.9 0.239 0.435 0.006 1.046 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 0.053 1.492 0.029 1.181 اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 11.69 5.368 - - 0.111 1.526 0.012 1.132 اليد 
 1.557 28.05 6.147 0.869 119.2 0.037 1.277 0.008 1.089 المرفق  7.168 115.8 0.008 1.631 0.005 1.106 المرفق 
 17.61 8.878 7.465 0.531 119.3 0.027 0.997 0.003 0.834 الكتف  1.792 109.6 0.091 1.246 0.007 0.818 الكتف 
 14.67 9.872 35.30 2.029 138.7 0.089 1.071 0.004 0.714 الفخذ  2.266 126.2 0.035 1.347 0.002 0.672 الفخذ 
 7.21 0.86 3.50 6.231 148.7 0.188 1.046 0.022 0.95 الركبة  6.166 131.0 0.015 1.097 0.021 0.983 الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.201 0.826 0.008 1.257 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 6.73 5.00 - - 0.294 1.718 0.000 1.24 اليد 
 13.55 4.256 21.49 4.493 155.9 0.574 1.579 0.003 1.07 المرفق  0.053 136.7 0.036 0.785 0.005 1.121 المرفق 
 3.818 2.562 12.91 5.112 126.0 0.436 0.823 0.002 0.820 الكتف  0.580 119.5 0.211 0.372 0.005 0.843 الكتف 
 8.882 306. 3.465 1.601 136.1 0.240 0.611 0.002 0.672 الفخذ  0.580 132.0 0.318 0.566 0.007 0.666 الفخذ 
 547.- 1.356 1.155 2.943 149.3 0.078 0.391 0.008 0.922 الركبة  2.424 150.1 0.354 0.560 0.013 0.916 الركبة 

التمرير  
 من أسفل 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.565 0.862 0.004 1.399 اليد 

التمرير  
 من أسفل 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 4.450 302.9 - - 0.210 0.360 0.007 1.740 اليد 
 0.158 4.591 341.6 2.052 149.3 0.117 0.379 0.004 1.555 المرفق  4.028 149.0 0.364 0.777 0.003 1.177 المرفق 
 0.106 6.368 69.91 1.138 36.13 0.087 0.161 0.001 1.465 الكتف  3.611 35.98 0.598 1.235 0.020 1.04 الكتف 
 7.900 10.25 115.4 1.063 158.3 0.163 0.201 0.006 1.300 الفخذ  2.287 154.6 0.313 0.752 0.015 0.901 الفخذ 
 21.81 4.196 169.8 1.249 138.6 0.086 0.207 0.001 1.331 الركبة  3.100 124.7 0.294 0.487 0.005 1.012 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 0.680 1.413 0.017 1.752 اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 5.340 197.5 - - 0.432 1.592 0.012 1.838 اليد 
 35.79 8.026 701.2 2.892 168.3 0.390 1.203 0.006 1.624 المرفق  2.272 136.5 0.455 1.929 0.005 1.213 المرفق 
 31.20 7.926 186.4 4.307 122.2 0.241 0.685 0.014 1.408 الكتف  5.887 138.8 0.072 1.108 0.016 1.047 الكتف 
 8.994 4.531 138.9 3.190 173.4 0.254 0.649 0.003 1.336 الفخذ  0.695 166.1 0.507 1.022 0.008 0.918 الفخذ 
 1.669 1.159 500.8 3.114 147.1 0.108 0.525 0.010 1.330 الركبة  1.686 147.9 0.372 0.628 0.009 0.947 الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.365 0.710 0.006 1.46 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 0.664 360.2 - - 0.066 0.623 0.003 1.858 اليد 
 28.51 6.749 742.5 1.034 171.4 0.134 0.317 0.003 1.624 المرفق  1.615 152.5 0.252 0.843 0.004 1.213 المرفق 
 40.54 15.39 145.4 2.571 110.9 0.110 0.429 0.004 1.378 الكتف  1.764 128.2 0.249 1.129 0.013 0.968 الكتف 
 14.01 7.536 443.0 0.985 178.5 0.157 0.486 0.006 1.317 الفخذ  0.856 170.4 0.128 0.932 0.008 0.889 الفخذ 
 3.315 2.038 57.01 2.247 155.2 0.030 0.648 0.016 1.276 الركبة  1.084 152.5 0.039 0.609 0.005 0.921 الركبة 

 ( 1.833)=  0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
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توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطى القياسين القتلي والبعدى للترنوامج التعليموى المقتور   .2
باستخدام النمذجة الرسومية بالحاسب وفقاً لمتغيرات بيوكينماتيكيوة علوي مسوتوي أداء بعوض 

 .تجريتيةال لمجموعةالقياس البعدى لمهارات الكرة الطائرة لتلاميذ الصم والبكم لصالح 
 (12جدول )

 10 = 2= ن1ن    المتوسط الحسابي والانحراف المعيارى وقيمة "ت" للقياسين القبلي والبعدى للمجموعة التجريبية     

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 القياس البعدى القياس القبلي
المتوسط  قيمة ت 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الاختبارات

 المهارية

 11.699 0.516 5.6 1.174 1.4 درجة أعلي من ارسال

 6.038 1.767 11.7 2.983 3.7 درجة اعلى من تمرير

 5.403 1.247 7 2.058 2.3 درجة أسفل من تمرير

 (1.833)=   0.05عند الجدولية  Tيمة ق 
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ارسال من أعلي تمرير من اعلى تمرير من أسفل

القياس القبلي

القياس البعدى

 (4)شكل 
 للمجموعة التجريبية للأداءات الحركية قيد الدراسة المتوسط الحسابي للقياسين القبلي والبعدى  

 ( 5)شكل 
 قيد الدراسة التجريبيةللمجموعة للارسال من أعلى القبلي والبعدى نموذج للتحليل الحركى للاداء 
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 (  10=)التجريتية  لالنقاط التشريحية المختارة للقياسين القتلي والبعدى للمجموعة و لمراحل ل( التمرير من أسرل، التمرير من أعلى، الارسال من أعلىالحركية ) للأداءات كينماتيكيةوقيمة ت للميشرات التيو  اتمتوسطات والانحرافال ( 13جدول) 

المهارة 
 الحركية 

اللحظات  
الزمنية  
 المختارة 

أج اء  
 الجسم 

المهارة  (تجريتيةقتلي  (التيوكينماتيكيةالميشرات 
 الحركية 

اللحظات  
الزمنية  
 المختارة 

أج اء  
 الجسم 

 قيمة ت  (تجريتيةبعدى  (التيوكينماتيكيةالميشرات 
 للاااحة 

 قيمة ت 
 للسرعة 

 قيمة ت 
 ال اوية  السرعة م/ث  م  الاااحة ال اوية  السرعة م/ث  م  الاااحة لل وايا 

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 

الارسال  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 3251. 1.343 0438. 794. اليد 

الارسال  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 4.42 .142 - - 3918. 6640. 0344. 3512. اليد 
 0.00 073. 27.1 2.63 76.80 2.020 2.379 0712. 2964. المرفق  14.56 76.80 1.108 2.404 0686. 607. المرفق 
 23.3 6.73 18.0 2.972 136.1 9203. 1.021 0518. 5000. الكتف  4.783 161.6 9470. 1.462 0742. 664. الكتف 
 207. 3.46 28.7 1.786 173.7 3920. 9544. 0484. 6094. الفخذ  2.416 173.2 2512. 7742. 0384. 711. الفخذ 
 4.51 1.38 585. 2.03 129.4 5610. 8784. 0237. 6890. الركبة  3.191 148.6 2659. 6078. 0261. 696. الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 2.028 7.074 3740. 1.27 اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 4.14- 19.2 - - 1.207 8.235 4048. 9012. اليد 
 1.14 1.76 30.7 3.07 139.4 1.54 3.929 1555. 874. المرفق  24.41 131.8 1.628 3.432 1455. 1.20 المرفق 
 2.76 1.04 40.3 3.60 137.7 1701. 1.645 0529. 7302. الكتف  24.72 143.6 1.030 1.354 064. 1.03 الكتف 
 3.24 487. 27.8 2.878 164.3 9770. 1.188 0260. 757. الفخذ  2.648 169.8 4110. 1.296 0415. 903. الفخذ 
 6.54 5.52 2.34 1.760 165.4 2371. 8038. 0305. 6292. الركبة  4.843 172.1 1935. 1.131 0120. 655. الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 1.336 3.439 1549. 1.34 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 31.7 9.44 - - 1.359 5.515 1475. 1.182 اليد 
 1.41 7.77 42.5 2.760 170.7 1.123 3.225 0469. 1.057 المرفق  2.714 173.1 8161. 1.626 0487. 1.26 المرفق 
 4.99 6.16 38.6 2.54 56.44 5213. 1.384 0156. 8908. الكتف  17.17 46.14 1765. 6880. 0342. 1.16 الكتف 
 1.90 4.99 20.1 1.17 163.6 1775. 8608. 0180. 767. الفخذ  4.614 160.0 1710. 4216. 0232. 1.00 الفخذ 
 1.45 2.08 7.96 2.828 .164 1321. 8818. 0411. 7488. الركبة  2.978 168.8 1193. 1.010 0018. 649. الركبة 

التمرير  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.290 1.218 0.029 1.963 اليد 

التمرير  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 12.24 61.84 - - 0.173 0.587 0.014 1.109 اليد 
 238.0 34.01 0.641 1.635 114.0 0.164 0.358 0.008 1.013 المرفق  2.089 79.56 0.029 1.811 0.258 0.960 المرفق 
 65.78 4.860 168.3 0.581 132.0 0.003 0.293 0.002 0.841 الكتف  3.424 72.13 0.162 0.537 0.010 1.520 الكتف 
 64.31 4.056 157.2 1.674 108.5 0.078 0.344 0.005 0.703 الفخذ  0.788 152.6 0.210 0.526 0.007 1.317 الفخذ 
 25.42 11.38 56.20 1.576 113.3 0.049 0.287 0.006 0.931 الركبة  4.115 158.0 0.049 0.638 0.020 1.402 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 0.165 2.749 0.063 2.149 اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 88.96 50.89 - - 0.201 2.327 0.009 1.994 اليد 
 2.231 36.85 10.27 2.774 118.7 0.077 1.160 0.007 0.984 المرفق  17.79 107.9 0.023 1.916 0.441 2.427 المرفق 
 22.37 3.368 245.0 2.199 151.1 0.062 0.856 0.001 0.825 الكتف  11.71 90.89 0.077 0.724 0.010 1.560 الكتف 
 30.43 21.42 164.8 2.344 126.4 0.077 0.878 0.004 0.743 الفخذ  0.735 155.9 0.057 0.265 0.007 1.317 الفخذ 
 31.03 7.947 554.6 1.792 135.1 0.033 0.516 0.012 0.885 الركبة  1.316 169.6 0.032 0.363 0.010 1.346 الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.104 1.547 0.042 2.132 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 20.72 76.30 - - 0.252 0.435 0.005 1.009 اليد 
 16.00 8.391 4.639 2.267 145.7 0.482 0.683 0.007 0.949 المرفق  4.103 116.1 0.005 1.957 0.288 0.537 المرفق 
 128.5 208.- .4846 0.444 157.9 0.201 0.474 0.006 0.830 الكتف  1.425 111.0 0.238 0.447 0.006 1.571 الكتف 
 16.62 4.354 215.5 2.730 142.5 0.129 0.275 0.003 0.745 الفخذ  1.434 160.2 0.116 0.516 0.006 1.321 الفخذ 
 87.90 881. 188.5 1.282 148.8 0.124 0.430 0.006 0.842 الركبة  1.537 177.8 0.160 0.471 0.007 1.303 الركبة 

التمرير  
 من أسفل 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.258 1.794 0.070 1.474 اليد 

التمرير  
 من أسفل 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 13.78 4.122 - - 0.069 0.558 0.011 1.569 اليد 
 5.902 13.38 2.937 1.353 8.350 0.139 0.444 0.010 1.721 المرفق  2.357 14.54 0.263 1.603 0.052 1.669 المرفق 
 16.97 4.833 2.822 0.829 91.69 0.336 0.561 0.012 1.875 الكتف  3.739 72.30 0.087 1.129 0.038 1.83 الكتف 
 13.85 6.690 2.110 0.412 94.86 0.066 0.285 0.008 2.358 الفخذ  2.660 107.3 0.250 0.813 0.022 2.341 الفخذ 
 6.79 1.84 28.66 0.218 119.4 0.071 0.187 0.006 2.142 الركبة  3.805 111.4 0.204 0.294 0.004 2.079 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 0.529 3.213 0.100 0.881 اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 2.050 11.67 - - 0.084 3.520 0.047 2.309 اليد 
 1.100 6.548 8.098 0.193 160.5 0.133 2.726 0.028 1.516 المرفق  3.993 170.9 0.282 2.036 0.064 1.312 المرفق 
 2.640 2.703 23.83 2.106 90.45 0.117 1.146 0.008 1.761 الكتف  7.461 98.86 0.164 0.973 0.025 1.546 الكتف 
 9.581 2.192 11.85 2.850 124.7 0.037 1.064 0.014 2.231 الفخذ  4.508 142.2 0.317 1.269 0.040 2.066 الفخذ 
 8.238 2.699 3.036 2.043 144.6 0.002 0.559 0.008 2.181 الركبة  6.925 166.3 0.123 0.664 0.021 2.205 الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.640 1.315 0.032 0.780 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 2.319 30.60 - - 0.110 0.811 0.010 1.133 اليد 
 2.154 5.993 20.57 1.761 17.84 0.172 0.357 0.006 1.389 المرفق  3.872 20.54 0.111 0.779 0.027 1.204 المرفق 
 0.993 1.798 29.77 2.628 102.4 0.168 0.212 0.002 1.692 الكتف  7.759 99.68 0.166 0.373 0.020 1.504 الكتف 
 28.29 8.634 25.72 0.826 138.2 0.109 0.587 0.015 2.110 الفخذ  1.114 151.6 0.097 0.213 0.008 1.964 الفخذ 
 27.38 0.133 1.454 1.148 155.6 0.030 0.427 0.013 2.159 الركبة  1.687 174.1 0.148 0.433 0.011 2.168 الركبة 

 ( 1.833)=  0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
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والبعوودى  البعوودى للمجموعووة الضووابطةتوجوود فووروق دالووة احصووائيا بووين متوسووطى القياسووين  .3
للترنامج التعليموى المقتور  باسوتخدام النمذجوة الرسوومية بالحاسوب وفقواً للمجموعة التجريتية 

لمتغيوورات بيوكينماتيكيووة علووي مسووتوي أداء بعووض مهووارات الكوورة الطووائرة لتلاميووذ الصووم والووبكم 
 .التجريتية لمجموعةالبعدى لالقياس لصالح 

 (14جدول )
 10=  2= ن 1المتوسط الحسابي والانحراف المعيارى وقيمة "ت" للقياسين البعدى والبعدى للمجموعتين التجريبية والضابطة    ن

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

قيمة   القياس بعدى تجريبية القياس بعدى ضابطة

 ت
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الاختبارات

 المهارية

 2.683 0.516 5.6 0.789 4.8 درجة أعلي من ارسال

 3.298 1.767 11.7 0.966 9.6 درجة اعلى من تمرير

 2.806 1.247 7 0.966 5.6 درجة أسفل من تمرير

 (1.833)=   0.05عند الجدولية  Tيمة ق 
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ارسال من أعلي تمرير من اعلى تمرير من أسفل

ضابطة تجريبية

 (6)شكل 
 المتوسط الحسابي للقياسين البعديين للمجموعتين الضابطة و التجريبية للأداءات الحركية قيد الدراسة 

 (7)شكل 
البعدى للمجموعتين نموذج للتحليل الحركى للاداء 

التمرير من أعلى لمهارتى  و التجريبية( )الضابطة

 والتمرير من أسفل 
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 (   10=)ل          والتجريتيةالضابطة  تينوالبعدى للمجموع البعدىالنقاط التشريحية المختارة للقياسين و لمراحل لالحركية  للأداءات كينماتيكيةوقيمة ت للميشرات التيو  اتمتوسطات والانحرافال( 15جدول)   

المهارة 
 الحركية 

اللحظات  
الزمنية  
 المختارة 

أج اء  
 الجسم 

المهارة  ( ضابطة بعدى (التيوكينماتيكيةالميشرات 
 الحركية 

اللحظات  
الزمنية  
 المختارة 

أج اء  
 الجسم 

 قيمة ت  (تجريتيةبعدى  (التيوكينماتيكيةالميشرات 
 للاااحة 

 قيمة ت 
 للسرعة 

 قيمة ت 
 ال اوية  السرعة م/ث  م  الاااحة ال اوية  السرعة م/ث  م  الاااحة لل وايا 

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 

الارسال  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.226 0.764 0.034 0.16 اليد 

الارسال  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 0.58 13.8 - - 3918. 6640. 0344. 3512. اليد 
 3.26 2.54 5.92 2.63 76.80 2.020 2.379 0712. 2964. المرفق  9.183 58.70 0.600 1.030 0.020 0.15 المرفق 
 11.6 2.47 8.22 2.972 136.1 9203. 1.021 0518. 5000. الكتف  1.783 109.1 0.024 1.531 0.008 0.37 الكتف 
 8.26 5.17 15.8 1.786 173.7 3920. 9544. 0484. 6094. الفخذ  4.135 151.4 0.346 0.708 0.012 0.75 الفخذ 
 0.92 1.42 5.98 2.03 129.4 5610. 8784. 0237. 6890. الركبة  3.10 124.2 0.302 1.003 0.009 0.85 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 1.061 7.033 2930. 428. اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 1.59 2.78 - - 1.207 8.235 4048. 9012. اليد 
 0.50 4.32 4.12 3.07 139.4 1.54 3.929 1555. 874. المرفق  38.31 131.2 8718. 3.246 1190. 538. المرفق 
 0.60 0.07 17.1 3.60 137.7 1701. 1.645 0529. 7302. الكتف  15.35 135.6 0996. 1.809 0198. 502. الكتف 
 3.020 0.96 35.7 2.878 164.3 9770. 1.188 0260. 757. الفخذ  16.29 149.3 5029. 8382. 0187. 784. الفخذ 
 1.497 0.807 2.800 1.760 165.4 2371. 8038. 0305. 6292. الركبة  11.70 156.5 2908. 1.312 0729. 796. الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.446 5.422 0.213 0.94 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 6.423 7.711 - - 1.359 5.515 1475. 1.182 اليد 
 11.17 1.715 7.960 2.760 170.7 1.123 3.225 0469. 1.057 المرفق  10.22 159.3 0.315 2.794 0.120 0.72 المرفق 
 6.438 4.858 60.70 2.54 56.44 5213. 1.384 0156. 8908. الكتف  23.71 35.38 0.017 1.745 0.010 0.50 الكتف 
 2.624 4.052 45.72 1.17 163.6 1775. 8608. 0180. 767. الفخذ  6.794 140.8 0.429 0.767 0.026 0.57 الفخذ 
 10.26 3.898 6.095 2.828 .164 1321. 8818. 0411. 7488. الركبة  5.408 162.3 0.245 0.410 0.015 0.96 الركبة 

التمرير  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.132 1.302 0.018 1.12 اليد 

التمرير  
 من أعلى 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 12.06 490.- - - 0.173 0.587 0.014 1.109 اليد 
 16.25 23.34 11.94 1.635 114.0 0.164 0.358 0.008 1.013 المرفق  1.638 112.3 0.058 1.049 0.011 1.082 المرفق 
 153.1 45.45 19.54 0.581 132.0 0.003 0.293 0.002 0.841 الكتف  3.389 112.5 0.221  0.755 0.008 0.840 الكتف 
 7.712 7.826 16.58 1.674 108.5 0.078 0.344 0.005 0.703 الفخذ  2.402 121.5 0.203 0.442 0.003 0.716 الفخذ 
 4.461 1.916 41.05 1.576 113.3 0.049 0.287 0.006 0.931 الركبة  2.139 114.4 0.084 0.175 0.002 1.056 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 0.111 1.426 0.012 1.132 اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 10.51 19.54 - - 2.201 2.327 0.009 1.994 اليد 
 16.25 19.22 45.57 2.774 118.7 0.077 1.160 0.007 0.984 المرفق  0.869 119.2 0.037 1.277 0.008 1.089 المرفق 
 35.83 11.25 3.610 2.199 151.1 0.062 0.856 0.001 0.825 الكتف  0.531 119.3 0.027 0.997 0.003 0.834 الكتف 
 145.- 17.41 51.00 2.344 126.4 0.077 0.878 0.004 0.743 الفخذ  2.029 138.7 0.089 1.071 0.004 0.714 الفخذ 
 1.660 50.49 13.05 1.792 135.1 0.033 0.516 0.012 0.885 الركبة  6.231 148.7 0.188 1.046 0.022 0.95 الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.294 1.718 0.000 1.24 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 3.836 85.80 - - 0.252 0.435 0.005 1.009 اليد 
 5.397 671. 62.66 2.267 145.7 0.482 0.683 0.007 0.949 المرفق  4.493 155.9 0.574 1.579 0.003 1.07 المرفق 
 166.1 1.103 5.152 0.444 157.9 0.201 0.474 0.006 0.830 الكتف  5.112 126.0 0.436 0.823 0.002 0.820 الكتف 
 8.829 2.676 32.73 2.730 142.5 0.129 0.275 0.003 0.745 الفخذ  1.601 136.1 0.240 0.611 0.002 0.672 الفخذ 
 1.453 1.096 16.21 1.282 148.8 0.124 0.430 0.006 0.842 الركبة  2.943 149.3 0.078 0.391 0.008 0.922 الركبة 

التمرير  
 من أسفل 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - - 0.210 0.360 0.007 1.740 اليد 

التمرير  
 من أسفل 

المرحلة  
 التمهيدية 

 - 2.823 43.15 - - 0.069 0.558 0.011 1.569 اليد 
 181.3 1.138 46.77 1.353 8.350 0.139 0.444 0.010 1.721 المرفق  2.052 149.3 0.117 0.379 0.004 1.555 المرفق 
 124.7 3.638 109.3 0.829 91.69 0.336 0.561 0.012 1.875 الكتف  1.138 36.13 0.087 0.161 0.001 1.465 الكتف 
 176.2 1.51- 334.2 0.412 94.86 0.066 0.285 0.008 2.358 الفخذ  1.063 158.3 0.163 0.201 0.006 1.300 الفخذ 
 47.66 546. 441.1 0.218 119.4 0.071 0.187 0.006 2.142 الركبة  1.249 138.6 0.086 0.207 0.001 1.331 الركبة 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - - 0.432 1.592 0.012 1.838 اليد 

المرحلة  
 الرئيسية 

 - 13.83 34.28 - - 0.084 3.520 0.047 2.309 اليد 
 165.6 11.67 12.05 0.193 160.5 0.133 2.726 0.028 1.516 المرفق  2.892 168.3 0.390 1.203 0.006 1.624 المرفق 
 16.89 5.435 69.94 2.106 90.45 0.117 1.146 0.008 1.761 الكتف  4.307 122.2 0.241 0.685 0.014 1.408 الكتف 
 36.02 5.122 204.1 2.850 124.7 0.037 1.064 0.014 2.231 الفخذ  3.190 173.4 0.254 0.649 0.003 1.336 الفخذ 
 1.845 973.- 209.3 2.043 144.6 0.002 0.559 0.008 2.181 الركبة  3.114 147.1 0.108 0.525 0.010 1.330 الركبة 

المرحلة  
 الختامية 

 - - 0.066 0.623 0.003 1.858 اليد 

المرحلة  
 الختامية 

 - 4.631 225.5 - - 0.110 0.811 0.010 1.133 اليد 
 237.8 570.- 111.7 1.761 17.84 0.172 0.357 0.006 1.389 المرفق  1.034 171.4 0.134 0.317 0.003 1.624 المرفق 
 6.052 3.427 218.2 2.628 102.4 0.168 0.212 0.002 1.692 الكتف  2.571 110.9 0.110 0.429 0.004 1.378 الكتف 
 98.99 1.667 154.5 0.826 138.2 0.109 0.587 0.015 2.110 الفخذ  0.985 178.5 0.157 0.486 0.006 1.317 الفخذ 
 514.- 16.36 138.4 1.148 155.6 0.030 0.427 0.013 2.159 الركبة  2.247 155.2 0.030 0.648 0.016 1.276 الركبة 

 ( 1.833)=  0.05قيمة)ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
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 اقشة النتائج:منعرض و 

 مناقشة نتائج الررض الأول:
  مجتتيا فتتهم  ذي  ا كتت  ي  تتدف   رتتنلا يكق دحتتنلا يك ااتت  (2)( مشتتب  10) يعضتتح كتتلا جتت مل      

يكع هلأته   يكع هلأه كتلا ر اتق  ف  يلإ ع داي  يك هدالأ )يلإاحدل كلا ر اق يكضدبي ميك ك ق كا ا ي   
) ( يك زستتتيب  ر اتته كتتتلا ق  عهتتتد     نتتت  رم ق  تت مك تتدكح يكق تتتدط يك كتت   كتتلا رحتتت  ( ننتت  يك زتتت  

ك هتتتداذ  رتتتنلا يكق دحتتتنلا يك ااتتت  ميك كتتت    فاالاتتت  ق  تتت  ) ( (0.05)  مك تتت   هتتت  كستتتعي  ككهيلأتتت يكا
يكع هلأتته كتتلا ك هتتداذ رتتنلا يكق دحتتنلا يك ااتت  ميك كتت   (  فاالاتت  ق  تت  ) ( 7.965) ر اتت  كتتلا احتتدلي 

رحتتت   يكع هلأتتته كتتتلا ك هتتتداذ رتتتنلا يكق دحتتتنلا يك ااتتت  ميك كتتت   فاالاتتت  ق  تتت  ) (   (6.124 ق )ر اتتت 
 (.1.833(  نه د رم ق    ) ( يكا مك   لق )5.212)

( مجتتيا فتتهم  ذي  ا كتت  ي  تتدف   رتتنلا قتت ل يك علانتتهي  يكانيانه دو ب تت  11  تتد يعضتتح كتتلا جتت مل )
فت  )ي  ي     يكسه    يكلمي د( كاق دحنلا يك اا  ميك ك   كا ا ي   يكضدبي  ك دكح يكق دط يك كت   

فهات  فت   ننت  يك زت   يكع هلأه كلا رحت  (  يكع هلأه كلا ر اق  يلإ ع داي  يك هدالأ  )يلإاحدل كلا ر اق
هف س   ك هداذ ي احدل كلا ر اق رم ق     يملأ  يك هفا ادر  ر اق ف  يكق دط يك اا   ههد يك ه ا  يك

فت  يكق تدط يك كت    موزسته  يكليملأت  كع ت ح( °134)فت  يكق تدط يك ااتق ف  يكق دط يك ك   فيدرت  
يكق تتدط ( موزستته  يكليملأتت  كع تت ح فتت  °131)( ركتتد  يملأتت  يكيعتتف فيدرتت  فتت  يكق تتدط يك ااتت  131°)

( مر ضتد لا تتد  رستا  فتت  حتته   م 0.47( كتتد لا تد  رستتا  فت  ي  ي تت   هت  ك تت يا )°135يك كت   )
فهات  رم ق  ت    هداذ يكع هلأه كلا ر اتقيك ه ا  يكهف س   كم/ (  ركد ف   7يكن  يكضداب   ه  ك  يا )

يك ااتتتق  فتتت  يكق تتتدط يملأتتت  يك هفتتتا ادرتتت  رنتتت  فتتت  يكق تتتدط يك كتتت    ههتتتد فتتت  يكق تتتدط يك ااتتت  فيدرتتت  
( ركتد  يملأت  يكيعتف فيدرت  فت  يكق تدط °119( موزسه  يكليملأ  كع  ح فت  يكق تدط يك كت   )115°)

( كتد لا تتد  رستا  فتت  ي  ي تت  °119( موزستته  يكليملأت  كع تت ح فت  يكق تتدط يك كتت   )°109يك اات  )
  ركتتد فتت  م/ (  1.4م( مر ضتتد لا تتد  رستتا  فتت  حتته   يكنتت  يكضتتداب   هتت  ك تت يا ) 1.1 هتت  ك تت يا )

يك ه ا  يكهف س   ك هداذ يكع هلأه كلا رحت   فهات  رم ق  ت   يملأت  يك هفتا ادرت  رنت  فت  يكق تدط يك اات  
( موزستته  يكليملأتت  كع تت ح فتت  يكق تتدط °136)فتت  يكق تتدط يك ااتتق ههتتد فتت  يكق تتدط يك كتت   فيدرتت  

( موزستته  يكليملأتت  كع تت ح فتت  °138( ركتتد  يملأتت  يكيعتتف فيدرتت  فتت  يكق تتدط يك ااتت  )°168يك كتت   )
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م( مر ضتتد لا تتد  رستتا  فتت   1.7( كتتد لا تتد  رستتا  فتت  ي  ي تت   هتت  ك تت يا )°122يكق تتدط يك كتت   )
 .م/ ( 1.5حه   يكن  يكضداب   ه  ك  يا )

ملأهجتتتد يك د ةتتتدم يك تتته  رتتتنلا يكق دحتتتنلا يك ااتتتق ميك كتتت   كا ا ي تتت  يكضتتتدبي  يكتتتق وتتتيلانه يكاهرتتتدك  
ي ميكتتتته )يك تتتته  ميكه تتتتيذج( ميحتتتتعخ يم يك كاتتتتل كالاتتتت  يلإشتتتتداذ بيهلأ تتتت  يكعكا  تتتتق بلحتتتتعخ يم رحتتتتايأ 

من اوت  يكك اتق بيهلأ ت   تز ز  ايف يكه تيذج  ز ز   ه  وكا ل كهداي  يكيهذ يكيدفهذ يكق جدرتأ ر
ب تتياذ  تتز ز  وكاتتل يك هتداي  ايف رويتتهيا يكعتتق   تتد فنهتد يكعحكنتتا ماتاكس  يتدف  ات  و تتز ح ي 

اتتت  ذكتتتس را  يكتتتق وزستتتلا كستتتعي  رايف كهتتتداي  يكيتتتهذ  يكعتتت الأأ  انهتتتدمك داحتتتعهد م  فهتتتدايرويتتتهيا م 
 يكيدفهذ )نن  يك ز ( ك   وحكنا يك ا ي   يكضدبي  .

  تت  قاكتت  (    ر4م( )2000)   تت  كز تت  يكك تتدا ريكهعتتدف  كتتد رعتتدف  اايحتت  اتتح  كتتلا موع تتا لتتات 
ي تت  (  8)(2007 انتتيذ ) هتتدم  اتت  يك عتتد   ضتته  لدكتت  ك تتي ق (  1) (2007  تت  رري لأتت  )ر

ميكعتق رشتدا  يكتق اما يكاهرتدك  يك  احت  يكع انت ق ميحتعخ يم ( 32م( )2009) ك درقي ا  يككا ل 
كستتتتعي  ي ايف يك هتتتتداي  يكزها تتتت  كاعحكنتتتتا را  يكتتتتق وزستتتتلا  يك كاتتتتل  حتتتتايأ ي ميكتتتته فتتتتق وكاتتتت ل

 .ي حيلأدفااكس م  ك كدننلا ح   د  كاعحكنا يك ل ميك بل ي يك هدا  

  اتت  كنهفتت   شتتاعي   يرتتهيي ل رتتييل ادكتت   يرتتهيي ل ذا تت  كتتلا اتت  يك تت  رشتتدا   كتتد كتتد ذكتتس ملأع تتا
  لأتتتتداذ يكتتتتق يتتتت اق(  ميكه تتتتيذج يك تتتته )ي ميكه رحتتتتايأ  بدحتتتتعخ يم يكعتتتت الأ  رم:  م2000   دجتتتت 

 رلاهتتتدف كا كايكتتتد   يك  دشتتته  ميلإحتتتعهجدع يك عيتتتها مي ايف كا  داحتتت  رع اتتت  يك تتتها  كستتتعي  موزستتتلا 
 (80: 9. ) يكعكال   ا  

 قد تحقا والذى حنص على : مما ستا نجد أل الررض الأول
ف  كسعي  رايف  رنلا يكق دحنلا يك اا  ميك ك   كا ا ي   يكضدبي  د  ويج  فهم  ايك  ي  دف  -

 مك دكح يكق دط يك ك  . مق ل يك علانهي  يكانيك بدر ب   كهداي  يكيهذ يكيدفهذ نن  يك ز  
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 مناقشة نتائج الررض الثانى:
  مجيا فهم  ذي  ا ك  ي  دف   رتنلا يكق دحتنلا يك اات  ميك كت ق (4)( مشب  12) يعضح كلا ج مل

فتت  يلإ ع تتداي  يك هدالأتت  )يلإاحتتدل كتتلا ر اتتق( م)يكع هلأتته كتتلا ر اتتق( م)يكع هلأتته  يكعاهلأا تت كا ا ي تت  
) ( يك زستتيب  ر اتته كتتلا ق  عهتتد     نتت  رم ق  تت مك تتدكح يكق تتدط يك كتت ق  كتتلا رحتت  ( ننتت  يك زتت  

ك هتتتداذ رتتتنلا يكق دحتتتنلا يك ااتتت  ميك كتتت   فاالاتتت  ق  تتت  ) (  (0.05) يكا مك تتت   هتتت  كستتتعي  ككهيلأتتت 
يكع هلأته كتلا ك هتداذ رتنلا يكق دحتنلا يك اات  ميك كت   (  فاالا  ق  ت  ) ( 11.699) ر ا  كلا احدلي 
( 5.403رح   )يكع هلأه كلا ك هداذ رنلا يكق دحنلا يك اا  ميك ك   فاالا  ق    ) (    (6.038ق )ر ا

 (.1.833 نه د رم ق    ) ( يكا مك   لق )
( مجتتيا فتتهم  ذي  ا كتت  ي  تتدف   رتتنلا قتت ل يك علانتتهي  يكانيانه دو ب تت  13  تتد يعضتتح كتتلا جتت مل )

فت  )ي  ي     يكسه    يكلمي د( كاق دحنلا يك اا  ميك ك   كا ا ي   يكعاهلأا   ك دكح يكق تدط يك كت   
فهات  فت   ننت  يك زت   يكع هلأه كلا رحت  (  يكع هلأه كلا ر اق  يلإ ع داي  يك هدالأ  )يلإاحدل كلا ر اق

( °131يكهف ست   ك هتداذ ي احتدل كتلا ر اتق رم ق  ت   يملأت  يك هفتا ادرت  فت  يكق تدط يك ااتق)يك ه ا  
( ركتتد  يملأتت  يكيعتتف فيدرتت  فتت  يكق تتدط يك ااتت  °139موزستته  يكليملأتت  كع تت ح فتت  يكق تتدط يك كتت   )

 1.27فت  ي  ي ت  كتلا )وزستلا ( كتد °137( موزسه  يكليملأ  كع ت ح فت  يكق تدط يك كت   )143°)
م/ (  7.19)كتلام( فت  يكق تدط يك كت   مر ضتد  لأتداذ فت  يكسته   0.90ط يك ااتق يكتق )م( ف  يكق تد

م/ ( فتت  يكق تتدط يك كتت     ركتتد فتت  يك ه اتت  يكهف ستت   ك هتتداذ يكع هلأتته 8.23فت  يكق تتدط يك ااتتق يكتتق )
 يك كت  فت  يكق تدط  مرات لد( °107) يك ااتقكلا ر اق فها  رم ق     يملأ  يك هفا ادر  ف  يكق تدط 

( موزستته  يكليملأتت  كع تت ح فتت  يكق تتدط °90ركتتد  يملأتت  يكيعتتف فيدرتت  فتت  يكق تتدط يك ااتت  )( 118°)
ف   ولانهمر ضد م( 1.99يكق )م(  2.14رسا  ف  ي  ي    ه  ك  يا ) وزسلا( كد °151يك ك   )

  ركتتتد فتتت  م/ ( فتتت  يكق تتتدط يك كتتت    2.32فتتت  يكق تتتدط يك ااتتتق يكتتتق ) م/ ( 2.7) كتتتلاحتتته   يكنتتت  
فتت  يكق تتتدط يك ااتتتق ك هتتداذ يكع هلأتتته كتتلا رحتتت   فهاتتت  رم ق  تت   يملأتتت  يك هفتتا ادرتتت   يك ه اتت  يكهف ستتت  

( ركتد  يملأت  يكيعتف فيدرت  فت  يكق تدط °160( موزسه  يكليملأ  كع  ح فت  يكق تدط يك كت   )170°)
فتت  ي  ي تت   كازتتي  وزستتلا( كتتد °90( موزستته  يكليملأتت  كع تت ح فتت  يكق تتدط يك كتت   )°98يك ااتت  )

 كتلافت  حته   يكنت   رستا وزستلا مر ضتد م( فت  يكق تدط يك كت    2.309يكق )م(  0.88ك  يا ) كلا
 .كا ا ي   يكعاهلأا   م/ ( ف  يكق دط يك ك    3.520يكق ) م/ ( 3.21ك  يا )
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يكتق وتيلانه رهرتدك  يكزدحتأ ملأهجد يك د ةدم يك ه  رنلا يكق دحنلا يك ااق ميك ك   كا ا ي   يكعاهلأا    
 نتتت  ي عتتتي  يكاهرتتتدك   اتتتق كا ي تتت  كتتتلا ك يتتتد  يك نتتت يي ميك تتتيا  بدحتتتعخ يم يكه اجتتت  يكهحتتتيك  

يك    ت  رالات  يلإشتتداذ يكعتق حتتد     اتق مضتتي  يكهؤلأت  كت   يك كتتدننلا حت   د  ميكعهانتتل  اتق يككتتنلا 
ل ك عتتتهذ قيلأاتتت  ماتتتاكس جتتتاأ يرع تتتدت يكعحكنتتتا يكتتتعكاميك ستتتع اح  يك  تتتهلأ  ك تتتد را  يكتتتق يب تتتدف رلاتتته 

ميك  داا  يلإ ادر   يك كدكت  ك تد حتد   فتق وتيفنه يكينت  مبتال يكاهت  فت  وكاتل كهتداي  يكيتهذ يكيتدفهذ 
را  يكتتق وزستتلا كستتعي  رايف كهتتداي  يكيتتهذ يكيتتدفهذ )ننتت  يك زتت ( كتت   وحكنتتا ب تتياذ  تتز ز  ك تتد 
 يك ا ي   يكعاهلأا   .

(    تتهم ك تتي ق 4( )2000ر  تت  كز تت  يكك تتدا )كتتلا د رعتتدف  اايحتت  اتتح  موع تتا لتتات يكهعتتدف  كتت 
(  حتتتكن ذ ر  تتت  35( )2003) جتتتدااره ا  نتتت   ( 18( )2003يك تتتع زق م ر  تتت  حتتتحك   تتتدره )

كز تتت  ي  تتت  ايضتتتق (  15( )2008ك تتتي ق)  اتتت يكهداق كز تتت   ( 10( )2004ر  تتت   ا  تتت  )
( 2015رهدا فعزتق  ستهق رهلأ ت  )(   25م( )2011)(   كز   ق  ي    كز   22م( )2010)
ميكعق واه  مو ات   اتق يكعتيلانه يلإ اتدرق  (21م( )2016رهيي ل  ا  يكلاهق بس   )يكز   (   29)

فتتتق ميكهحتتتيكد  ميحتتتعخ يم كلاتت  ي شتتتداذ  كاتتهيك  يكزدحتتتأ يلآكتتتق يكعتتق وستتتعخ م يك نتتت ييلد  ميك تتيا
 .ااكس ي حيلأدفم  ك كدننلا ح   د  كاعحكنا يك ل ميك بل يوزسلا يك سعي  يك هدا  

م ررتت      بتتلا ي تت ي  ولاننتته 2001ملأتتااه اتت  كتتلا كز تت  حتتك   راتتيل مكبتتدام  ا تتق ملتتدرق حتتكن  
فت  يك تعكال رلاهتتدف وكات ل يك هتتداي  يكزها ت  رتت مم  اتا رنئت  وكا   تت  كهدحت     ملتتاي   يعز تا ي  كتتلا 

ريحدفاهد يك عك اذ  اق  اا واس يكانئ   ا د وك ت   اتق  حل يحعخ يم ويهيكيج د يكعكا ل يكعق وك   
وتتيفنه يكع تتيا يكزهاتتق  هتت  يك تتعكال ف تتلا  تتحل   ا تتد  يككتتهض   بتتلا يكعتتيلانه يك  اتتدرق فتت  رهتتدف 

 (24:  27يكع يا يكزهاق موييلأهت موزسنلا كيي  د  ي ايف محه   يكعكال. )
 مما ستا نجد أل الررض الثاني قد تحقا والذى حنص على :

ويجتتت  فتتتهم  ايكتتت  ي  تتتدف د  رتتتنلا يكق دحتتتنلا يك ااتتت  ميك كتتت   كا ا ي تتت  يكعاهلأا تتت  فتتت  كستتتعي  رايف  -
 كهداي  يكيهذ يكيدفهذ نن  يك ز  مق ل يك علانهي  يكانيك بدر ب   مك دكح يكق دط يك ك  .
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 مناقشة نتائج الررض الثالث:
 ينلا كتتت  يك ننلاي  تتتدف   رتتتنلا يكق دحتتت   مجتتتيا فتتتهم  ذي  ا كتتت  (6)( مشتتتب  14) يعضتتتح كتتتلا جتتت مل

ف  يلإ ع داي  يك هدالأ  )يلإاحدل كتلا ر اتق( م)يكع هلأته كتلا ر اتق(  يكضدبي  ميكعاهلأا   عنلاكا ا ي 
) (     نت  رم ق  ت مك دكح يكق دط يك كت ق كا ا ي ت  يكعاهلأا ت   م)يكع هلأه كلا رح  ( نن  يك ز  

 نلاكق دحت رتنلا يفاالات  ق  ت  ) (  (0.05)  يك زسيب  ر اه كتلا ق  عهتد يكا مك ت   هت  كستعي  ككهيلأت 
رتتتنلا يكق دحتتتنلا يك كتتت   (  فاالاتتت  ق  تتت  ) ( 2.683) ر اتتت  كتتتلا احتتتدلك هتتتداذ ي ميك كتتت    يك كتتت  

ك هداذ رنلا يكق دحنلا يك ك   ميك ك   فاالا  ق    ) (   (3.298ق )يكع هلأه كلا ر اك هداذ  ميك ك   
 (.1.833يكا مك   لق )(  نه د رم ق    ) ( 2.806رح   )يكع هلأه كلا 

( مجتتيا فتتهم  ذي  ا كتت  ي  تتدف   رتتنلا قتت ل يك علانتتهي  يكانيانه دو ب تت  15  تتد يعضتتح كتتلا جتت مل )
)ي  ي تت    يكستته    يكلمي تتد( كاق دحتتنلا يك كتت ينلا كا ا تتي عنلا يكعاهلأا تت  ميكضتتدبي  ك تتدكح يك ا ي تت  

ننتت   يكع هلأتته كتتلا رحتت  (  يكع هلأتته كتتلا ر اتتق  فتت  يلإ ع تتداي  يك هدالأتت  )يلإاحتتدل كتتلا ر اتتقيكعاهلأا تت  
  يك ه ات  يكهف ستت   ك هتداذ ي احتدل كتلا ر اتق رم ق  تت   يملأت  يك هفتا ادرت  ر اتق فتت  فهات  فت  يك زت  

يكق دط يك ك   كا ا ي   يكعاهلأا    ههد ف  يكق دط يك ك   كا ا ي   يكضدبي  فيدرت  فت  يكق تدط 
( ركتد  يملأتت  °139يكق تدط يك كت   يك ا ي ت  يكعاهلأا ت  ) رنه تد( °131يك كت   يك ا ي ت  يكضتدبي  )

يكق تدط يك كت   يك ا ي ت   مرات  رم( °135فيدر  ف  يكق تدط يك كت   يك ا ي ت  يكضتدبي  ) يكيعف
م(  0.47ا ا ي ت  يكضتدبي  )يك ك   ك( كد كح ا   لأداذ ف  ي  ي   كلا ق دط °137يكعاهلأا   )

م( فتتت  يكق تتتدط يك كتتت   كا ا ي تتت  يكعاهلأا تتت  مر ضتتتد كح اتتت  فتتتهم  فتتت  يكستتته   كتتتلا 0.90يكتتتق )
م/ ( فتتت  يكق تتتدط يك كتتت    8.23م/ ( فتتت  يكق تتتدط يك كتتت   كا ا ي تتت  يكضتتتدبي  يكتتتق ) 7.19)

فتت    كتت  ي  تتدف  ا ذي  فتتهم   راتت  كا ا ي تت  يكعاهلأا تت   ركتتد فتت  يك ه اتت  يكهف ستت   ك هتتداذ يكع هلأتته 
ب  دارعهتتد بدكق تتدط يك كتت   م ( °118)هاتت لدف تت  يكق تتدط يك كتت   كا ا ي تت  يكعاهلأا تت  يك هفتتا ف يملأتت  

( ركتد  يملأت  يكيعتف فيدرت  فت  يكق تدط يك كت   كا ا ي ت  يكضتدبي  °119)وييم   يكضدبي  كا ا ي 
فت   كح ات  مجتيا فتهم  كتد ( °151( مرح اهد ف  يكق دط يك كت   كا ا ي ت  يكعاهلأا ت  )119°)

م( فتتت  يكق تتتدط  1.99فتتت  يكق تتتدط يك كتتت   كا ا ي تتت  يكضتتتدبي  يكتتتق ) م( 1.1ك تتت يا ) كتتتلاي  ي تتت  
م/ ( فت  يكق تدط  1.5فت  حته   يكنت  يكضتداب  كتلا ) فتهم  رات  مر ضد  يك ك   كا ا ي   يكعاهلأا  

   ركتتد فتتت  كا ا ي تت  يكعاهلأا تت  يك كتت  م/ ( فتت  يكق تتتدط  2.327) م يك كتت   كا ا ي تت  يكضتتدبي 
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يك كت   كا ا ي ت  ه كلا رح   فها  رم ق     يملأ  يك هفا فت  يكق تدط يك ه ا  يكهف س   ك هداذ يكع هلأ
( ركد  يملأ  يكيعف فيدر  °160) كا ا ي   يكعاهلأا   ف  يكق دط يك ك   مرا لد( °168) يكضدبي 

 يك كت   مجيا فه  اانه  ههتد فت  يكق تدطمرح ظ ( °122) يك ك   كا ا ي   يكضدبي ف  يكق دط 
فتت  ي  ي تت   مجتتيا فتتهم  كازيلتت  ذي  ا كتت  ي  تتدف  ( كتتد °90)يكتتق   تت  كا ا ي تت  يكعاهلأا تت  

م( فتتت  يكق تتتدط  2.309يكتتتق )فتتت  يكق تتتدط يك كتتت   كا ا ي تتت  يكضتتتدبي  م( 1.7كتتتلا ك تتت يا )كانتتت يلا 
فت  حته   فتهمم  كازيلت  ذي  ا كت  ي  تدف    كح ات  مجتيا  مر ضتدكا ا ي ت  يكعاهلأا ت  يك ك   

م/ ( ف  يكق دط  3.520يكق ) ف  يكق دط يك ك   كا ا ي   يكضدبي  م/ ( 1.5  يا )يكن  كلا ك
 .كا ا ي   يكعاهلأا    يك ك  

  يكعاهلأا    لا يكق تدط يك كت ق كا ا ي ت  يكضتدبي  كا ا ي  يك ك قيكق دط ملأهجد يك د ةدم وزسلا 
حتدلل فت  وزستنلا   ا ت  يكتعكال كتلا يكق رم يكاهردك  يكعكا    بدحعخ يم يكه اج  يكهحيك   بدكزدحتأ 

 حل و د   وحكنا يك ا ي   يكعاهلأا   كد يكاهردك  ميحتع  دف يك تيا يك ساستا  ميكهحتيم يك عزهات  
مك يتتتد  فنتتت يي كا هتتتداي  يكزها تتت  ننتتت  يك زتتت  كعهج تتت  رالاتتت  يلإشتتتداذ كي تتتف يك هتتتداي   ميكه تتتيص 

ذ يكتعكال موتييفه يكعلاا ت  يك هوت ذ يك  تهلأ  ك د حد   يكعحكنا  اق حته   مإجتدا  يكزها   مقهلأ   رايفهد
  ايف كهداي  يكيهذ يكيدفهذ نن  يك ز . 

موكال كهداي  يكيهذ يكيدفهذ كا ل ميك بل  كع    اق يحعخ يم يكزييط ف  يحعق دكهل كا هداي  مراهي  
ك  تتت   دحتتت  لدكتتت  ملتتتق يكستتت د مكتتتد يعهوتتتأ  انهتتتد كتتتلا ف تتت يم يك تتت اذ  اتتتق يكعخدقتتتأ   فتتتلم وكاتتتل 

داي  كتتتلا يتتتعل ب تتتياذ قا   تتت  يذي كتتتد يحتتتعخ م يك كاتتتل يكيهلأ تتت  يكع ان  تتت  فتتت  وكا  تتت  كا هتتتداي  يك هتتت 
ي حدحتت   راتتهي  كعينتتف ج  تتد يكزتتييط  اتتق  دحتت  يك  تته ف تتط كتتاي يه لاتت  يحتتعخ يم يك تته  يك هفتت  
كا هتتتتداي  يكعكا   تتتت  بب تتتتدفذ كةتتتت  يحتتتتعخ يم يكي انتتتتيوه ميك نتتتت يي ميلإشتتتتداي  يكن ملأتتتت  رلاهتتتتدف   ا تتتت  

 ( 374: 3)كال.يكع

(   تحف يكت يلا كز ت   4( )2000ر  ت  كز ت  يكك تدا ) كتلا موع ا لات يكهعدف  كد رعدف  اايح  اتح  
(    تهم ك تي ق يك تع زق مر  ت  حتحك  35()2003) جدااره ا  ن  (  17( )2002 ا يكز ن  )

( 2008ك تي ق)  ا يكهداق كز    ( 10( )2004(   حكن ذ ر     ا     )18( )2003 دره )
رتتهيي ل يكز تت  (  28( )2015(  كهتت    تتدكح   تتحم )16( )2010(   اتت ه يرتتهيي ل ر  تت  )15)

 نتت  ي تت مي يكتتق رم رحتتايأ يكيحتتدفط ( 5()2018  ببتته وهتتدكق ) (21( )2016)  اتت  يكلاهتتق بستت  
لأ ت  يكعكا   ت  مر ضتد  و تيلأا يك عك اذ ب د   عاي  كتلا يكبدر تد  كعهي ت  مكع نتلذ وللأت  كتلا فد ا ت  يكيه 
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مإ ادر   يك عكال موز تلت  اتق ي عستدأ يك هتداي  يك يايبت  ب تياذ ر ةته فد ا ت  موستد    اتق وز نتا 
يكاهرتدك  يكعكا  تق بدحتعخ يم يك نت يي يكع تد اق اتدم ي ةته ا تدفذ مذم مرم  يكادرتأ يكيجت يرق كا عكا تنلا

 .رعدف  ي ادر  
م يحتعخ يم رتهيك  يكزدحتأ يلآكت  فت  يكتعكال  ك ت  ر   (م2003)ملأ نه ا دل  ا  يكز ن   لأعتيم 

 اتتق وتتتيفنه  هد تتته يكع تتتيلأا م يكاتتتاأ اي تتت  يك ينتتف يكعكا  تتت  كتتتلا  تتتحل يحتتتعخ يكهد كا يحتتت  ق 
ميك يا ميكزهاد  م ك يد  يك ن يي م رنهلد كتلا يك ت لاهي  يك تيو   م يك  تهلأ  م يكعت  وستد   فت  

 ( 221: 20) عكال . حه   يك
 

 

 قد تحقا والذى حنص على : الثالثمما ستا نجد أل الررض 
ف  كسعي   ويج  فهم  ايك  ي  دف د  رنلا كعيحيق يكق دط يك ك   كا ا ي عنلا يكعاهلأا   ميكضدبي 

مقتتتت ل يك علانتتتتهي  يكانيك بدر ب تتتت  مك تتتتدكح يكق تتتتدط يك كتتتت    رايف كهتتتتداي  يكيتتتتهذ يكيتتتتدفهذ ننتتتت  يك زتتتت  
 كا ا ي   يكعاهلأا  .
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 الاستخلاصات :
ويجتتت  فتتتهم  ايكتتت  ي  تتتدف د  رتتتنلا يكق دحتتتنلا يك كتتت ينلا كيتتت  كتتتلا يك ا ي تتت  يكعاهلأا تتت  ميك ا ي تتت   -

يك علانتتهي  يكانيك بدر ب تت  مك تتدكح يكضتتدبي  فتت  كستتعي  رايف كهتتداي  يكيتتهذ يكيتتدفهذ ننتت  يك زتت  مقتت ل 
ف لااتت  قتت ل ) ( رتتنلا يكق دحتتننلا يك كتت   كا ا ي تت  يكعاهلأا تت    يكق تتدط يك كتت ق كا ا ي تت  يكعاهلأا تت 

ميك كتت   كا ا ي تت  يكضتتدبي  فتت  ي احتتدل كتتلا ر اتتق ميكع هلأتته كتتلا ر اتتق ميكع هلأتته كتتلا رحتت    اتتق 
 (1.833كا مك   وااغ )( ف   نلا رم ق    ) ( ي2.806 ( )3.298 ( )2.683يكعييكق )

ف لااتتت  قتتت ل ) ( يك ااتتت  ميك كتتت   كا ا ي تت  يكضتتتدبي   ي  تتتدف د  رتتنلا يكق دحتتتنلاويجتت  فتتتهم  ايكتتت   -
كحاحتتتتتتتتتتتتتدل كتتتتتتتتتتتتتلا ر اتتتتتتتتتتتتتق ميكع هلأتتتتتتتتتتتتته كتتتتتتتتتتتتتلا ر اتتتتتتتتتتتتتق ميكع هلأتتتتتتتتتتتتته كتتتتتتتتتتتتتلا رحتتتتتتتتتتتتت    اتتتتتتتتتتتتتق يكعتتتتتتتتتتتتتييكق 

 (.1.833( ف   نلا رم ق    ) ( يكا مك   وااغ )5.212( )6.124( )7.965)
ف لااتتت  قتتت ل ) ( يكعاهلأا تتت  يك ااتتت  ميك كتتت   كا ا ي تتت   ي  تتتدف د  رتتتنلا يكق دحتتتنلاويجتتت  فتتتهم  ايكتتت   -

كحاحتتتتتتتتتتتتتدل كتتتتتتتتتتتتتلا ر اتتتتتتتتتتتتتق ميكع هلأتتتتتتتتتتتتته كتتتتتتتتتتتتتلا ر اتتتتتتتتتتتتتق ميكع هلأتتتتتتتتتتتتته كتتتتتتتتتتتتتلا رحتتتتتتتتتتتتت    اتتتتتتتتتتتتتق يكعتتتتتتتتتتتتتييكق 
 .(1.833( ف   نلا رم ق    ) ( يكا مك   وااغ )5.403( )6.038( )11.699)
كعاهلأا ت  ر اتق كتلا رست   يكعزستلا فت  رس   يكعزسلا ف  قت ل يك علانتهي  يكانيانه دو ب ت  كا ا ي ت  ي -

قتت ل يك علانتتهي  يكانيانه دو ب تت  كا ا ي تت  يكضتتدبي   هتت  ك دارتت  يك علانتتهي  يكانيانه دو ب تت  كاق دحتتننلا 
 يك ك ينلا كا ا ي عنلا يكعاهلأا   ميكضدبي  .

ايل  اتتتق وكاتتتل كهتتتداي  يكيتتتهذ  ي اتتتدر  وتتتيلانه)يك تتته  ميكه تتتيذج( كتتت   يكع انتتت قحتتتايأ يحتتتعخ يم ي   -
 ا ا ي   يكضدبي .يك ل ميك بل ك كعحكنا يكيدفهذ نن  يك ز  

حتتدلل يكاهرتتدك  وكا  تت  بدحتتعخ يم يكه اجتت  يكهحتتيك   بدكزدحتتأ مف تتد  ك علانتتهي  رنيانه دو ب تت  مكتتد   -
فنتت يي " وكا  تت    كلاتت   – تتيا كعزهاتت   –وعضتت ه  كتتلا يحتتعخ يم ر ةتته كتتلا محتتنا  )ر تتدذج احتتيك   

ننتتت  كستتتعي  رايف كهتتتداي  يكيتتتهذ يكيتتتدفهذ  قتتت ل يك علانتتتهي  يكانيانه دو ب تتت  مر ضتتتد   يشتتتداذ"( فتتت  وزستتتنلا
 كعحكنا يك ل ميك بل كا ا ي   يكعاهلأا  .يك ز  

يك ل  يكاهردك  وكا    بدحعخ يم يكه اج  يكهحيك   بدكزدحأ مف د  ك علانهي  رنيانه دو ب   كاعحكنا  -
)يك تتته  ميكه تتتيذج(  يكع انتتت قحتتتايأ  ةتتته كتتتلا ي رايل  ي اتتتدر  وتتتيلانهكتتت   ا ا ي تتت  يكعاهلأا تتت ميكتتت بل ك

 ستتد   فتت   لأتتداذ فد ا تت  يكعحكنتتا يك تتل ميكتت بل فتتق   م  ا ي تت  يكضتتدبي  كا كاعحكنتتا يك تتل ميكتت بل
 يكعكال مكهي دذ يك هم  يك ها   رنههل. 
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: توصياتال    
يكاهردك  يكعكا    بدكه اجت  يكهحتيك   بدكزدحتأ مف تد  ك علانتهي  رنيانه دو ب ت  ننت  ضهماذ يحعخ يم  -

 .كاعحكنا يك ل ميك بل ب ه ا  يكعكا ل ي حدح فق وكال كهداي  يكيهذ يكيدفهذ يك ز  
 ضهماذ ي لع دم بدك علانهي  يكانيك بدر ب    ه  وق ل يك هداي  يكزها   ميك هدالأ  يك خعا   . -
يلع تتدم يك تتد ةنلا فتت  كاتتدل قتته  وتت الأ  يكعهب تت  يكهلأدضتت   فتت  ي قتتحع  اتتق كتتد لتتي ج يتت  فتت   -

كاتتدل ويهيكيج تتد يكعكاتت ل مو كناتت  فتت  كاتتدل وتت الأ  يكعهب تت  يكهلأدضتت    د تت  ك تت ياط ي كتت  كا تتل 
 ميك بل )فدن ق يكس د(  اق كسعي  يكا هيالأ .

ا ت  كلأككتدأ يك خعا ت  اي ت  ااط يكعهب ت  يجهيف اايحد  ر ه  ك دره   اق ج  تد يك هتداي  يكزه  -
 يكهلأدض   مف د  ك ههدج يكعهب   يكهلأدض  كاعحكنا يك ل ميك بل ب ه ا  يكعكا ل ي حدح  .

وكتتدمم يكخاتتهيف ميك عخ  تتنلا فتت  يكعهب تت  يكهلأدضتت   مويهيكيج تتد يكعكاتت ل فتت  ي تت يا ككتتدينه وهبيلأتت   -
بدكزدحتتتأ حتتتييف كلأحتتتيلأدف رم يك تتتل ميكتتت بل مف تتتد  فه تتت  كاتتتهيك  وكا   تتت  بدحتتتعخ يم يكه اجتتت  يكهحتتتيك  

 كا هي   يكسه   يك خعا  .
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 المراجع

حتعخ يم يكيحتدفط يك عكت اذ  اتتق لم(: وتيلانه رهرتدك  وكا  تت  ب2007  ت  قاكت  ي  ت  ررتتي  لأت  )ر
 يلإ  يا تت   يكعز تتن  يك كهفتت  مكستتعي  يك هتتداي  ي حدحتت   فتت  يكيتتهذ يكيتتدفهذ كعحكنتتا يك ه اتت  

  احدك  كدجسعنه   ا   يكعهب   يكهلأدض    جدكك  يك ه ياذ.

1 

ر  تت   اتتق  اتتق  ستتنلا : فد ا تت  يحتتعخ يم يكيحتتدفط يك دف تت   اتتق كستتعي  يايف بكتتض يك هتتداي  
ي حدحتتت   فتتت  اتتتهذ يكستتتا  كعحكنتتتا يك تتتل ميكتتت بل  كااتتت  يككاتتتيم يكا ر تتت  ميكهلأدضتتت  ببا تتت  يكعهب تتت  

    2008     يكسه  يكسدبك    يكك ا يكةدك    ه   يك اا  يكةدرق   ييكني يكهلأدض   جدكك  يك هيف

2 

ر  تت   اتتق  اتتق  ستتنلا: فد ا تت  يحتتعخ يم يكيحتتدفط يك دف تت   اتتق كستتعي  يايف بكتتض يك هتتداي  
ي حدحتتت   فتتت  اتتتهذ يكستتتا  كعحكنتتتا يك تتتل ميكتتت بل .كااتتت  يككاتتتيم يكا ر تتت  ميكهلأدضتتت  ) ا تتت  يكعهب تتت  

 م     2008يكهلأدض     جدكك  يك هيف     ك ه   

3 

اتتهك  فتت  وكاتتل بكتتض كهتتداي  اتتهذ يك تت م كتت   م(: فد ا تت  يكعكاتت ل يك 2000  تت  كز تت  يكك تتدا )ر
يكعحكنا يك ل يك بل بدك ه ا  يلإ  يا ت  يك ت و ه يككا ت  ي مل   اما اا تد  يكعهب ت  فت  يكعه  ت  

    .يرهلأ 25يك  هلأ  ف  ي كإ   يكةدكة  اا   يكعهب   جدكك  يكلند لأا 

4 

 وخ ص  يكع الأ  ش    كيحأ  يكع الأس   يكي د د   كعزسنلا يكيعهمر  رهردك ببه رريا وهدكق:  
 يكعهب ت  مفهتيم  ككاتيم رحتنين كاات    رحتنين جدككت  يكهلأدضت   يكعهب ت  ببا ت  يكيتدفهذ يكيتهذ

 .    2018  اا   يكعهب   يكهلأدض     جدكك  يحنين يكهلأدض  

5 

 يكزها ت  يك هتداي   بكتض  كعه  ت  يكيهوير ت  يكهحتيم بدحتعخ يم  هات  رهرتدك ودكه ج دل  هف  : 
 ميكهلأدض  يكا ر   كاعهب   يككا    يك اا   ذله د يك كدننلا كاعحكنا  يك ز   مي وادلد   ي حدح  

 م     2016يهديه  2  يكالف  76  يكك ا ك هيكههم    اييم    –

6 

 هدم ر    ايرأ : يحعهو ا د  واهنل يك كايكد  ك   يك تل ميككتداينلا )اايحت  ك دمرت ( احتدك  
 م .    2001كدجسعنه   ا   يكعهب   يكهلأدض   جدكك  قهيد  

7 

 هدم  ا  يك عد   ضه  لدك  ك ي ق  انيذ: رهردك  و الأاق كعزسنلا بكتض كعلانتهي  يلإاايك 
يك ستتتعي  يك هتتتدا  فتتق يكا  تتتد  ميكيتتتهذ يكيتتدفهذ كا تتتل مضتتتكدف  هاتتتق  موتتتيلانهت  اتتق  –يكزتت  
    م2007 6كاا  راهلأد  مويا  د    ا   يكعهب   يكهلأدض   كااهنلا  يلإحبه الأ   يكك ا  يكس د  

8 

رحدحتت د  فتتق وتت الأ  يكعهب تت  :  كهفتت   اتتق   دجتت  ا تت  يرتتهيي ل ادكتت  رييل يرتتهيي ل شتتاعي   ذ 
   م.2000   يلإحبه الأ يك ه     يلإشكدعيكهلأدض    كي ك  

9 

رهردك  وهب    ها   ك عه  كعكا ل بكض يك هداي  ي حدح   ك سدب د  :  ا   حكن ذ ر    ر    
   حهيي . 9-6يك ن يم ميك ض دا بدحعخ يم محدفط يلإو دل يك  هلأ  كلأق دل يك ل يك بل كلا 

10 

حتت نه يرتتهيي ل  ستتلا  قتتحل يككيضتت    اتت ه يكيهتت    الأتتد يك ك هلأتت  :يكبدر تت  يكعكاتت ل يكاتتدككق 
كا تتل ميكتت بل " اايحتت  كزدكتت   هلأاتت  ك احتت  ي كتت  كا تتل ميكتت بل فتت  كستت ط"   ايا يك هايكتت   

 م .   2016   33يك اا   129شئيم يجع دع   ي كداي   يكك ا 

11 

قازت   ستتنلا  ستتدم يكت يلا : ي حتت  يكزها تت  ميكيل إ تت  كاعت الأأ يكهلأدضتت   ايا يك يتته يككهبتت    12 
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 م .    1995 يك دلهذ.
 :ي حتت  يكيل إ تت  كاعتت الأأ يكهلأدضتت   ايا يك يتته يككهبتت   يك تتدلهذ. قازتت   ستتنلا  ستتدم يكتت يلا

 م .  1994
13 

 تتتدال  اتتت  يك  تتتنه  اتتتق : "يك  بدر بتتتد يكزنيلأتتت  ميكعيدكتتت  رتتتنلا يكهاهلأتتت  ميكعيانتتتا فتتت  يك اتتتدل 
 م   1998يكهلأدض "  يك دلهذ   ايا يكيعدأ كاه ه يكي ك  يكةدر     

14 

م(: ويلانه رهرتدك  يكعكات ل ي كيعهمرت   اتق بكتض يك هتداي  2008 ا  يكهداق كز   ك ي ق )
دض   كا كدننلا ح   د, احدك  كدجسعنه , ا   وهب   الأدض   جدكك  يكزها   فق ااط يكعهب   يكهلأ

   يك ه ياذ.

15 

 اتتت ه يرتتتهيي ل ي  تتت : رلاتتته رهرتتتدك  وكا  تتتق ك عتتته   اتتتق وزستتتنلا بكتتتض كهتتتداي  يكيتتتهذ يكيتتتدفهذ 
بدحعخ يم يكزدحتيأ كت   قتحأ يك ه ات  ي حدحت    احتدك  كدجستعنه   اا ت  يكعهب ت  يكهلأدضت     

 م .   2010جدكك  يكنهكيك   

16 

ت   ت  يكز نتت ت ق  ات تلا كز ت تحف يك يت  اتق وكاتتل  رلاته رهرتدك  وكا  ت  بدحتعخ يم يكهحتيم يك عزهات :  ت
  احتدك  كدجستعنه رنته كه تياذ    ي مكت  كتلا يكعكات ل ي حدحت  بكض كهداي  اهذ يكستا  كازا ت 

 م     2002 ا   يكعهب   يكهلأدض     جدكك  يك ه د   

17 

كتتق كعزستتنلا رايف رم(: رهرتتدك   دحتتأ 2003)  تتدره  تتهم ك تتي ق يك تتع زق  ي  تت  حتتحك  
بكتتتض يك هتتتداي  يكهايك تتت  فتتت  اتتتهذ يكستتتا  ك كتتتدن  يك تتتل يكتتت بل  يك ااتتت  يككا  تتت  ككاتتتيم يكعهب تتت  

   يكهلأدض   جدكك  قهيد.

18 

 19 م .   2000يك دلهذ    Gms يلأ  يكا دكق : يكع الأأ يكهلأدض    يكهاهلأ  ميكعيانا   ايا 
(: يكعتتت الأ  كتتتام  ي  ع دجتتتد  يكخد تتت    يك تتتدلهذ    تتتدكل م2003يكز نتتت   لأعتتتيم )  تتتدل  اتتت  

 .  يكيعأ 
20 

م(: ويلانه رهردك  بدحعخ يم يك ن يي يكع د اق  اق كسعي  2016)  بس     ا  يكلاهق  رهيي ليكز   
ح  يايف بكض يك هداي  ي حدح   فق اهذ يك  م كاعحكنا يك ل بدك ه ا  يكةدر   كلا يكعكا ل ي حد

     احدك  كدجسعنه  جدكك  يك ه ياذ .

21 

حتتعخ يم يك نتت يي يكع تتد ا   اتتق بكتتض لم(: وتتيلانه رهرتتدك  وكا  تت  ب2010  تت  ايضتتق )ركز تت  
 جدككتتت  احتتتدك  كدجستتتعنه  يك هتتتداي  ي حدحتتت   رتتت اط يكعهب تتت  يكهلأدضتتت   كعحكنتتتا يك تتتل ميكتتت بل 

   يك ه د.

22 

كز تت  رتتلا حتتك  يكااتتيق : فد ا تت  يحتتعخ يم يكهحتتيم يكيهوير تت  فتت  ي ستتدأ يك  تتدي ل يكهلأدضتت   كتت   
وحكنتا يك ت يف ي مكتق ب  يهتت  يكهلأتدض   احتدك  كدجستعنه   اا تت  يككاتيم ي جع دع ت    جدككتت  

 م .    2016ي كدم كز   رلا حكيا ي ححك     
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 ميكع تتتيلأل فتتتق يكعهب تتت  يكا ر تتت  ميكهلأدضتتت   ايا يك يتتته يككهبتتتق.يكق تتتدط : كز تتت   تتت زق  ستتتدرنلا
 م.   1996
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احتتتدك  كدجستتعنه اا تت  يكعهب تتت   رالاتت  يلإشتتداذ  اتتق وكاتتتل بكتتض كهتتداي  يكا  تتتد  كا تتل ميكتت بل  
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   يكهلأدض     يك ه د.
ك ي   كز   ر ا يك يلا : فد ا   يحعخ يم ويهيكيج د يكعكال  اق يك هداي  يكزها   ميكع الأست   
ك تت اط يكعهب تت  يكهلأدضتت   كتت   يك تتل ميكتت بل   يك ااتت  يككا  تت  ككاتتيم يكعهب تت  يكا ر تت  ميكهلأدضتت    

 م    2013  68ك ه     ا 
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كبتتتدام  ا تتتق ررتتتي لاتتتهت  كز تتت  حتتتك   راتتتيل  لتتتدرق حتتتكن   اتتت  يك تتتهكل : ويهيكيج تتتد يكعكاتتت ل 
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يكهلأدضت      يكعهب ت   اتيم   كاات  يكيتدفهذ بتدكيهذ ي حعق دل كهداذ كعكال يكانيانه دو ب   يك علانهي  

 م.     2015  دم  4    ا  8 ا   يكعهب   يكهلأدض     جدكك  بدر  يككهي    كاا  
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   يكهلأدض     جدكك  يك ه ياذ
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 اق رايف بكض كهداي  ي ككدأ يكا دع   كاعحكنا يك ل مضكدف يكست د   كاات   ها  مرلاهت 
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  كينماتيكيةبيو  وفقاً لمتغيراتتعليمى باستخدام النمذجة الرسومية بالحاسب برنامج  تأثير 
 مهارات الكرة الطائرة لتلاميذ الصم والبكم  علي مستوي أداء بعض

 

 أحمد  أحمد طلعت /د
 تامر صابر محمد  /د

 .................................................................................................................................... 

 ملخص البحث:
بدحتتعخ يم يكه اجتت  يكهحتتيك    اتتق يحتتدط رنيانه تتدو ب   وكا  تت و تت  ل رهرتتدك   يكتتقيك زتت  يهتت ف 

 .كعكا ل بكض كهداي  يكيهذ يكيدفهذ كعحكنا يك ل ميك بل  بدكزدحأ 
( وا نتاي  20 نه  يك ز  كلا   ا )   وع ةاذم يك ا ي عننلا م  هه  يكعاهلأا  مول يحعخ يم يك د ةدم يك

وتتتل بدك ه تتتياذ يكستتت د  كا تتتل مضتتتكدفب  احتتت  ي كتتت  يلإ تتت يا  ميكةتتتدرق كتتتلا وحكنتتتا يك تتتف ي مل 
يكاهردك  يكعكا  ق بدحتعخ يم  ميو د ككهل مول و س  هل يكق كا ي عنلا ي مكق واهلأا       د  ي ع دالل 

نتتييم يككتتهض(  –ميو تتد ككهتتل قهلأ تت  يكعتت الأ  يكع انتت   )يك تته   مي  تتهق ضتتدبي  يكه اجتت  يكهحتتيك  
( وحكنتتا كتتلا ر تت  كاع تتد يك زتت  م تتداج 8مادرتت  يككنهتت  ي حتتعيحع   )وحكنتتا   10 تت  كا ي تت  

 .حدح  يككنه  ي 
عكا    بدحعخ يم يكه اج  يكهحيك   بدكزدحأ مف د  ك علانهي   يكيكاهردك  ح ه  يكهعدف   لا فد ا   رم 

فن يي "   – يا كعزها   –رنيانه دو ب   مكد وعض ه  كلا يحعخ يم ر ةه كلا محنا  )ر دذج احيك   
 اق يك ا ي   يكضدبي    هدو ينم وكا      كلا  يشداذ"( ف  وزسنلا كسعي  رايف يك ا ي   يكعاهلأا   

 كعحكنا يك ل ميك بل.نن  يك ز  كهداي  يكيهذ يكيدفهذ ف  
 
 
 
 
 

 

   يك ه ياذ  اا   يكعهب   يكهلأدض    جدكك  يك هدل  مقه  و الأ  يكعهب   يكهلأدض  ك اط ب سل  :أحمد طلعت أحمد، 
                            مصر

   يك ه ياذب سل  ايم يكزها  يكهلأدض    اا   يكعهب   يكهلأدض    جدكك   ك اط :تامر صابر محمد، 
 Mobile: +201007022995 Email: Dr_tamers@yahoo.com                                             .مصر
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The effect of an educational program using computer graphical 
modeling according to Kinematic variables on the level of 

performance of some volleyball skills for deaf and Mute students 
 

Dr: Ahmed talat ahmed. 
Dr: tamer saber Mohamed . 
Research Summary: 
The research aims to design an educational program on a biochemical 
basis using computer graphical modeling to teach some volleyball skills for 
deaf and dumb students. 
The researchers used the experimental approach with two groups, and the 
research sample consisted of (20) students from the first and second 
grade preparatory students at Al Amal School for the Deaf and Hard of 
Hearing in Mansoura, who were deliberately selected and divided into two 
experimental groups and followed with the educational program using 
graphical modeling and the other is a control and followed the teaching 
method with them The traditional (explanation - presentation) consisted 
of  (10) pupils, and the exploratory sample (8) was from the same 
research community and outside the core sample. 
The results of the effectiveness of the educational program using 
computer graphical modeling according to biochemical variables and the 
implication of using more than one method (graphical models - animation 
- video "educational, sign language") in improving the level of performance 
of the experimental group and its superiority over the control group in 
volleyball skills. Search for deaf and dumb students. 


