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 التحصيل المعرفي   فى   التعليمي " نموذج جانيه " استخدام فاعلية
 لمرحلة الإعدادية لتلاميذ اوتعلم بعض مهارات الكرة الطائرة بدرس التربية الرياضية 

 
 د . طه صبحي طه غباشي 

 

 الايجابينشاطه  و  تفاعله  والتركيز على  للتعلمية بجعل المتعلم محوراً  الحديثة فى التربتنادي الاتجاهات        

 فى التى تطورت و، استتتتتراتيجيتات التتدريم والنمتالي التعليميتة المعحرق والمح  تة ل ت ا ال تد  خلال من 

من الف م والتعحير واكتستتتتاا  متعلمينالتعتامتل ما المتادق بطري تة تربويتة وت تديم تا بتمستتتتلوا علمي تم ن ال

 قادراً على التعلم الايجابي. متعلممناسحة تجعل ال  ميةبيئة تعلي   يئةالم ارات المطلوبة من خلال تالمعار  و

في هاما    ادورالتدريم  أستلوا يلع  ، حيث العملية التعليمية    عناصترمن أهم   دريموتعتحر أستالي  الت    

عين م الاعتماد على أستتتتلوا   توقف، ويوالانفعالية  والمعرفية والم ارية  الحدنية   جوان  ال فىنمو المتعلمين  

حيث أن أستتتلوا التدريم ال ي يوفر  ،والموقف التعليمي  وكفاءق المعلم   المتعلمقدرات على نوع الم ارق و

الأستتتتلوا المناستتتت  لتح ي    هويعتحر  للمتعلمين  بين  اعي الفروق الفردية  وير  تعليميةالمواقف تنوع فى ال

   (144: 16) المنشودق. التعليمية الأهدا 

تعلم، ستواء كان مالأنواع ا وستالل اتاتال ح ي ية بين المعلم وعلى اختلا  أستالي  التدريم   تعتحركما     

ما تناست   ير أفضتل تل  الأستالي  التي تخت، وعلى المعلم أن يوجدانيامحتوى الرستالة معرفياً أو م ارياً أو 

  (65: 23عدد المتعلمين وقدرات م واهتمامات م وخحرات م )

من أستالي  ونمالي التعلم ويعر  ال ثير    دالماأن المعلم ال فء يستتطيا أن ي د  الحديث فيه  لا شت  مماو    

 ( 14: 21) .الايجابيةالتفاعل وبالمتعلم  دوريتميز يج  أن  الموقف التعليمىأنه خلال ، كما 

رت اء بمستتوى المتعلمين للا  ضتروريأمر   الايجابيالتعلم   تدعم  التي ونمالي التعلم أستالي    استتخدا  إن     

تجعل التي  والنمالي بد من استتخدا  الأستالي   ف ان لا  تح ي ه ،المراد تعلم  الجعل المتعلم أكثر إيجابية في و

التعلم، بحيتث  جوانت  ممتا يتي  لته فرصتتتتة التم ن من   تته يجتابي بت  من المتعلم محورا للعمليتة التعليميتة وت تم

 ونمالي أستتالي  معرفية وف     ةبني  تاتتميمو  على المعلم  عتماد الاوالت ليل من    هإم انيات الاستتتفادق من  هيم ن

 ( 34: 11).ميةالتعلي والإجراءات المادق الدراسية من خلال بنية حديثه ت تم بالمتعلم  تعليمية

، ولا يتم ن  نمطيالتعليم  الومما لا شتتت  فيه أن المتعلم ي ون ستتتلحياً متواكلاً في كل شتتتيء فى  ل        

والتي يجت  أن يراعى ل م ،  والم ونتات المتعتددق للمتعلمين الحتاجتات وال تدرات المختلفتة  ةختاطحت المعلم من م

يجعتل المتعلم محورا للعمليتة  الت ىم ان ي تم بتالتعليجت  على المعلم  لت ، لت   الفروقو ات في تا الاختلافت 

إلى التعلم المعلومات للمتعلم  المعرفة ون ل  والانت ال من التعليم الستلحي ال ي ي تاتر على توصتيل  التعليمية  

 ( 83: 29التعليمية.) المواقفأكثر فاعلية في و نشطالمتعلم ال ي ي ون فيه الإيجابي 

أوضت  وجعل   للمحتوىجعل الخطة التنظيمية  بتدريم المادق العلمية  فىالتعلم    أستالي  ونماليتستاعد  و    

س مما تنظيم تتابا الأف ار وتستتتلستتتل ا في الدرعن طري   وايجابية من قحل المتعلم ، التدريم عمليه فعالة

 التعلماللاح  وثحتات التعلم والاحتفتا  بت التعلم ربط التعلم الستتتتتاب  بت يم ن من المفتاهيميتة و ةالحنيت  يظ ر

 (24: 8).وتعزيز التعلم الايجابي المفاهيم الخاطئة وتشجيا الحوار والمناقشة حي تاو

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت   
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"روبرت  يرى ، حيتث يجتابيتة المتعلمامن النمتالي التى تعتمتد على  التعليمي "جتانيته"ويعتحر نمولي      

، أما العوامل عوامل داخلية وعوامل خارجية إلى العوامتل التى تثثر في عملية التعل  تن ستتتتم أن  "جانيه

العوامل  فى حين أن،   (التعزيز ،الإعادق    ،(التجاورلأشتتتتيتاء )للحتالات أو ا)التن ي  المثقت الخارجية ف ي 

التى ل تا علاقتة  ستتتتتراتيجيتات الا،  ( الع لية) الل ائيةالم ارات  ، الح ي يةالمعلومات ) تتمثتل فىالداخلية 

 أن يختتارالمعل   يستتتتتطياالخارجية الداخلية و، فعند دراسة العوامل  المتعلمين عنتد حالمعلومات الساح ة 

  (112: 45).وخلفيات  التعليمية التي تتناسا ما قدرات المتعلمين الأنشطة المواد و

المثثرات بتحويتل  ت و الإنسان عحارق عن عمليات لهنية داخلية عمليتة التعلم عنتد أن ويرى "جتانيته"       

 نتيجة وي ون هناك تطوير لحعض ال درات لدى المتعلم من معالجة المعلومات ، متعتتددق عحر مراحل 

  (149:-12. )"لمعالجة المعلومات 

ف رق التعلي  ال رمي   ت و ، و  جزلية أخرىم ارق يتطلا ا تساح ا م ارات  بمثابة  تعل  المف و   يعتحر  كما      

تتضمن م ارات فرعية   رليستيةم ارق التعليمي، ف ل المفاهي  التى يتضتمن ا الواجا على تحليل  "لجانيه "

 :14الثانية . )تعل  الم ارق    يستتتت لتعل  الم ارق الأولى    إتما   وعند ،   الرليستتتتيةتعد أساسية لتعلي  الم ارق 

124) 

قو  بتحديد الم مة على المعل  أن ي يج  حيث اتتتورق هرمية  بي ون   أنالتعلم يج   أن"جانيه"  يرى  و      

بتحتديتد  ي و   ث ال ر  يوضا في هد  على شتتتت تل  ياتتتتي  تا نأو ي و  ب تا المتعلمأن  الن ائية التي يجت  

 تحديد ويم ن     ،تح يق ال د  الرئيس  التى من خلال ا يتم  ثم يضع ا أدنى ال د  الرئيس  الأهدا  الفرعية  

 تكما يلى :  "جانيه" لنمولي وف اخطوات التدريس 

 .المتعلم دافعيةستثارق ا -1

 التعليميةحالأهدا   لمتعلمإعلا  ا -2

 .   المتعلمتوجيه انتحاه   -3

 .الدرسلموضوع  التى تنتمىالأساسية ال حلية الت كر للمتطلحات تنشيط عمليات  -4

المتعلمين أسئلة أو عحارات إيجاحية لمساعدق  إيضاحات أو  ش ل    فىللمتعلمين   ت دي  التوجي ات الدراسية   -5

 .تخزين المعلومات أو الخحرات في اللا رق على ش ل رموزعلى 

 المراجعة والأسئلة المتنوعة. عن طري الاحتفا  حالمعلومات أو الخحرات  عمليات تعزيز    -6

 التعل . في ا التي حدث  مختلفة عنواق  جديدق متعزيز عمليات انت ال التعل  إلى   -7

 من خلال الت وي  الحنائي. المست د  داء استثارق الأ -8

 ( 417:   9) .للمتعلمين  الراجعةلت لية ات ديم  -9

تتطل  لا  وتعتحر ال رق الطالرق من أكثر الألعاا المحححة لنفوس التلامي  بدرس التربية الرياضية ف ى      

مساحة كحيرق لممارست ا وتتي  فرص الممارسة ل ل الأعمار من الجنسين كما تتميز رياضة ال رق الطالرق 

ا بمي م ان و بمقل الت اليف ، الأمر ب لة الاحت اك بين الفري ين وبالتالي قلة الإصابات، كما يم ن ممارست 

 ( 4،5: 43ال ى جعل ا من أكثر الألعاا الشعحية في العالم. ) 

، استتخدام ا كل ا أو بعضت ايم ن لممارستي ا  التى م ارات العديد من العلى   ال رق الطالرقرياضتة    تحتوىو

فري  يتوقف الأن نجاح   حيث إت ان الم ارات الأستتاستتية ،   على  الأولىيتوقف بالدرجة   الفوز يتح  كما أن

 (155: 30) .من الأخطاء قدرأقل ق وأداء الم ارات الأساسية المختلفة بتفو علىلاعحيه  قدرقعلى مدى 

ال امة التى يحنى  ركالزتتميز رياضتتة ال رق الطالرق بتنوع م ارات ا الأستتاستتية ت حيث تعتحر أحد الو

للع  ، ويم ن حاتر الم ارات الأستاستية فى ال رق الطالرق فى ستحا م ارات هى   الجان  الخططىعلي ا  

)الإرستتال ، الإعداد ، الضتترا الستتاح  ، حالط الاتتد ، استتت حال الإرستتال ، حالط الاتتد ، الدفاع عن 

 (176 :20)( 87: 22)(  95: 19) (143: 15) (68: 7)الملع (. 
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التمرير من  ،من أستفل لمما ، التمرير من أستفل مواجه الإرستالرات)م اوقد وقا اختيار الحاحث على      

دادي وف  من ج ن ه ه الم ارات تدرس لتلامي  الاتف الثانى الإعا  ، حيث  (الضترا الستاح  ،أعلى لمما 

مترابطة ما بعضتتتت ا  ف ى الملع  أن ه ه الم ارات جمعت بشتتتت ل نمولجي في كما  التربية الرياضتتتتية ،

 فالإرسال ثم التمرير من أسفل ولمما  ثم التمرير من أعلى ولمما  ثم الضرا الساح . الحعض ،

 

 مشكلة البحث -

 أستتالي  بالرغم من الاهتما  المستتتمر ال ي تشتت ده المتستتستتات التربوية والتعليمية في ماتتر لإدخال      

في   في العملية التعليمية حيث بدأت معظم المواد الدراسية تعتمد على تفعيل ايجابيه المتعلم الحديثةالتدريم  

الآن تعتمد في تدريستتتت ا على   أن مادق التربية الرياضتتتتية في المدارس حتىالدرس ، إلا أنه من الملاحظ 

التعليم التى تعتمد على ايجابيه المتعلم في  أستتتالي  حيث لا يزال استتتتخدا   ، الأستتتلوا الت ليدي في التعليم  

 درس التربية الرياضة في المدارس محدودق لل اية.

حتى يم ن   المتعلمالتى تعتمد على ايجابية    الأستالي  دروس التربية الرياضتية تحتاي إلى تطحي    إن

عطينا الفرصتة للتخل  من المم ن أن ي  مثل ه ه الأستالي    تطحي بطري ة مثلى، حيث أن   اأن تح   أهداف 

لم تعد تستتاير الفلستتفات   والتى بالمدارسالحالية لتربية الرياضتتية  ابرامج  ب ا    التى تنفمن الطرق الت ليدية  

 التربوية الحديثة. 

  حتنوع م ارات ا  والتى تتميزكما تعد لعحة ال رق الطائرق من الألعاا الجماعية لات الخاواية       

م ارق على الم ارق التي تلي ا حاورق محاشرق وملحو ة  ححيث ي ون تمثير  ل    ،وتراحط ا الوثيق والمتسلسل  

ستخدا  مثيرات متنوعة  بال   يا متنوعة في فترق التعاستخدا  أسال  معلمى التربية الرياضية، وهلا يتطلا من  

  .حالات و رو  مشاح ة لحالات اللعا إلى  مستوى المتعلمينحوالواول  محاشرق 

الخحرق   على  عتماد والاالت ليدية  تعليم  الأساليا   على  معلمى التربية الرياضتتتتيةتركيز    يتضتتتت مما ت د        

والنمالي الاحتعاد عن استخدا  الأساليا    د يسوحيث  ،  أسلوا تعليمي مخطط له مسح ا    إيجاد الشخاية حدون  

متعلم أ ثر تفاعلا يم ن أن  تجعل الوالتي إل أحسن استخدام ا   ، التى تركز على ايجتابيتة المتعلم التعليمية

الت ليدية لاستتتتاليت  ت ير االدعوق إلى الت ى يستتتتتوجت  معته  الأمرر ة، أقتدر على المشتتتتاة ووأكثر إيجاحي

المستخدمة في تدريس الم تتارات الحركيتتة إلى نمالي تعليمية تتضمن أنشطة ت و  على التفتتاعتتل وت د  

تمثيرا في المتعلمين ، لتزيد من إيجاحيت   ومن ث  يم ن أن ترفا من مستوى أكثر أ ثر حيوية و إجراءات 

 تحايل   المعرفى والم ارى. 

بمحتافظتة  الإعتداديتةبمتدارس المرحلتة التتدريت  الميتداني  طلاا الحتاحتث على إشتتتترا  ومن خلال     

حيتث ي و  المعلم ، من خلال الطري تة الت ليتديتة  يتم م تارات ال رق الطتالرق أن تتدريم  لاحظالإستتتت نتدريتة 

عاق يتدي إلى عد  مرا مماأن ي وموا بالأداء وف اً ل ل ،   مي  وعلى التلا، بشتتترح الم ارق وت ديم نمولي ل ا 

لا يح   لاتية المتعلم ولا يتي  له فرصتتة الاشتتتراك الإيجابي المتحادل وف اً و  الفروق الفردية بين المتعلمين

 لما تنادي به الاتجاهات التربوية الحديثة 

فى التدريم وجد   " التعليمىجانيه "ي ومن خلال الإطلاع على الدراسات التي تناولت استخدا  نمول     

اختحار فاعلية ثلاث طرق فى تعليم مفاهيم   إلى( : هدفت mckinney1983( : م ينى دراسة الحاحث أن 

بينما  ،  (45) .جانيه" وطري ة ال راءق والتسميا التربية الاجتماعية هى نمولي"ميرل وتينسون " ونمولي "

فى اكتساا المفاهيم النحوية    "جانيه"  نمولي  ر  يثتمقياس    إلىهدفت  (1991)   محمد عيسى عافور  :  دراسة

  :  دراسة فى حين، (33) الت ليدى. بالأسلوا والاحتفا  ب ا وانت ال ا لدى طلاا الاف العاشر وم ارنته 

هدفت الدراسة إلى اختحار مدى فاعلية الن رية التوسعية في تن ي  المحتوى   ( 1993أفنان ن ير دروزق )

الن ريتين    و للك اختحار مدى فاعلية المحتوى التعليمي المن   وفق هاتينالتعليمي م ارنة حالن رية ال رمية  
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هدفت إلى معرفة فعالية حرنامج  (1994) محمد الححش : بينما دراسة،  (6)م ارنة حالمحتوى العشوائي .

تخاص مواد تجارية( في الترحية العملية حاستخدا   ) التدريسى لطلحة الدحلو  العامة  م ترح لتطوير الأداء

محمود ياسين  طال     :  فى حين دراسة،    (27)وزحل".أ  "جانيه " والتعلي  الشرحي لو المعنى"التعلنمولجي  

جانيه " التعليميين فى اكتساا تلامي  المرحلة " معرفة اثر نمولجى " ميرل وتينسون " و  إلى( هدفت  1996)

هدفت إلى  ال ش   ( 1998) جناد  روعة عار   :  دراسة    أما،    (18) الابتدالية للمفاهيم الج رافية واستح ال ا.

  فىالا  الثالث الاحتدائي لمفاهي  وحدق ال شرق الأرضية  ي  في تعل  تلام  "جانيه "نمولي عن أثر استخدا  

من المستويات    ميح والتلخيص ودراسة مدى تمثر التلاالعلو  ، من خلال موازنت ا حطري ة الشر م رر

"جانيه " في تعل  مفاهي  العلو  في الا  الثالث   نمولي ح   منخفض(  -متوسط    - )مرتفا  لفة  التحايلية المخت

التعر  على أثر نمولي" جانيه"   إلى(هدفت  1999) نضال متى بطرس: دراسة بينما ،   (13).لىالاحتدا

فى  ،    (40).ات الاف الثانى المتوسط فى ب داد التعليمى في اكتساا المفاهيم الرياضية واستح ال ا لدى طالح

أثر استخدا   ل من دورق التعل    معرفة( هدفت إلى 2003عحد العزيز ): مى عمر  دراسةحين 

الثالث الاحتدائي حمدينة الرياض للمفاهي  العلمية  نمولي"جانيه"  على ا تساا عينة من تلميلات الافو

 إلى هدفت ( 2012) إبراهيمجمعة حسن  : بينما دراسة،  (39)وم ارات الملاح ة والتاني  والاتاال.

وزبل" التعليميين فى تحايل طلحة الاف الثانى الثانوى  "أو "أثر استخدا  نمولجى "جانيه التعر  على

 إلى( هدفت 2012خليل ) إبراهيمطارق دراسة :  فى حين،  (10).والأرض  الأحياء العلمى فى مادق علم 

التعليمى فى تطوير م ارات التمثيل الحركية لطلحة قسم التربية الفنية للمرحلة   "جانيه "معرفة أثر نمولي 

 ( 17)جامعة ديالى. الأساسيةالثالثة ، فى مادق المسرح المدرسى ، ل لية التربية 

 "جتانيته "على تفوق المجموعتة التجريحيتة التى طح  علي تا نمولي   الستتتتاب تةوقتد اتف تت نتتالج التدراستتتتات     

،  المفتاهيم النحويتة  ) مت يرات فى  على المجموعتة الضتتتتابطتة التى طح تت علي تا الطري تة الت ليتديتةالتعليمى 

المفاهيم ،  المفاهيم الج رافية  ،  التدريس  التحايل والأداء والاتجاه نحو م نةمفاهي  وحدق ال شرق الأرضية،  

ت المفاهي  العلمية وم ارات الملاح ة والتاني  والاتاال ، التحاتتتيل المعرفى فى مادق علم يةالرياضتتت 

  (.الم ارات الحركية للتمثيل على المسرح،  والأرض  الأحياء

أنته لم  الحتاحتث  وجتد  التعليمى التى تنتاولتت نمولي " جتانيته" لتدراستتتتات لومن خلال المستتتت  المرجعي      

تعلم  فى  "جانيه"  نموليإلى دراستتتة تمثير استتتتخدا  فى مجال التربية الرياضتتتية  يتطرق أحد من الحاحثين  

مما   الإعداديةالمرحلة   مي  لتلابشت ل خاص ال رق الطالرق  وفى تعلم م ارات الم ارات الحركية بشت ل عا   

التحاتتتتيل تفعيتل عمليتة التعلم والارت تاء بت  إلىالت ى ي تد  ، ويضتتتتفي صتتتتفتة الحتداثتة على الححتث الحتالي 

 ، وك ل  إشتراك التلامي  درس التربية الرياضتيةرق بمستتوى الأداء الم اري في نشتاط ال رق الطالالمعرفى و

 دريم بالطري ة الت ليدية.باورق إيجابية في العملية التعليمية والت ل  على نواحي ال اور في الت

 أهمية البحث  -

ال رق نشاط التحايل المعرفى والم ارى فى إل اء الضوء علي نمولي "جانيه" التعليمى ودوره في  -

 . عدادىلتلامي  الاف الثانى الا الطالرق

 الت ل  على بعض جوان  ال اور الناتجة من استخدا  طرق التدريم الت ليدية.  -

  فى العملية التعليمية وايجابيت م في الدرس مما يتدي إلى رفا مستواهم فى  تلامي  تفعيل مشاركة ال -

  .تعلم م ارات ال رق الطالرقو  التحايل المعرفى

 

 أهداف البحث ـ

التحاتتيل المعرفي  فى ال رق الطالرق بدرس  فى  التعليمينمولي "جانيه"  التعر  علي تمثير استتتخدا    .1

 .لتلامي  الاف الثانى الاعدادىالتربية الرياضية 
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الإرستال من )  الأستاستيةبعض الم ارات تعلم   فى  التعليمي"  جانيه"نمولي  التعر  على تمثير استتخدا    .2

التمرير من أستتتتفل، التمرير من أعلى، الضتتتترا الستتتتاح ( فى ال رق الطالرق بدرس التربية أستتتتفل 

 .لتلامي  الاف الثانى الاعدادىالرياضية 

 فروض البحث -

التحاتتيل في التجريحية  توجد فروق لات دلالة إحاتتالية بين ال ياستتين ال حلي والحعدي للمجموعة   -1

 الطالرق لاال  ال ياس الحعدي. قفى ال ر الأساسيةبعض الم ارات المعرفي وتعلم 

في التحاتتيل  الضتتابطة  توجد فروق لات دلالة إحاتتالية بين ال ياستتين ال حلي والحعدي للمجموعة -2

 الطالرق لاال  ال ياس الحعدي.  قفى ال ر الأساسيةالمعرفي وتعلم بعض الم ارات 

في موعتين التجريحية والضتتتتابطة  توجد فروق لات دلالة إحاتتتتالية بين معدلات التحستتتتن للمج -3

 لاال  المجموعة التجريحية. فى ال رق الطالرق   الأساسيةالتحايل المعرفي وتعلم بعض الم ارات 

  مصطلحات البحثت 

ــ  م     مجموعة من الخطوات التى تستتتتخد  فى إعداد المادق وت ديم ا فى المواقف ":  " التعليمىجا يه"ــــــ

استتثارق الدافعية للمتعلم  ، تعريفه بالأهدا  ، توجيه انتحاه )، ويت ون من تستا خطوات تدريستية  التدريستية  

الدراستتى ، تعزيز عملية تنشتتيط عملية ت كر المتطلحات الأستتاستتية ال حلية المنتمية ، ت ديم التوجيه   المتعلم ،

الاحتفتا  بتالمعلومتات ، تعزيز عمليتة انت تال التعلم ، استتتتتثتارق الأداء المنشتتتتود ،تزويتد المتعلم بتالت ت يتة 

  (417: 9).(الراجعة

اي ة تن يمية تتضمن تن ي  وتوجيه الأنشطة التي ي و  ح ا المعل  أو المتعل  أو   ":  التعليميالنم    ـ 

، ويم ن أن تستخد  في موضوعات مختلفة وفي   الاثنان معا لتح يق أهدا  محددق لعميلتي التعلي  والتعل 

 ( 174:  10. )" مواد تعليمية  متنوعة

وخحرات وف  محتوي معرفي منظم لوحدات أو برامج هو اكتساا معلومات ومعار   " التحصيل المعرفي:ـــ 

 (72: 37دراسية. )

تتضمن التفاعل بين عمليات معرفية   ،  "هي نوع معين من العمل والأداء:  ـ المهارات الأساسية في الكرة الطائرة  

 ( 37: 20وعمليات إدراكية وجدانية لتح ي  الت امل في الأداء". )

 إجراءات البحث  ـ ـ

 أولاً: منهج البحث 

إستخد  الحاحث المن ج التجريحى بتاميم مجموعتين احداهما تجريحية والأخرى ضابطة بتطحي  ال ياسين     

 ال حلى والحعدى ل ل مجموعة ولل  لملالمته لطحيعة الححث .

 ثا ياً: حدود البحث

"            مدرسة  المجال الج رافي: تم إجراء ال ياسات ال حلية والحعدية ومحتوى الدراسة الأساسية ب -

 .محمود عحاس العتى" الإعدادية ب دارق المنتزه التعليمية  ، بمحافظة الإس ندرية

تلامي  الاتتف الثانى الاعدادى بمدرستتة " محمود عحاس العتى" الإعدادية ب دارق  :المجال البشــر  -

 .المنتزه التعليمية  ، بمحافظة الإس ندرية

 .(2018 -2017) الدراسىالعا   الفال الدراسى الثانى من تم إجراء الححث فى : المجال الزمنى -

 

 

 ثالثا : مجتمع وعينة البحث
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بمتدرستتتتة " محمود عحتاس العتى" الإعتداديتة يمثتل مجتما الححتث تلاميت  الاتتتتف الثتانى الإعتدادي   -

  . ، بمحافظة الإس ندريةالتعليمية  ب دارق المنتزه

من إجمالي   الإعدادية( تلمي  بالمرحلة 64قا  الحاحث باختيار عينة الححث بالطري ة العمدية لعدد ) -

عدد   إلى، وتم ت سيم م  % من المجتما ال لى 27.8( تلمي  بنسحة  230مجتما الححث الحالغ عدده ) 

(  24وتوزيع م بواقا عدد )  الأساسية( تلمي  للدراسة 48وعدد )  ،للدراسة الاستطلاعية ( تلمي  16)

   .( تلمي  للمجموعة الضابطة 24تلمي  للمجموعة التجريحية وعدد )

 تجا س عينة البحث  تكافؤ ورابعا : 

 والاختحارات فى المت يرات الأستتاستتية    المجموعتين التجريحية والضتتابطةبين     افتالتو التجانمإيجاد تم       

قيد الححث  الإعدادي  الثانىلتلامي  الاتتتف ال رق الطالرق الحدنية والم ارية والتحاتتتيل المعرفى لم ارات 

 لل .حان وضي( 2)رقم و (1رقم ) ينجدولالو
 

 سن والط ل وال زن قيد البحث. جمالى عينة البحث فى المتغيرات الأساسية الالت صيف الاحصائى لا (1جدول رقم )

 48ن = 
 

 المعالجات الإحصائية 

 المتغيرات   

 أقل 

 قيمة

 أعلى 

 قيمة
 المد  

المت سط  

 الحسابي 

الا حراف  

 المعياري
 ال سيط 

 معامل 

 الالت اء 

المجم عة  

 التجريبية 

 0.32- 12.7 0.526 12.94 11 13 12 السن )سنة( 

 0.87 149.00 9.38 150.4 36 162 137 الط ل )سم( 

 0.89 50.00 13.02 47.95 45 68 39 ال زن )كجم( 

المجم عة  

 الضابطة 

 018- 12.6 0.527 12.76 11 13 12 السن )سنة( 

 0.69 151.00 8.80 150.6 34 168 142 الط ل )سم( 

 0.447 51.00 11.19 47.5 46 68 40 ال زن )كجم( 

( أن جميا قيم الالتواء لمجموعتي الححتث التجريحيتة والضتتتتتابطتة فى 1يتضتتتت  من جتدول رقم )

( مما يدل على اعتدالية ال يم 3(±المت يرات الأستاستية الستن والطول والوزن قيد الدراستة تنحاتر ما بين  

 وتجانم أفراد عينة الححث قيد الدراسة.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التجريبية والضابطة فى القياسات البد ية والتحصيل المعرفى وبعض  تينالتجا س والتكافؤ بين المجم ع (2)رقم جدول 

 (48) ن = قيد البحث مهارات الكرة الطائرة 
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 القياسات 

 المجم عة التجريبية

 24ن = 

 المجم عة الضابطة

 24ن = 
 قيمة

 "ت"

 المحس بة

 معامل

 الالت اء

 معامل

 التفرطح
 ±ع -س ±ع -س

 القياسات
 يةالبدن

 1.631 0.749 1.888 1.31 10.67 2.43 9.60 الوثب العمودي

 0.125- 0.229 1.868 1.28 9.42 1.19 8.75 رمي كرة سلة

 2.960 1.485- 0.693 0.98 2.69 2.31 2.33 ثني الجذع أماما  

 0.782- 0.180- 1.953 0.16 3.23 0.15 3.32 متر 18عدو 

 0.458- 0.420 1.980 1.94 14.75 2.00 13.63 المعرفىالتحصيل 

 مهارات
 الكرة الطائرة

 1.675- 0.630 0.296 0.99 0.75 0.96 0.67 الإرسالدقة 

 1.011- 0.364 1.808 2.17 12.50 2.14 13.63 التمرير من اعلي

 0.618- 0.534 0.506 2.11 11.79 2.45 11.46 أسفلالتمرير من 

 1.887- 0.440 0.289 1.01 0.83 0.99 0.75 الساحقالضرب 

 2.704=  0.01عند مست   ** ،  2.021=  0.05عند مست   الجدولية  *معن ية " ت " 

 تينالمجموعفى قيمة "ت" المحستوبة بين    إحاتالية( وجود فروق لات دلالة 2) رقميتضت  من جدول  

معاملات  ، وجاءت  التحاتتيل المعرفىالم ارية و  ت والاختحاراالتجريحية والضتتابطة فى ال ياستتات الحدنية 

تجانم ال( مما يدل على اعتدالية ال يم و3معاملات التفرط  تنحار ما بين )±والإلتواء ت ترا من الافر،  

 .الأساسيةوالت افت بين مجموعتى الححث قحل تطحي  الدارسة 

 

 البحثالمستخدمة فى ختبارات الاخامسا : 
 التحصيل المعرفى اختبار: أولا

كما ، المعرفى التحاتيل    اختحارالإطلاع على المراجا والدراستات الستاب ة التى تناولت كيفية بناء  بتتتتت  -

( 26)  (2008)  محستن ستلط   (،3)  (2005) ملمنعا  عحد ( ،أحمد 41()1996هانى حستن ): فى دراستة 

خل  الحاحث الى مجموعة من   (.34)  (2016محمد فضتل   ) ،  (32)  (2011عحدالوهاا )محمد  ،
 -تتلخص فيما يلى : المعرفى التحصيل  اتاختباربناء الخط ات المتبعة فى 

 

تحايل  التحايل المعرفى هو التعر  على مدى  اختحارال رض من  :الاختبارتحديد الغرض من  -1

 حعض م ارات ال رق الطالرق قيد الححث. ب  المرتحطة التلامي  للمعلومات والمعار 

ار: -2 د أهـداف الإختبـ فى عحتارات محتددق وواضتتتتحتة فى ت يئتة المعلم  الاختحتاريفيتد تحتديتد أهتدا   تحـديـ

 الاختحارومناستحت ا للمتعلمين ال ين ستيطح  علي م    الاختحاروتوجي ة إلى الأهدا  التى يلز  قياست ا فى 

من حيث ث افت م وخحرات م وغير لل  من المعلومات التى ت ون مرشتتتتدا للمعلم عند وضتتتتا الأستتتتئلة 

ويتم لل  فى ضتوء المستتويات الثلاثة من  وتضتاع الأهدا  المراد قياست ا فى صتورق أنماط معرفية ،

 .رفة والف م والتطحي  ت سيم بلو  والتى تتضمن المع

أى أن التلمي  يحفظ التعاريف والح ال  التفاتتتيلية لحعض م ارات ال رق الطالرق قيد الححث  المعرفة: -أ

 ويسترجع ا عندما يطل  منه لل  وه ا يتطل  منه الإلما  ب  ه الماطلحات.

ي  وبناء إستنتاجات جديدق التلم  استوعح اي اد به ال درق على ترجمة وتفسير المعلومات التى   الفهم: -ب

 بناء على الف م ال امل للمادق الدراسية.

 ( 28: 4)الدرس. وهو ال درق على تطحي  ما تعلمه التلمي  فى مواقف غير التى تل اها فى  التطبيق: - 

ار: -3 ال لمحت   الإختبـ داد العـ وهى تحليتل  الاختحتارمن أهم الطرق التى تتخت  كتمستتتتتاس فى تحتديتد  الإعـ

 ولل  من خلال : الاختحارمحتوى مادق 

 النواحى الفنية ل ل م ارق. -

 الخطوات التعليمية للم ارات قيد الححث. -
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 الأخطاء الشالعة وطرق تاحيح ا.ت 

 النواحى ال انونية.ت 

بحيث   الاختحارقا  الحاحث باياغة مفردات   الاختحاربعد الإعداد العا  لمحتوى   :الاختبارصياغة مفردات تتتتت 4

مفردق  ( 33)الإختحاروقد تضتمنت مفردات  والأهدا  المراد قياست ا ،  الاختحارتعطى المحاور التى يشتمل ا 

 (11)ملح  رقم( تم عرض ا على مجموعة من الخحراء. 4ملح  رقم )

مفردق بعتد التعتديل ملح   (30المفردات الاتتتتالحتة والتعتديل حيتث اتف وا على )وكان ال تد  هو تحتديد  -

 (6رقم )

تحعاً لموضتتوعات المادق بحيث تجما الأستتئلة   الاختحارقا  الحاحث بترتي  أستتئلة   :الاختبارترتيب مفردات  -5

 التى تدور حول موضوع واحد ما بعض ا بيحث يحدأ الإختحار بالأسئلة الخاصة:

 النواحى الفنية )كترتي  الم ارات قيد الححث( -

 الخطوات التعليمية ثم الأخطاء الشالعة. -

 الأسئلة الخاصة بالنواحى ال انونية. -

بحيث   الاختحاربعد صتياغة الأستئلة وترتيح ا قا  الحاحث بعد لل  بوضتا تعليمات   الإختبار:صـياغة تعليمات  -6

ت ون واضتتحة وكاملة ومحددق لتحديد المطلوا من التلامي  وه ه التعليمات توضتت  ال رض من الإختحار 

 .الاختحاروطري ة الإجابة وزمن 

بحيث  التحاتيل المعرفى  اختحارفى تاتحي     مهالتاتحي  لاستتخداوضتا مفتاح    تم مفتاح تصـحيح الإختبار: -7

 .تحتس  درجة واحدق ل ل إجابة صحيحة

وترتي  الأستتتئلة ووضتتتا التعليمات وتج يز مفتاح التاتتتحي  قا   اد د بعد إع الإختبار فى صـــ رته الأولية: -8

 (4فى صورته الأولية. ملح  رقم ) الاختحارالحاحث بطحا 

على   الاختحارعرض بعحارات الإختحار صادقة ومناسحة لعينة الححث قا    أنول ى يتمكد الحاحث من  -

  (5رقم )ويوض  ملح   ، فى مجال طرق التدريم وال رق الطالرق (11ملح  رقم )مجموعة من الخحراء 

المعرفى التحايل الت رار والنسحة المئوية لاستطلاع رأى الخحراء فى مدى مناسحة مفردات اختحار 

 قيد الححث. لم ارات ال رق الطالرق

تم وضتا الإختحار المعرفى فى صتورته الن الية بعد التعديل وإعادق الاتياغة  الإختبار فى صـ رته النهائية: -9

 (6( ستال .ملح  رقم )30حيث بلغ عدد الأسئلة ) الاختحارللمفرادات وهى الخطوق الأخيرق من خطوات 

  الاستطلاعية على عينة الدراسة التحايل المعرفى تم تطحي  اختحار :  التحصيل المعرفىاختبار ضبط ـ 10

الاعوبة ومعاملات التمييز لمفردات الاختحار وحساا  الس ولة وولل  لتحديد معاملات    ( تلمي  16) وعددها  

الحاحث المعادلة التالية   استخد ، حيث مفردات والمعرفة مدى وضوح تعليمات الاختحار ل زمن الاختحار

 لحساا معامل الس ولة.

 ص=         الإجابة الاحيحة للستال ) المفردق (     معامل الس ولة = -

 الإجابة الاحيحة + الإجابة الخاطئة       ص+ خ                      

 حيث ص = عدد الإجابات الاحيحة.               -

 خ = عدد الإجابات الخاطئة.   -

 مجموع م يساوى الواحد الاحي  .والعلاقة بين الس ولة والاعوبة علاقة ع سية محاشرق بمعنى أن  -

 معامل الس ولة .  -1معامل الاعوبة =      -

 باختحار التحايل المعرفى لم ارات ال رق الطالرق قيد الححث. الخاص ( 3رقم )يتض  من الجدول و
 

التحصيل المعرفى فى بعض مهارات الكرة الطائرة ختبار اوالتمييز لمفردات  السه لة والصع بةمعاملات  (3) رقمجدول 

 (16)ن =  الصف الثا ي الاعداد لتلاميذ 

 م
 معامل

 السهولة
 معامل

 الصعوبة
 معامل
 التمييز

 م
 معامل

 السهولة
 معامل

 الصعوبة
 معامل
 التمييز

 م
 معامل

 السهولة
 معامل

 الصعوبة
 معامل
 التمييز

1 0.63 0.38 0.50 11 0.44 0.56 0.58 21 0.50 0.50 0.33 
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2 0.44 0.56 0.42 12 0.44 0.56 0.58 22 0.56 0.44 0.33 

3 0.50 0.50 0.33 13 0.44 0.56 0.33 23 0.50 0.50 0.33 

4 0.38 0.63 0.42 14 0.44 0.56 0.50 24 0.50 0.50 0.33 

5 0.44 0.56 0.33 15 0.38 0.63 0.42 25 0.56 0.44 0.50 

6 0.63 0.38 0.33 16 0.44 0.56 0.33 26 0.44 0.56 0.33 

7 0.56 0.44 0.50 17 0.44 0.56 0.42 27 0.44 0.56 0.58 

8 0.56 0.44 0.42 18 0.69 0.31 0.33 28 0.56 0.44 0.33 

9 0.44 0.56 0.58 19 0.56 0.44 0.33 29 0.63 0.38 0.58 

10 0.50 0.50 0.33 20 0.38 0.63 0.33 30 0.69 0.31 0.33 
 

ختحار ( قيم معاملات الستتت ولة والاتتتعوبة والتمييز فى أستتتئلة )مفردات( ا3)رقم يتضتتت  من جدول  

:   0.38( وفى المفردات تراوح ما بين )0.502التحاتيل المعرفى ، حيث جاء متوستط معاملات الست ولة )

( ،  0.63:    0.31( وفى المفردات تراوح ما بين )0.498الاتتتتعوبة  ) ( ، وجاء متوستتتتط معاملات 0.69

 –  0.15) وتعتحر جميا المفردات م حولة نظرا لأن جميا قيم معاملات الست ولة والاتعوبة تنحاتر ما بين  

شتتديدق الاتتعوبة والمفردق التي يزيد   0.15ت ون المفردق التي ي ل معامل الاتتعوبة ل ا عن  حيث (  0.85

( وفى 0.411، وجاء متوستتط معاملات التمييز  )  ت ون شتتديدق الستت ولة  0.85ل ا عن    معامل الاتتعوبة

ممتا يتدل   0.30معتامتل تمييزه عن  الت ى يزيتد ي حتل الستتتتتال ( حيتث 0.58:   0.33المفردات تراوح متا بين )

 . الطالرق ال رق م ارات  التحايل المعرفى لحعض ختحار ية للمفردات فى االتمييز قعلى ال در
 

الزمن تسجيل  ختحار ولل  من خلال الإتم تسجيل الزمن اللاز  للإجابة على أسئلة  تحديد زمن الإختبار:ـــــ 11

ال ى استت رقه أول تلمي  انت ى من الإجابة والزمن ال ى استت رقه أخر تلمي  فى الإجابة ثم حستاا متوستط 

وهو ،  ( دقي ة22الزمن )  طمتوستتتت وكان  ( 2  / أبطم تلمي    إجابةأستتتترع تلمي  + زمن   إجابة)زمن    الزمنين

 .قيد الححث  الطالرق ال رق م ارات لزمن مناس  لأداء اختحار التحايل المعرفى 

 المهاريةالبد ية و: الاختبارات ثا يا

من خلال قيتد الححتث م تارات ال رق الطتالرق المنتاستتتتحتة لالم تارية و  الحتدنيتة استتتتتختد  الحتاحث الاختحتارات     

(، 15( )1998كى محمد حستتتن )ز:  من ا  و ،الدراستتتات الستتتاب ة في نفم المجالوالإطلاع على المراجا  

ميرفت  ،(،1)  (2015)موافي أحمد الستتيد  (5( )2011أستتماء مطاوع )(،24)(1999على ماتتطفى طه)

العمودي رمي كرة سللللة الوثب  )  اختحار  وهىالحدنية  تم تحديد الاختحارات  حيث ،   (38( )2017ستتوالمه )
الإرستال اختحار دقة )وهى    الم اريةالاختحارات  وتحديد   ،(  1ملح  رقم )  (متر  18ثني الجذع أماما  عدو  

 .(2) ملح  رقم (اختحار الضرا الساح  -أعلىاختحار التمرير من  - أسفلاختحار التمرير من  -

 لاختبارات البحث المعاملات العلميةـ 

على والم تاريتة واختحتار التحاتتتتيتل المعرفى المعتاملات العلميتة للاختحتارات الحتدنيتة   يجتاد بت قتا  الحتاحتث 

ختاري العينتة من مجتما الححتث و داختل من تلاميت  الاتتتتف الثتانى  الاعتدادىمن  ( تلميت  16) عتددهتاعينتة 

 .الأساسية

عن طري  الاتتدق والم ارية والتحاتتيل المعرفى لاختحارات الحدنية  اتم حستتاا صتتدق أولاً : الصــد: : 

   اختحار " ت " ومعامل الادق التمييزى.ااستخد تم وللتح   من لل  بالم ارنة الطرفية، التمييزى 

 

دلالة الفرو: بين بيا ات الطرف الأعلى والأد ى فى القياسات البد ية والتحصيل المعرفى وبعض مهارات ( 4) رقمجدول 

 قيد البحثالكرة الطائرة 
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 القياسات 

 الطرف الأعلى

 8ن = 

 الطرف الأد ى

 8ن = 
 قيمة

 "ت"

 المحس بة

 معامل

 الصد:

 ±ع -س ±ع -س التمييز 

 القياسات
 يةالبدن

 0.872 **6.677 0.76 10.00 0.89 12.75 العموديالوثب 

 0.834 **5.667 0.52 9.38 0.93 11.50 رمي كرة سلة

 0.809 **5.150 0.52 1.63 0.64 3.13 ثني الجذع أماما  

 0.646 **3.166 0.29 3.39 0.06 3.06 متر 18عدو 

 0.829 **5.555 1.64 12.88 1.31 17.00 التحصيل المعرفى

 مهارات
 الكرة الطائرة

 0.577 *2.646 0.00 0.00 1.07 1.00 الإرسالدقة 

 0.801 **5.000 0.46 9.25 0.53 10.50 التمرير من اعلي

 0.806 **5.089 1.06 9.63 1.20 12.50 التمرير من اسفل

 0.775 **4.583 0.00 0.00 0.93 1.50 الضرب الساحق

 2.977=  0.01عند مست   **،  2.145=  0.05مست   عند الجدولية *معن ية " ت " 

بيانات الطر  الأعلى والأدنى ( وجود فروق لات دلالة احاالية فى قيمة "ت" المحسوبة بين 4)  رقميتض  من جدول   

(   0.872،  0.577، وتراوحت قيم معامل الاتتدق التمييزى ما بين )والتحاتتيل المعرفى  الحدنية والم اريةفى الاختحارات 

قحل تطحي    قيد الححث الطالرق ال رق م اراتل  درق على التمييز بين المستتتوياتصتتدق الاختحارات والتكد توهى قيم مرتفعة 

 . الأساسيةالدراسة 

 

التحاتتتتيتل المعرفى عن طري  اختحتار  والم تاريتة والحتدنيتة    ت الاختحتاراتم التح   من ثحتات  : ثـا يـاً : الثبـات 

 الأستتاستيةمن نفم مجتما الححث ومن خاري العينة  مي  تل  (16)على عينة عددها   الاختحارات   تطحي  إعادق

رقم وجدول    ،ثم حستتتتاا قيمة "ت" ومعامل الثحات بين التطحي ين،  وفى نفم الظرو  أيا (  7ولل  بعد )

ل رق الم تارات  يتةالم تارالحتدنيتة وختحتارات  المعرفى والالاختحتار التحاتتتتيتل  ( يوضتتتت   معتامتل  الثحتات  5)

  .قيد الححث الطالرق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التطبيق فى القياسات البد ية والتحصيل المعرفى وبعض  وإعادةومعامل الثبات بين التطبيق دلالة الفرو: ( 5)رقم جدول 

 (16) ن =  قيد البحثمهارات الكرة الطائرة 

 القياسات 
 قيمة اعادة التطبيق التطبيق الأول

 "ت"

 المحس بة

 معامل

 ±ع -س ±ع -س الثبات "ر"

 ** 0.933 0.808 1.71 11.50 1.63 11.38 الوثب العمودي القياسات
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 ** 0.954 0.000 1.59 10.44 1.31 10.44 كرة سلةرمي  يةالبدن

 ** 0.887 0.565 0.87 2.31 0.96 2.38 ثني الجذع أماما  

 ** 0.923 0.772 0.17 3.20 0.26 3.22 متر 18عدو 

 ** 0.773 0.280 2.71 14.81 2.57 14.94 التحصيل المعرفى

 مهارات
 الكرة الطائرة

 * 0.590 0.000 0.81 0.38 0.81 0.38 دقة الارسال

 **0.951 1.000 0.77 9.94 0.81 9.88 التمرير من اعلي

 ** 0.880 0.565 1.76 11.19 1.84 11.06 التمرير من اسفل

 ** 0.878 1.000 1.02 0.88 1.00 0.75 الضرب الساحق

 2.947=  0.01عند مست   ** ،  2.131=  0.05عند مست   الجدولية  *معن ية " ت " 

 0.623=  0.01عند مست   **،  0.497=  0.05عند مست   الجدولية *معن ية " ر " 

فى قيمة "ت" المحستوبة بين التطحي    إحاتالية( عد  وجود فروق لات دلالة  5) رقميتضت  من جدول   

، ووجود دلالتة معنويتة فى قيم  المعرفيالحتدنيتة والم تاريتة والتحاتتتتيتل التطحي  فى الاختحتارات  وإعتادق

لاختحتارات اتكتد ثحتات ت( وهى قيم مرتفعتة 0.954،  0.590الثحتات حيتث تراوحتت ال يم متا بين )  ت معتاملا

 .الأساسيةقحل تطحي  الدراسة  قيد الححث  الطالرق ال رق فى بعض م ارات 

 الخط ات التنفيذية للبحث  ـ 

 .(9ملح  رقم ) نمولي "جانيه"التعليمية باستخدا   دروستاميم الت قا  الحاحث ب

 زمن التجربة: ـ 

الأحد من   ( دقي ة يو 45) درسكل أستحوع وزمن ال واحد  بواقا درس  أستابيا(  8استت رق تنفي  الحرنامج )    

  عدا الدرس السابا تم تنفي ه يو  الاربعاء من نفم الاسحوع. أسحوعكل 

 القبلية القياسات -

 حتى  18/2/2018يو  الأحد من ال حلية على مجموعتي الححث )التجريحية والضتتتابطة(    ياستتتات أجريت ال

 2018/ 2/ 22 يو  الخميم

 
 التجربة الأساسية  -

 يو  الأحد  إلى  25/2/2018 يو  الأحد   منعلى مجموعتي الححث التجربة الأستتتتاستتتتية    تطحي تم  تتتتتتتت      

15/4/2018. 

           ـ التدريس لمجم عتى البحث

حيتث قتا  الحتاحتث بت عتداد  " التعليمىجتانيته" نموليبتاستتتتتختدا  المجموعتة التجريحيتة  لتلاميت  تتدريم التم     

الضابطة المجموعة    لتلامي  م يدر، بينما تم الت  (9ملح  رقم )  "جانيه"نمولي  التعليمية باستخدا    الدروس

نمولي للم ارق   وإعطاءبشترح الم ارق للطلاا  المعلمي و    أنوهو    (الشترح والعرض )  الأستلوا الت ليديب

 (10ملح  رقم ) .ي و  بتاحي  الأخطاء علمبتطحي  الم ارق والم تلامي  ثم ي و  ال

 البعدية القياسات -3

تحت نفم الظرو  التي كانت علي ا   الحعدية لمجموعتي الححث التجريحية والضتابطة  ال ياستات أجريت      

 . 19/4/2018 يو  الخميم إلى 4/2018 /16 الاثنينمن يو  الاختحارات ال حلية، 

 

 ومناقشة النتائجعرض ـ 

  أولا: عرض النتائج
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ــ 1 توجد فروق لات دلالة إحاتتالية بين ال ياستتين ال حلي والحعدي للمجموعة  : اختبار صــحة الفرض الأولـــــ

 لاال  ال ياس الحعدي.فى ال رق الطالرق  الأساسيةالم ارات وتعلم بعض التجريحية في التحايل المعرفي 

فى   التجريحيةولاختحار صتحة ه ا الفرض تم حستاا قيمة )ت( بين متوستطى درجات تلامي  المجموعة       

( يوضت  6،والجدول رقم ) قيد الححث ال رق الطالرق م ارات ولتحاتيل المعرفى لال حلي والحعدى    ال ياستين

 لل .

 التجريبية فى التحصيل المعرفى وبعض مهارات الكرةدلالة الفرو: بين القياس القبلى والبعد  للمجم عة ( 6) رقمجدول 

 (24)ن =  قيد البحثالطائرة 

 القياسات 
 قيمة الفر: القياس البعد  القياس القبلى

 "ت"

 المحس بة

  سبة

 التحسن

 ±ع -س ±ع -س ±ع -س %

 91.13 **28.91 2.10 12.42 1.55 26.04 2.00 13.63 التحصيل المعرفى

 مهارات
 الطائرةالكرة 

 150 **4.80 1.02 1.00 0.76 1.67 0.96 0.67 دقة الارسال

 48.62 **10.80 3.00 6.63 2.29 20.25 2.14 13.63 التمرير من اعلي

 22.18 **5.69 2.19 2.54 2.36 14.00 2.45 11.46 التمرير من اسفل

 111.11 **3.50 1.17 0.83 0.83 1.58 0.99 0.75 الضرب الساحق

 2.807=  0.01عند مست   ** ،  2.069=  0.05عند مست   الجدولية  *معن ية " ت " 

ال حلى   ين( وجود فروق لات دلالة معنوية فى قيمة " ت " المحستوبة بين ال ياست 6) رقميتضت  من جدول 

م ارات ال رق الطالرق ، حيث جاءت نستتتحة بعض  للمجموعة التجريحية فى التحاتتتيل المعرفى و  والحعدى

%( فى 150% : 22.18وتراوحت نستتحة التحستتن ما بين )%(  91.13) التحستتن فى التحاتتيل المعرفى

 .قيد الححث بعض م ارات ال رق الطالرق 

  

 

المت سط الحسابى بين القياس القبلى والبعد  للمجم عة التجريبية فى التحصيل المعرفى وبعض مهارات ( 1) رقم شكل

 .قيد البحثالكرة الطائرة 

 

13.63

26.04

0

5

10

15

20

25

30

التحصيل المعرفى 

القياس القبلى  القياس البعدى 

0.67

13.63
11.46

0.751.67

20.25

14.00

1.58

0

5

10

15

20

25

دقة الارسال التمرير من اعلي  التمرير من اسفل الضرب الساحق

مهارات الكرة الطائرة

القياس القبلى  القياس البعدى 



13 

 

توجد فروق لات دلالة إحاالية بين ال ياسين ال حلي والحعدي للمجموعة   : اختبار صحة الفرض الثا ىـ 2

 لاال  ال ياس الحعدي.  فى ال رق الطالرق  ساسيةالم ارات الاوتعلم بعض الضابطة في التحايل المعرفي 

فى الضتابطة  ولاختحار صتحة ه ا الفرض تم حستاا قيمة )ت( بين متوستطى درجات تلامي  المجموعة      

( 7،والجدول رقم ) قيد الححث ال رق الطالرق م ارات وبعض لتحاتتيل المعرفى لال حلي والحعدى    ال ياستتين

 يوض  لل .

 

 الكرة مهارات الضابطة فى التحصيل المعرفى وبعضدلالة الفرو: بين القياس القبلى والبعد  للمجم عة ( 7) رقمجدول 

 (24)ن =  قيد البحث الطائرة

 القياسات 
 قيمة الفر:  القياس البعد  القياس القبلى

 "ت"

 المحس بة

  سبة

 التحسن

 ±ع -س ±ع -س ±ع -س %

 16.95 **6.74 1.82 2.50 2.19 17.25 1.94 14.75 التحصيل المعرفى

 مهارات
 الطائرةالكرة 

 66.67 2.01 1.22 0.50 0.99 1.25 0.99 0.75 " درجة"دقة الارسال

 49.67 **9.34 3.26 6.21 2.39 18.71 2.17 12.50 " عدد"التمرير من اعلي

 22.26 **6.91 1.86 2.63 1.84 14.42 2.11 11.79 " عدد"التمرير من اسفل

 40.00 1.70 0.96 0.33 1.01 1.17 1.01 0.83 درجة" الضرب الساحق

 2.807=  0.01عند مست   ** ،  2.069=  0.05عند مست   الجدولية  *معن ية " ت " 

( وجود فروق لات دلالة معنوية فى قيمة " ت " المحستتوبة بين ال ياس ال حلى 7) رقميتضتت  من جدول 

للمجموعة الضتابطة فى التحاتيل المعرفى وم ارات ال رق الطالرق ، حيث جاءت نستحة التحستن   والحعدى

%( فى بعض 66.67% :  22.26وتراوحت نستتحة التحستتن ما بين )  %(16.95)فى التحاتتيل المعرفى 

 .قيد الححث م ارات ال رق الطالرق 

  

 

 والبعد  للمجم عة الضابطة فى التحصيل المعرفى وبعض مهاراتالمت سط الحسابى بين القياس القبلى ( 2) رقم شكل

 قيد البحث. الطائرة الكرة
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توجد فروق لات دلالة إحاالية بين معدلات التحسن للمجموعتين التجريحية  -اختبار صحة الفرض الثالث: ـــ ـ3

لاتتال  المجموعة فى ال رق الطالرق    ستتاستتيةالم ارات الاوتعلم بعض والضتتابطة في التحاتتيل المعرفي 

 التجريحية.

صتتتحة ه ا الفرض تم حستتتاا قيمة )ت( بين متوستتتطى درجات تلامي  المجموعتين التجريحية   لاختحار  

رقم   ينوالجدول ، قيد الححث ال رق الطالرق م ارات و المعرفيلتحاتتيل  لوالضتتابطة فى ال ياستتين الحعديين  

 لل . انيوضح( 9ورقم )( 8)

والضابطة للقياس البعد  فى التحصيل المعرفى وبعض مهارات دلالة الفرو: بين المجم عة التجريبية ( 8) رقمجدول 

 قيد البحثالطائرة  الكرة

 القياسات 

 المجم عة التجريبية

 24ن = 

 المجم عة الضابطة

 الفر: بين 24ن = 

 المت سطين

  سبة

 الفر: %

قيمة "ت" 

 المحس بة
 ع س ع س

 **16.06 50.97 8.79 2.19 17.25 1.55 26.04 التحصيل المعرفى

 مهارات
 الكرة الطائرة

 1.64 33.33 0.42 0.99 1.25 0.76 1.67 دقة الارسال

 *2.28 8.24 1.54 2.39 18.71 2.29 20.25 التمرير من اعلي 

 0.68 2.89 0.42 1.84 14.42 2.36 14.00 التمرير من اسفل 

 1.56 35.71 0.42 1.01 1.17 0.83 1.58 الضرب الساحق

 2.704=  0.01عند مست   ** ،  2.021=  0.05عند مست   الجدولية  *معن ية " ت " 

ين ي ل ياس الحعد ل( وجود فروق لات دلالة معنوية فى قيمة " ت " المحستتتوبة  8) رقميتضتتت  من جدول  

وم ارات ال رق الطالرق ، حيث جاءت نستحة الفرق  المعرفيلمجموعة التجريحية والضتابطة فى التحاتيل  ل

م ارات  فى %(  35.71% : 2.89، وتراوحت نستتتحة الفرق ما بين )%(50.97)فى التحاتتتيل المعرفى 

 لاال  المجموعة التجريحية .ال رق الطالرق 
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التحصيل المعرفى وبعض المت سط الحسابى للقياس البعد  بين المجم عة التجريبية والضابطة فى ( 3) رقم شكل

 . قيد البحث الطائرة الكرة مهارات

 

 الطائرة  فى التحصيل المعرفى وبعض مهارات الكرة " جا يه"  التأثير لنم  مربع ايتا وحجم ( 9) رقم جدول

 القياسات 
 24المجم عة الضابطةن =  24المجم عة التجريبيةن = 

 مربع ايتا

 "2"ايتا

 قيمة

 حجم التأثير

 مقدار

 حجم التأثير

 مربع ايتا

 "2"ايتا

 قيمة

 حجم التأثير

 مقدار

 حجم التأثير

 مرتفا 1.20 0.664 مرتفا 6.91 0.973 التحصيل المعرفى

 مهارات
 الكرة الطائرة

 متوسط 0.51 0.150 مرتفا 1.14 0.500 دقة الارسال

 مرتفا 2.72 0.791 مرتفا 2.99 0.835 التمرير من اعلي 

 مرتفا 1.32 0.675 مرتفا 1.06 0.585 التمرير من اسفل 

 ضعيف 0.33 0.111 مرتفا 0.91 0.347 الضرب الساحق

 مرتفع  0.14ضعيف ، أكبر من  0.09* مربع ايتا = أقل من 

 مرتفع  0.8مت سط ،   0.5ضعيف ،   0.2*حجم التأثير = 

 ال رق م ارات  وبعض  التحاتتيل المعرفى  فى"جانيه  " حجم التمثير لنمولي(  9) رقميتضتت  من جدول  

( وتراوحتت قيم مربا 6.91:  0.91للمجموعتة التجريحيتة جتاء مرتفا حيتث تراوحتت ال يم متا بين ) الطتالرق

وجميع ا أكحر من قيم المجموعة الضتابطة   0.14( وهى قيم مرتفعة أكحر من  0.973:   0.347ايتا ما بين )

رات ال رق فى التحاتتتتيتل المعرفى وبعض م تا " جتانيته" وفعتاليتة نمولي الايجتابيممتا يتدل على التتمثير 

 .قيد الححث  الطالرق
 

  

 مهارات وبعض المعرفى التحصيل فى  " جا يه" حجم التأثير بين المجم عة التجريبية والضابطة لنم   ( 4) رقم شكل

 قيد البحث. الطائرة الكرة

 

 مناقشة النتائج  ثا ياً: 

 
   :الأولالفرض مناقشة  تائج ـ 1
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د فروق لات دلالة إحاتتالية بين ال ياستتين و( وج1حياني رقم )الشتت ل الو(  6) رقميتضتت  من جدول       

 ،م ارات ال رق الطالرق لاتال  ال ياس الحعديالتحاتيل المعرفي وال حلي والحعدي للمجموعة التجريحية في 

حيث ،ة  حييعلي المجموعة التجرطح    ىال  نمولي "جانيه"استتخدا    تمثيره ا التحستن إلى ويرجا الحاحث 

بتتتابا منتاستتتت  ما إعادق ستتتت لتة المعلومات بطري تة    لاكتستتتتاا مداخل جديدق   ينللمتعلم  ه ا النمولي وفر

الشتخاتيةت كما أن ت ديم المادق التعليمية وعرضت ا بشت ل  م المعلومات بما يتناست  ما قدرات هواستترجاع ه  

تعزيز الب وإمداده  ا تمن أداء الم ارق أو جزء من  هالأداء عند عد  تم نوتاتتحي  أخطاء ، تدريجي محستتط 

 .وتعلم م ارات ال رق الطالرق قيد الححث التحايل المعرفي تحسين  فى ساعد  فوريال

إجراءات التدريم التى أن  من  (2001وفي ة ماتتطفي ستتالم ) هليإما ما أشتتارت   ه ه النتالجتف   تو

لمناستحة افورية  الراجعة الت  ية  الالمتعلم ب إمداد واستترجاع المعلومات ما   إعادقو  تحفيز المتعلم فىتستاعد  

 (270: 42) التعلم.تحسين فى ساعد ت ال اتية هل درات

( أن التحصيل المعرفى فى  2012مع ما أشار اليه محمود داوود الربيعى ) أيضا تتفق هذه النتائج    
التربية الرياضية ينقسم الى المعرفة التقريرية التى تتمثل فى معرفة قواعد وقوانين لعبة جماعية ، أما  

أنماط  المعرفة الإجرائية التى تتمثل فى معرفة المتعلم للأداء لنفس اللعبة وكيفية اللعب ، كما ان معرفة 
المعرفة وأنواعها والمستويات المختلفة ترجع إلى كونها تكتسب على نحو مختلف، لذلك يمكن تصميم  

نماذج لتنمية اكتساب التلميذ للمعرفة التقريرية والإجرائية والتى يمكن تدريسها بأسلوب الخطوة فالخطوة  
معرفة التقريرية والمعرفة  والذى يوضح الأهداف التعليمية التى تستهدف تحسين وتطوير اكتساب ال

 ( 11: 36)  الإجرائية. 

ودراسة    (39)(2003)  العزيز عبد مى عمر  دراسة  نتالج ما أشارت اليه ما   النتالج هتتف  ه  كما     

  الايجابيمن التمثير  ( 17)( 2012ودراسة طارق ابراهيم خليل ) (10)(2012) إبراهيمجمعة حسن 

وتطوير المهارات   واكتساب المفاهيم العلمية  المعرفيالتحايل فى  التعليمي "جانيه " نمولي لاستخدا   
 . الحركية )للتمثيل المسرحى( 

توجد فروق لات دلالة إحاتتتالية بين ال ياستتتين   : ين  على "ال ي   الأولالفرض صتتتحة  وب ل  يتح    

فى ال رق    ستتتتاستتتتيةالم ارات الاوتعلم بعض ال حلي والحعدي للمجموعة التجريحية في التحاتتتتيل المعرفي 

 لاال  ال ياس الحعدي.الطالرق 

 ـ مناقشة  تائج الفرض الثا ى2

( وجود  فروق لات دلالة إحاتتالية بين متوستتطي 2)رقمحياني  الشتت ل ال( و7)رقم جدول اليتضتت  من     

ال ياستتتين ال حلي والحعدى للمجموعة الضتتتابطة فى إختحار التحاتتتيل المعرفى واختحارات الأداء لم ارات 

لي ا  هت ه النتتالجلاتتتتال  ال يتاس الحعتدى  ويرجا الحتاحتث لتلاميت  الاتتتتف الثتاني  الاعتدادى  ال رق الطتالرق 

يعتمد علي  ال ي طح  علي المجموعة الضتتتابطة وال ي( الشتتترح والعرض )استتتتخدا  الأستتتلوا الت ليدي  

وكت لت  النمولي الت ي ي و  بته المعلم والتزامته بت تديم مجموعتة من  المستتتتت تدفتة قالشتتتترح اللفظي للم تار

الخطوات التعليمية المتدرجة من الست ل للاتع  والممارستة والت رار من المتعلم وتاتحي  الأخطاء حيت 

تعلم م ارات ال رق الطالرق قيد التحاتتتتيل المعرفي وفى مستتتتتوى  يتي  لل  فرص للتعلم مما يتثر ايجابيا  

 الححث.

التحاتيل  فىايجابي    تمثير( له العرض الت ليدي )الشترح و الأستلوا لي أن الحاحث ه ق النتالج إويرجا       

المعلم بتالشتتتترح وأداء النمولي واتختال جميا حيتث قيتا    ،قيتد الححتث  ال رق الطتالرقتعلم م تارات والمعرفي 

ي وقتت واحتد ممتا كتان لته الأثر عطتاء الت ت يتة الراجعتة ل م فالأداء واال رارات ومتتابعتة المتعلمين أثنتاء 

 ةن الطري ت يرجا إلى أعلي المجموعتة الضتتتتتابطتة  طرأأن الت تد  الت ي كمتا ،  يجتابي قي عمليتة التعلمالا

رار من  تاتحي  الأخطاء من قحل المعلم والممارستة والتوداء النمولي  أالمعتادق ت و  علي الشترح اللفظي و
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تعلم والتحاتتتتيتل المعرفي  فى ايجتابيتايوفر للمتعلم فرص جيتدق للتعلم ممتا يتثر  ، الامر الت ىالمتعلم قحتل 

 . قيد الححث  ال رق الطالرقم ارات 

شترح الما لم ارق لنمولي   بمداءعلم أن قيا  الم  (2009)عطيةمحستن  وتتف  ه ه النتالج ما ما أشتار اليه     

للم ارق تتوقف   المتعلمن درجة أداء أو، الم ارات الحركية  تعلم  الجيدق لطرق الوعرض صورق ل ا يعد من  

الأداء ، أجزاء الجستتم خلال  أوضتتاعلم ارق من حيث صتتحة  لقدرق المعلم علي الشتترح الجيد والدقي   علي  

 (12:25)يزيد من فاعلية التعلم . أداء الم ارق  خلال متعلمينللخطاء الأ  ياحتأن كما 

 لطفى  محمد هاشتتتم،   (28)(2018محمد رمضتتتان النجار )  ات :نتالج ما نتالج دراستتت ه ه التتف   كما       

أستتتلوا أن  من  (31)(2019) فتحى  ، محمد صتتتححى (2)  (2019أحمد ستتتعد ستتتالم )،   (35)  (2019)

له تمثير ايجابى فى التحاتتتتيل ل ا وت تديم الت ت ية المرتدق شتتتترح النمولي ما الأوامر ال ى ي تد  فيته المعلم 

 المعرفى وتعلم الم ارات الحركية.

توجد فروق لات دلالة إحاتتتالية بين ال ياستتتين   :ال ى ين  على   الثانىالفرض صتتتحة وب ل  يتح        

فى ال رق    ستتتاستتتيةالم ارات الاوتعلم بعض ال حلي والحعدي للمجموعة الضتتتابطة في التحاتتتيل المعرفي 

 لاال  ال ياس الحعدي. الطالرق 

 ـ مناقشة  تائج الفرض الثالث3

( وجود فروق لات دلالتة 4( ورقم  )3( وشتتتت تل بيتاني رقم )9)جتدول رقم ( و8)رقم يتضتتتت  من جتدول 

إحاتتتالية بين معدلات التحستتتن للمجموعتين التجريحية والضتتتابطة لاتتتال  المجموعة التجريحية ويرجا 

الخطوات المتحعة  أن إليالحاحث ه ا التحستن ال ي طرأ علي المجموعة التجربيحة عن المجموعة الضتابطة  

 منتاستتتتحةالتعليميتة  المن خلال الوستتتتيلتة   متعلمتة للم تارق ال  متعلميننتحتاه التح   ج ا إ فى نمولي "جانيته"  

وربط الم ارق المتعلمة بما   مالا ستتيتعلمون حول الموضتتوع  المتعلمينليعر  تعلم ا  توضتتي  ال د  من و

، وفح  تعلم المتعلمين من خلال الت ويم الت وينى  الم ارقشتتترح ومعلومات حول  ، و ت ديم  ستتتح  تعلمه  

ز ي عزوالتالأداء من خطوات  قالمرتحطتة ب تل خطو المرتتدق الت ت يتة ، واستتتتتمراريتة ت تديم من تعلم م للتتمكتد 

وتحستين مستتوى م ارات ال رق التحاتيل المعرفي   زيادق فى الأمر ال ى ستاعد الايجابي لمداء الاتحي ، 

 .الطالرق قيد الححث 

ساعد علي ت خطوات نمولي " جانيه"ان  إليالحاحث سح  ت د  أفراد المجموعة التجريحية  يرجاكما      

ساعد علي التحليل الع لي للحركة مما يس ل  ت ا كما ان  محسطة ،ترتي  المادق التعليمية في ال اكرق بطري ة 

 لي ا. إعند الحاجة خري أمرق  المرتحطة بالاداءالمعلومات خطوات أداء الم ارق أواسترجاع المتعلم علي 

ن التحصيل المعرفى فى التربية الرياضية  أ( 2012محمود داوود الربيعى )ويتفق ذلك مع ما أشار اليه      
لعبة جماعية ، أما المعرفة الإجرائية   وانينتتمثل فى معرفة قواعد وقالتى ينقسم الى المعرفة التقريرية 
نفس اللعبة وكيفية اللعب ، كما ان معرفة أنماط المعرفة وأنواعها  للأداء لالتى تتمثل فى معرفة المتعلم 

اكتساب  ، لذلك يمكن تصميم نماذج لتنمية ع إلى كونها تكتسب على نحو مختلفوالمستويات المختلفة ترج
والتى يمكن تدريسها بأسلوب الخطوة فالخطوة والذى يوضح  جرائية  ذ للمعرفة التقريرية والإالتلمي

 ( 11: 36الأهداف التعليمية التى تستهدف تحسين اكتساب المعرفة التقريرية والمعرفة الإجرائية. ) 

ن استتخدا  التعزيز الفوري المناست  للمتعلم أ(  2001وفي ة ستالم ) وتتف  ه ه النتالج ما ما أشتارت إليه     

اتتتحة الفورية ل ةمعرفال من خلالحيث يتم التعلم    همن تثحيت استتتتجابات  هم نيكما   أفضتتتلتعلم   إلييتدي  

ً كثر عم أباورق شي ة و هاستجابات  (105: 42ملل.)ال بعيدا عن ا
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جمعة  ، (39)(2003)  العزيز عبد مى عمر  :  ات دراسنتالج ما أشارت اليه ما  النتالج هوتتف  ه      

نمولي "جانيه"  لمن التمثير الايجابي  ( 17)(2012طارق ابراهيم خليل ) ، ( 10) (2012)  إبراهيمحسن 

 . واكتساب المفاهيم العلمية وتطوير المهارات الحركية )للتمثيل المسرحى( التعليمي فى التحايل المعرفي 

توجد فروق لات دلالة إحاالية الفرض الثالث:    :ين  على  الفرض الثالث  ال ي صحة  وب ل  يتح         

الم ارات  وتعلم بعض بين معدلات التحستتتتن للمجموعتين التجريحية والضتتتتابطة في التحاتتتتيل المعرفي 

 لاال  المجموعة التجريحية.فى ال رق الطالرق  ساسيةالا

 ستخلاصاتالإـ 

التحصيل المعرفى فى    لمجموعة الضابطة التى إستخدمت الطريقة التقليديةفى مستوى ايوجد تحسن   -1
 فى الكرة الطائرة. تعلم بعض المهارات الاساسيةو

التحصليل فى   التعليمى  "جانيه"نموذج  التى إسلتخدمت  مجموعة التجريبية  لتحسلن فى مسلتوى اوجد  ي -2
 .المعرفى وتعلم بعض المهارات الاساسية فى الكرة الطائرة

التحصللليل فى    بين المجموعة الضلللابطة والمجموعة التجريبيةفى مسلللتويات التحسلللن  توجد فروق   -3
 لصالح المجموعة التجريبية.  المعرفى وبعض المهارات الاساسية فى الكرة الطائرة

تفوقت المجموعة التجريبية التى اسللتخدمت نموذج اجانيها التعليمى على المجموعة الضللابطة التى  -4
فى التحصليل المعرفى وتعلم بعض المهارات الاسلاسلية فى   االشلر  والعرض ااسلتخدمت أسللوب  

 .الكرة الطائرة

 التوصياتـ 

 -ستتفل أالتمرير من    -رستتالم ارات ال رق الطالرق )الإ  تعلمفي   "جانيه"نمولي  استتتخدا   ضتترورق   -1

 .الضرا الساح ( - ما على لمأالتمرير من 

 أكثر ايجابية.   متعلمتجعل الوف ا لنمولي " جانيه " التعليمى ل  تعليميةعداد وحدات إحث المعلمين على   -2

ثناء أ التعليمى  "جانيه"نمولي  تدري  الطلاا المعلمين ب لية التربية الرياضتتتية على كيفية استتتتخدا    -3

 .التدري  الميدانى 

 "جانيه"نمولي  ع د دورات تدريحية وورش عمل للمعلمين والموج ين للتعر  على كيفية استتتتخدا    -4

 بدرس التربية الرياضية.  التعليمى

 ـ المراجع

تمثير وحدات تطحي ية باستخدا  أسلوا التعلم بالتعاقد المدمج والمدعم بت نية   :(2015) أحمد السيد م افى -1

الرياضية جامعة المناورق ،   تعليمية على المخرجات الم ارية في ال رق الطالرق لطلاا كلية التربية

 المجلة العلمية لعلو  التربية الحدنية والرياضة ، العدد الرابا. 

استتراتيجة التعلم التوليدى فى تحستين التحاتيل المعرفى وتحستين بعض   تمثير ( :2019أحمد سـعد سـالم ) -2

الم ارات الحركية بدرس التربية الرياضتية لتلامي  المرحلة الإعدادية الأزهرية ، رستالة ماجستتيرت غير 

 منشورق ت كلية التربية الرياضية للحنين ، جامعة الإس ندرية.

برنامج تعليمى باستخدا  الوسالط التعليمية المتعددق على جوان   فاعلية  :(2005أحمد عبدالمنعم محمد ) -3

التعلم لحعض م ارات الجمحاز لدى تلامي  الحل ة الثانية من التعليم الأساسى،رسالة ماجستير غير منشورق 

 ، كلية التربية الرياضية ، جامعة طنطا . 

رية والتطحي  ،دار الف ر العربى التدريم فى التربية الرياضية بين النظ ( :2007أحمد ماهر أ  ر ) -4

 ،الطحعة الأولى ،الإس ندرية 

تمثير وحدق دراسية في تعلم بعض م ارات ال رق الطالرق لتلمي ات الحل ة  (:2011أسماء مطاوع فاضل) -5

 .الثانية من التعليم الأساسي ،رسالة ماجستير ، كلية التربية الرياضية ، جامعة طنطا
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ر ن رية"رايجلوت " التوسعية في تن ي  المحتوى التعليمي م ارنة حن رية  أث (:1993)أفنان نظير دروزة  -6

"جانيه " ال رمية والنظرية العشوائية على ثلاث مستويات في التعل  :  )التل ر الخاص ، التل ر العا  ، 

 (.5(، المجلد )2التطحيق(، مجلة المل  سعود ، للعلو  التربوية والدراسات الإسلامية ، العدد )

موسوعة ال رق الطالرق الحديثة . الطحعة الأولى ، دار الف ر ، عمان ، الأردن   :(1996) زكي خطابية أكرل -7

. 

اتجاهات وتجارا معاصرق فى ت ويم اداء التلمي  والمتدرس ، دار الف ر  :(2006)جابر عبد الحميد جابر  -8

   التربوى ، ال اهرق.

    أصول التدريم ، منشورات جامعة دمش  ، دمش . (:2009جمال سليمان ) -9

أثر استخدا  نمولجى "جانيه واوزبل" التعليميين فى تحايل طلحة   ( :2012جمعة حسن ابراهيم ) -10

الاف الثانى الثانوى العلمى فى مادق علم الاحياء والارض ، بحث منشور بمجلة جامعة دمش  ،المجلد 

 ، العدد الثالث.28

إستراتيجيات التعليم والتعلم الحديثة وصناعة الع ل   العربي ، الدار  (:2007حسن سيد شحاتة ) -11

 المارية اللحنانية ، ال اهرق . 

 تدريم العلو  فى مراحل التعليم العا  ، دار ال لم للنشر والتوزيا ، دبى. (:1996خليل الخليلى ) -12

أثر نمولي" جانيه" في تعل  مفاهي  العلو  في الا  الثالث الاحتدائي ،   (:1998روعـة عـارف جناد ) -13

 رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة دمش .

 نمو المفاهي  العلمية لمطفال ، دار الف ر العرحي ، ال اهرق . ( :2000زكريا الشربيني ، يسريه صاد: ) -14

ــن ) -15 الفنيتة والخططيتة ، منشتتتتتمق المعتار  ال رق الطتالرق بنتاء الم تارات  :(1998زكى محمــد حســ

 بالإس ندرية.

 طرق تدريم التربية الرياضية، م تحة الطلحة، ال اهرق. (:1995سعيد خليل الشاهد ) -16

فاعليتة التتدريم وف  انمولي "جانيته " فى تنميتة م تارات التمثيتل الحركيتة  (:2012طار: إبراهيم خليـل ) -17

جلة الفت  ، كلية التربية الأستتاستتية، جامعة ديالى ، العدد لدى طلحة قستتم التربية الفنية تبحث منشتتور ، م

 الثانى والخمسون.

اثر نمولجى " ميرل وتينسون " وجانيه " التعليميين فى اكتساا  (:1996طالب محم د ياسين الخفاجى ) -18

تلامي  المرحلة الابتدالية للمفاهيم الج رافية واستتتح ال ا ،رستتالة دكتوراه غير منشتتورق ، كلية التربية ، 

 جامعة ب داد.

 تحة شتتجرق نظريات تطحي ية في ال رق الطالرق م :(2003)عبد العاطي عبد الفتاح الســيد وخالد محمد زيادة -19

 .الدر ، المناورق

الموستتتوعة العلمية ل رق الطالرق ، متستتتستتتة الورق للطحاعة والنشتتتر،  (:2000عبد المجيد مروان ) -20

 الاردن.

 طرق التدريم في التربية الحدنية والرياضية، منشمق المعار ، الإس ندرية. (:1990عفاف عبد الكريم) -21

الأستتتم العلمية لتدريم ال رق   : (1999)عبد المحســـنعلى حســـنين حســـب   وعلى مصـــطفي طه وحازل  -22

 الطالرق ، متسسة العحير، ال اهرق.

 دليل التربية العملية، دار الف ر العربي، ال اهرق. -اختحار المعلم وإعداده (:1986على راشد) -23

اهرق : ال رق الطالرق ، تاريخ ، تعليم ، تدري  ، قانون ،دار الف ر العربي، ال (1999على مصـطفى طه ) -24

. 

 المناهج الحديثة وطرال  التدريم ،دار المناهج للنشر والتوزيا،الأردن. : (2009محسن عطية ) -25

ــلطح) -26 ــن محمد سـ فعالية إستتتتخدا  بعض أستتتالي  التدريم المتحاينة على الاداء الم ارى  :(2008محسـ

غير منشتورق والتحاتيل المعرفى لحعض م ارات الجمحاز لتلامي  المرحلة الإعدادية ،رستالة ماجستتير  

 ،كلية التربية الرياضية للحنين ،جامعة الإس ندرية.

فعالية  برنتامج م ترح لتطوير الأداء التدريسي لطلحة الدحلو  العامة )تخاص  (:1994محمـد الحب  ) -27

مواد  تجارية( في الترحية العملية حاستخدا  أنمولجي التعلي  ال رمي "جانيه " والتعلي  الشرحي لو 

 (.1، الجزء ) 18، مجلة كلية التربية ، جامعة عين شمم ، العدد المعنى"اوزحل" 
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تمثير استتتخدا  إستتتراتيجية الشتت ل الدالرى على التحاتتيل المعرفى   ( :2018محمد رمضــان النجار ) -28

والم ارات التدريستية للطلاا المعلمين ب لية التربية الرياضتية، رستالة ماجستتير تغير منشتورق ت كلية 

 للحنين ، جامعة الإس ندريةالتربية الرياضية 

ت نولوجيا التعليم وأستتاليح ا في التربية الرياضتتية،  (:2001محمد ســعد زغل ل ومكارل حلمي أب  هرجة ) -29

 .مركز ال تاا للنشر، ال اهرق

الأستم العلمية لل رق الطالرق وطرق ال ياس والت ويم  (:1997محمد صـبحي حسـا ين وحمدي عبد المنعم ) -30

 ، مركز ال تاا للنشر، ال اهرق.

تمثير استتتخدا  إستتتراتيجية عظم الستتم ة على تحستتين بعض  الم ارات   (:2019محمد صــبحى فتحى ) -31

الحركية والتحاتتتتيل المعرفى بدرس التربية الرياضتتتتية للمرحلة الاعدادية. رستتتتالة ماجستتتتتير تغير 

 كلية التربية الرياضية للحنين ، جامعة الاس ندرية. منشورق ت

تمثير إستتتخدا  التعليم المتمايز على التحاتتيل المعرفى وأداء بعض : (2011محمد عبد ال هاب عطية ) -32

مستتاب ات الميدان والمضتتمار لتلامي  المرحلة الإعدادية ، رستتالة دكتوراق غير منشتتورق ،كلية التربية 

 الإس ندرية.الرياضية للحنين ، جامعة 

ــف ر ) -33 ــى عصـ اثر نمولي " جانيه" كطري ة تدريم  فى اكتستتتاا المفاهيم النحوية  ( :1991محمد عيسـ

والاحتفا  ب ا وانت ال ا ،مجلة العلو  الانستانية والاجتماعية والتربوية ، ملخاتات رستالل الماجستتير ، 

 الجزء الاول، الاردن ، عمان ، مطحعة الجامعة الإدارية.

ــل   -34 ــلطح )محمد فضـ تمثير إستتتتخدا  إستتتتراتيجية الت امل التعاونى على نواتج تعلم بعض  (:2016 سـ

الم ارات الحركية بدرس التربية الرياضتتية، رستتالة ماجستتتير غير منشتتورق،كلية التربية الرياضتتية 

 ،جامعة الإس ندرية.

ــم لطفى ) -35 ارق ستتتحاق التتابا تمثير استتتتخدا  الوستتتالط المتعددق على نواتج تعلم م  ( :2019محمد هاشـ

لطلاا التعليم الازهرى ، رستتتالة ماجستتتتير تغير منشتتتورق ت كلية التربية الرياضتتتية للحنين ، جامعة 

 الاس ندرية.

التعليم والتعلم فى التربيتة الريتاضتتتتيتة ، دار ال تت  العلميتة ، بيروت  ( :2012محم د داوود الربيعى ) -36

 ،لحنان.

ــيد أحمد -37 ــى ووليد السـ ال محيوتر ولوي الإعاقة الحاتتترية والتطحي ، دار الوفاء  (:2008)مراد علي عيسـ

 .لدنيا الطحاعة والنشر، الإس ندرية

أثر استتتتخدا  ثلاثة أستتتالي  تدريم على تعلم بعض الم ارات  (:2017ميرفت وائل حســـن ســـ المة ) -38

ستات الأستاستية في ال رق الطالرق لدى تخات  التربية الرياضتية في جامعة النجاح الوطنية كلية الدرا

 .العليا

أثر استتتتخدا   ل من دورق التعل  ونمولي "جانيه"على ا تساا عينة من  (:2003مى عمر عبد العزيز ) -39

تلميلات الاتتتتتتف الثالث الاحتدائي حمدينة الرياض للمفاهي  العلمية وم ارات الملاح ة والتاني  

 والاتاال، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة الرياض.

أثر أنمولي" جانيه" التعليمى في اكتستتاا المفاهيم الرياضتتية واستتتح ال ا  ( :1999 ضــال متى بطرس ) -40

ابن ال يثم  -لدى طالحات الاتف الثانى المتوستط فى ب داد ، رستالة ماجستتير غير منشتورق ، كلية التربية  

 ، جامعة ب داد.

ــن كـامـل) -41 للتربيتة الحتدنيتة  بنتاء اختحتار معرفي في ال رق الطتالرق . المجلتة العلميتة :(1996هـا ى حســ

 والرياضية ، العدد الثامن و العشرون ، كلية التربية الرياضية للحنين ، جامعة حلوان .
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