
دافعية   فى  لتعلم التنافسىاأسلوب بقترنة  الم ( أشرح  ــ   ظ ــلاح ـــ  تنبأ  )  إستراتيجيةفاعلية 
 المبتدئين   مهارات الاسكواش لدى  لبعض المهارى الأداءمستوى و الانجاز  

 د ـى محمــر مصطفـد/ طاه • 
 

   المقدمة ومشكلة البحث :

التعليميـ  مااهـ  العمليـ  الـتلل  مـت تيليد ـ   إلـىالتعلم التى تسعى  وأساليبات ياحتلت استراتيج       
 التفكيـر والححـث تعتمـد علـى ثحي ـ تسـمم ىـى ا جاةيـ  الـتعلمجديـد  للمتعلمـيت  مـت ادوا  عالي  لما تيدم 

وقــد ات  ىمــى ةــتلا تلاطــب عيــ  وتفكيــروحشــا المعلامــات التليــيت والحفــ   ولــي والتنــاى   والتأمــ 
       .تكرا الو  على التيليد مقد تملا تلاطب  يتالمتعلم

التـى  والإجـراااتهى مجماع  مت اللطـ   الإستراتيجي ( أن 2014)ير" عفاف عثمان " وتش            
التعليميــ  ىمــى ةــتلا تعتطــر اللطــ  العامــ   الأهــدافبشــا  منــتمم ومتسلســ  ةمــدف تحييــ   إتحاعمــايــتم 
هـى مجماعـ  مـت  جي يالإسـتراتن أ(  2014)"  كشـا  أزهـا  " إليـ  أشـا تمـ  مـا ويتف  ذلا لتد ي  ل

 الأهــدافســاعد المتعلمــيت علــى تحييــ  ىــى مـاد  معينــ  وت إتحاعمــاالمنممــ  التــى يــتم  والأهشــط اليـرا ات 
 .( 133: 5) ( 203: 22)المرجا 

ــان  " ويشـــير  ــا  زيتـ ــانل وكمـ ــت زيتـ ــالا  الـــى ( 2003" ) حسـ ــاد  لا تعطـــ  مجـ أن الطرييـــ  المعتـ
كمـــا يااـــ  ان  والاةتكـــا  مـــت جاهـــب المـــتعلم وأهـــ   جـــب أن  اـــان المـــتعلم أ ثـــر إ جاةيـــ  للاستكشـــاف

 (.28: 16)لما  جيدالفمم الالمشا ك  النشط  ى  التعلم تؤدي إلى احتفاظ أىض  للمعلامات و 
اشــرم مــت اســتراتيجيات الــتعلم  –لاحــ   – تنحــأ إســتراتيجي  أن (2012) "ســازان الســيد "  تكروت ــ       

التى يتحعمـا المتعلمـيت  الإجراااتالتى تيام على النمري  الطنائي  ىى التعلم حيث تتكان مت مجماع  مت 
شـرحما و المتعلمـيت للحلـا  ومـت عـم عراـما علـى بـاقى المتعلمـيت  ةتنطـؤ تطدأى التات حيث تماد علبالاع

ىمى ةـتلا تنمـى الاعتمـاد علـى الـتات واليـد   علـى الححـث  لشتما وشرحما فيما ةينمم لملاحمتما عم مناق
 (.473: 19ح  للمشالات ) وإ جاد
عتمـد ىـى تططييمـا ت اشـرم –لاحـ   –تنحـأ   إسـتراتيجي  أنKearney ( "2004 )  يرهـ " اا وت      
ــى الن ــان هــا المحــدد م ــعل ــتف  ا ــروك وال ــرك الف ــ  ى ــتم في ــث ي ــى الححــث العلمــى  حي ــدف ى اذج التيلي
ادها هحا الحيائ  العلمي   وا ضا هحا ةناا معا ف وخطرات جديد  تضـاف تيوالاستنتاجات والتى  للأسحاب

 . (427:  36)خطرات المتعلميت السابي  
 للمتعلمــيتتتــي  ( شــرمأ ـ لاحــ ـ أ تنح ــ) إســتراتيجي ( أن ٢٠٠8) " ي  المحتســب ســم" ضــي  وت         
للتمثيــ  الــتهنى المنطيــى والمتــراب   كاهــ   عطــى تنــاو  عيلــى  عتمــد علــى قــد   المــتعلم ىــى   ــ   ىرصــا  
طحيـا لمـا يتنحـأ بـ  ويفسـر   تعلمـ ات  باللطرات السابي  و تلا ىما  جع  المتعلم  مسـوا  عـت ما ـ  ؤ تنط
(18 : 85)  . 

 
 مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس ـ كلية التربية الرياضية ـ جامعة المنيا . •



 

ترتكـ  ( أشـرم –لاحـ   –تنحأ ) استراتيجي   أن (2014" )ست عدسمحزياد  حاج  ,  ما يتكر " 
ىمـى ةـتلا تتـي   وتنتمى بالشـرم والمناقشـ  والتأم التفكير و  بالتنطؤطدأ توالتى على ةناا المفاهيم العلمي  

مت خلا  ىرك الفروك وتفسير الطياهـات وملاحمتمـا  ةيو  تعليمي  تمات المتعلم التفاع  التهنى النش  
 (.107:  17)النتائج وشرحما  إلىللاصا  
الـتعلم التـ  تـم الاتجـا   أسـاليبالتعلم التناىس  احد  أن( 2012) " اللال  عطد ةثين " تشير  و           
ويثيــر  يتكاهــ   حمــ  المتعلم ــ إلــى اــاى مــت عمليــ  الــتعلم بالالمحاولــ  تحييــ  ا طــر هــاتج تعلمــ   إليمــا
 .  ( 134: 11) المدف إلىالداىعي  و وم المناىس  للاصا   ملديم

الـتعلم التـى تجعـ  المـتعلم ىـى  أسـاليبالتنـاى   عـد مـت  أن(  2004) " مجيـد ىلـي " وياا            
هــدف معــيت مــت خــلا  اســتثا   داىعيــ   إلــىليمــا مــت اجــ  الاصــا   ينتمــ التــى مجماعــ  تنــاى  مــ  ال

 . (19: 26)  المتعلميت لا تساب التعلم
المجماع  الااحد   امـت  أىرادةيت  ىالتناىس سلابالأ أن( 2009) " منت  حسيت"  تكروي

المجماع  التى يتشا ك معمم ىى هف   أىرادباقى  أداا إلىهسح   أدائ ف ىى معرى  المتعلم بمستا 
 ( 6: 32العم  )

( أن الما   التناىس  يؤعر ىى د ج  اهدماج ومشا ك  2012ويضي  " حامد سليمان " )
العاام  التى تؤعر ىى داىعي  إهجاز  والتى مت ومستاف الاهجاز لدف المطتدئ وان هناك العديد مت 

أهمما خطرات النجام وتاق  المـدف وتجنـب الفشـ  والحاجـ  إلـى الاهجـاز ل وأ ضـا  هنـاك مجماعـ  
مت التاجمات لتنمي  داىعي  الاهجـاز لـدف المطتـدئ مـت أهممـا أامـا  الكفـاا  والتفـاي والتشـجي  

لتى لما عميم الأعـر ىـى تنميـ  داىعيـ  الاهجـاز لـديمم والتيدير وزياد  الاعى والأسلاب الا جاة  وا
(15   :296:293 . ) 

ــ  ذكــاا وخطــ  وســرع  ىــى التصــرف واتلــاذ ( أن 2007" أمــيت اللــالى " )يشــيرو        الاســااا  لعح
يتعــاد اللاعــب علــى  ال وجــ يتحمــ  اللاعــب مســوالي  قرا اتــ  وىــى اللعــب  الفــردياليــرا ات ىفــى محا يــات 

ــد العضــلى والتحمــ   التعــاون ولأن المحــا ا  ةــدون زمــت ىمــى تنمــى العديــد مــت الصــفات الطدهيــ  مثــ  الجل
( أن أعــداد مما ســى الاســااا   2014ويتفــ  ذلــا مــ  مــا أشــا  إليــ  " علــى جمــاد " )  (1:   7) الــدو ي 

  مث  اليا  والسـرع  و وسـرع   د الفعـ    تت ايد لما ل  مت ىاائد عميم  ىما  عم  على تنمي  الصفات الطدهي 
:    23ىضلا عت ذلا ىـان قـاهان الاسـااا  يؤكـد علـى سـلام  اللاعطـيت واحتـراممم وكـتلا اللعـب النميـ  ) 

5 .) 
ذلـا يرجـ  و كحـا ا  وصـرا ا  المحطح  والجتاب  لدف الجميـ   الألعابالاسااا  مت  أنويرف الحاحث 

ي يـد ممـا المحا ا   أوطاا  ىتر  التعلم عام  التناى  ةيت المما سيت  إلى وأ ضات  وتناعما اتعدد مما   إلى
 .   طاا  ىتر  المما س    طفى عام  الطمج  والسرو كما التعلم مت داىعي  

ــيم الاســـااا  بمجمـــ  ملاعـــب  ــد ب معتمـــد بمـــدا س تعلـ ــ  الحاحـــث كمعلـــم ومـ ومـــت خـــلا  عمـ
مطتــدئيت ىــى تعلــم ممــا ات الاســااا  ةتلــا المــدا س يــد لاحــ  أن الىالاســااا  والتــن  بجامعــ  المنيــا 



 

مـا أسـفر عـت هفـا  مبأسـلاب تيليـدي   عاهان مت التشتت وعدم التركي  بسطب أن تعلم تلا المما ات يـتم
تعتمــد عـدد مــت هـؤلاا المتــردديت عـت الاســتمرا  ىـى تلــا المــدا س. لـتا ىكــر الحاحـث ىــى اختيـا  أســاليب 

 لـم تعـدىوالتمي   م هحا التعلم وتيدم لمم المتع  وتدىعمم للإةداعمداىعيت على جتب اهتحا  المطتدئيت وتثير

 المتعلميت. طمامل  رايمالتيليد   ى  التعليم 
ــا  ــا  التر ـــاي يـ ــومـــت هنـ ــ  المجـ ــا  ىـ ــتراتيجيات   ســـم رف الحاحـــث أن التطـ ــدمج بعـــر الاسـ ةـ

 يتميـ  والأساليب م  بعضما الحعر للتاص  إلى أ طر استفاد  تعليمي  تلدم المتعلم وذلـا ةتيـد م تعلـيم 

المعا ف لطناا جي  قاد  على مااجمـ  التحـد ات  تحاد يمدف إلى و  بالإعا   والتشاي  والتحفي  على التعلم
  . العلمي  بما  متلك  مت مل ون للمعا ف

هــى إحــدف اســتراتيجيات الــتعلم الحديثــ  والتــى   أشــرم(ـ   لاحـــ  ـ  تنحــأ)تعتطــر إســتراتيجي   و 
لملاحمــ  وتنتمــ  بالشــرم تحفيــ  المتعلمــيت حيــث تطــدأ بالتأمــ  الفكــري والتنطــؤ عــم او تســتلدم لتنشــي  

ىـ   المتعلمـيت داىعيـ  مـت أحـد أسـاليب الـتعلم التـى ت يـد التناىسـ كمـا  عتطـر أسـلاب الـتعلم  والتفسـير 
إذ  ةيـنمم فيمـا وتناىسـمم متابعـاتمم خـلا  مـت والاهجـازل وذلـا الممـا ي  الأداا ىـ  أىضـ  مسـتاف  تحييـ 
 تحسـيت مـت اجـ  ةينمم تجرف  الت  المناىسات خلا  مت على مناىسي  )زملائ ( يتفاي  أن منمم     حاو 

تلـا الإسـتراتيجي  وهـتا الأسـلاب ىـى العمليـ  وهمـرا  لأهميـ   اهجـازهم. تحسـيت عـت ىضـلا مما يا   مستااهم
العلـام التر ايـ  المتناعـ  ومـنمم ا  ج ـمالتعليمي  ىيد استلدممما العديد مـت الحـاحثيت بصـا  ملتلفـ  ىـى 

(ل " ةثينـ  عطـد 4( )2013( , "أ يج  ىي " )17) (2014عدس " )  حاج  , محست " زيادد اس  ك  مت 
" ل (12) (2011"ةا هــــان شــــري " )( ل 19) (2012ســــازان الســــيد " )( , " 11( )2012اللــــال  " )

 (,14) (2010, احمـد عطـد الـرحمت" )" حـا   ففـا ف  ( ,33( )2011ميساا سليمان , عمر عاد  " )
 (2008( ل " ســمي  المحتســب " )10( )2008( , " إينــاس إةــراهيم " )32( )2009" منــت  حســيت " )

ــي  " ) لKearney ( "2004) (36) ( , " كيرينـــى18) ــد ىلـ ــ  " 26( )2004" مجيـ ــا    يـ ( , " أمـ
وقــد اتفيــت هــت  الد اســات علــى ىاعليتممــا Mathembu ( "2001) (37 )" مــازيمطا  ل(6( )2001)

ىــى تعلـــم المااـــاعات العلميــ  الملتلفـــ  ل وعلـــى حـــد علــم الحاحـــث ىلـــم يتنــاو  أي مـــت الحـــاحثيت تلـــا 
مما ات الاسااا  لتا ىإن هتا الححـث محاولـ  جديـد  وجـاد  للتعـرف الإستراتيجي  وهتا الأسلاب ىى تعلم 

ـرم( الميترهـ  بـالتعلم التناىسـى علـى  داىعيـ  الاهجـاز  ومسـتاف  ـ لاح  على ىاعلي  إستراتيجي  )تنحأ ـ إشـ
ــدف المطتــدئيت كنمــاذج تد يســى جديــد  للترلــب علــى بعــر  الأداا الممــا ف لــحعر ممــا ات الاســااا  ل

يااجمما النمام التعليمى عت طريـ  تشـجي  أسـاليب الـتعلم التـى تحفـ  المـتعلم لم يـد مـت  المشالات التى
 التعلم وزياد  كفاا  عملي  التعليم والتعلم .

 : البحث هدف

ـ  تنحـأ)ىاعليـ  إسـتراتيجي  يمـدف هـتا الححـث إلـى محاولـ  التعـرف علـى  ( الميترهـ  أشـرمـ  ـ لاحـ
ــى   ــالتعلم التناىســى عل ــ  الاهجــازب ــحعر ممــا ات الاســااا   الأدااومســتاف   داىعي لضــر   ا)الممــا ف ل

 لدف المطتدئيت .  ( ل الإ سا  الللفي المستقيم  , الضر    الأمامي المستقيم  



 

 : البحث فروض

 ما يلى : ى  ااا هدف الححث  فترك الحاحث       
تاجــد ىــروي ذات دلالــ  إحصــائي  ةــيت متاســط  د جــات القياســيت اليطلــ  والحعــدي لأىــراد المجماعــ   -1

قيـد الححـث داىعيـ  الاهجـاز ومسـتاف الأداا الممـا ف لـحعر ممـا ات الاسـااا  ك  مت ىى التجريطي  
 ولصال  القياس الحعدي .  

والحعــدي لأىــراد المجماعــ   تاجــد ىــروي ذات دلالــ  إحصــائي  ةــيت متاســط  د جــات القياســيت اليطلــ  -2
الضابط  ىى كـ  مـت داىعيـ  الاهجـاز ومسـتاف الأداا الممـا ف لـحعر ممـا ات الاسـااا  قيـد الححـث 

 ولصال  القياس الحعدي .  

ــيت  -3 ــ  إحصــائي  ة ــروي ذات دلال ــديالقياســيت متاســطى تاجــد ى ــراد المجمــاعتيت التجريطيــ   تيالحع لأى
اف الأداا الممـا ف لـحعر ممـا ات الاسـااا  قيـد الححـث ك  مت داىعي  الاهجـاز ومسـتىى والضابط  

 .لصال  المجماع  التجريطي و 
 : البحث مصطلحات

 .  (رحـاش  ـــ ظــلاح  ـــ تنبأ) إستراتيجية  

ةتيــد م ما ــ   تطــدأالــتعلم التــى تتمحــا  حــا  هشــاا وىاعليــ  المــتعلم ىمــى  اســتراتجيات إحــدف
 ومتابعتـ  الأدااتعليمى للمتعلميت والتيت  ياماا ةدو هم ىـى تنحـأ الحلـا  لمـتا الما ـ  ومـت عـم ملاحمـ  

 .  (85:  18)ةيت ال ملاا وشرحما وتاايحما  النتائجبمناقش   تنتم لاحمات عم وتدويت الم
 :  التنافسى التعلم أسلوب

ةمدف تحيي  هدف تعليمـ  محـدد  فـاز ةتحقييـ  طالـب تعلم يتناى  الطلاب فيما ةينمم  أسلاب
واحد أو مجماع  قليل  حيث يتم تيايم الطالب ى   التعلم التناىس  وىـ  منحنـى متـد ج مـت الأىضـ  إلـى 

   .(33:  31)  االأسا 
 : الإنجاز دافعية

استعداد الفرد الريااى لمااجم  الماا   التناىسي  ومحاول  التفاي والامتياز ىـى اـاا مسـتاف 
أو معيــا  معــيت مــت خــلا  إامــا  النشــاا والفاعليــ  والمثــاةر  والرلحــ  ىــى الكفــام والتفــاي والامتيــاز ىــى 

 ( .142:  28)ماا   المناىس  
 : البحث وإجراءات خطة
 : البحث  منهج

متـــ  لططيعــ  الححــث الحـــال  باســتلدام التصـــميم ئالحاحــث المـــنمج التجريطــ  همــرا  لملااســتلدم 
 .التجريط  لمجماعتيت إحداهما تجريطي  والأخرف اابط  بإتحاع القياس اليطل  والحعدي لكلا المجماعتيت

 : البحث  وعينة مجتمع

تعلــيم بمجمــ  ملاعــب  ال ســااا  بمــدا س  اشــتم  مجتمــ  الححــث علــى المطتــدئيت ىــى تعلــم ممــا ات الا 
(  24والحـال  عـددهم )   2017/ 2016( سن  ىـ  الماسـم التـد يطى  14الاسااا  والتن  بجامع  المنيا تحت ) 

مــتعلم    عشــر   أ  عــ  (  14ل وليــد تــم إجــراا الححــث علــى عينــ  عشــاائي  ةلــ  قااممــا )   مطتــدف   وعشــرون   ا  عــ  



 

الححـــث ل وتـــم تيســـيمما إلـــ  مجمـــاعتيت متســـاويتيت  %( مـــت مجتمـــ   58.33 مثلـــان هســـح  موايـــ  قـــد ها ) 
أشـرم( الميترهـ  بـالتعلم     -لاحـ      - إسـتراتيجي  )تنحـأ أتحـ  معمـم    يت متعلم   سحع  (  7إحداهما تجريطي  قاامما ) 

وقــد أتحــ  معمــم الطرييــ  التيليد ــ  " الشــرم وأداا    متعلمــيت   ســحع  (  7ل والأخــرف اــابط  قااممــا ) التناىســى  
( عشـر  متعلمـيت كعينـ   10والحـال  قـااممم )   وقد قام الحاحث باختيا  باقى اىـراد مجتمـ  الححـث   ل حث النماذج "  

 للأسحاب الآتي  :   وق  اختيا  الحاحث على عين  الححث وقد استطلاعي  , 
 .  بمجم  ملاعب الاسااا  والتن  بجامع  المنيا  ااا  الاس عم  الحاحث كمد ب ومعلم بمدا س تعليم *  

)ممـا  لـدم الحاحـث ىـ  تنفيـت  * تااىر جمي  الأدوات والإمااهات بمجم  ملاعب الاسااا  والتن  بجامعـ  المنيـا  
 الححث( . 

 توزيع أفراد العينة توزيعاً إعتدالياً :

تم حساب اعتدالي  التازيـ  التكـرا ي والتكـاىؤ ةـيت المجمـاعتيت التجريطيـ  والضـابط  ىـ  المتريـرات  
ـ  ـ تااىــ   الرشــاق      ـالمروهــ   ـ  ـ اليــد    )العمــر ال منــى ـ الطــا  ـ الــازن ـ الــتكاا( واليــد ات الطدهيــ  )الســرع   

اميــ  ,  , الضــر   المســتقيم  الأم   ا  )الإ س ــالمتمثلــ     الاســااا  ممــا ات    ل مقيــاس داىعيــ  الإهجــاز    ل ( الدقــ  
ــ   ــتقيم  الللفيـ ــر   المسـ ــداو  ) (  الضـ ــيت  2( ل ) 1ل والجـ ــاىؤ ةـ ــرا ي والتكـ ــ  التكـ ــ  التازيـ ــحا اعتداليـ (  يااـ

 المجماعتيت. 
 ( 1جدو  )

   المتاس  الحساةى والاسي  والاهحراف المعيا ف ومعام  الالتااا
)ن = الححث كا   للعين    للمتريرات قيد الححث
14 ) 

 اتالمترير 
وحد  
 القياس

 التااا اهحراف وسي  متاس 

معدلات 
 النما

 0.31- 0.58 13.20 13.14 سن  العمر ال منى

 0.50 2.17 150.00 150.36 سم الطا 

 1.21 3.55 50.00 51.43  جم الازن 

 0.19- 2.25 47.00 46.86 د ج  التكاااختحا  

اليد ات 
 الطدهي 

 اليد  
 0.23 0.13 1.40 1.41 متر ( كجم3دى  كر  طيح  باليديت زه  ) 

 0.00 0.03 1.50 1.50 متر الاعب العرير مت الثحات

 0.17- 1.27 19.00 18.93 عدد الجرف ىى الماان السرع 

 0.50 1.14 18.60 18.79 عاهي  م10×4الجرف الأ تدادف  الرشاق 

 0.21 1.02 9.50 9.57 د ج   مى كرات تن  التااى 

 0.19- 0.47 2.20 2.17 سم عنى الجتع مت الاقاف المروه 

 0.94- 1.15 14.00 13.64 د ج  التصايب على الدوائر الدق 

 0.61- 4.22 52.00 51.14 د ج  داىعي  الاهجازمقياس 

 1.71- 0.63 3.00 2.64 د ج  الإ سا مستاف 



 

الأداا 
 المما ف 

 2.16 0.50 3.00 3.36 د ج  الأمامي الضر   

 0.56 0.59 3.00 3.11 د ج  الضر   الللفي 

 ( ما يلى : 1يتض  مت الجدو   ) 
( أف  1.71-:    2.16تراوحت  يم معاملات الالتااا ىى المتريرات قيـد الححـث لعينـ  الححـث كاـ   ةـيت )          

 إعتدالي  التازي  التكرا ف للعين  الححث كا . ( مما  شير إلى 3أهما تنحصر ما ةيت )±  
( 2جدو  )  

 التجريطي  والضابط   متاسطى د جات القياسيت اليطلييت للمجماعتيتدلال  الفروي ةيت       
 (14)ن =  بطريي  مان وتنى اللابا ومتري   ىى المتريرات قيد الححث

 المتعيرات
 وحد 
 القياس

 متاس  المجماع  الضابط  المجماع  التجريطي 
 الرتب

U W   يم z 
احتمالي  
 ع م ع م اللطأ

 معدلات النما

 0.54 13.11 0.66 13.16 سن  العمر ال منى
7.50 
7.50 

24.50 52.50 -0.02 0.999 

 2.57 150.57 1.86 150.14 سم الطا 
7.29 
7.71 

23.00 51.00 -0.20 0.842 

 4.24 52.57 2.50 50.29  جم الازن 
6.29 
8.71 

16.00 44.00 -1.12 0.262 

 1.41 47.00 2.98 46.71 د ج  التكاااختحا  
7.50 
7.50 

24.50 52.50 -0.02 0.999 

هي 
لطد
ت ا
يد ا
ال

 

 اليد  

دى  كر  طيح  
 ( جم3باليديت زه ) 

 0.14 1.44 0.12 1.39 متر
6.86 
8.14 

20.00 48.00 -0.59 0.556 

الاعب العرير مت 
 الثحات

 0.03 1.51 0.03 1.49 متر
6.64 
8.36 

18.50 46.50 -0.79 0.430 

 1.21 18.86 1.41 19.00 عدد الجرف ىى الماان السرع 
7.71 
7.29 

23.00 51.00 -0.20 0.842 

 الرشاق 
الجرف الأ تدادف 

 0.88 18.63 1.40 18.96 عاهي  م 10×4
7.79 
7.21 

22.50 50.50 -0.26 0.796 

 1.11 9.71 0.98 9.43 د ج   مى كرات تن  التااى 
6.93 
8.07 

20.50 48.50 -0.53 0.595 

 المروه 
عنى الجتع مت 
 الاقاف

 0.49 2.20 0.49 2.14 سم
7.29 
7.71 

23.00 51.00 -0.20 0.842 

 الدق 
التصايب على 
 الدوائر

 1.11 13.71 1.27 13.57 د ج 
7.29 
7.71 

23.00 51.00 -0.20 0.843 

 3.24 51.14 5.30 51.14 د ج  داىعي  الاهجازمقياس 
7.36 
7.64 

23.50 51.50 -0.13 0.898 

مستاف الأداا 
 المما ف 

 0.38 3.14 0.53 2.57 د ج  الإ سا 
7.21 
7.79 

22.50 50.50 -0.29 0.775 



 

 0.49 3.29 0.53 3.43 د ج  الضر   الأمامي 
8.00 
7.00 

21.00 49.00 -0.54 0.591 

 0.53 3.07 0.69 3.14 د ج  الضر   الللفي 
7.86 
7.14 

22.00 50.00 -0.34 0.731 

 1.960=  0.05( الجدولي  عند مستاف الدلال   Z يم  ) 
 ( ما يلى :  2يتض  مت الجدو  )

وجــاد ىــروي فيــر دالــ  إحصــائيا  ةــيت متاســطى د جــات القياســيت اليطليــيت للمجمــاعتيت التجريطيــ   
والضابط  ىى المتريرات قيـد الححـث ممـا  شـير إلـى تكـاىؤ المجمـاعتيت ىـ  تلـا المتريـرات حيـث أن جميـ   ـيم  

 .  0.05دلال  ال  يم  مستاف أحتمالي  اللطأ أ طر مت 
 أدوات جمع البيانات :

 الحاحث أدوات جم  الطياهات التالي  لمناسطتما لططيع  الححث :استلدم 
 أولا  : الأجم   والأدوات 

 مي ان ططى لقياس الازن .   -2  جماز  ستاميتر لقياس الطا  . -1

 . اسااا مضا ب وكرات  -4    شري   ياس .         -3
 صندوي مروه  . -6    ساع  إ ياف .   -5
  جم3كر  ططي  زه   -8     كرات تن  . -7
 كرات يد . -9

 عاهيا  : الاختحا ات 
 : (2اختحا  التكاا ملح  ) (1

يمــدف إلــى تحديــد  ( وهــا اختحــا   1) (  1978الــتكاا المصــا  "أحمــد ذكــى " ) اختــا  الحاحــث اختحــا   
الاختحـا ات  هسح  التكاا مت خلا  إد اك التشاب  والاخـتلاف ةـيت المااـاعات والأشـياا ويعـد هـتا الاختحـا  مـت  

فير اللفمي  لأه  لا  عتمد على اللر  , حيـث أن أسـول  الاختحـا  عحـا   عـت مجماعـ  مـت الصـا  ويطلـب مـت  
المفحاصـيت إد اك العلاقـ  ةينممـا , حيــث ينمـر الفـرد إلـى الأشــاا  اللمسـ  الماجـاد  ىـى كــ  سـطر عـم  حــدد  

وقـد اختـا  الحاحـث هـتا الاختحـا  لمناسـطت     اا  علاق  التشاب  ةينمما ويحيى أحد الأشاا   لتلف عت باقى الأش ـ
( سـؤالا  بالإاـاى   60للمرحل  السني  ل كما أه  سط  استلدام  على الطيو  المصـري  ل ويتكـان الاختحـا  مـت ) 

( أمثل  محلال  ل ويصل  الاختحا  للتططي  بصا   ىرد   وجماعي  علـى مـدف واسـ  مـت العينـات ةدا ـ   6إلى ) 
ــا ى ــ ــى لتططيــ   مــت الصــفاف العلي ــ مت الكل ــ  )الصــف اللــام  والســادس( ل ويســترري ال ــ  الاةتدائي ى المرحل

( علاعــان د ييــ  للأىــراد والمجماعــات مــ  عــدم احتســاب الاقــت الملصــ  للإ شــادات وطــرم  30الاختحــا  ) 
ل  ( د جـ   60الأمثل  ل والد ج  النمائي  للاختحا  هى مجماع الإجابات الصحيح  والحد الأقصـى للـد جات هـا ) 

 . ويتمي  الاختحا  ةد ج  عالي  مت الصدي والثحات 
 المعاملات العلمي  لاختحا  التكاا قيد الححث :



 

 مت الفتر  مت وعحات صدي لاختحا ات التكاا قيد الححث مت العلمي  المعاملات بحساب الحاحث قام

  .م4/10/2016 م إلى2/10/2016

 أ ـ الصدي :
الححــث عــت طريــ  صــدي الميا هــ  الطرفيــ  وذلــا علــى عينـــ   تــم حســاب صــدي اختحــا  الــتكاا قيــد  

  مم ل وتــم ترتيــب د جــات متعلمــيت (  10مماعلــ  لمجتمــ  الححــث ومــت خــا ج عينــ  الححــث الأساســي  وعــددهم ) 
وتـم حسـاب دلالـ  الفـروي    متعلمـيت (  5وعـددهم )   والأق  تميـ ا    متعلميت (  5دهم ) الممي يت وعد تصاعد ا  لتحديد  

 ( . 3كما ها ماا  ىى جدو  )  المجماعتيت ةيت 
 (3جدو  )

  قيد الححثاختحا  التكاا    دلال  الفروي ةيت الممي يت والأق  تمي ا  ىى 
 (5=  2= ن 1)ن   بطريي  مان ويتنى اللابا ومترف 

 الاختحا ات
 وحد 
 القياس

 متاس  الأق  تمي ا   الممي يت 
 الرتب

U W   يم z 
احتمالي  
 ع م ع م اللطأ

 1.45 45.30 1.88 47.60 د ج  التكاا
8.00 
3.00 

0.0 15.00 -2.78 0.005 

( وجاد ىروي ذات دلال  إحصـائي  ةـيت مجمـاعتى الأ  ـاعى الأعلـى والأ  ـاع   3يتض  مت الجدو  ) 
الأ  ـاعى الأعلـى حيـث أن  يمـ  احتماليـ  اللطـأ دالـ   الأدهى ىى اختحا ات التكاا قيد الححث ولصـال  مجماعـ   

 .  قد ت  على التميي  ةيت المجماعات ( مما  شير إلى صدي الاختحا  و 0.05عند مستاف دلال  ) 
 الثحات : -ب

لحساا ثباتاا خببار تاا دببااا حث ببلت  ااابل ألاا بكر كااخبوللاا بل  ينتاا ابيالاا ب  اا ب   اا ب  بك اا بب
ب(بي ضحببل  يج ب.ب14بلتحابيكنبر دجب    ببلتحاببلأص ي بيجثيلب)ب(بك ر م نبكنبكج معبب10)ب

 ( 4جدو  )
 (  10معام  ألفا لكروهحاخ لاختحا  التكاا قيد الححث ) ن = 

معام  ألفا 
 لكروهحاخ

 التحايت
الاهحراف  
 المعيا ف 

المتاس  
 الحساةى

 عدد العحا ات

0.87 6.10 2.47 46.12 60 

 0.632( = 0.05( ومستاف دلال  )8حري  ) يم  ) ( الجدولي  عند د ج  
ب(بك بي يب:ب14ي ضحبكنببلجثيلببلس بقب)

يهااا بكر كااخببددتااا صبئبلب   ااا  ي  ب(ب0.87)  اااثببلتحاااببابب اامبكر كاااخبوللاا بل  ينتااا ابار تاا دببلااا    
كما بشيا  ب(ب0.05  ابونبقيم ب)د(ببلمحسا ة بوبرا بكانبقيما ب)د(ببلجثيليا ب  اثبكسا  )بئالا ب)

ب.بر ت دبا ل بات خب



 

 :( 3) الاختحا ات الطدهي  ملح  (2
،بكحمااثبن اا ببببكحمااثب اا ي ب اا  ببلت  ااابي ر ياا دببار تاا دبخببلرثنياا بب اا  ب  اايببلم بجااعببلر مياا ب ب

,ب بب مااثبب(,بي ا ل ببلثدبااا خبيبلتحاا  بك ااخب3()ب1996(،ب و مااثبراا ل بي  اايببلرياا  ب)ب30(ب)ب1994 ب)ببلاثينب
ي اثبداعب ا  بببب(بب20(ب)ب2014 ل ه بك افل  ب)ببب,ب(بب9(ب)ب2014)ب،ب بوشمنبن ص  بب(بب2)ببب(ب2013ام   ب)ب

ئدجااا بئ  ااا دبلاببلل سااال بةااايببل  ةيااا بببب ببلسااا ئلببلحرااا ب ببلح صااا  نب  ااابهااا لاببار تااا دبخب  ااا بكجم  ااا بكااانبب
ك  ااات بهاا لاببار تاا دبخبببب ب(بي ااثببدللاا بب  ااب1(بااا  بخبك حااقب)ب10بل أ ضااي بيلااثي عبكااثلبرراا لبابدلااخب اان)ب

ب:بببببلأديب%بي ثبدم  تبه لاببار ت دبخبةيبب100 ست بكئ أ ب ثده ببل م    ببلس ي ب  ثببلتحاببب
 ( كجم ووحد  القياس المتر3اليد   العضلي  للت اعيت : اختحا  دى  كر  طيح  باليديت زه  ) ▪

 اليد   العضلي  للرجليت : اختحا  الاعب العرير مت الثحات ووحد  القياس المتر . ▪
 الماان " ووحد  القياس العدد .السرع  : اختحا  " الجرف ىى  ▪
 م ووحد  القياس الثاهي  .10×4الرشاق  : اختحا  الجرف الأ تدادف  ▪
 التااى  : اختحا  "  مى كرات تن  " ووحد  القياس الد ج  . ▪
 المروه  : اختحا  عنى الجتع مت الاقاف ووحد  القياس السم . ▪

 س الد ج   .الدق  : اختحا  " التصايب على الدوائر "  ووحد  القيا ▪
 المعاملات العلمي  لاختحا ات اليد ات الطدهي  قيد الححث :

 ىـى وعحـات صـدي لاختحا ات اليد ات الطدهي  قيد الححث مـت العلمي  المعاملات بحساب الحاحث قام

  م.7/10/2016 م إلى4/10/2016 مت الفتر 
 أ ـ الصدي :

قيــد الححــث عــت طريــ  صـدي الميا هــ  الطرفيــ  وذلــا علــى  الاختحــا ات الطدهيـ تـم حســاب صــدي 
ل وتـم متعلمـيت( 10عينـ  استطلاعي  مماعل  لمجتم  الححث ومت خا ج عين  الححث الأساسي  وعـددهم )

وتـم  متعلمـيت( 5وعـددهم ) والأقـ  تميـ ا   متعلمـيت( 5وعـددهم ) المميـ يتتصاعد ا  لتحديد  ممترتيب د جات
 ( .5كما ها ماا  ىى جدو  ) المجماعتيتحساب دلال  الفروي ةيت 

 ( 5جدو  )
   ىى اختحا ات اليد ات الطدهي  الممي يت والأق  تمي ا   ي ةيت  دلال  الفرو 

 (10=  )ن   بطريي  مان ويتنى اللابا ومترف  قيد الححث

 الاختحا ات
 وحد 
 القياس

 متاس  الأق  تمي ا   الممي يت
 الرتب

U W   يم z 
احتمالي  
 ع م ع م اللطأ

 اليد  

دى  كر  طيح  
 ( 3باليديت زه ) 
  جم

 0.04 1.33 0.05 1.40 متر
7.80 
3.20 

1.00 16.00 2.49 0.013 



 

الاعب العرير 
 مت الثحات

 0.10 1.47 0.06 1.53 متر
7.20 
3.80 

4.00 19.00 2.03 0.042 

 1.02 18.00 0.65 19.60 عدد الجرف ىى الماان السرع 
7.40 
3.60 

3.00 18.00 2.12 0.034 

 الرشاق 
الجرف الأ تدادف 

 0.35 18.88 0.18 18.35 عاهي  م 10×4
3.20 
7.80 

1.00 16.00 2.45 0.014 

 0.77 9.20 0.95 9.70 د ج   مى كرات تن  التااى 
7.40 
3.60 

3.00 18.00 2.15 0.031 

 المروه 
عنى الجتع مت 
 الاقاف

 0.58 2.01 0.67 2.18 سم
7.60 
3.40 

2.00 17.00 2.30 0.021 

 الدق 
التصايب على 
 الدوائر

 0.91 13.10 0.72 13.80 د ج 
7.80 
3.20 

1.00 16.00 2.54 0.011 

ىـى  المميـ يت والأقـ  تميـ ا   ( وجـاد ىـروي ذات دلالـ  إحصـائي  ةـيت مجمـاعتى  5يتض  مت الجـدو  ) 
حيــث أن  يمــ  احتماليــ  اللطــأ دالــ  عنــد    المميــ يت اختحــا ات اليــد ات الطدهيــ  قيــد الححــث ولصــال  مجماعــ   

 وقد تما على التميي  ةيت المجماعات .  الاختحا ات ( مما  شير إلى صدي تلا 0.05مستاف دلال  ) 
 ب ـ الثحات :

طرييــ  تططيــ  الاختحــا  وإعــاد     لحســاب عحــات اختحــا ات اليــد ات الطدهيــ  قيــد الححــث اســتلدم الحاحــث 
مـت مجتمـ  الححـث ومـت خـا ج العينـ  الأصـلي  و فاصـ  زمنـى  متعلمـيت  (  10تططيي  وذلا على عين  قااممـا ) 

( يااــ  معــاملات الا تحــاا ةــيت التططيــ   6( علاعــ  أ ــام ل والجــدو  ) 3ةــيت التططيــ  وإعــاد  التططيــ  مدتــ  ) 
 وإعاد  التططي  . 

 ( 6جدو  )
 اختحا ات اا ةيت التططي  وإعاد  التططي  ىى معاملات الا تح
 (10)ن =          قيد الححثاليد ات الطدهي                       

وحد   تالاختحا ا
 القياس

معام   إعاد  التططي  التططي 
 ع م ع م الا تحاا

 اليد  
 0.83 0.08 1.44 0.04 1.36 متر ( جم3دى  كر  طيح  باليديت زه ) 

 0.92 0.02 1.51 0.01 1.50 متر الاعب العرير مت الثحات

 0.88 1.10 21.10 0.97 20.60 عدد الجرف ىى الماان السرع 

 0.82 0.74 17.94 0.08 18.52 عاهي  م10×4الجرف الأ تدادف  الرشاق 

 0.84 0.57 9.90 0.42 9.80 د ج   مى كرات تن  التااى 

 0.84 0.47 3.19 0.34 2.96 سم الاقافعنى الجتع مت  المروه 

 0.79 0.92 15.20 0.67 14.30 د ج  التصايب على الدوائر الدق 

 0.632( = 0.05( ومستاف دلال  )8 يم  ) ( الجدولي  عند د ج  حري  )



 

( أن معــاملات الا تحــاا ةــيت التططيــ  وإعــاد  التططيــ  لاختحــا ات اليــد ات 6يتضــ  مــت جــدو  )
( وجميعمـا معـاملات ا تحـاا دا  إحصـائيا  حيـث أن 0.92ل  0.79الححث قد تراوحت ما ةـيت )الطدهي  قيد 

( ممـا  شـير إلـ  عحـات تلـا 0.05 يم ) ( المحسا   أ طر مت  يمـ  ) ( الجدوليـ  عنـد مسـتاف الدلالـ  )
 .الاختحا ات

 (  4: )ملح   الاهجاز داىعي  مقياسـ  
"    وتـم تعريحـ  مـت قطـ     Go less" جـا ولـ  "  قام الحاحـث بالاسـتعاه  بمقيـاس داىعيـ  الاهجـاز مـت  

( ىيــر  حيــث يــتم تصــحي  العحــا ات وىــ  مــا  ــأت :  20( وقــد تضــمت المقيــاس ) 29( ) 1998)   " محمــد عــلاوي 
د جتــانل    =   قليلـ  ل و د جـ     3  د جـاتل و د جـ  متاسـط  =   4طيـر =  د جـ  ل و د جـ  ك   5ةد جـ  كطيـر  جـدا = 

ويتمتــ   ,    ( 20( واقــ  د جــ  هــ  ) 100و د جــ  قليلــ  جــدا = د جــ  واحــد  ل حيــث إن اعلــ  د جــ  تكــان ) 
 المقياس ةد ج  ميطال  مت  الصدي والثحات . 

 ـ المعاملات العلمي  للمقياس :
 مـت وعحات صدي قيد الححث مت الاهجاز داىعي  مقياسل العلمي  المعاملات بحساب الحاحث قام

  م.4/10/2016 م إلى2/10/2016 مت الفتر 

 أ ـ الصدي :
يحس ثبصثقببادس قببلثبر يبل مقي سبيال ب انبل أاقبدفريلالب  ا ب   الب  بك ا بببب   ببلت  اب

كنبكج معببلتحابيكنبر دجب    ببلتحاببلأص ي ب،بيدعب س ثبكر كخبباددت صبب نبئدج ببببك ر م نببب(ب10)ب
ب(بي ضحببل  يج .بب13بخبكل ئلبكنبكل ئبخببلمقي سبيبلثدج ببل  ي بل مقي س،بيبلجثيلب)ب

 ( 7جدو  )
 ( 10معاملات الا تحاا ةيت د ج  ك  مفرد  مت مفردات المقياس والد ج  الكلي  للمقياس)ن =  

  يم    م  يم    م  يم    م  يم    م

1 0.65 6 0.70 11 0.67 16 0.77 

2 0.64 7 0.74 12 0.86 17 0.69 

3 0.73 8 0.85 13 0.77 18 0.85 

4 0.64 9 0.69 14 0.69 19 0.74 

5 0.74 10 0.72 15 0.89 20 0.77 

 0.632( = 0.05( ومستاف دلال  )8 يم  ) ( الجدولي  عند د ج  حري  )
ب(بك بي ي:ب7ي ضحبكنببلجثيلببلس بقب)

د بي ااتبكراا ك خبباددتاا صبباا نبئدجاا ب ااخبكلاا ئلبكاانبكلاا ئبخببلمقياا سبيبلثدجاا ببل  ياا بل مقياا سبكاا بباا نبببب-
ب(بيه بكر ك خببددت صبئبل ب     ي  بكم بشي  ب ليببادس قببلثبر يبل مقي س.ب0.86،بببب0.64)ب
 : ثحاتال -ب



 

ل ألاا بكر كااخبوللاا بل  ينتاا ابيالاا ب  اا ب   اا ب  بك اا بببببااا حث ببلت  ااابحساا ثباتاا خببلمقياا سببلب
ب(بي ضحببل  يج ب.ب14كنبكج معببلتحابيكنبر دجب    ببلتحاببلأص ي بيجثيلب)بك ر م نبب(بب10)ب

 ( 8جدو  )
 (  10قيد الححث ) ن =  داىعي  الاهجازمعام  ألفا لكروهحاخ لمقياس 

معام  ألفا 
 لكروهحاخ

 التحايت
الاهحراف  
 المعيا ف 

المتاس  
 الحساةى

 عدد العحا ات

0.89 21.16 4.60 49.98 20 

 0.632( = 0.05( ومستاف دلال  )18 يم  ) ( الجدولي  عند د ج  حري  )
ب(بك بي يب:ب8ي ضحبكنببلجثيلببلس بقب)

يهااا بكر كاااخببددتااا صبئبلب(ب0.89)  اااثببلتحااااببئبةعيااا ببانجااا  ابب ااامبكر كاااخبوللااا بل  ينتااا ابلمقيااا سب
(ب0.05  ااابونبقيماا ب)د(ببلمحساا ة بوبراا بكاانبقيماا ب)د(ببلجثيلياا ب  ااثبكساا  )بئالاا ب)   اا  ي  ب

بكم بشي  ب ل بات خببلمقي سب.
 (  5ـ استما   تيييم مستاف الأداا المما ف للمما ات قيد الححث : )ملح    

, الإ سـا  ) ىـى والمتمثلـ  الاسـااا  لممـا ات الممـا ف  الأداا تييـيم اسـتما   ةتصميم الحاحث قام
 الضر   المستقيم  الأمامي  , الضر   المستقيم  الللفي (  

 "(, 23) (2014" )  جمــاد علــى"  مثــ  الســابي  والد اســات العلميــ  للمراجــ  الرجــاع بعــد وذلــا
 عطــد,   اــا محــا ك (, "13) (2001" ) الشــاىعى الــديت جمــا  "(, 24) (2007" ) الحميــد عطــد  مــا 
 ل(20) (2014" )مصــــطفى طــــاهر" ل(34( )2011" )الســــيد وائــــ "  ل(25) (2006" ) فريــــب الراــــا
 .( 27( )2016" ) ىتح  محمد"

 وىى ااا ذلا تم :
 قيد الححث .  الاسااا  : تقيم الأداا المما ف و ياس مدف التعلم لمما ات  الاستما   تحديد المدف مت    -أ    
ــد المراحــ  الفنيــ  لممــا ات  -ب  ــلأداا الحركــى : تــم تحدي قيــد الححــث الاســااا  تحديــد المراحــ  الفنيــ  ل

   .وتااي  مااهاتما التى  جب ملاحمتما أعناا الأداا 
( عشـر  د جـات ويـتم القيـاس عـت طريـ  لجنـ  مااهـ  مـت 10تحديد الد ج  الكلي  لك  ممـا   مـت ) -ج 
( عشـر  سـناات )ملحـ  10ىى ألعاب المضرب وخطرتمم لا تيـ  عـت ) ( علاع  محاميت مت اللطراا3)
 ( على أن يتم استلراج الد ج  مت متاس  مجماع د جات المحاميت الثلاع .1
علـى مجماعـ  مـت اللطـراا ىـى مجـا  المنـاهج وطـري التـد ي  وألعـاب  الاستما   قام الحاحث بعرك  -د

( ل وذلـا برـرك التعـرف علـى مناسـح  1لحـ  ( عشـر  سـناات )م10المضرب وخطرتمم لا تيـ  عـت )
% لتييــيم الأداا الفنــى 100الحطاقــ  لططيعــ  الححــث وقــد واىــ  الجميــ  علــى مناســح  الحطاقــ  ةنســح  

 للمما ات قيد الححث .



 

 الححث قيدالاسااا  تيييم مستاف الأداا المما ف لمما ات  لاستما  المعاملات العلمي  
 الاسـااا  لحطاقـ  تييـيم مسـتاف الأداا الممـا ف لممـا ات  العلميـ  المعـاملات بحسـاب الحاحث قام
  .م12/10/2016 م إلى9/10/2016 مت الفتر  مت وعحات صدي قيد الححث مت

 أ ـ الصدي :
عـت طريـ  قيـد الححـث  الاسـااا بطاق  تيييم مستاف الأداا الممـا ف لممـا ات تم حساب صدي 

علــى عينـــ  اســتطلاعي  مماعلــ  لمجتمــ  الححــث ومــت خــا ج عينــ  الححــث صــدي الميا هــ  الطرفيــ  وذلــا 
 متعلمـيت( 5وعـددهم ) المميـ يتتصـاعد ا  لتحديـد  ممل وتم ترتيب د جات( متعلميت10الأساسي  وعددهم )

كمـا هـا مااـ  ىـى جـدو   المجماعتيتوتم حساب دلال  الفروي ةيت  متعلميت( 5وعددهم ) والأق  تمي ا  
(15. ) 

 ( 9جدو  )
 الاسااا  مستاف الأداا المما ف لمما ات  ىى بطاق  تيييم   الممي يت والأق  تمي ا  ةيت  دلال  الفروي  

 ( 10=  قيد الححث بطريي  مان ويتنى اللابا ومترف )ن

 المما ات 
 وحد  
 القياس 

 متاس  الاق  تمي ا   الممي يت 
 الرتب 

U W   يم z 
احتمالي   
 ع م ع م اللطأ 

 0.89 2.60 0.45 3.80 د ج  الإ سا  
7.90 
3.10 

0.50 15.50 2.63 0.009 

 0.20 3.40 0.19 4.00 د ج  الضر   الأمامي  
7.60 
3.40 

2.00 17.00 2.28 0.023 

 0.11 3.12 0.33 3.88 د ج  الضر   الللفي  
7.80 
3.20 

1.00 16.00 2.47 0.013 

ىـى    المميـ يت والأقـ  تميـ ا  ( وجـاد ىـروي ذات دلالـ  إحصـائي  ةـيت مجمـاعتى  9يتض  مت الجـدو  ) 
حيــث أن    المميــ يت ولصــال  مجماعــ     قيــد الححــث الاســااا بطاقــ  تييــيم مســتاف الأداا الممــا ف لممــا ات 
وقـد تما علـى التمييـ  ةـيت    الحطاقـ  ( ممـا  شـير إلـى صـدي  0.05 يم احتمالي  اللطأ دال  عند مستاف دلالـ  ) 

 المجماعات .  
 ب ـ الثحات :

قيــد الححــث اســتلدم الحاحــث    الاســااا  لحســاب عحــات بطاقــ  تييــيم مســتاف الأداا الممــا ف لممــا ات  
مـت مجتمـ  الححـث ومـت خـا ج    متعلمـيت (  10عينـ  قااممـا ) طريي  تططي  الاختحا  وإعاد  تططيي  وذلـا علـى  

( يااــ   16( علاعــ  أ ــام ل والجــدو  ) 3العينــ  الأصــلي  و فاصــ  زمنــى ةــيت التططيــ  وإعــاد  التططيــ  مدتــ  ) 
 معاملات الا تحاا ةيت التططي  وإعاد  التططي  . 

 ( 10جدو  ) 
 تيييم مستاف الأداا المما ف   استما    معاملات الا تحاا ةيت التططي  وإعاد  التططي  ىى  



 

 ( 10قيد الححث )ن =    الاسااا  لمما ات                   

 المما ات 
وحد   
 القياس 

معام    إعاد  التططي   التططي  
 ع م ع م الا تحاا 

 0.84 0.84 3.35 0.95 3.20 د ج  الإ سا  

 0.81 0.70 4.00 0.77 3.70 د ج  الضر   الأمامي  

 0.87 0.82 3.70 0.64 3.50 د ج  الضر   الللفي  

 0.632( = 0.05( ومستاف دلال  )8 يم  ) ( الجدولي  عند د ج  حري  )
تييـيم مسـتاف    لاسـتما   ( أن معـاملات الا تحـاا ةـيت التططيـ  وإعـاد  التططيـ   10يتض  مـت جـدو  ) 

( وجميعمـا معـاملات ا تحـاا  0.87ل    0.81قيد الححث قـد تراوحـت مـا ةـيت )   الاسااا  لمما ات  الأداا المما ف  
ا  ( مم ــ0.05دا  إحصــائيا  حيــث أن  ــيم ) ( المحســا   أ طــر مــت  يمــ  ) ( الجدوليــ  عنــد مســتاف الدلالــ  ) 

 .  الاستما    شير إل  عحات تلا 
 لتعلم التنافسىاقترنة بالمإشـرح   ــ  ظـلاح ـــ  تنبأ إستراتيجية* 

اـ  مـت التـ  تناولـت مراحـ  العمـ  ب المراجـ  والححـا اطلاع الحاحـث علـى العديـد مـت  مت خلا 
"  Jose S. Hilario " جــاس هيلا يــاـ  إشـــرم  والــتعلم التناىســى مثــ   لاحـــ  ـ  إســتراتيجي   تنحــأ

ةثينـ  " (ل 4( )2013" )أ يـج  ىيـ (, "17) (2014" )عـدس   حاجـ  , محسـت زيـاد"  (ل35( )2015)
" " ميســـاا ســـليمان , عمـــر عـــاد   (ل19) (2012" ) ســـازان الســـيد" (, 11( )2012" ) عطـــد اللـــال 

ــمي  " (ل 10( )2008" ) إينــــــاس إةــــــراهيم(, " 32( )2009" ) حســــــيتمنــــــت  (, " 33( )2011) ســــ
(, 26( )2004" )  مجيـد ىلـي "  (ل2004()36" ) Kearney كيرينـى (, " 18) (2008" )المحتسب 
تمات الحاحث مت تحديد مراحـ  Mathembu ( "2001()37 )مازيمطا "  ل(6( )2001" ) " أما    ي 
 ىى النياا التالي  :العم  

   التنطؤ:  مرحل   الأولىالمرحل   •
 طـرم المعلــم السـؤا  التنطــؤف التـالى )تنحـأ بمــا سـيحد  عنــدما ......  ( تلــا المرحلـ  ةدا ـ  ىـى 

فيما بعـد صـح  أو خطـأ تلـا  يبالتجر هتائج و عدها  يام المتعلمان باتاب  تاقعاتمم وتنطؤاتمم حتى تثطت 
العامــ  التناىســى ىــى تحديــد زمــت محــدد للاهتمــاا مــت  التاقعــات وىــى تلــا اللحمــ   يــام المعلــم بإاــفاا

و تلا  اـان قـد تحيـ  المـدف مـت تلـا المرحلـ  والمتمثـ  ىـى حـث المتعلمـيت علـى التفكيـر مرحل  التنطؤ 
 والحماس للتعلم .

 المرحل  الثاهي  : مرحل  الملاحم  •

ــاات الأدا ــ  خطـ ــ  عاليـ ــاعي  وييمـ ــ  ومااـ ــا  وتركيـ ــان باهتحـ ــ  المتعلمـ ــا يلاحـ ــا ف وىيمـ ا الممـ
للمما ات المراد تعلمما وتـدوينما وأعنـاا ذلـا  اتشـفان إذا كاهـت تنطـؤاتمم صـحيح  أم خاطوـ  و ـتلا ىمـى 
مرحل  هام  مت حيث أهما وسيل  د يي  لعم  الملاحمات التشليصـي  أو التحليليـ  للممـا   المـؤدا  ويـتم 

نـدما ......  ( مضـيفا لمـتا السـؤا  هاحيـ  الاهتماا مت تلا المرحل  بسؤا  المعلم التالى )مـاذا لاحمـتم ع



 

تناىسي  ةتحديد وقت معيت لتيد م تلا الملاحمات حيـث أن مـت شـروا تلـا المرحلـ  مراعـا  إتحـاع الاقـت 
 .المحدد 

 المرحل  الثالث  : مرحل  الشرم •
وىيما  يا ن المتعلمان ملاحماتمم م  تنطـؤاتمم ويلـى ذلـا  يـاممم ةطنـاا شـرحمم ىـى اـاا مـا  

 متلكاه  مت معرى  سابي  والتاص  للاستنتاج الصحي  وا تشـاف المتعا اـات والتناقضـات ةـيت تنطـؤاتمم 
ل وفالحـا مـا  وملاحماتمم ىطتلا تمتم تلـا المرحلـ  بعمليـات التفكيـر المنطيـى وعـدم الاعتمـاد علـى التـتكر

 اــان الســؤا  الــتف  طرحــ  المعلــم ىــى هــت  المرحلــ  هــا )ىســر وأشــرم وأ تــب أســحابا واســتنتاجاتا عــت 
أىض  متعلم والتف كـان ا جاةيـا  مـا ةـيت تاقعاتـ  وملاحماتـ  لماذا حد  هتا   ( و ناا علي   لتا  المعلم 

 .  لميت وشرح  وييام المعلم ةتع ي   بما  لل  أجااا تناىسي  ةيت المتع
 الأس  التى تم مراعاتما عند استلدام الإستراتيجي  :
   الإستراتيجي  تتمث  ىى الأت : تلا  اعى الحاحث مجماع  مت الأس  عند استلدام

 . (التأم  – التنطؤححث )لتيد م مناسب لمجا  ا إعطاا ▪
 .   والتنطؤ للتأم مناسب تعطى وقت  أن ▪

 تيد م هماذج متمي  واا  . ▪

 حث المتعلميت على التركي  ىى مرحل  المتابع  .   ▪

 .  للآخريتتشجي  المتعلميت على الشرم والثي  بالنف  والتحد   ▪
 المدوه  والملاحمات المتابع  .ؤات الرماك والجد  ةيت التنط إزال  ▪

 :الإستراتيجي  الإطا  العام لتنفيت 
أسـطاعيا  زمـت الاحـد   تيتوحـد  للممـا ات قيـد الححـث ةااقـ  ي ـقام الحاحث ةاا  الاحدات التعليم

 ( 6)ملحـ  ( ست  عشر وحد  تعليميـ  16) ةااق ( عماهي  أساةي  8لمد  )و د يي  ستان ( 60التعليمي  )
 كـالآت وجاا التازي  ال منى والشا  التنميم  للاحد  التعليميـ  لكـ  مـت المجماعـ  التجريطيـ  والضـابط  

: 
 ( 11جدو  )

 التازي  ال منى والشا  التنميم  للاحد  التعليمي  بالمجماعتيت التجريطي  والضابط  

 المجماع  التجريطي 
زمت عناصر 
 الاحد 

 المجماع  الضابط 

أشرم( الميتره  ـ   لاحـ  ـ  تنحأ) بإستراتيجي   التعليم النشاا 
 بأسلاب التعلم التناىسى

 والنماذج()الشرم النشاا التعليم  ي15

 الإحمـاا الإعداد الطده  ي15 الإعداد الطده و الإحمـاا 

( أشرمـ   لاحـ  ـ  تنحأ) النشاا التططيي  بإستراتيجي  
 الميتره  بأسلاب التعلم التناىسى

 (العملي   النشاا التططيي  )المما س  ي30

 الاجمالى ي60 الاجمالى



 

ــ  قيــد الححــث علــى الســاد  حيــث تــم عــرك التازيــ  ال منــى والشــا   التنميمــ  للاحــد  التعليمي
% علـى مناسـطت  للتنفيـت قيـد الححـث ل 100( وقد اجم  السـاد  اللطـراا ةنسـح  مااىيـ  1اللطراا )ملح  

على أن  اان زمت عناصر الاحد  التعليمي  مرهـا  وذلـا حسـب سـرع  المتعلمـيت التاتيـ  ىـى الـتعلم ولكـت 
 اا الاحد  التعليمي  .ىى حدود ال مت المحدد لاهتم

 : الإستراتيجي تيايم 
لممـا ات ل الممـا ف طاقـ  لملاحمـ  الأداا تصـميم بقـام الحاحـث ة الإسـتراتيجي مت اج  تيايم ىاعليـ  

  المتريرات قيد الححث .مدف تحست وذلا لقياس  داىعي  الاهجازل كما تم الاستعاه  بمقياس قيد الححث
 : الأولىالد اس  الاستطلاعي  
م علـى عينـ  12/10/2016م إلى 2/10/2016بإجراا هت  الد اس  ىى الفتر  مت  قام الحاحث

 مت مجتم  الححث ومت خا ج العين  الأصلي  وكان هدىما : متعلميت( 10قاامما )
 . ( تجر   بعر أدوات القياس لمعرى  مدف تفمم المتعلميت لمت  الأدوات1)
 التعرف على المشا   الت  تياة  عملي  القياس .( 2)
 . ( إجراا المعاملات العلمي  "الصدي ـ الثحات" لأدوات جم  الطياهات المستلدم  ىى الححث3)

وليد أسفرت هت  الد اس  على أن أدوات جم  الطياهات المسـتلدم  ىـى الححـث علـى د جـ  جيـد  
 للاختحا ات قيد الححث .وتم إ جاد الصدي والثحات 

 الد اس  الاستطلاعي  الثاهي  :
مـت خـا ج عينـ   متعلمـيت( 10  علـى عينـ  قااممـا )ي ـوحـد  تعليم( 2عدد )قام الحاحث ةتجريب 

وذلـا للتعـرف م 19/10/2016م إلـى 16/10/2016ىى الفتر  مـت ومماعل  لما وذلا  الأساسي الححث 
والتعـرف علـى لاحـ  ـ أشـرم ( الميترهـ  بأسـلاب الـتعلم التناىسـى  ـ إسـتراتيجي  ) تنحـأعلـى كيفيـ  تططيـ  

 مت تفمم العين  قيد الححث. التأ دالتجر   عت  أسفرتتعاي ذلا وقد التى مشالات ال
 إجرااات التططي  : 

 القياس اليطلى : -أ
المتريــرات قيــد الححــث تــم تنفيــت القيــاس اليطلــى علــى مجمــاعت  الححــث التجريطيــ  والضــابط  ىــى 

وذلـا ىـى ل مستاف أداا المما ات قيـد الححـث "  داىعي  الاهجازل  الطدهي ل ال التكاال اليد اتمعدلات النم"
 م .26/10/2016م إلى 23/10/2016الفتر  مت 

 التجر   الأساسي : -ب
               إســـتراتيجي ب الاهتمـــاا مـــت القيـــاس اليطلـــى ةتنفيـــت التجر ـــ  وذلـــا باســـتلدام قـــام الحاحـــث عي ـــ

 الأسـلابالمجماعـ  التجريطيـ  واسـتلدام  لأىـراد لاحـ  ـ أشـرم ( الميترهـ  بأسـلاب الـتعلم التناىسـى ـ )تنحـأ
م إلــى 30/10/2016المجماعــ  الضــابط  وذلــا ىــى الفتــر  مــت  لأىــراد"الشــرم وأداا النمــاذج"  التيليــدي
لكــ  مجماعــ  علــى حــد  وزمــت الاحـــد  يــامى الاحــد والا  عــاا أســطاعيا   وحــدتيتم ةااقــ  4/1/2017



 

( 10ينفـت لمـد  ) الاحد  بمدا س تعلـيم الاسـااا  التابعـ  لجامعـ  المنيـا( د يي  وها زمت 60التعليمي  )
 . اةي أس
 الحعدف :القياس  -ج

قـــام الحاحـــث بعـــد اهتمـــاا المـــد  المحـــدد  للتططيـــ  بـــإجراا القيـــاس الحعـــدف لمجمـــاعتى الححـــث 
وذلـا ل مستاف أداا المما ات قيد الححـث "  داىعي  الاهجازىى المتريرات قيد الححث " التجريطي  والضابط  

 .م11/1/2017م إلى 8/1/2017مت  خلا  الفتر 
 المستخدمة :المعالجات الإحصائية 

 تم استلدام المعاملات الإحصائي  التالي  : 
"المتاس  الحسـاة  ـ الاسـي  ـ الاهحـراف المعيـا ي ـ معامـ  الالتـااا ـ معامـ  الا تحـاا ـ اختحـا  ت ـ هسـح   

 . الترير المواي "
 Spss( كمــا اســتلدم الحاحــث ةرهــامج 0.05وقــد ا تضــى الحاحــث مســتاف دلالــ  عنــد مســتاف )

 لحساب بعر المعاملات الإحصائي  .
 : ومناقشتها وتفسيرها النتائج عرض

 ساف  ستعرك الحاحثان هتائج الححث وىيا  للترتيب التالى :
ـ دلال  الفروي الإحصائي  ةيت متاسـط  د جـات القياسـيت اليطلـ  والحعـدي لأىـراد المجماعـ  التجريطيـ   1

 قيد الححث.  ومستاف أداا المما ات  داىعي  الاهجازك  مت ى  

ـ دلال  الفروي الإحصائي  ةيت متاسط  د جات القياسيت اليطل  والحعدي لأىراد المجماعـ  الضـابط  ىـ  كـ     2
 ومستاف أداا المما ات قيد الححث.  داىعي  الاهجاز مت 

يت لأىـراد المجمـاعتيت التجريطيـ  والضـابط   ي ـ دلال  الفروي الإحصائي  ةيت متاسط  د جـات القياسـيت الحعـد   3
 . ومستاف أداا المما ات قيد الححث داىعي  الاهجاز ى  ك  مت 

 (12جدو  )
لمجماع  التجريطي  ى  ك  مت لدلال  الفروي الإحصائي  ةيت متاسط  د جات القياسيت اليطل  والحعدي 

 (7)ن = كسان اللابا ومتري  ا بطريي  ولك ومستاف أداا المما ات قيد الححث داىعي  الاهجاز

 المتريرات
وحد   
 القياس

مجماع  القياس الحعدف القياس اليطلى
 الرتب

متاس  
 الرتب

اتجا  
 الإشا  

 Z يم  
احتمالي  
 اللطأ

معد  
 ع م ع م الترير%

 4.15 72.71 5.30 51.14 د ج  داىعي  الاهجاز 

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.39 0.017 42.18 

مستاف 
الأداا 
 المما ف 

 0.38 5.86 0.53 2.57 د ج  الإ سا  

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.46 0.014 128.02 

الضر    
 الأمامي  

 0.69 7.86 0.53 3.43 د ج 

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.41 0.016 129.15 



 

الضر    
 الللفي  

 0.76 6.71 0.69 3.14 د ج 

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.46 0.014 113.69 

 ( ما يلى :12يتض  مت جدو  )
وجــاد ىــروي ذات دلالــ  إحصــائي  ةــيت متاســطى د جــات القياســييت اليطلــى والحعــدف للمجماعــ  

حيـث ولصـال  القيـاس الحعـدف داىعيـ  الاهجـاز ومسـتاف أداا الممـا ات قيـد الححـث ى  ك  مت التجريطي  
ـ  لاحـ ـ تنحـأ ) إسـتراتيجي ل ممـا  شـير إلـى أن ( 0.05أن  يم احتمالي  اللطأ دال  عنـد مسـتاف دلالـ  )

 قيد الححث. جمي  المتريراتلما تأعير ا جاة  على الميتره  بالتعلم التناىسى  (اشرم
 ذهنـ   تمثيـ   لطنـاا  ىرصـا   أتـام للمـتعلم    هـتا المتريـر التجريطـ  تلـا النتيجـ  إلـى أن    الحاحـث  و  ويع 

 ماتا ـ   إل امـ  بلطـاات  دون  الممـام  مـ   ىيتعامـ   تعلمـ    عـت  المسـوا   ماقـ   ىـ   منطقيـا ل وجعلتـ   متـراب  

 علـى  ىالتأ يـد  الأداا الممـا ف ل المتعلم لكيفيـ    ىمم  ينصب على  إذ  .عند تعلم المما    عمل   سير  تحدد  مسحيا ل 

 وهحـا تسـجي    جـريل  مـا  هحـا  الاهتحـا   وياجـ   المعـروكل  للما ـ   ىممـا   ومطر اتمـا يميـ   التنطـؤات   تابـ  

 تنطـؤ   صـدي  عـت  للححـث  تدىعـ   المـتعلم  لـدف  إعـا   الداىعيـ   ىـ   قـا   التنطـؤ  ةتيـد م  للالتـ ام  أن  الملاحماتل كما 

 منممـا  لكـ   عيليـا  تتطلـب تنـاولا   والملاحمـات  التنطـؤ  ةـيت  التعـا ك  تفسـير  مممـ   أن  عـت  منـ ل ىضـلا   والتأ ـد 

الاعتماد علـى الـنف  مـت   ىرص   للمتعلميت  يتي    اه   مت  إاافي   التعلم  يم   ويتلت  معنىل   ذي  تعلم  لإحدا  
 يـدعم  عندما  وذلا  ةاجادهال  واعيت  لم  ااهاا  التعلم  ماااع  بالما    صل   ذات  أىكا ا   لديمم  أن  خلا  ا تشاف 

 مـت  أو   ةمـال  مـروا  التـ   الياميـ   الحياتيـ   اللطـرات  ومـت  معتيـداتمم  مـت  بأسـحاب تسـتيى  تنطـؤاتمم  المتعلمـان 

 سـاعدت  و ـتلا   .بالممـا   المـراد تعلممـا   ذي الصـل   للمااـاع  السـابي   د اسـتمم  مـت  ا تسـطاها  التـ   معـرىتمم 

 خـلا   ل مـت  الـتعلم  عـت  المسـوال   العاامـ   أهـم   عـد  والـتي  للمعلامـاتل الـتات    التنمـيم  علـى   الإستراتيجي  هت   

 .ىممما  وزياد   المعلامات الماتسح   ى   المستمر  التعدي   أو  النما 
( ل " عفـاف عثمـان " 8( )2005ويتف  ذلـا مـ  مـا أشـا  إليـ  كـ  مـت " أي أ هـرز  يتشـا د " )

 ومـراقطتمم بأهفسـمم الـتعلم ىـ   فـااتمم علـى كطيـر  ةد جـ   عتمـد المتعلمـيت هجـام أن إلى( 22( )2014)

 عمليـاتمم لا تشـاف ىرصـا   وإعطـائمم المتعلمـان  إد اك علـى  عتمـد المفـاهيم تعلـيم أن كمال اللاص تعلممم

 وتيـد م يد سـاهمال التـ  للماااـي  والمفمـام  الحسـ  الإد اك ا تسـاب على ومساعدتمم اللاص ل الفكري 

التد ي  الفعا   فع  مت دو  المتعلم ىـى عمليـ  الـتعلم ىـلا  يتصـر  أن ل كماالمستاف   في  لتفكير أساس
كالملاحمـ  وىـرك  اتوالعملي ـ الأهشـط دو   على تليى المعلامات ة  يححث عنما مستلدما مجماع  مت 

 .الفروك والاستنتاجات 
جعـ  المتعلمـان  عتمـدون   ما  ع و الحاحث أ ضا ذلا التيدم إلى أن تلا الإستراتيجي  تتمي  بأهمـا ت 

على أهفسمم  ىى ةناا معرىتمم العملي   ىمى تتكان مت علا  مراحـ  حيـث تطـدأ بـالتنطؤ  والـتف ينمـى لـدف  
المتعلمـيت ممـا ات التفكيـر العميـ  والمــنمم عـم الملاحمـ  والمتابعـ  الد ييـ  وتنتمــى بالشـرم والتـى تعـد مــت  

  ىـى الـنف  وقـد   علـى مناقشـ  الآخـريت والتحـد  إلـيمم   أصعب المراح  على المتعلميت لما تتطلح  مت عي 



 

 ساهم و تلا ىمى إستراتيجي  متعدد  اللطاات تكسب المتعلم هم  تعليمى ىى ك  مرحل  مت مراحلما ل كما  

 المحـادئ  تعلـيم  هجـام  شـروا  مـت  وان  مما تـ ل  وتطـاير  المـتعلم  قـد ات   تنميـ   ىـ   واىر  ةنصيب  المناىس   عام  

  . مسابي   قالب  ى   عليما  التد يب   اان  أن  للمما    الأساسي  
 الــتعلم  اســتلدام  أن ( ىــى  11( ) 2012ويتفــ  ذلــا مــ  مــا أشــا ت إليــ  " ةثينــ  عطــد اللــال  " ) 

 والاهجـازل وذلـا  الممـا ي  الأداا  مـت   ـ   ىـ   أىض   مستاف  ى  تحيي   المتعلميت  داىعي   مت  ي يد  قد  التناىس  

 المناىسـات  خـلا   مـت  على مناىسي   يتفاي  أن  منمم      سيحاو   إذ  ةينمم  فيما  وتناىسمم  متابعاتمم  خلا   مت 

 . ةينمم  تجرف  الت  
عــدس "   حاجــ  , محســت وتتفــ  تلــا النتيجــ  مــ  مــا جــاا ىــى هتــائج د اســات كــ  مــت " زيــاد

السـيد ( , " سـازان 11( )2012(ل " ةثينـ  عطـد اللـال  " )4( )2013( , "أ يج  ىي " )17) (2014)
( 2009( , " منــــت  حســــيت " )33( )2011( ل " ميســــاا ســــليمان , عمــــر عــــاد  " )19) (2012" )
 " كيـا ينى          ( ,18) (2008( ل " سمي  المحتسـب " )10( )2008( , " إيناس إةراهيم " )32)

Kearney ( "2004) (36ل )  ( "  ــي ــد ىلـ ــ  " )26( )2004" مجيـ ــا    يـ (  " 6( )2001( , " أمـ
والتى أشا ت أهم هتائجما إلى أن اسـتلدام إسـتراتيجي  )تنحـأ ـ Mathembu ( "2001) (37 )ازيمطا م

لمـا تـأعير ا جـاةى علـى المتريـرات المعرفيـ  والمما يـ  والنفســي  وكـتلا الـتعلم التناىسـى لاحـ   ـ اشـرم ( 
 والاجتماعي  .

تاجــد ىــروي ذات دلالــ  و ــتلا  اــان قــد تحيــ  الفــرك الأو  للححــث والــتف يــن  علــى اهــ  " 
إحصائي  ةيت متاسط  د جات القياسيت اليطل  والحعـدي لأىـراد المجماعـ  التجريطيـ  ىـى كـ  مـت داىعيـ  

 " .الاهجاز ومستاف الأداا المما ف لحعر مما ات الاسااا  قيد الححث ولصال  القياس الحعدي 
 (13و  )جد

دلال  الفروي الإحصائي  ةيت متاسط  د جات القياسيت اليطل  والحعدي للمجماع  التجريطي  ى  ك  مت 
 (7كسان اللابا ومتري  )ن = ا بطريي  ولك داىعي  الاهجاز ومستاف أداا المما ات قيد الححث

 المتريرات
وحد   
 القياس

مجماع  القياس الحعدف القياس اليطلى
 الرتب

متاس  
 الرتب

اتجا  
 الإشا  

 Z يم  
احتمالي  
 اللطأ

معد  
 ع م ع م الترير%

 3.10 60.43 3.24 51.14 د ج  داىعي  الاهجاز 

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.38 0.018 18.17 

ف   
مما
ا ال
لأدا
ف ا
ستا
م

 

 0.53 4.57 0.38 3.14 د ج  الإ سا  

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.43 0.015 45.54 

الضر    
 الأمامي  

 0.45 5.07 0.49 3.29 د ج 

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.39 0.017 54.10 



 

الضر    
 الللفي  

 0.76 4.71 0.53 3.07 د ج 

0.00 
28.00 

0.00 
4.00 

- 0.00 
 +7 
 =0.00 

-2.41 0.106 53.42 

 يلى :( ما 13يتض  مت جدو  )
وجــاد ىــروي ذات دلالــ  إحصــائي  ةــيت متاســطى د جــات القياســييت اليطلــى والحعــدف للمجماعــ  

ى  ك  مت داىعي  الاهجاز ومستاف أداا المما ات قيد الححث ولصال  القياس الحعـدف حيـث أن  الضابط 
ممــا  شــير إلــى أن الأســلاب التيليــدي )الشــرم ( ل 0.05 ــيم احتماليــ  اللطــأ دالــ  عنــد مســتاف دلالــ  )

 .  على تلا المتريراتوأداا النماذج( ل  تأعير ا جاة
لـ  دو  والـتف ام الأسلاب التيليدي )الشـرم وأداا النمـاذج( ويع و الحاحث هتا التيدم إلى استلد

مـت خـلا  شـرم المعلـم اللفمـى وقد تـ  علـى تيـد م المعلامـات جميـ  المتريـرات قيـد الححـث ا جاة  علـى 
بصا   مناسح  وسـمل  تتناسـب مـ  خصـائ  المتعلمـيت كمـا أن تااـيح  للنيـاا المامـ  ىـى كـ  ممـا   

رت ــ  الراجعــ  المســتمر  مــت المعلــم للمــتعلم والتــى اشــتملت علــى التصــحي  بالإاــاى  إلــى الإ شــادات والت
الفا ي للأخطاا وإعطاا التع ي ات المستمر  ومتابع  عملي  التعلم باستمرا  كما  ع و الحاحث هـتا التيـدم 

ى قيد الححث إلـى اعتمـاد المعلـم عل ـ الاسااا إلى أن الأسلاب التيليدي )الشرم وأداا النماذج( لمما ات 
تج ئـ  الممــا ات ومراعـا  الفــروي الفرد ـ  ةــيت المتعلمـيت بالإاــاى  إلـى تيــد م التـد يحات المتد جــ  و  ــ  

كمـا أن هـتا المما   المتعلم  م  المما ات الأخرف كـ  ذلـا سـاعد ىـى تيـدم مسـتاف المجماعـ  الضـابط  
ســاهم ىــى زيــاد   الأســلاب أ ضــا  يمــتم ةتيــد م بعــر المناىســات ةــيت المتعلمــيت بعضــمم الــحعر ممــا

 .    وامر ذلا ىى هتائج تلا المجماع   مداىعيتم
مصــطفى ,  يمــام محمــاد  طــاهر"  وتتفــ  تلــا النتيجــ  مــ  مــا جــاا ىــى هتــائج د اســات كــ  مــت

( 2012( ل " ةثينــ  عطــد اللــال  " )17) (2014عــدس " )  حاجــ  , محســت " زيــاد ل(21) (2015)
ــيد " )11) ــازان السـ ــب " ) ( ل "19) (2012(, " سـ ــمي  المحتسـ ــم 18( )2008سـ ــا ت أهـ ــى أشـ ( والتـ

لــ  تــأعير ا جــاة  علــى المتريــرات  الأســلاب التيليــدي )الشــرم وأداا النمــاذج( هتائجمــا إلــى أن اســتلدام 
 المعرفي  والمما ي  والنفسي  والاجتماعي  .

 تاجــد ىــروي ذات دلالــ و ــتلا  اــان قــد تحيــ  الفــرك الثــاهى للححــث والــتف يــن  علــى اهــ  " 
إحصائي  ةيت متاسط  د جات القياسيت اليطل  والحعـدي لأىـراد المجماعـ  التجريطيـ  ىـى كـ  مـت داىعيـ  

 " . الاهجاز ومستاف الأداا المما ف لحعر مما ات الاسااا  قيد الححث ولصال  القياس الحعدي
 (14جدو  )

 لمجماعتى الححث التجريطي  والضابط ت يدلال  الفروي الإحصائي  ةيت متاسط  د جات القياسيت الحعد
 (14)ن =  أداا المما ات قيد الححث ومستاف  داىعي  الاهجازمت  ى  ك 

 المتعيرات
 وحد 
 القياس

 متاس  المجماع  الضابط  المجماع  التجريطي 
 الرتب

U W   يم z 
احتمالي  
 اللطأ

الفروي ىى  
معدلات 
 الترير%

 ع م ع م



 

 3.10 60.43 4.15 72.71 د ج  الاهجازداىعي  
11.00 
4.00 

0.00 28.00 -3.17 0.002 24.01 

ف   
مما
ا ال
لأدا
ف ا
ستا
م

 

 0.53 4.57 0.38 5.86 د ج  الإ سا 
10.71 
4.29 

2.00 30.00 -3.08 0.002 82.48 

الضر   
 الأمامي 

 0.45 5.07 0.69 7.86 د ج 
11.00 
4.00 

0.00 28.00 -3.24 0.001 75.05 

الضر   
 الللفي 

 0.76 4.71 0.76 6.71 د ج 
10.79 
4.21 

1.50 29.50 -3.01 0.003 60.27 

 : يل ( ما 14يتض  مت جدو  )
وجاد ىروي ذات دلال  إحصائي  ةيت متاسطى د جات القياسيت الحعـديت للمجمـاعتيت التجريطيـ  

ولصــال  القيـــاس الحعـــدف  داىعيــ  الاهجـــاز ومســتاف أداا الممـــا ات قيــد الححـــثكــ  مـــت والضــابط  ىـــى 
ــ   ــد مســتاف للمجماعــ  التجريطي ــ  عن ــر مــت  يمــ  )ت( الجدولي ــيم )ت( المحســا   أ ط ــ    ــث أن جمي حي

لمـا تـأعير إستراتيجي  )تنحأ ـ لاح  ـ اشرم( الميترهـ  بـالتعلم التناىسـى (ل مما  شير إلى أن 0.05ل  )الدلا
 .الأسلاب التيليدي )الشرم وأداا النماذج( بأ ثر إ جاةي  على جمي  المتريرات قيد الححث ميا ه  

)تنحــأ ـ  إســتراتيجي يعــ و الحاحــث تيــدم المجماعــ  التجريطيــ  عــت المجماعــ  الضــابط  إلــى أن  و 
 التفكيـر علـى اعتمـدت بصـا   العلميـ  المفاهيم ةناا على الميتره  بالتعلم التناىسى  ك تلاح   ـ اشرم ( 

 استيصائي ل كما يي بطر  المفمام ا تشاف مت المتعلمان  مانت تعليمي  ةيو  وىرت والتأم  والمناقش  حيث

 عمليـات لاسـتلدام ومما سـ  المتعلمـيت أمـام الفرصـ  أتـام استيصـائي  بطرييـ  العلميـ  الأهشـط  تنفيـت أن

التنطـؤل  عمليـات ىـ  العيـ  لاسـتلدام ىرصـ  لمـم وىـرت وكـتلال العلميـ   الأهشـط  ىـ  عملمـم أعنـاا العلـم
 بعـر الأحيـانل ىـ  صـحتما ىـ  الشـا عند مانع والتلل  صحتمال على قل  دون  الأىكا  موطر  والتفسيرل

 مـت مصـد  عيـتمم  ذلـا زاد ممـا دقـ ل أ ثـر العلميـ  الأهشـط  ىـ  التيـدم مـ  وتنطـؤاتمم أىكـا هم ىأصـححت

تلـا الإسـتراتيجي  تعـ ز  أنىـى  ( ) (2012" ) سـازان السـيدويتف  ذلا مـ  مـا أشـا ت إليـ  "  لبأهفسمم
هتـاجى كمـا تنمـى ممـا ات المتعلميت وتحمسمم لعملي  التعلم ويعد وقت التد ي  ةمـا وقـت االتعلم وتشج  
وأ ضا  تحف  الاةتكا  وإهتاج معـا ف جديـد  ىشـعا ها أهنـا بحاجـ  لأن هعـرف ل ومـت خلالمـا  ح  المشالات

الـتعلم  أن الحاحـث يـرف كمـا ل  صـن  أطـا  معرىـى متميـ  والتاصـ  إلـى أىكـا  جديـد  سـتطي  المتعلمـان 
 يطــتلان متعلمــى المجماعــ  التجريطيــ   جعــ التناىســى والــتف اســتلدم خــلا  جميــ  مراحــ  الإســتراتيجي  

 أن إذ الاحـدات التعليميـ  خلا  ويطحياهما يتعلماهما الت  التناىسي  باللعح  الفاز سطي  ى  جمدهم قصا ف 

ل  للاقـت أاـاع  أو ىتـا  دون  الاحـدات هـت  تنفيت خلا  يتفاهى ىأه  لتلا الفاز إلى  مي  بططيعت  الإهسان
 الـرحمت عطـد( هيـلا عـت " 33( )2011ويتف  ذلا م  ما أشا ت إلي  " ميساا سليمان , عمر عـاد  " )

 إلـى فالمـؤد النشـاا حـا  الحـ  الكـائت  حـرك التي الداى  وجاد مت لاةد التعلم عملي  لحدو  أن "  محمد

 التعلم إلى المؤدف النشاا هحا إلى الكائت  ه وع  ان قايا الح  الكائت لدف الداى   ان وكلما الحاج  إشحاع

ل ك  ذلا ساهم ىى إحدا  ىا ي ملحاظ ةـيت المجمـاعتيت وأتضـ  ذلـا أ ضـا مـت هتـائج هفـ   أ ضا قايا



 

ىـى المتريـرات قيـد الححـث قـد  تيتالجدو  والتى اشا ت أن الفروي ىى معدلات هسب التريـر ةـيت المجمـاع
 .( وىى اتجا  المجماع  التجريطي  %24.01: %  82.48تراوحت ما ةيت )

عــدس "   حاجــ  , محســت " زيــادوتتفــ  تلــا النتيجــ  مــ  مــا جــاا ىــى هتــائج د اســات كــ  مــت 
( ل " ســمي  19) (2012(, " ســازان الســيد " )11( )2012( ل " ةثينــ  عطــد اللــال  " )17) (2014)

والتى أشا ت أهم هتائجما إلى أن اسـتلدام الأسـلاب التيليـدي )الشـرم وأداا ( 18( )2008المحتسب " )
 النماذج(  ل  تأعير ا جاة  على المتريرات المعرفي  والمما ي  والنفسي  والاجتماعي  .
تاجــد ىــروي ذات دلالــ  و ــتلا  اــان قــد تحيــ  الفــرك الثالــث للححــث والــتف يــن  علــى اهــ  " 

إحصــائي  ةــيت متاســطى القياســيت الحعــديت لأىــراد المجمــاعتيت التجريطيــ  والضــابط  ىــى كــ  مــت داىعيــ  
 " .الاهجاز ومستاف الأداا المما ف لحعر مما ات الاسااا  قيد الححث ولصال  المجماع  التجريطي 

 : والتوصيات الاستخلاصات
 : الاستخلاصات -أولاا 

 ى  ااا هتائج الححث تاص  الحاحث إلى الاستللاصات التالي  :
داىعيـ   ىـى تنميـ  ـ أشـرم( الميترهـ  بـالتعلم التناىسـى سـاهمت بطرييـ  ا جاةيـ    لاحـ    ـ   )تنحـأ   إسـتراتيجي  ـ    1

 .  قيد الححث  الاسااا  مستاف أداا مما ات تحست و  الاهجاز 
مســتاف ىــى تنميــ  داىعيــ  الاهجــاز وتحســت الأســلاب " الشــرم وأداا النمــاذج " ســاهم بطرييــ  ا جاةيــ     ـ    2

 .  قيد الححثالاسااا  أداا مما ات 
الميترهـ  بـالتعلم التناىسـى  (  ـ أشـرم  لاحـ    ـ   إسـتراتيجي  )تنحـأ ـ تفاقت المجماع  التجريطي  والتى اسـتلدمت    3

تنميـــ  داىعيـــ  ىـــى  علـــى المجماعـــ  الضـــابط  والتـــى اســـتلدمت الأســـلاب " الشـــرم وأداا النمـــاذج "  
 . قيد الححثالاهجاز وتحست مستاف أداا مما ات الاسااا  

ا   : التوصيات  - ثانيا

 ما يلى :بىى ااا ما أسفرت عن  هتائج الححث ياصى الحاحث  
تنميـ  داىعيـ  الاهجـاز ىـى  إستراتيجي  )ىكر ـ زاوج ـ شا ك( الميتره  بالتعلم التناىسى  استلدام  التأ يد على  ـ    1

 .  عند تعلم المطتدئيت  قيد الححثوتحست مستاف أداا مما ات الاسااا  
علـى كيفيـ  تنفيـت السعى لتطاير ةرامج إعداد المعلم باليات التر ي  الريااي  ىى جمما يـ  مصـر العر يـ   ـ  2

خاصـ  ةمـتا المااـاع ـ  والمساهم  ىى تنمـيم دو ات صـي     ل   استراتيجيات التعلم التفاعلي  والتعاوهي 
 .للمعلم أعناا اللدم  

(  ـ أشــرم  لاحــ    ـ   تنحــأ )   إســتراتيجي  حــث الحــاحثيت علــى إجــراا د اســات أخــرف تمــدف إلــى معرىــ  تــأعير  ـ    3
 . أخرف على متريرات وعينات الميتره  بالتعلم التناىسى 

باسـتراتيجيات أخـرف للاصـا  إلـى أىضـ     الإسـتراتيجي  ميا هـ  تـأعير تلـا  ـ ارو   إجراا د اسـات تمـدف إلـى  4
 .  بما  عاد بالنف  على العملي  التعليمي  كا   التعليمي   الاستراتيجيات 
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